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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Гимназия№21»   

Приволжского района города Казани  

на 2022-2023 учебный год  

  

Учебный план МБОУ "Гимназия №21" Приволжского района г. Казани (далее – Гимназия) на 
2022/2023 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов: 

• Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ) с редакцией от 14.07.2022;  

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 
Российской Федерации»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от  

06.10.2009г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009г., регистрационный номер  

17785) с изменениями и дополнениями (далее – ФГОС НОО);  

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
(утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 
№286, зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021г., регистрационный номер 64100) с 
изменениями и дополнениями (далее – ФГОС);  

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования  

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 
№ 1897, зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011г., регистрационный номер 19644) с 
изменениями и дополнениями (далее – ФГОС ООО);  

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 
(утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 
№287, зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021г., регистрационный номер 64101) с 
изменениями и дополнениями (далее – ФГОС);  

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования  

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.05.2012 
№413, зарегистрирован в Минюсте России 07.07.2012г., регистрационный номер 24480) с 
изменениями и дополнениями (далее – ФГОС СОО);  

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115;  

• Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющим образовательную 
деятельность от 20.05.2020г. № 254 с изменениями и дополнениями;  

• «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 с изменениями и дополнениями 
СП 2.4.3648-20;  

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания (постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2)  

• Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол от 08.04.2015 № 1/15; решением федерального учебно-методического объединения 
по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);  

• Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 



протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22; решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);  

• Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 28.06.2016г. № 2/16-з).  

• Закона Республики Татарстан «Об образовании» (в действующей редакции).  

• Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 
языках в Республике Татарстан» от 08.07.1992 № 1560-XII;  

При формировании Учебного плана Гимназия руководствовалась также следующими 
нормативными документами:  

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. № ИК- 
1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;  

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 г. № МД- 
583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией 
занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»;  

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.07.2014 г. №08-888  

«Об аттестации   учащихся   общеобразовательных   организаций   по   учебному   предмету 
«Физическая культура»;  

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 г. № ТС- 
194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»;  

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 г. № ТС- 
945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

• письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. № 08- 761           
«Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

• письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.08.2012 № 08 -250 «О 
введении учебного курса ОРКСЭ»;  

• Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 16 июня 2008 года «О порядке 
воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и дополнительных мерах социальной 
поддержки по обеспечению доступа инвалидов к получению образования»  

• приказа МОиН РТ от 27.02.2017 года №под-297/17 «О регламентации оказания 
образовательных услуг обучающимся, нуждающимся в длительном лечении, а также детям- 
инвалидам, в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на 
дому или медицинских организациях»  

• - письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2018 года № 08-
1214 «Об изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС»;  

• письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 29.09.2019 года № ТС2291/04 
«Об изучении учебного предмета «Второй иностранный язык». 

 Учебный план составлен на основе: 

• Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Гимназия 

№21» (утвержденной приказом по МБОУ «Гимназия №21»); 

• Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Гимназия 

№21» (утвержденной приказом по МБОУ «Гимназия №21»);  

• Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Гимназия 

№21» (утвержденной приказом по МБОУ «Гимназия №21»);  

• Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Гимназия 

№21» (утвержденной приказом по МБОУ «Гимназия №21»);  

• Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Гимназия №21» 

(утвержденной приказом по МБОУ «Гимназия №21»); 



В Учебном плане на 2022-2023 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание 
учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 
гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ.  

Приоритетными при формировании учебного плана Гимназии являются:  

• защита учащихся от перегрузок и сохранение их психологического и физического здоровья;  

• преемственность программ на разных уровнях образования.  

Язык обучения в гимназии – русский. Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса.  
Второй иностранный язык (немецкий) изучается в 9 классе.  

В соответствии с Уставом гимназия работает в одну смену в режиме 5-ти дневной учебной 
недели в 1-ых классах и 6-ти дневной учебной недели в 2-11-х классах. В 1-х классах используется 
«ступенчатый» режим обучения.  

Продолжительность урока для 2-11 классов - 45 минут.  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 2-4,6-8, 10-11 классах отведено 
3 часа на основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. 
№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». На преподавание учебного предмета 
«Физическая культура» в 1,5,9 классах отведено 2 часа. Третий час предмета «Физическая культура» 
реализуется за счет внеурочной деятельности.  

            При переводе на надомное обучение для каждого ученика составляется индивидуальный 
учебный план, включающий все обязательные предметные области (предметы, курсы) на конкретном 
этапе обучения и рабочая программа, в соответствии с образовательными потребностями и 
возможностями ученика.  

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2 – 11 классы), «Технологии» (5 - 8 

классы), «Информатике»/ «Программированию» (7-11 классы), а также по «Физической культуре» (10-

11 классы) осуществляется деление классов на две группы (при наполняемости 25 и более человек).  
При изучении курсов по выбору в10, 11 классах класс делится на 2 подгруппы (при наполняемости 

не менее 25 человек).  

В соответствии с Приказом МОиН РТ от 22.06.2006 г. № 1343/6 МБОУ «Гимназия №21» 
Приволжского района г.  Казани установлен государственный аккредитационный статус по типу 
«общеобразовательное учреждение» и вид «гимназия» по программам начального общего, основного 
общего, среднего (полного) общего образования, обеспечивающим дополнительную (углубленную) 
подготовку по предметам гуманитарного профиля.  

На основании приказа Управления образования Министерства образования Республики 
Татарстан в г.Казани от 30.10.2003 №1171 в гимназии организовано обучение и воспитание с русским 
этнокультурным компонентом. В основных образовательных программах начального общего, 
основного общего и среднего общего образования предусмотрено углубленное изучение русского 
языка.  

Реализация статуса гимназии и углубленное изучение русского языка (дифференциация 
обучения) основана на делении обучающихся на две и более группы с наполняемостью не менее 12 
человек, что предусматривается п.20 ФГОС НОО и ООО. 

 

Количество классов - комплектов в 2022/2023 учебном году - 31 

1 кл.- 4  5 кл.- 4  10 кл.- 1  

2 кл.- 3  6 кл.- 3  11 кл.- 1  

3 кл.- 4  7 кл.- 3  

4 кл.- 3  8 кл.- 3 

                   9 кл.- 2  

  

Профили:  классы  

-универсальный  10а, 11а  

  



  

Начало занятий: 8.30 часов.  

  

 

Расписание звонков:  

- для 1- х классов (сентябрь-декабрь)  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 

перемены  

1 урок  8.30  9.05  10 мин.  

2 урок  9.15  9.50  20 мин.  

3 урок  10.10  10.45  20 мин.  

4 урок  11.05  11.40    

- для 1- х классов (январь-май)  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 

перемены  

1 урок  8.30  9.10  10 мин.  

2 урок  9.20  10.00  20 мин.  

3 урок  10.20  11.00  20 мин.  

4 урок  11.20  12.00    

- для 2-11классов  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 

перемены  

 1 урок   8.30   9.15   10 мин.  

 2 урок   9.25   10.10   20 мин.  

 3 урок   10.30   11.15   20 мин.  

 4 урок   11.35   12.20   10 мин.  

 5 урок   12.30   13.15   10 мин.  

 6 урок   13.25   14.10    

  

Режим ГПД: с 12.00 до 18.00  

  



Начальное общее образование (1-4 классы)  

            Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: в 1 
классах – 33 недели, в 2-4-х классах – 34 недели.  

     Для 1-х классов учебный план составлен в соответствии с обновленными ФГОС от 31.05.2021 №286. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 
достижение важнейших целей современного начального общего образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям;  

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего 
образования, их приобщение к информационным технологиям;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный 
план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной, осуществляется в 
формах, отличных от урочной, и направленна на достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы начального общего образования.  

Основные направления: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное. Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение 
учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни.  

Обучение в 1-х классах проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий.  

Учебный предмет «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» является 
интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально- 
гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета 
«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)».  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» введен для изучения в IV 
классе в объеме 1 часа в неделю.  

Предмет «Искусство» представлен двумя образовательными компонентами: «Изобразительное  
искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство (Музыка»).  

  
  



Основное общее образование (5-9 классы)  

Учебный план для V - IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года: в 5-9- 
х классах – 34 учебных недели.  

Для 5-х классов учебный план составлен в соответствии с обновленными ФГОС от 31.05.2021 
№287. 

В 6-9-х классах реализуется основная образовательная программа основного общего 
образования (далее ООП ООО) в соответствии с требованиями ФГОС ООО.  

ООП ООО реализуются в соответствии с сеткой часов, установленной настоящим учебным 
планом и через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по направлениям: 
спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное, в том числе через такие формы как экскурсии, соревнования, общественно полезные 
практики.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 
предметная область ОДНКНР) должна обеспечить знание основных норм морали, культурных 
традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий 
и гражданского общества в становлении российской государственности. Предметная область ОДНКНР 
является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы.  

Учебные предметы “География” и “Биология” изучаются в 5 классе по 1 часу в неделю.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8 – 9 классах в 
объеме по 1 часу в неделю.  

Предмет «Искусство» в 5-7 классах представлен двумя образовательными компонентами:  

«Искусство (ИЗО)» и «Искусство (Музыка»), в 8 классах - «Искусство (Музыка»).  

В соответствии со статусом гимназии часы компонента образовательного учреждения 
используются для расширенного изучения следующих предметов:  

-в 5-х классах на изучение предмета «Русский язык» -0,5ч.  

-в 5,7,8-х классах на изучение предмета «Литература» -1ч.  

В качестве второго иностранного языка для обучающихся 9 классов преподается «Немецкий язык» 1 
ч. в неделю.  

  



Среднее общее образование (10-11 классы)  

Учебный план для X, XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность учебного года: в 10-11 
классах –34 учебных недели.  

В Учебном плане сохранен объём учебной нагрузки, необходимый для освоения обучающимися 
программ обязательных предметных областей и выполнения основных задач реализации содержания 
предметных областей, обеспечивающих достижение планируемых результатов ООП МБОУ 
«Гимназия №21» Приволжского района г. Казани на базовом и профильном уровнях общего 
образования. Количество учебного времени, отведённое на изучение предметов учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 
не превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки.  

На уровне среднего общего образования, в соответствии с профессиональными интересами и 
намерениями старшеклассников в отношении продолжения образования реализуется следующий 
профиль: в 10,11 классах – универсальный.  

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами для 10,11 классов 
(реализующих ФГОС СОО) являются: "Русский язык", "Литература", «Родной язык», «Родная 
литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Обществознание» «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия», «Физика».  

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, в 
соответствии со спецификой и возможностями гимназии; предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов).  

  
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений на 

2022/2023 учебный год  

Предметы  1а,б,в,г  2а,б,в  3а,б,в,г  4а,б,в   5а,б,в,г  6а,б,в  7а,б,в  8а,б,в  9а,б  10а  11а  Итого  

  

Компонент 

образовательного  

    
  

  
  

    
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

  

  

учреждения   1  1   2,5  1  2  2  1,75  8  4  23,25  

Литература  

(Литературное  

    

  

  

  

                  

чтение)   3  4        4  3  3     17  

Русский язык          2              2  

Математика  

(Алгебра)  

        4  3    3 2      12  

Основы выбора                          

профессии          1,5    1,5  

Биология              3          3 

Моделирование 

математических  

                    
  

  
  

  
  

задач           2  1  2  

Информационные                          

технологии           1  1  2  

Общество сегодня 

и завтра 

                  1 1 2 

Моделирование                          

физических задач           1   1 



Практикум по                         

биологии             1  

Практикум по                         

химии             1  

Технология 

написания  

                    
  

  
  

  
  

сочинений           2  1  2  

Разговорный                          

английский язык           1   1  

Итого    3  4   10 3  6  6 3,5  8  4  47,5 

  

Проект учебного плана рассмотрен на педагогическом совете 29 августа 2022 года (протокол №1).  

  
  

Директор гимназии №21 

С.Ф. Хайрутдинов   



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 

1-х классов, реализующих ФГОС НОО  

Предметные 

области  

Учебные предметы  Классы/количество часов неделю   

1 класс  

2022-2023 

2 класс  

2023-2024 

3 класс 

2024-2025  

4 класс 

2025-2026  

Всего  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  5 5  5  5  20 

Литературное чтение  3  3  3  3  12  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык 

(русский/татарский)  

1 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

2 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

2 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

11  

Литературное чтение на 

родном языке  

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

Иностранный язык  Иностранный язык  

(английский)  

-  2  2  2  6  

Математика и 

информатика  

Математика  4  4  4  4  16  

Обществознание и 
естествознание  

 

Окружающий  

мир  

2  2  2  2  8  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1  1  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая 

культура  

Физическая культура  2  2 2 2 8 

Итого  21  24 24  25 94  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

  2 2 1       5 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Литературное чтение    1  1  1 3 

Математика и 

информатика  

Математика   1 1  2 

Предельно допустимая недельная нагрузка  21  26  26  26  99  

  Директор гимназии №21:                                                                                         С.Ф. Хайрутдинов  



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 

2-х классов, реализующих ФГОС НОО  

 Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Классы/количество часов в неделю    

1 класс 

2021-2022  

2 класс  

2022-2023 

3 класс  

2023-2024 

4 класс  

2024-2025 

Всего  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  4  5  5  5  19  

Литературное 

чтение  

2  3  3  3  11  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык  2  2  2  2  8  

Литературное 

чтение на родном 

языке  

1  1  1  1  4  

Иностранный язык  Иностранный язык  

(английский)  

-  2  2  2  6  

Математика и 

информатика  

Математика и 

информатика  

4  4  4  4  16  

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  

мир)  

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  

мир)  

2  2  2  2  8  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1  1  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

3  3  3  3  12  

Итого  21  25  25  26  97  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

  1  1      

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Литературное 

чтение  

  1  1    2  

Предельно допустимая недельная 

нагрузка  

21  26  26  26  99  

  

  

Директор гимназии №21:                                                                                     С.Ф. Хайрутдинов  

 

 



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 

3-х классов, реализующих ФГОС НОО  

  

Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Классы/количество часов в неделю    

1 класс 

2020-2021  

2 класс  

2021-2022 

3 класс  

2022-2023 

4 класс  

2023-2024 

Всего  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  4  5  5  5  19  

Литературное 

чтение  

2  3  3  3  11  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык  2  2  2  2  8  

Литературное 

чтение на родном 

языке  

1  1  1  1  4  

Иностранный язык  Иностранный язык  

(английский)  

-  2  2  2  6  

Математика и 

информатика  

Математика и 

информатика  

4  4  4  4  16  

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  

мир)  

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  

мир)  

2  2  2  2  8  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1  1  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

3  3  3  3  12  

Итого  21  25  25  26  97  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

  1  1      

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Литературное 

чтение  

  1  1    2  

Предельно допустимая недельная 

нагрузка  

21  26  26  26  99  

  
  

Директор гимназии №21:                                                                                   С.Ф. Хайрутдинов  

 



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 

4-х классов, реализующих ФГОС НОО  

  

Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Классы/количество часов в неделю    

1 класс 

2019-2020  

2 класс  

2020-2021 

3 класс  

2021-2022 

4 класс  

2022-2023 

Всего  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  4  5  5  5  19  

Литературное 

чтение  

2  3  3  3  11  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык  2  2  2  2  8  

Литературное 

чтение на родном 

языке  

1  1  1  1  4  

Иностранный язык  Иностранный язык  

(английский)  

-  2  2  2  6  

Математика и 

информатика  

Математика и 

информатика  

4  4  4  4  16  

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  

мир)  

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий  

мир)  

2  2  2  2  8  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1  1  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

3  3  3  3  12  

Итого  21  25  25  26  97  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

  1  1      

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Литературное 

чтение  

  1  1    2  

Предельно допустимая недельная 

нагрузка  

21  26  26  26  99  

  
  

Директор гимназии №21:                                                                                      С.Ф. Хайрутдинов  



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 
5-х классов, реализующих ФГОС  

Предметные области  Учебные предметы  Классы/количество часов в неделю    

5 класс 

2022-

2023 

6 класс 

2023-

2024 

7 класс 

2024-

2025 

8 класс 

2025-

2026 

9 класс 

2026-

2027 

Всего  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  6  4  3  3  21  

Литература  3  3  2  2  3  13  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 

(русский/татарский) 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

15  

Родная литература 

(русская/татарская) 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

3  3  3  3  3  15  

Математика и 

информатика  

Математика  5  5        10  

Алгебра      3  3  3  9  

Геометрия      2  2  2  6  

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика      1  1  1  3  

Общественно- 

научные предметы  

История России.  

Всеобщая история  

2  2  2  2  2  10  

Обществознание    1  1  1  1  4  

География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные 

предметы  

Физика      2  2  3  7  

Химия        2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России  

0,5         0,5  

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1  1  1     3  

Музыка 1  1  1  1   4  

Технология  Технология  2  2  2  1    7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  2  2  2  2  2  10  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

      1  1  2  

Итого  29,5  31 33 34 34  161,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отн ошений  

2,5  2 2 2 2 10,5  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  0,5    1 1  1,5 4  

Литература  1 1 1  1    4 

Математика и 

информатика  

Математика  1 1        2  

  

Элективные курсы  

Основы выбора 

профессии  

        0,5  0,5  

Предельно допустимая недельная нагрузка  32  33  35  36  36  172  

Директор гимназии №21:                                                                             С.Ф. Хайрутдинов  



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 
6-х классов, реализующих ФГОС ООО  

Предметные 

области  

Учебные предметы  Классы/количество часов в неделю    

5 класс 

2021-

2022 

6 класс 

2022-

2023 

7 класс 

2023-

2024 

8 класс 

2024-

2025 

9 класс 

2025-

2026 

Всего  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  6  4  3  3  21  

Литература  3  3  2  2  3  13  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  2  2  2  2  2  10  

Родная литература  1  1  1  1  1  5  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

3  3  3  3  3  15  

Второй иностранный 

язык (немецкий)  

        1  1  

Математика и 

информатика  

Математика  5  5        10  

Алгебра      3  3  3  9  

Геометрия      2  2  2  6  

Информатика      1  1  1  3  

Общественно- 

научные предметы  

История России.  

Всеобщая история  

2  2  2  2  2  10  

Обществознание    1  1  1  1  4  

География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные 

предметы  

Физика      2  2  3  7  

Химия        2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России  

0,5         0,5  

Искусство  Музыка  1  1  1  1    4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1      3  

Технология  Технология  2  2  2  1    7  

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3  3  3  3  2  14  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

      1  1  2  

Итого  30,5  32  33  34  34  163,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отн ошений  

1,5  1  2  2  2  8,5  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  0,5         0,5 1  

Литература      1  1    2  

Естественно-научные 

предметы  

Биология      1      1  

Математика и 

информатика  

Математика  1  1        2  

Алгебра        1  1  2  

  

Элективные курсы  

Основы выбора 

профессии  

        0,5  0,5  

Предельно допустимая недельная нагрузка  32  33  35  36  36  172  

 Директор гимназии №21:                                                                                         С.Ф. Хайрутдинов  



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 
7-х классов, реализующих ФГОС ООО  

Предметные 

области  

Учебные предметы  Классы/количество часов в неделю    

5 класс 

2020-

2021 

6 класс 

2021-

2022 

7 класс 

2022-

2023 

8 класс 

2023-

2024 

9 класс 

2024-

2025 

Всего  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  6  4  3  3  21  

Литература  3  3  2  2  3  13  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  2  2  2  2  2  10  

Родная литература  1  1  1  1  1  5  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

3  3  3  3  3  15  

Второй иностранный 

язык (немецкий)  

        1  1  

Математика и 

информатика  

Математика  5  5        10  

Алгебра      3  3  3  9  

Геометрия      2  2  2  6  

Информатика      1  1  1  3  

Общественно- 

научные предметы  

История России.  

Всеобщая история  

2  2  2  2  2  10  

Обществознание    1  1  1  1  4  

География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные 

предметы  

Физика      2  2  3  7  

Химия        2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России  

0,5         0,5  

Искусство  Музыка  1  1  1  1    4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1      3  

Технология  Технология  2  2  2  1    7  

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3  3  3  3  2  14  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

      1  1  2  

Итого  30,5  32  33  34  34  163,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отн ошений  

1,5  1  2  2  2  8,5  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  0,5         0,5 1  

Литература      1  1    2  

Естественно-научные 

предметы  

Биология      1      1  

Математика и 

информатика  

Математика  1  1        2  

Алгебра        1  1  2  

  

Элективные курсы  

Основы выбора 

профессии  

        0,5  0,5  

Предельно допустимая недельная нагрузка  32  33  35  36  36  172  

 

 Директор гимназии №21:                                                                С.Ф. Хайрутдинов  

  



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 
8-х классов, реализующих ФГОС ООО  

Предметные 

области  

Учебные предметы  Классы/количество часов в неделю    

5 класс 

2019-

2020 

6 класс 

2020-

2021 

7 класс 

2021-

2022 

8 класс 

2022-

2023 

9 класс 

2023-

2024 

Всего  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  6  4  3  3  21  

Литература  3  3  2  2  3  13  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  2  2  2  2  2  10  

Родная литература  1  1  1  1  1  5  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

3  3  3  3  3  15  

Второй иностранный 

язык (немецкий)  

        1  1  

Математика и 

информатика  

Математика  5  5        10  

Алгебра      3  3  3  9  

Геометрия      2  2  2  6  

Информатика      1  1  1  3  

Общественно- 

научные предметы  

История России.  

Всеобщая история  

2  2  2  2  2  10  

Обществознание    1  1  1  1  4  

География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные 

предметы  

Физика      2  2  3  7  

Химия        2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России  

0,5         0,5  

Искусство  Музыка  1  1  1  1    4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1      3  

Технология  Технология  2  2  2  1    7  

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3  3  3  3  2  14  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

      1  1  2  

Итого  30,5  32  33  34  34  163,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отн ошений  

1,5  1  2  2  2  8,5  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  0,5         0,5 1  

Литература      1  1    2  

Естественно-научные 

предметы  

Биология      1      1  

Математика и 

информатика  

Математика  1  1        2  

Алгебра        1  1  2  

  

Элективные курсы  

Основы выбора 

профессии  

        0,5  0,5  

Предельно допустимая недельная нагрузка  32  33  35  36  36  172  

 Директор гимназии №21:                                                                           С.Ф. Хайрутдинов  



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 
9-х классов, реализующих ФГОС ООО  

Предметные 

области  

Учебные предметы  Классы/количество часов в неделю    

5 класс 

2018-

2019 

6 класс 

2019-

2020 

7 класс 

2020-

2021 

8 класс 

2021-

2022 

9 класс 

2022-

2023 

Всего  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5  6  4  3  3  21  

Литература  3  3  2  2  3  13  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  2  2  2  2  2  10  

Родная литература  1  1  1  1  1  5  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

3  3  3  3  3  15  

Второй иностранный 

язык (немецкий)  

        1  1  

Математика и 

информатика  

Математика  5  5        10  

Алгебра      3  3  3  9  

Геометрия      2  2  2  6  

Информатика      1  1  1  3  

Общественно- 

научные предметы  

История России.  

Всеобщая история  

2  2  2  2  2  10  

Обществознание    1  1  1  1  4  

География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные 

предметы  

Физика      2  2  3  7  

Химия        2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России  

       0,25  0,25  

Искусство  Музыка  1  1  1  1    4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1      3  

Технология  Технология  2  2  2  1    7  

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3  3  3  3  2  14  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

      1  1  2  

Итого  30  32  33  34  34,25  163,25  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отн ошений  

2  1  2  2  1,75  8,75  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  1         1  

Литература      1  1    2  

Естественно-научные 

предметы  

Биология      1      1  

Математика и 

информатика  

Математика  1  1        2  

Алгебра        1  1  2  

  

Элективные курсы  

Основы выбора 

профессии  

        0,75  0,75  

Предельно допустимая недельная нагрузка  32  33  35  36  36  172  

  

Директор гимназии №21:                                                                                      С.Ф. Хайрутдинов  



Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 10 
класса, универсального профиля обучения реализующих ФГОС СОО  

  

 Предметные 

области  
Учебные предметы  Уровень  

2022-2023  2023-2024  
ИТОГО  

10 класс  11класс  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  3  6  

Литература  Б  3  3  6  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  Б  1  1  2  

Родная литература  Б  1  1  2  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

Б  4  4  8  

Математика и 

информатика  

Математика 

(включая алгебру и 

начала 

математического 

анализа, геометрию)  

Б  5  5  10  

Общественные науки  История  Б  2  2  4  

Обществознание  Б  2  2  4  

Естественные науки  Астрономия  Б  1  -  1  

Физика  Б  2  2  4  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура  

Б  3  3  6  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1  1  2  

Индивидуальный проект   

Индивидуальный проект  1  1  2  

Дополнительные учебные предметы. Курсы по выбору.   

Дополнительные учебные предметы:        

Биология в мире наук  1  1  2  

Основы органической химии  1  1  2 

Решение практико-ориентированных задач по математике 1  2  2  

Программирование  1  1  3 

Курсы по выбору:        

Моделирование математических задач/ Информационные 

технологии  

1  1  2  

Моделирование физических задач/ Практикум по 

биологии  

1  1  2  

Общество сегодня и завтра /Практикум по химии  1  1  2  

Технология написания сочинений/ Разговорный 

английский язык  

1  1  2  

Итого  37  37  74  

  

  

 

  

Директор гимназии №21:                                                                                 С.Ф.Хайрутдинов  



 
Учебный план МБОУ «Гимназия №21» на 2022/2023 учебный год для 11 

класса, универсального профиля обучения реализующих ФГОС СОО  

  

  

Предметные области  Учебные предметы  Уровень  
2021-2022  2022-2023  

ИТОГО  
10 класс  11класс  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  3  6  

Литература  Б  3  3  6  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  Б  1  1  2  

Родная литература  Б  1  1  2  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

Б  4  4  8  

Математика и 

информатика  

Математика 

(включая алгебру и 

начала 

математического 

анализа, геометрию)  

Б  5  5  10  

Общественные науки  История  Б  2  2  4  

Обществознание  Б  2  2  4  

Естественные науки  Астрономия  Б  1  -  1  

Физика  Б  2  2  4  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура  

Б  3  3  6  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1  1  2  

Индивидуальный проект   

Индивидуальный проект  1  1  2  

Дополнительные учебные предметы. Курсы по выбору.   

Дополнительные учебные предметы:        

Биология в мире наук  1  2  3  

Основы органической химии  1  1  2  

География в мире  1  1  2  

Программирование  1  1  2  

Курсы по выбору:        

Моделирование математических задач/ Информационные 

технологии  

1  1  2  

Моделирование физических задач/ Практикум по 

биологии  

1  1  2  

Общество сегодня и завтра /Практикум по химии  1  1  2  

Технология написания сочинений/ Разговорный 

английский язык  

1  1  2  

Итого  37  37  74  

  

  

 

Директор гимназии №21:                                                                                   С.Ф.Хайрутдинов  



Формы проведения промежуточной аттестации в МБОУ «Гимназия №21» на 2022-2023уч.год 

Предмет/класс 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ВГО, 

Диктант  

ВГО, 

Диктант 

ВГО, 

Диктант 

ВГО, 

Диктант 

ВГО, 

Диктант 

ВГО, 

Диктант 

ВГО,  

Изложен
ие 

ВГО,  

Сочинен
ие 

ВГО,  

Сочинен
ие 

ВГО,  

Сочинен
ие 

Литература 
(Литературное 
чтение) 

ВГО, 

Т.о.ч. 

ВГО, 

Т.о.ч. 

ВГО, 

Т.о.ч. 

ВГО, 
Тест  

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

Родной язык 
(Государственный 
язык Республики 
Татарстан) 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

Диктант, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

ВГО, 

К.р. 

Родная литература 
(Литературное 
чтение на родном 
языке) 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

Иностранный 
язык (английский) 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

Второй 
иностранный язык 
(немецкий) 

        ВГО, 
Тест 

  

Математика  

(Математика и 
информатика) 

Алгебра 

Геометрия  

ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. 

Информатика  

(Программирован
ие) 

     ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Пр.р. 

ВГО, 
Тест 

История России. 
Всеобщая 
история. 

   ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

Обществознание      ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

География 
(География в 
мире) 

   ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, К.р. ВГО, К.р.  ВГО, К.р. 



 

Промежуточная аттестация учащихся 1-х классов осуществляется качественно, без фиксации их достижений в виде отметок. 

ВГО - выставление годовой отметки 

К.р. - контрольная работа 

Пр.р.- Проектная работа 

Т.о.ч.- Техника осознанного чтения 

ТФР - Тест физического развития 

 

 

ДИРЕКТОР ГИМНАЗИИ №21                                                          С.Ф. Хайрутдинов 

 

Биология  
(Биология в мире 
наук) 

   ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, 
К.р. 

ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. 

Физика       ВГО, 
К.р. 

ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. 

Химия  ( Основы 
органической 
химии) 

      ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. ВГО, К.р. 

Астрономия         ВГО, К.р.  

Музыка  ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.р
. 

   

ИЗО ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

    

Технология  ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.р
. 

   

ОБЖ       ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

ВГО, 
Тест 

Физическая 
культура 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

ВГО, 
ТФР 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

ВГО,Пр.
р. 

       

ОРКСЭ   Тест        

ОДНКНР    ВГО, 
Тест 

   ВГО, 
Тест 

  


