
 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №6» 

на 2018-2019 учебный год 
 

Учебный план МБОУ  «Начальная общеобразовательная школа №6» г. Нурлат Республики 
Татарстан на 2018-2019 учебный год разработан для реализации программы начального 
общего образования. 

 

            При разработке учебного плана учтены следующие нормативные документы: 

 

-Закон 273-ФЗ «Об образовании а Российской Федерации» от29.12.2012г.; -Закона Российской 

Федерации «О языках народов Российской Федерации» №126-ФЗ от 24.07.1998г.; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
(утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009г. №373, зарегистрирован в Минюсте 

России 22.12.2009г., регистрационный номер 17785);  

- приказа МО и Н РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам - образовательным программам начального общего,основного 

общего, и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015 

-Приказа МО и Н РФ от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования; 

- приказа Минобрнауки России от 26.11.2010г. №1241 «О внесении изменений в федеральный 
 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. №373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 04.02.2011г., регистрационный номер 19707);  

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011г. № 2357 «О 
 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г.№373»;  

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 года №69 

«О 
 

внесении изменений в федеральный компонент государственных стандартов начального общего, 

основного общего среднего (полного) общего образования»; 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (утверждены 

приказом Минобрнауки России от 27.12.2011г. №2885, зарегистророванным в Минюсте России 

21.04.2012г., регистрационный номер 23290);  



- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологгические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189 (в ред. Изменений N 1, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 N 85, 

Изменений N 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

25.12.2013 N 72, в редакции  Изменений N 3, утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 июня 2010 г. N 74); 

-Закон №68-РТ « Закон об образовании РТ»;  

- Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 
языках в Республики Татарстан» №44ЗРТ от 18.07.2004г.;  

- Методических рекомендациях МО и Н РТ по проектированию содержания организационного 

раздела основной образовательной программы начального общего образования для 
образовательных организаций Республики Татарстан для организации работы от 19.08.2015 

№1054/15; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. №ИК-1494/19 
«О введении третьего часа физической культуры»;  

-письмо «Об учебных планах для I-IХ классов школ Республики Татарстан, реализующих 

основные образовательные программы начального общего образования и основного общего 
образования в соответствии с ФГОС общего образования» №7699/12 от 23.06.2012г ; 

 -Письмо МО и Н РТ «О введении учебного предмета «Иностранный язык» в 1 классах 

общеобразовательных организаций РТ». 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Начальная 

общеобразовательная школа №6» г. Нурлат Республики Татарстан 

 

В Учебном плане на 2018-2019 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание 
учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 
гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. 
 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 
 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 
учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях (приказ 
Министерства образования  и науки Российской Федерации от 19 декабря 2012 г. N 1067 "Об 
утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, 
на 2017/18 учебный год). 

При составлении учебного плана, часы, отведенные на преподавание татарского языка и 

литературы, сохранены в пределах, установленных сеткой Регионального учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики Татарстан, что 

обеспечивает выполнение Закона РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан». 

 



Обучение в 1, 2, 3,4 классах осуществляется по программе «Школа России» .Язык 

обучения в школе – татарский и русский. Иностранный язык (английский) изучается со 2-го 

класса.  

. В 1 классе 1ч. на изучение английского языка на основании письма МОиН РТ «О введении 

учебного предмета «Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных организаций РТ». 
 В 1 классе учебный процесс организован по пятидневной неделе с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти. Обучение в 1-ом классе осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии 

(январь - май) - по 4 урока по 45 минут каждый и 1 день в неделю - 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Обучение во 2 классе в соответствии с Санитарно – эпидемиологическими правилами и 

нормативами: 

- организовано в первую смену при шестидневной неделе с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 26 академических часов; 

- в 1-2 х классах проводятся 3 урока физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме 

максимально допустимой недельной нагрузки. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 

недели, в 1 классе – 33 недели. 

В 1 классе по требованию СанПиН 2.4.2.2821–10 по пункту 2.9.4 «Требования к режиму 

образовательного процесса», в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью 35 мин. В   течение восьми недель последними часами планируется 

проведение уроков физической культуры, а также уроков по другим предметам в форме уроков-

игр, уроков-экскурсий и т.п. 

Внеурочная деятельность является обязательной для планирования образовательным 

учреждением, отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного 

плана. Реализуемая модель внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное,  социальное, общекультурное . 

Количество классов-комплектов в 2018/2019 учебном году – 2  

Максимальная нагрузка – 1класс - 21 час, 2-4 класс – 26 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных 
областей: 

 

№ Предметные области Основные задачи реализации содержания 



п/п   

1 Филология Формирование первоначальных представлений о 

  единстве и многообразии языкового и культурного 

  пространства России, о языке как основе 

  национального самосознания. Развитие диалогической 

  и монологической устной и письменной речи, 

  коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

  чувств, способностей к творческой деятельности 

2 Математика и Развитие математической речи, логического и 

 информатика алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

  первоначальных представлений компьютерной 

  Грамотности 

3 Обществознание и Формирование уважительного отношения к семье, 

 естествознание естествознание   населенному   пункту,   региону,   России, 

 (Окружающий мир) истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

  жизни. Осознание ценности, целостности и 

  многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

  Формирование модели безопасного поведения в 

  условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

  чрезвычайных ситуациях. Формирование 

  психологической культуры и компетенции для 

  обеспечения эффективного и безопасного 

  взаимодействия в социуме 

4 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

  эмоционально-ценностному восприятию произведений 

  изобразительного и музыкального искусства, 

  выражению в творческих работах своего отношения к 

  окружающему миру 

5 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

  осуществление поисково-аналитической деятельности 

  для практического решения прикладных задач с 

  использованием знаний, полученных при изучении 



  других учебных предметов, формирование 

  первоначального опыта практической 

  преобразовательной деятельности 

6 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

  физическому, нравственному и социальному развитию, 

  успешному обучению, формирование первоначальных 

  умений саморегуляции средствами физической культуры. 

  Формирование установки на сохранение и  укрепление 

  здоровья, навыков здорового и 

  безопасного образа жизни 

   

 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов обучающихся 

часы школьного компонента  в 2-3 классах переданы на изучение русского языка (1 час). 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

   



Принято 

на педагогическом совете 

МБОУ «НОШ №6» г.Нурлат РТ 

Протокол №______ от______________2018 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «НОШ №6» г.Нурлат РТ  

_________________/Ф.М.Хасанова/ 

Введено приказом №__от____________2018г. 

 

 

Учебный план  начального общего образования 

 

Образовательные области Учебные предметы 1 2 3 4 Итого 
Филология Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 2 3 2 3 10 
 Родной язык 3 3 3 3 12 
Литературное чтение (на 
 родном языке) 1 2 3 2 8 

Английский язык - 2 2 2 6 
Математика Математика 4 4 4 4 16 
Естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

  - 
1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 8 

ИЗО (Изобразительное 

искусство) 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 3  3 3 12 

Итого: 21 25 25 

 

26 97 

Компонент общеобразовательного учреждения:  -русский язык 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ввв 

- 
 

1 1  2 

Предельно допустимая учебная нагрузка 23 26 26 26 99 



 


