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Пояснительная записка к учебному плану  

для 1-4 классов начальной школы 

МБОУ «СОШ №19» 

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план для 1-4 классов МБОУ «СОШ №19» разработан на основе: 

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Федеральный закон №273 - ФЗ); 

2. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

4. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования"; 

5. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. №115; 

7. Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию;  

8. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Учебный план составлен в соответствии ФОП НОО и ФГОС НОО РФ. Учебный план 

обеспечивает предусмотренную законодательством Российской Федерации возможность изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, с учѐтом мнения родителей 

(законных представителей), устанавливает количество занятий. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика,  

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской 

этики, искусство, технология, физическая культура. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает в себя литературное 

чтение во 2,3 классах по 1часу и курс «Игроматика» во 2 классах по 1 часу. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподаѐтся в объѐме 2 часов в неделю, третий час 

реализуется за счет внеурочной деятельности.  Учебный предмет «Окружающий мир» изучается во 

всех классах как интегрированный курс по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно 

включены  модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2 класса по 2 часа в 

неделю. При проведении занятий осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 

25 и более человек.  

В 4 классе, согласно заявления родителей (законных представителей), изучается учебный 

предмет «Основы религиозных культур светской этики» в объѐме 1 часа в неделю.  

При реализации предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

изучаются предметы: родной язык, литературное чтение на родном языке, государственный язык 

РФ. По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При проведении учебных занятий по родному языку, литературному чтению на родном языке 

и государственному языку РТ осуществляется деление классов на группы. 



Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2-4  классах – 26 часов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков; 

для обучающихся 2,3,4 классов - не более 5 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; использование 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 

минут каждый). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности  

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная школа № 19 с 

углубленным изучением отдельных предметов.» 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

                          Директор МБОУ «СОШ №19»:                                                                А.А.Захарова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ 

 «СОШ № 19 с углубленным  

изучением отдельных предметов» 

______________ А.А.Захарова 

                                                                                                                                                            

 

 
 

Учебный  план для 1-4 классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 19 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2023/2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                                                  

Классы 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 1а,1б,1в,1г 2а,2б,2в,2г 3а,3б,3в,3г,

3д 

4а,4б,4в,4г,

4д,4е 

 

 
Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (татарский, 

русский) язык 

1 2 2 2 7 

Литературное чтение 

на родном 

(татарском, русском) 

языке 

1 1 1 1 4 

Государственный 

(татарский) язык 

республики 

Татарстан 

2 3 - - 11 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание. 

(Окружающий 

мир ) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  светской 

этики 

Основы религиозных 

культур светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 3 3 10 

ИТОГО: 21 24 25 26 103 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Литературное чтение 

«Игроматика» 

 

 

- 

- 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

- 

- 

 

 

2 

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 105 



«УТВЕРЖДАЮ» 

                                                                                                                         Директор МБОУ «СОШ № 19» 

___________А.А.Захарова 

 

 

 

 

 

 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам. 

 

Начальный уровень образования. 

 

Предмет Класс 

2 3 4 

Русский язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литературное чтение ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика и 

информатика 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Окружающий мир  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Основы религиозных 

культур светской этики 

- - З/Т 

 

Музыка ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Изобразительное 

искусство 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Технология  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физическая культура ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родной (татарский, 

русский) язык 

ГО/ДР/КР ГО/ДР/КР ГО/ДР/КР 

Литературное чтение 

на родном (татарском, 

русском) языке 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Государственный 

(татарский) язык 

республики Татарстан 

ГО/КР   

«Игроматика» З/Т - - 

 

Условные обозначения: КР – контрольная работа, ДГ – диктант с грамматическим заданием, ГО – 

годовая оценка, Т – тест, З – зачет. 
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