
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!
СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №40 с углубленным 
изучением отдельных предметов"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 24.10.23
Зав производством: Фазулова Р.Р 

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Котлеты "Челнинские"  с маслом 75/5 272,43
Пюре из бобовых "Янтарное" 150 262,32
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 64,19 727,06
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 150 61,8
Котлеты "Челнинские"  с маслом 75/5 272,43
Пюре из бобовых "Янтарное" 150 262,32
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Щи из св кап с карт.с мясн фрик.Останкин.со сметаной 250/25/5 474,44
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 200/15 105,58
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 111,51 1 473,36
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Груша 129 134,16
Котлеты "Челнинские"  с маслом 85 305,54
Пюре из бобовых "Янтарное" 180 314,78
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Щи из св кап с карт.с мясн фрик.Останкин.со сметаной 250/25/5 474,44
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 200/15 105,58
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 114,20 1 631,29
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Груша 132 137,28
Котлеты "Челнинские"  с маслом 75/5 272,43
Пюре из бобовых "Янтарное" 180 314,78
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 77,34 875,6
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша гречневая вязкая 140 150,08
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 8,80 242,77



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!
СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №40 с углубленным 
изучением отдельных предметов"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 24.10.23
Зав производством: Фазулова Р.Р 

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Груша 132 24,57 137,28
Котлеты "Челнинские"  с маслом 75/5 32,49 272,43
Пюре из бобовых "Янтарное" 180 7,97 154,733 6,43 314,78
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 2,76 79,92
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 30 2,37 71,19

Итог за день 70,16 8,80 875,6
Работники

Каша гречневая вязкая 133,8 5,36 143,41
Чай полусладкий 200 1,07 21,5
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 71,19

Итог за день 8,80 236,1



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!
СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №40 с углубленным 
изучением отдельных предметов"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 24.10.23
Зав производством: Фазулова Р.Р 

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Дополнительно

Винегрет из овощей 100 6,82 100,43
Салат из отварной свеклы 100 3,41 104,97
Салат из белокочанной капусты 100 4,47 94,81
Сок фруктовый разливной 200 9,59 84,8
Котлеты "Челнинские"  с маслом 80 32,49 272,43
Пюре из бобовых "Янтарное" 180 7,97 314,78
Компот из сухофруктов 200 4,29 133,17
Хлеб "Рябинушка" 30 2,37 71,19
Цыплята отварные 100 30,74 244,41
Булочка домашняя 100 6,69 397,82


