


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план гимназии разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (обновленного), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта основного общего образования"; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего 

образования) с изменениями; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- Учебный план приведен в соответствие с Федеральной образовательной 

программой основного общего образования (далее ФОП ООО). 

-«Санитарно­эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 



постановлением Главного государственного санитарного врача  от 28 января 2021 

года N 3 (СанПиН 2.1.3684-21). 

Обязательная часть учебного плана для данных классов представлена 

следующими предметными областями: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература». Учебный предмет «Русский язык» в 5-х классах 

– 5 часов в неделю, 6-х классах – 6 часов в неделю, в 7-х классах – 4 часа в 

неделю, в 8, 9-х классах – 3 часа в неделю. На изучение предмета «Литература» в  

5-6-х, 9-х классах отводится 3 часа в неделю, в 7-8-х классах - 2 часа в неделю. 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-9 

классах изучаются предметы «Родной язык» - 3 часа в неделю и «Родная 

литература» - 1 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» в 5-6-х классах 

представлена учебным предметом «Математика», который изучается 5 часов в 

неделю; в 7-9-х классах подразделяется на предметы «Алгебра» (3 часа в неделю), 

«Геометрия» (2 часа в неделю) и «Вероятность и статистика» (1 час в неделю). В 

целях реализации задач информатизации обучения предмет «Информатика» 

вводится с 7 класса и в 7-9-х классах изучается в объеме 1 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Английский язык». На изучение предмета отводится 3 часа в неделю.     

Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена 

предметами «История» (изучается в 5-8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-х 

классах 2,5 часа в неделю), «Обществознание» (вводится с 6 класса, изучается по 

1 часу в неделю), «География» (в 6-х классах изучается в объеме 1 часа в неделю, 

в 7-9-х классах - 2 часа в неделю). 

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена 

предметами «Биология» (в 6-7-х классах изучается в объеме 1 часа в неделю, в 8-

9-х классах - в объеме 2 часов), «Физика» (изучается в 7-8-х классах 2 часа в 

неделю, в 9-х классах - в объеме 3 часов), «Химия» (вводится с 8 класса и 

изучается по 2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» реализуется в 6-7-х классах в качестве двух 

самостоятельных предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу 

в неделю, в 8-х классах 1 час отводится на изучение предмета «Искусство 

(Музыка)». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». В 6-7-х классах на изучение предмета "Технология" отводится 2 



часа в неделю, в 8-х классах - 1 час. При проведении занятий осуществляется 

деление классов на две группы. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

на уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8, 9 классах. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах 

отведено по 2 часа в неделю, третий час физической культуры реализуется за счет 

внеурочной деятельности. 

 С целью удовлетворения различных интересов обучающихся для более 

качественного усвоения образовательных программ из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, выделены на изучение курсов: 

"Мастерская перевода произведений английской поэзии и прозы" в 5а, 7в, 8а 

классах – 1 час; 

"Трудные вопросы математики" в 5б, 5в классах – 1 час; 

"Решение геометрических задач" в 7а, 7б, 8б, 8в классах – 1 час 

"Функциональная грамотность: учимся для жизни" в 9-х классах – 0,5 часа 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы и преподается в 5-6 классах. 

 

 

Директор МБОУ «Гимназия № 54»                           Р.Р. Исаев



Учебный план основного общего образования для 5-9 классов 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной(татарский ) язык  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родная(татарская) 
литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0 0 0 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Итого 31 31 31 33 33 34 34 34 35 35 35 35.5 35.5 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса               

"Мастерская перевода произведений английской 
поэзии и прозы" 

1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

"Трудные вопросы математики" 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Решение геометрических задач" 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 

"Функциональная грамотность: учимся для жизни" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Итого 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  "Гимназия № 54" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

"Разговоры о 
важном" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Движение - есть 
жизнь!" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Финансовая 
грамотность" 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Робототехника" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

"Юный химик" 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Школьный театр 
"Сәхнә көзгесе" 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"Халкыбыз 
тарихы" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

"Юнармия" 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Трудные 
вопросы 
лингвистики" 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

"Актуальные 
вопросы 
современного 
обществознания" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

"Экологический 
поиск: 
исследование 
качества воды в 
водоемах 
родного края" 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"Хор" 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"История 
родного края" 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Хочу быть 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



писателем" 

"Милли көрәш" 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Вероятность и 
статистика" 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 2 

"Россия – мои 
горизонты" 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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