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Пояснительная записка 

 к учебному плану  

начального общего образования    

частного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа «Веста» 

 
Учебный план начального общего образования Частного образовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа «Веста» (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализует ФОП начального общего образования, соответствует ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21 и требования ФГОС НОО. 

Учебный год в Частном образовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа «Веста» начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков за счет урока физической культуры. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

         Учебный план и в целом основная образовательная программа начального 

общего образования, состоят из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное 

чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык,  

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), 

искусство, технология, физическая культура, основы религиозных культур и светской 

этики. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии 

(январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый.  Обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 

Особенности учебного плана для обучающихся 1-4  класса: 

 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». При 5-
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дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 

классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1-4 классах –3 часа в 

неделю. Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю.  

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю).  

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Технология» (1 час в неделю).  

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.  

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в 

неделю, 1 час реализуется через внеурочную деятельность. 

 Максимально допустимая недельные нагрузки при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литература» представлен такими предметами, 

как «Родной (русский/татарский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(русском/татарском) языке»  в 1- 4  классе, на изучение которых отводится по 1 часу в 

неделю и в 4 классах по 0,5 часа в неделю. Нами эта предметная область будет 

реализована в 4 классе по полугодиям – 1 полугодие «Родной (русский/татарский) 

язык»», во 2 полугодии «Литературное чтение на родном (русском/татарском) языке». 

 

 

Директор ЧОУ «СОШ «Веста»                                             Н.М.Ермолаева 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧОУ «СОШ 

«Веста» 

______________ 

Н.М.Ермолаева 

 

Учебный план  

частного общеобразовательного  учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа «Веста» 

на 2023- 2024 учебный год 

(5-дневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1Б 2А 3А 4А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский/татарский) 

язык  
1 1 1 0.5 

Литературное чтение на 

родном (русском/татарском) 

языке 

1 1 1 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 
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Приложение № 1 

к учебным планам  

ЧОУ «СОШ «Веста» 

на 2023-2024учебный год 

 

Формы проведения промежуточной аттестации  учащихся 1-4 класса 
 

Начальный  уровень образования 

 

№ 
Учебные предметы/  

классы 
2 класс 3 класс 4 класс 

1.  Русский язык ГО/ДГ ГО/ДГ ГО/ДГ 

2.  Литературное чтение ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

3.  Иностранный язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

4.  Математика ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

5.  Окружающий мир  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

6.  Музыка ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

7.  Изобразительное искусство ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

8.  Технология  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

9.  Физическая культура ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР 

10.  Основы религиозных культур и 

светской этики 

  З 

11.  Родной язык  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

12.  Литературное чтение  

на родном языке 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

 

 

Обозначение форм промежуточной аттестации: 

 

ДР – диагностическая работа 

ПР –Практическая работа 

РТ – работа с текстом 

З –зачет 

ГО – годовая оценка 

КР –контрольная работа  

 


