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IIpnMepnoe ABCHAANATHAHEBHOE MEHIO

JUst opranm3aiuK GeCIIATHOrO rOPsAYEro MHTaHus (ropsmx 3aBTPaKoB) WIS O6YYAONIMXCS HAYATBHBIX KIACCOB
obmeobpasopatebHBIX oprarusanuii Pecny6nuku Tarapcran Ha 2022 yue6Hbli oz ( i Y B /



NPUMEPHOE IBYXHE/IEJIbHOE MEHIO /LISl OBYYAFOIHXCS B OBUIEOBPAZOBATEJIBHBIX YYPEXKIAEHHUAX C 14 KJACCHI

Butamun
Ne peu. Haumenosanne 6o Buixon Su:n, Kn:u, YT::“ rm; x; B;‘: ::" Bngx::u per.::nlcy B‘z‘::' Ca,mr| P,mr Mg, mr | Fe,mr
T
1-as uepens
1 neun
451CATIAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCTBI 60 1,186 3,55 6.76 358 0,012 15,2 - 5,06 373 50,7 17 L1
268 |BUTOYKH I'OBSIKBU C COYCOM 90/20 10,84 | 11,07 18,6 183,7 0,16 0 26,4 - 147,7 135,7 184 1,52
203 xmuum AL OTRATHIN C 150/5 | sss | 495 | 2955 | 1845 0,06 03 3,5 075 2 | 4 75 | 108
376{UAM YEPHBIH C CAXAPOM 200/8 0321 | 0,005 | 21,725 88 0,15 - 0,309 1.3 100,45 515 10 0,3
TIP IXJIEB TTHEHWYHbINA 30 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 033 6 19,5 42 0,33
IIP | XJIEB CEJIbCKHUH 20 1 0,2 9 44 0.014 - - 0.108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro: 583 21,177 | 20,015 | 97,395 607 0,429 155 58,209 7,748 306,21 | 315,12 60,1 442




Ne pent. Hanmenosanne 6o Beixon Bu:_“" x?“’ y':::“ K:;p;::o n;r:r“ B.(?:' T::" T:r“ Ca,mr | P,mr | Mg, mr | Fe, mr
1-an veneas
2 AeHb
52|CAJIAT 13 CBEKJIBI OTBAPHO#M 60 0,84 3,66 4,56 54,6 0,012 4,62 0 1,62 204 234 12 0,78
291{IUIOB M3 [ITHLIBI 120/60 | 16,01 | 1845 | 44,41 383,67 0,23 0 180,2 - 223,09 | 2229 | 425 Ls
349|KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,02 20,1 19,2 14,4 0,69
11P [¥JIEB IMEHUYHBIN 30 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 033 6 19,5 42 0,33
TP {XJIEB CEJIBCKUA 20 1 0,2 9 44 0,014 - - 0,108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro:| 490 | 20,73 | 22,65 | 89,83 637,27 0,299 4,82 180,2 2,078 272,35 1 297,72 | 76,1 3,42




Ne pen. HaumenoBauue Gumoa Buixon  |Beskn, r| Kupsi, r y,:’,:., K":'::m Bm’ P - B R » ot Ca,mr | P,mr | Mg, mr | Fe,mr
1-as wenens
3 nens
62{CAJIAT H3 MOPKOBH 60 0,74 1,028 9.886 49,02 0,025 14,15 - 37,056 | 1166 | 8629 1,01
234{BUTOYKH PBIGHBIE C COYCOM 90720 10,571 | 11,41 18,23 222,71 0,21 1,68 147,06 - 218.1 145,14 | 31,09 | 0948
312JKAPTO®EJILHOE ITIOPE 150 4,05 82 237 163,2 0,12 3.6 98,5 57,8 53,5 3,82 l,()lil
354|KMICEJTh 200 0 0 85 30 0,11 - 0,204 13 1,7 29 8 0,01
TP | XJIEB ITHIEHWYHbIN 30 228 0,24 11,76 7 0,033 - - 033 6 19,5 4,2 0,33
P {XJIEB CEJIbCKUIM 20 1 0,2 9 44 0,014 - - 0,108 2,76 1272 3 0,12
570 18,641 | 21,078 | 81,076 579,93 0,512 19,43 245,764 13,438 | 323,416 | 24542 | 58,739 | 3,478




Ne pen. Hanmenosanue 6mon Beixoa | Beaxn, r | Kupsi, r yme:mu’ K;:'::? B;::': B.(?:::“ BT::“ BE.::B Ca,mr | P,mr | Mg, mr |Fe,mr
1-as uegeas
4 nenn

45|CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCTBI 60 1,186 3,55 6,76 358 0,012 15,2 - 5,06 373 | 50,7 17 1,1
289|PAT'Y M3 ITTULIBI 60/120 | 13,81 14,65 27,2 345 0,09 11,7 21 - 28,59 | 1381 36 1,83
376|YAU YEPHBIM C CAXAPOM 200/8 | 0321 0,005 21,725 88 0,15 - 0,309 1,5 100,45 | 51,5 10 03
TTP|XJIEB IMIEHUYHBIN 30 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 033 6 19,5 42 |03
TIP|XJIEB CEJIbCKMIA 20 1 02 Y 44 0,014 - - 0,108 | 276 | 12,72 3 0,12
Hroro:| 498 18597 | 18,645 | 76,445 5838 0,299 26,9 21,309 6998 | 1751 | 27252 | 702 | 368




Ne pen. Haumenosanue 6awoa l Buixon lsuml,rlmupu,rly':'::ulrm’;n‘ |BBl,ur lBC,llr nA,ur -&ur Ca,mr | P,mr |Mg, mr|Fe, mr
1-as neneas
S nenn
338!0PYKTI>I 100 0.4 04 9.8 47 0,03 10 - 02 16 11 9 1,1
"3I?&Ay%1%¥$3m£§mﬂm 2005 | 1382 | 1812 | 392 | 31043 | o205 | o094 | s3s - |1sas7| 25855 [ 7033 | 204
349|KOMIIOT A3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0.6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,02 20,1 19,2 144 | 0,69
TIP|XJIEB THIEHAYHBIA 30 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 0,33 6 19,5 42 0,33
TIP{XJIEB CEJTIHCKUM 20 1 0,2 9 44 0,014 - - 0,108 2,76 12,72 3 0.12
555 18,1 19,06 89,86 556,43 0,292 11,14 53,5 0,658 199,73 | 320,97 | 100,93 | 428




Ne pen. Haumenrosanue 6ai0n Buixon | Beaxn, r | Mupw, r )'r.u:uu, K:::::" B:r’:. &E.::" BT,‘::' B;:‘::- Ca,mr | P,mr Mg, mr Fe, mr
1-as weaenn
6 nene

62|CAJIAT U3 MOPKOBH 60 0,74 1,028 9.886 49,02 0,025 14,15 - 37,056 11,66 8.629 1,01
290{IITHIIA TYLLIEHHAS B COYCE . 50/50 9,94 10,82 18,19 223 0,19 0,09 143,5 - 215,87 | 144,18 32,1 1,01
203 MAKA(’;&HH”E IRRAIER IRARGN © 1505 | 555 495 | 2955 1845 0,06 03 s | s 12 s 25 1,08
354|KHCEJIb 200 0 0 85 39 0,11 - 0,204 13 1,7 29 8 0,01
OPIXJIES ITHTEHWYHBIN 30 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 0.33 6 19,5 42 0,33
TIP{XJIER CEJIbCKHHA 20 1 0,2 9 44 0,014 - - - 0,108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro: 565 19,51 17,238 86,886 601,52 0,432 14,54 175,204 14,188 | 275,386 | 235,96 63,429 3,53
Cpeauns 3a nepsyio neneio:| 543,50 19,46 19,78 86,92 594,33 0,38 15,39 122,36 7,52 258,70 | 281,29 71,58 3,80




Ne pen. Haumenosanue Gmon Buixon | Beaxw, r | Kupwt, r y;:.:. cn.,ruw: B; Y i C, mr B:‘::' B:!::n Ca,mr | P,mr | Mg, wmr|Fe, mr
2-as Heaeas
1 nens
338|®PYKThI 100 04 04 9.8 47 0,03 10 - 02 16 11 9 L1
45|CAJIAT W3 BEJIOKOYAHHOM KAITY CThI 60 1,186 3,55 6,76 358 0,012 152 - 5,06 313 50.7 17 1,1
TTK|T'YJISHII M3 MACO ITTHLIBI 50/50 6,17 9,2 3,65 1224 0,018 0,459 27,18 - 23,967 | 40,842 | 6,894 | 0495
171{KATIA PACCBHIITYATAS TPEYHEBAS C MACJIOM 150/5 | 857 925 3861 271,25 02 - 38,75 0,285 25,56 246 | 136,13 4,58
376 |[9YAM YEPHBIH C CAXAPOM 200/8 | 0321 0,005 |21,725 88 0,15 - 0,309 L5 10045 | 515 |' 10 03
[P |XJIEB ITIEHAYHbIA 30 228 0,24 11,76 7 0,033 B - 033 6 19,5 4.2 0,33
[P | XJIEB CEJIbCKMH 20 1 0,2 9 44 0,014 - - 0,108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro:| 673 | 19927 | 22,845 |101,31| 679,45 0,457 25,659 66,239 7483 | 212,037 | 188,722 | 186,22 | 8,025




Ne pen. Haunmenosanue Guion Buixon | Beaxw, r | Hupe, r Yr.n:onu. ‘:::::o m" '2‘:‘ B':::- hl;:::- Ca, mr P,mr | Mg, mr | Fe, mr
2-as Heaeas:
2 nens
62{CAJIAT U3 MOPKOBH 60 0,74 1,028 9,886 49,02 0,025 14,15 - 37,056 | 11,66 8629 | 1,01
234|KOTJIETHI PBIBHBIE C COYCOM 90/20 | 10,571 1141 18,23 222,71 0.21 1,68 147,06 - 218,1 145,14 | 31,09 | 0,948
143 {PAI'Y U30OBONIENA 150 2,53 5,7 12,29 202,86 0,09 17,87 65,71 - 53,09 64,29 23,23 | 0,86
349[KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 0,01 0,2 0 0,02 20,1 19,2 144 | 0,69
P [XJIEB IMUIEHAYHBIA 30 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 0,33 6 19,5 4,2 0,33
1P [XJIEB CEJICKHIA 20 1 0,2 9 44 0,014 E - 0,108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro:| 570 17,721 28,678 81,266 673,59 0,382 339 212,77 0,458 | 337,106 | 272,51 | 84,549 | 3,958




Yraesoas, | Kanopmiino | Buramun | Burasun Buramun | Buramun
Ne pen. Hanmenosauue 6ai0a Buixon | Bescu, r | WMupsr, r s ih BY, e T X, e o Ca,mr | P,mr | Mg, mr | Fe, mr
2-a% Hexens
3 nenn

52|CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 60 0,84 3,66 4,56 54,6 0.012 4,62 0 1,62 204 234 12 0,78
291UJIOB M3 ITTHLIbI 120/60 | 16,01 18,45 44.41 383,67 0,23 0 180,2 - 22309 2229 425 1,5
354KUCEJIb 200 0 0 85 30 0,11 - 0,204 13 17 29 8 0,01
1P| XJIES MIUEHUYHBIA 30 2,28 0,24 1L,76 71 0,033 - - 033 6 19,5 42 033
NP{XJIEB CEJIbCKMIA 20 1 02 9 44 0,014 - - 0,108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro:| 490 20,13 22,55 78,23 583,27 0,399 4,62 180,404 15,058 | 25395 | 281,42 69,7 2,74




Ne peu. Haumenosanue 6aion Beixon | Beaxwu, r | upst, r yr‘“:"“"’ Km mﬂ B‘(?::' T::- BZ‘::“ Ca,mr | P,mr | Mg, mr | Fe, mr
2-as Hepens
4 neus.

45|CAJIAT M3 BEJIOKOYAHHOM KATTYCTHI 60 1186 | 355 6.76 358 o012 | 152 : 506 [ 373 | so7 | 17 | 1
268[KOTJETBI FOBSDKBH C COYCOM %20 | 108 | 11,07 186 183.7 0.16 0 264 k 117 | 1357 | 184 | 152
203 mumu HSIEMRZ CTBAPHDIE C 1505 | 5,55 495 29,55 184,5 0,06 03 35 | 075 12 a5 75 | 10
376|4AM YEPHBIH C CAXAPOM 2008 | 0321 | ooos | 21,725 88 015 " 0,309 15 |100as| sis | 10 | 03
TP [XJIES TIITEHAYHBIA 30 228 | o024 11,76 7 0,033 : 4 033 6 195 | 42 |03
1P [XJIEB CEJIbCKHIA 20 1 02 9 “ 0,014 ; g o108 | 276 | 22| 3 |on2
Wroro:| 583 | 21,177 | 20015 | 97395 0429 | 155 | 58200 | 7748 | 30621 | 31502 | 60 | 442




Ne peu. Haumenosauue Gmox Buixoa | Beaxn, r | Kupsi, r Yue:onu, K::’::: mn ’:;:.:? B:‘::" Bgt::u Ca,mr | P,mr | Mg, mr|Fe, mr
2-an weaeas
S nens
[P |[TIEYEHBE 60 45 588 44,64 249 0,048 0 6 - 174 54 12 1,26
224 mﬁ&{?ﬁm&’\ CHERORNGC 150/5 11,53 10,17 62,01 385,56 0,07 16,51 42,82 - 1223 160,1 29,51 1 12
349|KOMITOT U3 CMECH CYXO®PPYKTOB 200 0,6 0,1 20,1 84 Q,OI 0,2 0 0,02 20,1 19.2 144 | 0,69
TP [XJIEB IIIEHUYHbIH 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 0,33 6 195 4.2 0,33
T1P [XJIES CEJIbCKUH 1 0,2 9 44 0,014 - - 0,108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro:| 465 19,91 16,59 147,51 833,56 0,175 16,71 48,82 0,458 168,56 | 26552 | 63,11 | 3,61







M peu. Haumenopanmne 6mon Buixon | Beakwu, r| Kupsi, r )::,e:o K:m"m“ lrm,m_ C; kA,ur BHE‘:'::" Ca,mr | P,ur | Mg, mr | Fe, mr
2-as Heaeas
6 nens.

62|CAJIAT U3 MOPKOBU 60 0,74 1,028 9,886 49,02 0,025 14,15 - 37,056 11,66 8,629 | 1,01
290|ITTHLIA TYILIEHHAS B COYCE 50/50 994 10,82 18,19 223 0,19 0,09 1435 - 215,87 | 144,18 32,1 1,01
203|MAKAPOHHBIE H3/IETIMS OTBAPHBIE C MACJIOM 150/5 | 5,55 4,95 29,55 184,5 0,06 0.3 315 0,75 12 45 25 1,05
354|KUCEJIh 200 0 0 85 30 0,11 - 0,204 13 1,7 29 8 0,01
TP [XJIEB INTUEHWYHBIH 30 2,28 0,24 11,76 71 0,033 - - 0,33 [ 19,5 4,2 0,33
TP [XJIEB CEJIbCKMM 20 1 02 9 44 0,014 - - 0,108 2,76 12,72 3 0,12
Hroro:| 565 19,51 17,238 | 86,886 601,52 0,432 14,54 175,204 14,188 | 275,386 | 23596 | 63,429 3,53
Cp 38 BTOPY 557,67 | 19,73 21,32 | 98,77 663,07 0,38 18,49 123,61 757 25887 | 25988 | 87,85 | 438
Cpennas 3a ave wegenu:| 550,58 19,59 20,55 92,84 628,70 0,38 16,94 122,99 7,54 258,79 | 270,58 | 79,72 | 4,09







