
 
 

 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану 

 
     Нормативно-правовая основа формирования учебного плана разработана на основе:  
 1.Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее - Федеральный 

закон № 273-ФЗ), с изменениями от 3.08.2018 года № 317-ФЗ.  

2.Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации».  

3.Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286. 

 4.Приказа «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №286» Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. №569 .  

5. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2.  

7. Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебнометодического объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

8. Устава МБОУ «Сахаровская ООШ»  от  10.06.2021 г. № 203. 

 9. Годового календарного учебного графика школы  на 2022-2023 учебный год. 

       

 

                                   2. Общая характеристика учебного плана 

 
     Обучение в 1 классах организуется согласно приказу отдела образования   Алексеевского муниципального 

района «Об организации работы общеобразовательных учреждений  в 2022/2023 учебном году» от 31.08.2022 года 

№ 355/ОД  при пятидневной учебной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академических 

часов.  

   Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также 

о возможности преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, на 

основе заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: В соответствии с 

п.32.1 ФГОС НОО «Для Организации, в которых языком образования является русский язык, изучение родного 

языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ осуществляется 

при наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся». В МБОУ «Сахаровская ООШ» языком образования является русский язык, и 

в соответствии с п.32.1. ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. В своих 

заявления родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ «Сахаровская ООШ»  

перед новым учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) выбрали для изучения предметов 

«Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» русский, татарский; государственный язык Республики 

Татарстан. 
      В учебном плане МБОУ «Сахаровская ООШ» сохранен объём часов, необходимый для освоения учащимися 

учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующий сохранение 

единого образовательного пространства на территории России.   Количество часов, отведённое на освоение 

учащимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части,  формируемой участниками 

образовательных отношений или компонента образовательного учреждения, не превышает величину максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки  и  соответствует нормативам, предусмотренным гигиеническими 

требованиями к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 2.4.3648-20). 

 

Недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

 

                           

 

 

 

 



 
 

                                  Учебный план для обучающихся I-IV классов, начавших обучение в                 

 

                                                     2022-2023 учебном году                                                

 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов I 

1а,1б 
II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2 2 2 1 7 

Литературное чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание  Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 1 2 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе* 21 24 24 25 94 



 
 

                      
                                 Промежуточная аттестация:  

 

1. Промежуточная аттестация согласно Положению  

2. В конце учебного года в 1-4 классах проводится комплексная диагностика 

метапредметных результатов. 

3. Сроком проведения промежуточной аттестации учащихся является май текущего учебного 

года. 

 

                                                           Приложение к учебному плану 

МБОУ «Сахаровская ООШ» 

Алексеевского муниципального района РТ 

2022/2023 учебный год 

 

Предметная область Наименование предметов Форма промежуточной аттестации  

 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык. 

Литературное чтение 

на родном языке 

 

 

Иностранный язык. 

Русский язык к/о кр/го кр/го кр/го 

Литературное чтение го/т го/т го/т 

 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 

Литературное чтение на 

родном языке 

 

 

 

го/т 

 

го/т 

го/т 

 

го/т 

го/т 

 

го/т 

Иностранный язык. т/го т/го т/го 

Математика и 

информатика 

Математика и информатика кр/го кр/го кр/го 

Окружающий мир Окружающий мир т/го т/го т/го 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  з 

Искусство Музыка уо/го уо/го уо/го 

Изобразительное искусство  п/го п/го п/го 

Технология Технология п/го п/го п/го 

Физическая культура.  

  

Физическая культура п/го п/го п/го 

 

 (к\р) – контрольная работа, (го)-годовая отметка, п-проект 

 

(к/о) – качественная оценка в виде комплексной работы 

 

(у/о) – устный опрос 

 

(т) - тестирование 

                                                                            


