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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Технология» составлена в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ, адаптированной основной общеобразовательной программой (АООП) 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР, на основе авторской программы Е. А. 

Лутцевой. 

Данная программа по технологии разработана для обучающегося 4 класса с ЗПР, вариант 

7.1.  Количество часов данного предмета: 1 час в неделю из расчета 34 учебных недели, всего 34 

часа.  

Цель программы: технологическое развитие обучающегося; формирование системы 

начальных технологических знаний; воспитание интереса к урокам технологии, к умственной 

деятельности. 

Рабочая программа разработана с учетом особенностей психофизического развития 

обучающегося, его индивидуальных возможностей. 

 

                          Психолого-педагогическая характеристика.  

 

Работоспособность низкая, на уроках работает без желания. Моторные навыки графической 

деятельности сформированы плохо, работы выполняет неаккуратно. Сохранение информации не 

затруднено, при воспроизведении материала нуждается на многократные повторения алгоритма 

работы. Обучающийся умеет планировать и выполнять практическое задание (практическую 

работу) с опорой на инструкционную карту, выполняет доступные действия по 

самообслуживанию и доступные виды домашнего труда. 

 

Для формирования умений и навыков используются разные приемы: 

- правила и формулы по опорным конспектам; 

- опорные таблицы с выделением ключевых слов правил; 

- работа по образцу; 

- работа с инструктивными предписаниями, алгоритмами; 

- памятки; 

- мультимедийные средства. 

Общие подходы в работе с обучающимся  

- гибкая структура занятия;  

-предотвращение наступления утомляемости; 

-активизация познавательной деятельности; 

-обогащение знаниями об окружающем мире; 

-проявление педагогического такта 

 

 Общая характеристика учебного предмета «Технология» 

Изучение технологии в начальной школе направлено на решение следующих задач: 

- стимулирование и развитие любознательности, интереса к технике, потребности познавать 

культурные традиции своего региона, России и других государств; 

- развитие знаково - символического и пространственного мышления, творческого и 

репродуктивного воображения (на основе решения художественных и конструкторско - 

технологических задач); 

- формирование внутреннего плана деятельности на основе поэтапной отработки предметно - 

преобразовательных действий; 

- развитие коммуникативной компетентности младших школьников на основе организации 

совместной продуктивной деятельности; 

- ознакомление с миром профессий (в том числе профессии близких и родных), их социальным 

значением, историей возникновения и развития; 
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В основу содержания курса вложена интеграция технологии с предметами эстетического 

цикла (изобразительное искусство, литературное чтение, музыка). Основа интеграции - процесс 

творческой деятельности мастера, художника на всех этапах (рождение цели, разработка замысла, 

выбор материалов, инструментов и технологии реализации замысла, его реализация), целостность 

творческого процесса, использование единых, близких, взаимодополняющих средств 

художественной выразительности, комбинирование художественных технологий. Интеграция 

опирается на целостное восприятие младшим школьником окружающего мира и природы.                                     

Описание места учебного предмета 

Согласно учебному плану, реализующих адаптированную образовательную программу 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР, учебный предмет «Технология» 

относится к предметной области «Технология». 

Учебный предмет «Технология» изучается 1 ч в неделю, 34 часа из расчета 34 учебных 

недели. 

 

 Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Занятия детей на уроках технологии продуктивной деятельностью создают уникальную 

основу для самореализации личности. Они отвечают возрастным особенностям психического 

развития детей младшего школьного возраста, когда именно благодаря самостоятельно 

осуществляемой продуктивной проектной деятельности учащиеся могут реализовать свои умения, 

заслужить одобрение и получить признание (например, за проявленную в работе 

добросовестность, упорство в достижении цели или как авторы оригинальной творческой идеи, 

воплощённой в материальном виде). В результате именно здесь закладываются основы 

трудолюбия и способности к самовыражению, формируются социально ценные практические уме-

ния, опыт преобразовательной деятельности и творчество. 

 

Планируемые результаты освоения учащимися 

с задержкой психического развития адаптированной программы начального общего 

образования 

Личностными результатами изучения технологии является воспитание и развитие социально 

и личностно значимых качеств, внимательное и доброжелательное отношение к сверстникам, 

младшим и старшим, готовность прийти на помощь, заботливость, уверенность в себе, чуткость, 

доброжелательность, самоуважение, ответственность, уважительное отношение к культуре всех 

народов, толерантность, трудолюбие, уважительное отношение к своему и чужому труду и его 

результатам, самооценка, учебная и социальная мотивация. 

Метапредметными результатами изучения технологии является освоение учащимися 

универсальных способов деятельности, применимых как в рамках образовательного процесса, так 

и реальных жизненных ситуациях (умение применять учебную задачу или ситуацию, выделить 

проблему, составить план действий и применять его для решения практической задачи, 

осуществлять информационный поиск и делать необходимую корректировку в ходе практической 

реализации, выполнять самооценку результата), развитие логических операций (сравнения, 

анализа, синтеза, классификации, обобщения, установление аналогий, подведение под понятия, 

умение выделять известное и неизвестное), развитие коммуникативных качеств (речевая 

деятельность и навыки сотрудничества). 

Предметными результатами изучения технологии является получение первоначальных 

представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества; о 

мире профессий и важности правильного выбора профессии, усвоение первоначальных 

представлений о материальной культуре как продукте предметно-преобразующей деятельности 

человека; приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приёмами 

ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности; использование 

приобретённых знаний и умений для творческого решения несложных конструкторских, 

художественно- конструкторских (дизайнерских), технологических и организационных задач; 

приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, 

взаимопомощи, планирование и организации; приобретение первоначальных знаний о правилах 

создания предметной и информационной среды и умений применять их для выполнения учебно- 

познавательных и проектных художественно-конструкторских задач. 
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Содержание учебного предмета «Технология»     

Раздел 1. «Информационный центр» (5 ч) 

Вспомним, обсудим! Информация. Интернет. Создание текста на компьютере. 

Создание презентаций. Программа PowerPoint. 

Проверим себя (по разделу «Информационный центр»). 

Раздел 2. «Проект “Дружный класс”» (3 ч) 

Презентация класса. Эмблема класса. Папка «Мои достижения». 

Проверим себя (по разделу «Проект “Дружный класс”»). 

Раздел 3. «Студия “Реклама”» (4 ч) 

Реклама. Упаковка для мелочей. Коробочка для подарка. Упаковка для сюрприза. 

Проверим себя (по разделу «Студия “Реклама”»). 

Раздел 4. «Студия “Декор интерьера”» (5 ч) 

Интерьеры разных времён. Художественная техника «декупаж». Плетёные салфетки. 

Цветы из креповой бумаги. 

Сувениры на проволочных кольцах. Изделия из полимеров. 

Проверим себя (по разделу «Студия “Декор интерьера”»). 

Раздел 5. «Новогодняя студия» (3 ч) 

Новогодние традиции. 

Игрушки из трубочек для коктейля. Игрушки из зубочисток. 

Проверим себя (по разделу «Новогодняя студия»). 

Раздел 6. Студия “Мода”» (5 ч) 

История одежды и текстильных материалов. Исторический костюм. 

Одежда народов России. Синтетические ткани. 

Твоя школьная форма. Объёмные рамки. 

Аксессуары одежды. Вышивка лентами. 

Проверим себя (по разделу «Студия “Мода”»). 

Раздел 7. «Студия “Подарки”» (4 ч) 

Плетёная открытка. Открытка с лабиринтом. Весенние цветы. 

Проверим себя (по разделу «Студия “Подарки”»). 

Раздел 8. «Студия “Игрушки”» (5 ч) 

История игрушек. Игрушка - попрыгушка. 

Качающиеся игрушки. Подвижная игрушка щелкунчик. 

Игрушка с рычажным механизмом. 

Подготовка портфолио. 

Проверим себя (по разделу «Студия “Игрушки”»). 

 

 

  

 

Тематическое планирование. 

 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

1. Информационный центр. 5 

2. Проект «Дружный класс». 3 

3. Студия «Реклама». 4 

4. Студия «Декор интерьера». 5 

5. Новогодняя студия. 3 

6. Студия «Мода». 5 

7. Студия «Подарки». 4 

8. Студия «Игрушки». 5 

Всего 34 
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