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1. Общие сведения.
	Номер кабинета
	

	Расположение (этаж)
	1 (первый)

	Длина (м)
	17,3 м

	Ширина (м)
	9,1м

	Площадь (м2)
	157,4  м2

	Естественное освещение
	Наличие окон

	Количество окон
	10

	Искусственное освещение (л.д.с. / л,н,)*
	л.д.с.  лампы дневного света

	Количество ламп
	10шт

	Электророзетки (кол-во)
	1шт

	Пожарная сигнализация /      дымоуловители
	имеется

	Адрес расположения
	Черемшанский район, д.Карамышево, ул.Школьная, 8

	
	

	Ф.И.О. 

ответственного за кабинет
	Гумеров Габдулла Гайсинович


2. Техническая характеристика спортивного зала 

МБОУ "Карамышевская основная общеобразовательная школа" Черемшанского района  Республики Татарстан
Спортзал расположен на 1 этаже

Общая площадь – 157,4  м2 , длина 17,3 м2, ширина 9,1м2.
Один вход: с коридора.

Пол деревянный палубный.

Стены покрыты краской.

Окна имеют пластиковые рамы, вертикального расположения.

Потолок окрашен краской.

Температурный режим воздуха в спортивном зале составляет 15 -22*С 

3. Опись имущества кабинета

	№
	Наименование имущества
	Количество
	Инвентарный номер

	1
	Маты
	15 шт.
	

	2.
	Обруч
	2 шт.
	

	3.
	Скакалки 
	4шт.
	

	4.
	 Тренажор
	2 шт
	

	5.
	Стойка для прыжков в высоту 
	1 шт.
	

	6.
	Лыжи 
	8 шт.
	

	7.
	 Баскетбольные щиты
	2 шт. 
	

	8.
	Стенка шведская
	2 шт.
	

	9.
	Мяч баскетбольный 
	2 шт.
	

	10.
	Мяч для метания
	2 шт.
	

	11.
	Мяч волейбольный
	1шт.
	

	12.
	Мяч футбольный
	1 шт.
	

	13.
	Спортивный снаряд «козел»
	1 шт.
	

	14.
	Спортивный снаряд «мостик»
	1 шт.
	

	15.
	Коврик гимнастический
	1 шт.
	

	16.
	Сетка для настольного тенниса
	1 шт.
	

	17.
	Стол теннисный
	1 шт.
	

	18.
	Спортивны снаряд «перекладина»
	1 шт.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Расписание работы спортивного  зала 
 на 2014/2015 учебный год.
	Номер урока

День недели
	2
	3
	4
	5
	6

	понедельник
	урок
	урок
	урок
	урок
	урок

	вторник
	 
	 
	 
	урок
	урок

	среда
	 
	урок
	 
	урок 
	урок

	четверг
	 
	урок
	урок
	 
	урок

	суббота
	урок
	урок 
	урок
	урок
	урок


	 


                          5. Каталог учебно-методической литературы
Учебно-методическая литература

1.УМК учителя

	№

п/п
	Название
	Автор
	Издательство
	Год издания
	Кол-во

	1
	Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов
	Лях В.И.

Зданевич А.А.
	Москва, 

Просвещение
	2007

2012
	1

1

	2
	Безопасность уроков, соревнований и походов
	Кузнецов В.С.

Колодницкий Г.А.
	Москва «Издательство НЦ ЭНАС»
	2003
	1

	3
	Упражнения и игры с мячами
	Кузнецов В.С.

Колодницкий Г.А.
	Москва «Издательство НЦ ЭНАС»
	2006
	1

	4
	Силовая подготовка детей школьного возраста
	Кузнецов В.С.

Колодницкий Г.А.
	Москва «Издательство НЦ ЭНАС»
	2003
	1

	5
	Настольная книга учителя физической культуры
	Погодаев Г.И.
	Москва, ФИС
	2005
	1

	6
	Физическая культура: тестовый контроль 5-9 классы
	Лях В.И.


	Москва, 

Просвещение
	2008
	1

	7
	Физическая культура: 8-9 классы: методическое пособие
	Лях В.И.

Зданевич А.А.
	Москва, 

Просвещение
	2008
	1

	8
	Методика физического воспитания учащихся 10-11классы
	Лях В.И.


	Москва, 

Просвещение
	2005
	1

	9
	Научно-методический журнал «Спорт в школе»
	
	«Первое сентября»
	2008-12
	1

	10
	Твое здоровье: укрепление организма
	Зайцев Г.К.

Зайцев А.Г.
	СПБ Детсто-пресс
	2006
	1

	11
	Ритмические упражнения, хореография и игры
	Колодинский Г.А.

Кузнецов В.С.
	Москва, Дрофа
	2003
	1

	12
	Организация и проведение викторин в ОУ
	Собянин Ф.И.
	Москва, Дрофа
	2007
	1

	13
	Журнал «Баскетбол»
	
	Москва, ФиС
	2007-09
	1

	14
	Спортивно-оздоровительные мероприятия в школе
	Белоножина О.Б. и др.
	Волгоград, Учитель
	2006
	1

	15
	Сценарии праздников, конкурсов, игр
	Руденко В.И
	Ростов на Дону, Феникс
	2002
	1

	16
	Рабочие программы «Физическая культура». Предметная линия учебников М.Я.Виленского, В.И.Ляха. 5-9 классы ФГОС
	Лях В.И.
	Москва, 

Просвещение
	2011
	1

	17
	Стандарты второго поколения. Примерные программы по учебным предметам физическая культура 5-9 классы
	Кузнецов А.А.
	Москва, 

Просвещение
	2011
	1

	18
	Программы по внеурочной деятельности, спортивно-оздоровительная деятельность
	Степанов П.В.

Сизяев С.В.

Сафронов Т.Н.
	Москва, 

Просвещение
	2011
	1

	19
	Программы по внеурочной деятельности Волейбол
	
	Москва, 

Просвещение
	2011
	1

	20
	Стандарты второго поколения. Примерные программы основного общего образования Физическая культура
	
	Москва, 

Просвещение
	2010
	1


                                                                 2.УМК учащихся

	№

п/п
	Название
	Автор
	Издательство
	Год издания
	Кол-во

	1
	Мой друг - физкультура: учебник 1-4 классы
	Лях В.И.
	Москва, Просвещение
	1999
	1

	2
	Физическая культура: 5-7 классы
	Виленский М.Я.
	Москва, Просвещение
	2007
	1

	3
	Физическая культура: 8-9 классы
	Лях В.И.

Зданевич А.А.
	Москва, Просвещение
	2008
	1

	4
	Физическая культура: 10-11 классы
	Лях В.И.

Зданевич А.А.
	Москва, Просвещение
	2007
	1

	5
	Физическая культура: ответы на экзаменационные билеты 9 класс
	Погодаев Г.И.
	Москва, Экзамен
	2010
	1


6. Перечень перевязочных средств и медикаментов для аптечки спортивного зала
1. Жгут для остановки кровотечения – 1 шт.

2. Раствор перекиси водорода – 1 шт.

3. Аммиак – 1шт.

4. Зеленка- 1шт.

5. Йод – 1шт.

6. Вата- 1 шт.

7. Бинт – 1 шт.

7. Оценка состояния кабинета
	Сентябрь
	Январь
	Май

	Удов.
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