
Утверждаю  

Директор МБОУ «Александровская ООШ» 

Чистопольского муниципального района РТ 

_________И.Н. Ефимова 

 

 

Сетка организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год. 

 

Группа  I и II младшая 

группа (2-4 

года) 

Средняя группа 

(3-4 года) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 
Дни  

Понедельник 1. 9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

2. 10.20-10.10 

Физическая 

культура 

1. 9.00-9.15 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. 10.20-9.35 

Физическая 

культура 

1. 9.00-9.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. 9.35-9.55 

Татарский язык 

3. 10.20-10.40 

Физическая 

культура 

1. 9.00-9.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. 9.35-10.00 

Татарский язык 

3. 10.20-10.45 

Физическая 

культура 

Вторник 1. 9.00-9.10 

Развитие речи 

2. 9.30-9.40 

Музыка 

1. 9.00-9.15 

Развитие речи 

2. 9.30-9.45 

Музыка 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи 

2. 9.30-9.50 

Музыка 

 

1. 9.00-9.25 

Развитие речи 

2. 9.30-9.55 Музыка 

3. 10.20-10.45 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

Среда 1. 9.00-9.10 

Рисование 

2. 10.30-10.40 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1. 9.00-9.15 

Рисование 

2. 10.30-10.45 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1. 9.00-9.20 

Рисование 

2. 9.30-9.50 

Татарский язык 

3. 10.30-10.50 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

1. 9.00-9.25 

Рисование 

2. 9.30-9.55 

Татарский язык 

3. 10.30-10.55 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

Четверг 1. 9.00-9.10 

Развитие речи 

(худ. лит) 

2.10.10-10.20 

Физическая 

культура 

1. 9.00-9.15 

Развитие речи 

(худ. лит.) 

2. 9.35-9.50 

ФЦКМ 

3. 10.10-10.25 

Физическая 

культура 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи 

(худ. лит.) 

2. 9.35-9.55 

ФЦКМ 

3. 10.10-10.30 

Физическая 

культура 

1. 9.00-9.25 

Развитие речи (худ. 

лит.) 

2. 9.35-10.00 

ФЦКМ 

3. 10.10-10.35 

Физическая 

культура 

Пятница  1. 9.00-9.10 

Лепка 

2. 9.35-9.45 

Музыка 

1. 9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

2. 9.35-9.50 

Музыка 

1. 9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

2. 9.35-9.55 

Музыка 

1. 9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

2. 9.35-10.00 

Музыка 

Итого  10 ООД по 10 

мин. 

11 ООД по 15 мин 13 ООД по 20 мин 14 ООД по 25-30 

мин 
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