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«Ɇɵ ɯɨɬɢɦ, ɱɬɨɛ ɂɧɬɟɪɧɟɬ 

Ȼɵɥ ɜɚɦ ɞɪɭɝɨɦ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ! 
Ȼɭɞɟɲɶ ɡɧɚɬɶ ɫɟɦɶ ɩɪɚɜɢɥ ɷɬɢɯ — 

ɋɦɟɥɨ ɩɥɚɜɚɣ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ!» 

 

1. ɋɩɪɚɲɢɜɚɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 

Вɫɟɝɞɚ ɫɩɪɚɲɢɜɚɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ 
ɜɟɳɚɯ ɜ Иɧɬɟɪɧɟɬɟ. Ɉɧɢ ɪɚɫɫɤɚɠɭɬ, ɱɬɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɚ ɱɬɨ ɧɟɬ.  
 

 «Еɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ 

ɫɬɪɚɲɧɨ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ, 
Ȼɵɫɬɪɨ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɨɫɩɟɲɢ, 
Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɢ ɩɨɤɚɠɢ»    

 

 

  2. ɍɫɬɚɧɨɜɢ ɮɢɥɶɬɪ 

Чɬɨɛɵ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɣ ɢ 
ɨɝɨɪɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɢ 
ɧɚ ɫɜɨɣ ɛɪɚɭɡɟɪ ɮɢɥɶɬɪ, ɢɥɢ ɩɨɩɪɨɫɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ — ɬɨɝɞɚ ɦɨɠɟɲɶ ɫɦɟɥɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɬɟɛɟ ɫɬɪɚɧɢɱɤɚɦɢ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ. 
 

  

«Кɚɤ ɢ ɜɫɸɞɭ ɧɚ ɩɥɚɧɟɬɟ, 
Еɫɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. 
Ɇɵ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢɫɤɥɸɱɚɟɦ, 
Еɫɥɢ ɮɢɥɶɬɪɵ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɦ» 

   

 

 

3. ɇɟ ɨɬɤɪɵɜɚɣ ɮɚɣɥɵ 

ɇɟ ɫɤɚɱɢɜɚɣ ɢ ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɣ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɬɟɛɟ 
ɢɥɢ ɩɪɢɫɥɚɧɧɵɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɚɦɢ ɮɚɣɥɵ ɢɡ 
Иɧɬɟɪɧɟɬɚ. Чɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ ɜɢɪɭɫɨɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɢ ɧɚ ɧɟɝɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ — ɚɧɬɢɜɢɪɭɫ! 
 

  

«ɇɟ ɯɨɱɭ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɛɟɞɭ — 

Ⱥɧɬɢɜɢɪɭɫ ɡɚɜɟɞɭ! 
ȼɫɟɦ, ɤɬɨ ɯɨɞɢɬ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, 
ɉɪɢɝɨɞɢɬɫɹ ɧɚɲ ɫɨɜɟɬ»    

 

 

   

 



4. ɇɟ ɫɩɟɲɢ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ SMS 

Еɫɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɫɤɚɱɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɥɢ ɦɟɥɨɞɢɸ, ɧɨ 
ɬɟɛɹ ɩɪɨɫɹɬ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɫɦɫ — ɧɟ ɫɩɟɲɢ! ɋɧɚɱɚɥɚ 
ɩɪɨɜɟɪɶ ɷɬɨɬ ɧɨɦɟɪ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ — ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɥɢ 
ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɫɦɫ ɢ ɧɟ ɨɛɦɚɧɭɬ ɥɢ ɬɟɛɹ. 
ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ. 
 

  

«ɂɧɨɝɞɚ ɬɟɛɟ ɜ ɋɟɬɢ 

ȼɞɪɭɝ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜɪɭɧɵ. 
Ɍɵ ɦɨɲɟɧɧɢɤɚɦ ɧɟ ɜɟɪɶ, 
ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɪɨɜɟɪɶ!» 

   

 

5. Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ 

 

ɇɟ ɜɫɬɪɟɱɚɣɫɹ ɛɟɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɢɡ 
Иɧɬɟɪɧɟɬɚ ɜɠɢɜɭɸ. В Иɧɬɟɪɧɟɬɟ ɦɧɨɝɢɟ ɥɸɞɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɫɟɛɟ ɧɟɩɪɚɜɞɭ. 
 

  

«Ɂɥɵɟ ɥɸɞɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 

Ɋɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɫɟɬɢ. 
ɋ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ 

Ɍɵ ɧɚ ɜɫɬɪɟɱɭ ɧɟ ɢɞɢ!»    

 

   

   

6. Ȼɭɞɶ ɞɪɭɠɟɥɸɛɟɧ 

Ɉɛɳɚɹɫɶ ɜ Иɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɛɭɞɶ ɞɪɭɠɟɥɸɛɟɧ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ. ɇɟ ɩɢɲɢ ɝɪɭɛɵɯ ɫɥɨɜ! Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ 
ɧɟɱɚɹɧɧɨ ɨɛɢɞɟɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɢɬɚɬɶ ɝɪɭɛɨɫɬɢ ɬɚɤ 
ɠɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɚɤ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ. 
 

  

«ɋ ɝɪɭɛɢɹɧɚɦɢ ɜ ɋɟɬɢ 

Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɧɟ ɡɚɜɨɞɢ. 
ɇɭ ɢ ɫɚɦ ɧɟ ɨɩɥɨɲɚɣ — 

ɇɢɤɨɝɨ ɧɟ ɨɛɢɠɚɣ» 

   

 

7. ɇɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣ ɨ ɫɟɛɟ 

ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣ ɨ ɫɟɛɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ 
ɥɸɞɹɦ: ɝɞɟ ɬɵ ɠɢɜɟɲɶ, ɭɱɢɲɶɫɹ, ɫɜɨɣ ɧɨɦɟɪ 
ɬɟɥɟɮɨɧɚ. Эɬɨ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɜɨɢ ɞɪɭɡɶɹ 
ɢ ɫɟɦɶɹ! 
 

 «Чɬɨɛɵ ɜɨɪ ɤ ɧɚɦ ɧɟ ɩɪɢɲёɥ, 
ɂ ɱɭɠɨɣ ɧɚɫ ɧɟ ɧɚɲёɥ, 
Ɍɟɥɟɮɨɧ ɫɜɨɣ, ɚɞɪɟɫ, ɮɨɬɨ 

ȼ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɣ 

ɂ ɞɪɭɝɢɦ ɧɟ ɫɨɨɛɳɚɣ» 


