


III. Продолжительность каникул в 2019 - 2020 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 
Количество 

дней 

Осенние 1-11 классы 30.10.2019 – 06.11.2019 8 
Зимние 1 классы 27.12.2019 – 08.01.2020 13 

2-11 классы 28.12.2019 – 08.01.2019 12 
Дополнительная 
каникулярная 
неделя 

1 классы 10.02.2020 – 16.02.2020 7 

Весенние 1 классы 23.03.2020 – 31.03.2020 9 
2-11 классы 23.03.2020 – 31.03.2020 9 

Дополнительные 
весенние 

1-11 классы 
02.05.2020 
11.05.2020 

2 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по утвержденным 

формам промежуточной аттестации обучающихся (является частью учебного 

плана) согласно приказа по школе без прекращения учебно-воспитательного 

процесса. 

 

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 классы; 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2-11 классы. 

 

VI. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Школа работает в две смены: 

- первая смена: 1А, 1Б, 1В, 4А, 4Б, 5А, 5Б, 8А, 8Б, 9А, 9Б, 10А, 11А классы,  

начало уроков в 8.00, в 4А, 4Б, 5А, 8А, 8Б, 9А, 9Б, 10А, 11А  классах - 

продолжительность уроков – 45 минут; в 1-х классах -  обучение осуществляется 

с использованием «ступенчатого» режима обучения в первой четверти  (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, с ноября по декабрь 

по 4 урока по 35 минут каждый, со второго полугодия 4 урока по 40 минут), 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физическими занятиями, развивающимися играми. 

- вторая смена: 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 6А, 7А классы начало уроков в 13.15, 



продолжительность уроков – 45 минут. 

VII.Регламентирование работы объединений дополнительного образования* 

 
Смена День недели Время проведения 
1 смена понедельник 10.30-12.30 

вторник 11.00-12.30 

среда 8.00-9.30 

четверг 11.00-12.30 

пятница 11.30-12.30 

суббота 13.40-15.30 

2 смена понедельник 14.00-17.00 

среда 14.00-17.00 

четверг 14.00-17.00 

пятница 14.00-17.00 

суббота 13.40-15.30 

 

VIII.Регламентирование работы группы продленного дня* 

 

Смена День недели Время проведения 
1 смена понедельник 12.40-18.00 

вторник 12.40-18.00 

среда 12.40-18.00 

четверг 12.40-18.00 

пятница 12.40-18.00 

2 смена понедельник 8.00-12.40 

вторник 8.00-12.40 

среда 8.00-12.40 

четверг 8.00-12.40 

пятница 8.00-12.40 

 

IX.Регламентирование работы занятий по внеурочной деятельности* 

 

Смена День недели Время проведения 
1 смена понедельник 12.00-17.00 

вторник 12.00-17.00 

среда 12.00-17.00 

четверг 12.00-17.00 

пятница 12.00-17.00 

2 смена понедельник 8.00-12.30 

вторник 8.00-12.30 

среда 8.00-12.30 

четверг 8.00-12.30 

пятница 8.00-12.30 
 
 
 
 

 

 



X.Регламентирование работы школьной столовой 

 
Время Классы 

8.45-8.55 1А, 1Б, 1В 

9.40-10.00 4А, 4Б, 5А, 5б, 8А, 8Б 

10.45-11.05 9А, 9Б, 10А, 11А 

11.10-11.25 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б (группа продленного дня) 

11.40-11.55 1А, 1Б, 1В, 4А, 4Б (группа продленного дня) 

13.45-13.55 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б 

14.40-15.00 6А, 7А 

 

Расписание звонков: 

7.50. – звонок на зарядку 

8.00. – звонок на урок 

Первая смена 

 

 Время урока Перемена 

1 урок 8.00-8.45 10 

2 урок 8.55-9.40 20 

3 урок 10.00-10.45 20 

4 урок 11.05-11.50 20 

5 урок 12.10-12.55 20 

6 урок 13.15-14.00 20 

7 урок 14.20-15.05 20 

8 урок 15.20-16.05 15 

9 урок 16.15-17.00 10 

10 урок 17.10-17.55 10 

11 урок 18.00-18.45 5 

 
ПЕРВЫЕ КЛАССЫ 

 

 Время урока Перемена   

   утренняя 

зарядка 
8.00-8.10 

1 урок 8.10-8.45    

  10   

2 урок 9.55-9.30    

  20 завтрак 9.30-9.50 

3 урок 9.50 -10.25    

  40 динамическая 

пауза 
10.25-11.05 

4 урок 11.15- 11.35    

 
*График занятий объединений дополнительного образования, группы продленного дня, 

внеурочной деятельности может изменяться в течение года, в связи с изменением 

расписания занятий   


