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I. Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Лицей № 149 с татарским языком обучения» 

Советского района г. Казани на 2023/2024 учебный год 

 

Среднее общее образование 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №149 с татарским языком обучения» 

Советского района г. Казани (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №149 с татарским языком 

обучения» Советского района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план для 10-11-х классов, реализующих ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора содержания среднего общего образования, разработки требований к его 

усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве 

основного механизма его реализации. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество учебных занятий 

на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения в 10А классе 

содержит обязательные учебные предметы и предусматривает  их изучение:  

Предметная область «Русский язык и литература» реализована предметами: 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» реализована предметом «Иностранный 

(английский) язык». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализована предметами: 

«Родной язык», «Родная литература», выбор осуществляется по заявлениям. 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы: «Алгебра », 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена  предметами 

«История», «Обществознание», «География».  
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В предметную область «Естественно-научные предметы» входят «Физика», 

«Химия», «Биология».   

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает предмет «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Третий час физической культуры реализовывается за счет часов 

внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В рамках изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 А 

классе организуются 5-дневные учебные сборы по основам военной службы объемом 

учебной нагрузки 35 часов. 

 Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта в 10А классе 

в учебном плане выделен 1 час.  

Часть учебного плана социально-экономического профиля, предусматривающая 

изучение дополнительных учебных предметов и курсов по выбору, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива лицея, представлена следующими предметами и курсами «Физика в 

окружающем мире», «Финансовая грамотность. Экономика». 

Учебный план универсального профиля обучения в 11А  классе содержит 

обязательные учебные предметы и предусматривает  их изучение: 

Предметная область «Русский язык и литература» реализована предметами: 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» реализована предметом «Иностранный 

(английский) язык». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализована предметами: 

«Родной язык», выбор осуществляется по заявлениям. 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы 

«Математика». 

Предметная область «Общественные науки» представлена следующими 

предметами: «История».  

В предметную область «Естественные науки» входит: «Биология», «Химия», 

«Физика».  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает предмет «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

 Часть учебного плана универсального профиля, предусматривающая изучение 

дополнительных учебных предметов и курсов по выбору, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива лицея, представлена следующими предметами и курсами:   

11 а класс:  «Химия в вопросах и задачах», «Методы решения физических задач», 

«Физика в окружающем мире», «Решение нестандартных задач по химии», «Решение 

генетических задач по биологии», «Информационные технологии», «Основы общей 

биологии», «Финансовая грамотность», «Литература родного края», «Культура делового 
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общения (английский)»,  «Мир и современное общество», «Основы потребительских 

знаний», «Математические методы и стратегия решения нестандартных задач по математике», 

«Разноаспектный анализ текста». 
Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования образовательным учреждением и 

находит отражение в образовательной программе лицея. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности: духовно – нравственное, спортивно-

оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное -  через ведение 

регулярных внеурочных занятий, экскурсий, олимпиад, соревнований и др. По 

обновленным ФГОС во внеурочную деятельность вводится цикл внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» в объеме 34 часов и цикл занятий по профориентации школьников 

во всех классах. 

Текущая и промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с Уставом лицея, Положением «О текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации  учащихся», Положением «О проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся по ФГОС» и является важным средством диагностики 

состояния образовательного процесса и качества результатов освоения обучающимися 

образовательной программы среднего общего образования.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года. Конкретные сроки проведения 

промежуточной аттестации устанавливаются образовательным учреждением. 

При наполняемости класса 25 и более человек происходит деление на группы при 

изучении учебных предметов: «Иностранный (английский) язык», «Информатика», 

«Физическая культура». В 10А и 11А классах происходит также деление на группы при 

изучении учебного предмета «Русский язык», в связи с интенсивной подготовкой к сдаче 

ЕГЭ. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 10-11 классах - до 

3,5 ч. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Учебный план принят решением педагогического совета с учетом мнений 

родителей учащихся (законных представителей) (протокол №1 от 31.08.2023г.). 

 
 

 

 

 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 3 от 05.12.2023. Исполнитель: Вафина Ф.Г.
Страница 4 из 11. Страница создана: 05.12.2023 13:33



Учебный план для 10а  класса 

МБОУ «Лицей № 149 с татарским языком обучения» 

Советского района г. Казани 

на 2023/2024 учебный  год (на основе ФГОС СОО) 

Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет, курсы Количество часов в неделю  

10а 11а  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная литература Родной (татарский) язык 2 2 4 

Родная (татарская) литература 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала анализа (углубленный 
уровень) 

4 4 8 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 6 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные предметы История 2 2 4 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 8 

География 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

----- Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 35 34 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Физика в окружающем мире 1 1 2 
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Финансовая грамотность. Экономика 1 1 2 

Разноаспектный анализ текста 0 1 1 

Итого 2 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей №149 с татарским языком обучения» Советского района г. Казани 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Дополнительное изучение отдельных предметов 2 2 

Формирование функциональной грамотности  1 1 

Профориентационная работа 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Развитие личности и самореализации обучающихся  1 1 

Комплекс воспитательных мероприятий 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 
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Учебный план для 11а  класса 

МБОУ «Лицей № 149 с татарским языком обучения» 

Советского района г.Казани 

на 2023/2024 учебный год (на основе ФГОС СОО) 

Универсальный профиль 

Предметная область Учебные предметы, курсы Уровень 

изучени

я 

Классы Итого 

кол-во 

часов 

(10-11) 

Обязательная часть 10А 11А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 
Б 

Б 

2 

3 

2 

3 

138 

207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык 

 
Б 1 1 69 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  
Б 3 3 207 

Математика и 

информатика 

Математика У 7 7 483 

Общественные науки История Б 2 2 138 

Естественные науки 

Астрономия Б 1   35 

Биология Б 1 1 69 

Химия Б 1 1 69 

Физика Б 1 1 69 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

Б 

3 

 

1 

3 

 

1 

207 

 

69 

ИТОГО   26 25 1760 

                        Индивидуальный проект  2  70 

Предметы и курсы по выбору 551 

 

 

 

 

Предметы и курсы по 

выбору 

География человеческой 

деятельности: экономика, 

культура, политика. 

 1  35 

Химия в вопросах и задачах/ 

Методы решения физических 

задач 

 1/1 2/2 103 

Решение нестандартных 

задач по химии/Физика в 

окружающем мире 

 1/1 1/1 69 

Решение генетических задач по 

биологии/ Культура делового 

общения (английский) 

 1/1 1/1 69 

Основы общей биологии/ 

Финансовая грамотность  
 1/1 1/1 69 

Мир и современное общество 

/Литература родного края 
 1/1  1/1 69 

Информационные технологии 

/Основы потребительских 

знаний 

 1/1 1/1 69 
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Математические методы и 

стратегия решения 

нестандартных задач по 

математике 

  1 34 

Разноаспектный анализ текста   1 34 

   35 34  

ИТОГО:  2381 
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Приложение 

 V. Промежуточная аттестация обучающихся 

         На основании Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273-ФЗ Статья 58 освоение образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

 

Форма и порядок  промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в 10-м классе 

 

10А – Социально-экономический профиль 

 

 

 

Промежуточная аттестация в 11А классе 

 

Универсальный профиль 

 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Литература Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Выставление годовой отметки/Тестирование  

Литература Выставление годовой отметки/Сочинение 

Родной язык Выставление годовой отметки/Тестирование 

Родная литература Выставление годовой отметки/Тестирование 

Иностранный язык (английский) Выставление годовой отметки/Тестирование 

 Алгебра  Выставление годовой отметки/Контрольная 

работа 

 Геометрия  Выставление годовой отметки/ Контрольная 

работа 

 Вероятность и статистика  Выставление годовой отметки/ Контрольная 

работа 

 Информатика  Выставление годовой отметки/Тестирование 

История Выставление годовой отметки/Тестирование 

Обществознание Выставление годовой отметки/Контрольная 

работа 

Физика Выставление годовой отметки/Тестирование 

Химия Выставление годовой отметки/Тестирование 

География Выставление годовой отметки/Тестирование 

Биология Выставление годовой отметки/Тестирование 

Физическая культура Выставление годовой отметки/Защита 

проекта (групповая) 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Выставление годовой отметки/Тестирование 

Физика в окружающем мире Выставление годовой отметки/Тестирование 

Финансовая грамотность. 

Экономика 

Выставление годовой отметки/Тестирование 
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Родной язык Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Иностранный (английский) язык Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Математика Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

История Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Биология Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Химия Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Физика Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Физическая культура Выставление годовой отметки/Защита 

реферата 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Химия в вопросах и задачах Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Методы решения физических задач Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Решение нестандартных задач по химии Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Физика в окружающем мире Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Решение генетических задач по биологии Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Культура делового общения (английский) Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Основы общей биологии Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Финансовая грамотность Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Мир и современное общество  Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Литература родного края Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Информационные технологии  Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Основы потребительских знаний Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
Математические методы и стратегия 

решения нестандартных задач по 

математике 

Выставление годовой 

отметки/Тестирование 

Разноаспектный анализ текста Выставление годовой 

отметки/Тестирование 
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