YTBepanaro

Hupexrop 'BOY «Huxknaekamckas
S// " koAa-UHTepHATY
7 7(5«%4‘//)/ / HM. Ietposa

MEHIO

JUIST YUAIIIUXCSI 1-4 KJIACCOB

« / C’/O » égzz;%f & 2022
9 IEHDb
HanmenoBanme 611071 Brrxon oe. KHP. yriL KKaJl. o
rpamMmbl penenTypbl
3aBTpak
3anekaHka U3 TBOpora 150/30 28,5 20,67 29,96 468 223
CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
Yaif ¢ MOIOKOM 200 1,41 1,25 14,8 75 378
ByTtepOpon ¢ maciaom 30./10 2,33 8,49 14,8 145.3 1
DpyKThl CBEXHE 160 1,44 0,57 20,73 97,12 368
Hroro: - 33,68 30,98 80,29 785,42 -
Ob6en
CaJtaT U3 CBEKJIBI C 3€JIEHBIM 100 1,67 10,5 8.2 77,17 53
TOPOLIKOM
[In ¢ xapTodenem ¢ kamryctoit | 200/7 1.57 4,96 7,03 79.14 88
CO CMETAaHOU
Cydiie ppiOHOE 80/5 16 11,6 4,16 185 268
MaxapoHbI OTBapHbIe 150/5 5,63 5,97 31,4 202 203
Komnor u3 cyxodpykroB 200 0,66 0,09 32 133 349
Xu1eb prkaHon 90 5,94 0,99 36,9 185.4
HUroro: - 31,47 34,11 119,69 861,71 -
Hoapauk
Pary u3 oBoinei 200 3,54 21,9 17,2 284 143
Kucens u3 koHuenTpara Ha 200 1,36 0 29,02 116,19 474
I1JI0/{I0OBO-ATOJTHBIX IKCTPAKTaX
[InposkoK ¢ Kyparou 70 9.66 5,47 23,98 314 468,405
Xneb pxaHoi 60 3.96 0,66 24,6 123,6
Xneb MImeHuYHBIA 60 4,56 0.48 29,7 141,6
Hroro: - 23,08 0,48 29,7 141,6 -
Yok
Kegup 2.5% 150 4,35 3,75 6 75 386
ByTepOpoj ¢ maciom 30./10 2,33 8.49 14,8 145,3 1
Uroro: - 6,68 12,24 20,8 220,3 -
Yikun
"yt 13 rOBSIIMHBI 80 11,64 13,43 2,29 176,8 260
Kaima rpeuneBast ¢ oponiamMu 200/5 10,96 5,9 49,1 293 166
Kommnort u3 uepHoc/nBa 200 0,45 0,1 34 141 346
Xneb MIIneHnYHbIH 100 7,6 0.8 49.5 236
DPYKTHI CBEXKHE 100 0,9 0,36 12,96 60.7 368
HUroro: - 31,55 20,59 147,85 907,5 -
HUTOI'O 32 9 nenn (1-4 ki) - 126,46 98,4 398,33 2916,53 | -




VYrBepxnato
HAnpexrop- ' BOY «Hmwknexamckas

/‘://A X [IKOJ1a-MHTEePHATY
i / HM. Tletposa
MEHIO
AJIS YUHAIIIXCSA 5-12 KJIACCOB
« O, e V4 2022
9 IEHb
HaumenoBanue 0,101 Boixoa Oer. KHP. yIJL KKaJI. Ne
rPAMMBI peuenTypsl

3aBTpak
3amexkaHkKa U3 TBOpOra co 150/30 28.5 20,67 | 29,96 468 223
CTYLIEHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ MOJTOKOM 200 1,41 1.25 14.8 75 378
Byrtepbpon ¢ maciom 30./10 2,33 8,49 14,8 145,3 1
DpyKTHI CBEXKUE 283 1,44 0,57 20,73 97,12 368
HUroro: 33,68 30,98 | 80,29 785,42 -

Ob6en,

Camat B3 CBEKJIbI 100 1,67 10,5 8,2 77,17 53
C 3€JICHBIM T'OPOLIKOM
[I{u ¢ xkapTodenem 250/8 1,94 6,57 8,76 97.6 88
C KaIyCTo# cO cMeTaHoit
Cydie peiOHOe 100/5 16 11,6 4,16 185 268
MakapoHbI OTBapHbIE 200/5 7,45 7.9 41,6 267 203
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,66 0,09 32 133 349
Xneb prkaHoi 90 5,94 0,99 36.9 1854
Hroro: 33,66 37,65 | 131,62 | 945,17 -

Ionpank
Kucenb u3 koHIeHTpaTa 200 1,36 0 29.02 116,19 474
Ha TJ10/I0BO-SITOJTHBIX IKCTPaKTax
[InpoxoK ¢ Kyparoi 70 2,2 3,65 31.55 168
HUroro: 3,56 3,65 60,57 284,19 -
HUTOTI'O 3a 9 nensb (5-12k.1.) 70,9 72,28 | 272,48 | 2014,78 -




