
Подготовительная группа 

№ тема Ссылка, описание 

1.  Занимаемся дома с логопедом http://almet1.blogspot.com/ 

 

2.  Веселая зарядка https://youtu.be/OV5Wxheh6zo 

 

3.  Восприятие музыки: 

«Прогулка» С. Прокофьева 

Из сборника «детская музыка» 

https://www.youtube.com/watch?v=-j493fFAcKE 

 

 

4.  Рассказ про Весну 

«Познавательные факты» 

https://www.youtube.com/watch?v=inpRP0jgVJ0 

 

5.  игры по математике для детского 

сада на сложение и вычитание 

чисел. 

https://mathematics-tests.com/interactivnye-testy-detski-

sad/slozhenie-vychitanie-chisel-do-5-1d 

 

6.  Раскрась тюльпан https://4gameground.ru/tylpani/ 

7.  Подвижная игра «Рыбки» https://www.youtube.com/watch?v=8wmWRV3fO8c 

8.    

9.   Слушание рассказа  М. 

Пришвина «Золотой луг» 

 https://deti-online.com/audioskazki/rasskazy-prishvina-

mp3/zolotoy-lug/ 

10.  Песня для детей на татарском 

языке «Яз җитә» 

Слова Ф. Карима, муз. Д. Файзи  

https://www.youtube.com/watch?v=jNZbvlHeWFs 

 

11.  Попевка «Лесенка» 

Песня «Выглянуло солнышко» 

сл. и муз. А. Ермолова 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0ls7JN_sBwQ 

12.  Подвижная игра «Дорожка с 

препятствиями» 

https://www.youtube.com/watch?v=lHYi32vV0vk 

 

13.   Онлайн познавательные игры  https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-

igry/vyrasti-cvetok 

14.  Исследовательская деятельность 

«Проращивание фасоли» 

https://youtu.be/X0Hah0SahXg 

 

15.  Оркестр «Весенний»    https://www.youtube.com/watch?v=artQtLzx_tc                                           

16.  Пальчиковая гимнастика 

«Ручеек»  

 

Солнце ласково смеется,  

(отчерчиваем в воздухе круг указательными пальчиками)  

Светит ярче, горячей,  

(показываем растопыренные ладони)  

Из пригорка звонко льется  

(указательным пальцем правой руки проводим по ладони 

левой)  

Разговорчивый ручей.  

(указательным пальцем левой руки проводим по ладони 

правой)  

Я журчу, журчу, журчу,  

(ладошки вперед, шевеля пальчиками)  

Гладко камешки точу,  

(потираем ладошки)  

Синей лентой разбегусь,  

(«змейкой» ладошками)  

В речку полную вольюсь.  

(соединить ладошки, разъединенные в стороны)  

Хороша моя водица,  

(массируем большим пальцем все остальные)  

Наклонись ко мне напиться.  

http://almet1.blogspot.com/
https://youtu.be/OV5Wxheh6zo
https://www.youtube.com/watch?v=-j493fFAcKE
https://www.youtube.com/watch?v=inpRP0jgVJ0
https://mathematics-tests.com/interactivnye-testy-detski-sad/slozhenie-vychitanie-chisel-do-5-1d
https://mathematics-tests.com/interactivnye-testy-detski-sad/slozhenie-vychitanie-chisel-do-5-1d
https://4gameground.ru/tylpani/
https://www.youtube.com/watch?v=8wmWRV3fO8c
https://deti-online.com/audioskazki/rasskazy-prishvina-mp3/zolotoy-lug/
https://deti-online.com/audioskazki/rasskazy-prishvina-mp3/zolotoy-lug/
https://www.youtube.com/watch?v=jNZbvlHeWFs
https://www.youtube.com/watch?v=0ls7JN_sBwQ
https://www.youtube.com/watch?v=lHYi32vV0vk
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/vyrasti-cvetok
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/vyrasti-cvetok
https://youtu.be/X0Hah0SahXg
https://www.youtube.com/watch?v=artQtLzx_tc


(наклон, руки «горсткой»)  

Речка, травы шевеля,  

(шевелим пальчиками)  

Ручейком зовет меня.  

(плавные движения ладонями из стороны в стороны)  

 

17.  Игра «Кричалки – шепталки – 

молчалки». 

Материал: из разноцветного картона сделать три силуэта 

ладони – красный, желтый, синий. Это сигналы. Если 

взрослый поднимает красную ладонь – «Кричалку», можно 

бегать, кричать и шуметь. Если желтую ладонь – 

«Шепталку», то можно тихо передвигаться и шептаться. 

Синюю ладонь – «Молчалку» – дети должны замереть на 

месте и замолчать 

 


