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       1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
      1.1.Пояснительная   записка 
Рабочая программа разработана на основе Основной образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Балтасинский детский сад № 3 общеразвивающего вида» Балтасинского муниципального района.  
Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательнообразовательного процесса для детей старшей группы и направлена на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 
Рабочая  программа по развитию детей страшей  группы (Далее - Программа) разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой   дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой в соответствии с ФГОС ДО и региональной программой «Сөенеч. Радость познания» дошкольного образования под редакцией Р.К.Шаеховой.  
 
Нормативной базой для составления рабочей программы  муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Балтасинский детский сад №3 общеразвивающего вида»  являются:  
· Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29. 12. 2012 года № 273 - ФЗ 
· Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 
· Сан  Пин. 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 
· Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении  Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования»  (ФГОС  ДО).  
· Устав МБДОУ «Балтасинский детский сад № 3 общеразвивающего вида»   
· Образовательная программа МБДОУ. 
 	 
 
1.1.1 Цели и задачи деятельности программы. 
 
Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности.  
Задачи: 
  1)охрана и укрепление физического и психического  здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
  2)обеспечение  равных  возможностей для полноценного  развития  каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других  особенностей (в том числе  ограниченных  возможностей  здоровья); 
  3)обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных  уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);   4)создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
  5)объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных  ценностей и принятых в обществе  
правил и норм поведения в интересах  человека, семьи, общества; 
  6)формирование  общей культуры  личности детей, в том числе  ценностей  здорового  образа  жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических  качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности  ребёнка, формирование  предпосылок  учебной  деятельности; 
7) обеспечение  вариативности и разнообразия  содержания Программы организационных  форм  дошкольного  образования, возможности  формирования Программ различной  направленности с учётом  образовательных  потребностей, способностей и состояния  здоровья детей; 
8) формирование  социокультурной  среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим  особенностям детей;   9)обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах  развития и образования, охраны и укрепления  здоровья детей. 
Содержание  программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социальноличностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 
 
   
1.1.2.Принципы и подходы к формированию программы. 
 
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства. 
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. 
При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.). 
Авторы Программы основывались на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.  
В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы. Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовнонравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры 
(знание, мораль, искусство, труд).  
Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская). 
Программа «От рождения до школы»: 
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 
· основывается 	на 	комплексно-тематическом 	принципе 	построения 
образовательного процесса;  
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 
· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;  
· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 
 
1.1.3   Планируемые результаты освоения Программы. Целевые 
ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
· ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
· ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
· ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
· ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 
· у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
· ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования 
 
          
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
Содержание образовательной работы по видам деятельности детей с учётом используемых примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания  
Содержание образовательной деятельности представлено в виде  перспективнотематического плана работы с детьми (на учебный год), по основным видам организованной образовательной деятельности.  
 
 
2.1 Возрасные особенности детей детей 5-6 лет 
 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. 
д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
 
2.1.1.Образовательная область «Физическое развитие». Содержание психолого-
педагогической работы 
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 
Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека. 
Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 
Физическая культура 
Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, 
играм-эстафетам. Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место. Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Учить спортивным играм и упражнениям. 
 
2.1.2.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» Содержание психолого-педагогической работы. 
 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться,заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками;умение самостоятельно находить общие интересные занятия. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о младших ,помогать им ,защищая тех кто слабее. 
Ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции 
в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 
Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 
Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. 
Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива,формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 
Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. Расширять представления детей о родной стране, о государственныхпраздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине.Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 
 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. Следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель. Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 
Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 
Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить 
начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 
Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 
Труд в природе. 
Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц (обитателей кормушек), к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады для клумбы; летом — к рыхлению почвы, поливке клумб. Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 
Формирование основ безопасности 
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе. Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 
Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 
Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы,газовая плита,   утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 
элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
 
 
 
2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие» Содержание психологопедагогической работы. 
                            
   Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической  активности как предпосылки обучения грамоте» 
Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 
Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи. Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал). 
Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 
Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую форму речи. Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем. 
Художественная литература 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 
 
 
2.1.4.Образовательная область «Познавательное развитие»» Содержание    психолого-педагогической работы 
 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
Первичные представления об объектах окружающего мира. Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. 
Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 
Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый — холодный и др.). 
Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме,материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная,керамическая, пластмассовая). 
Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 
Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. 
п.). Совершенствовать глазомер.Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 
Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 
Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь,сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоциональноположительный отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 
Приобщение к социокультурным ценностям 
Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Расширять представления детей о профессиях. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 
Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 
Формирование элементарных математических представлений 
Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9. 
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 
5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д. 
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире 
(уже), толще (тоньше) образца и равные ему. Формировать понятие о том, что предмет  (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 
Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 
Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении 
предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 
Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 
Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 
Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро,вечер, день и ночь составляют сутки. 
Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 
Ознакомление с миром природы 
Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.).Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). Показать взаимодействие живой и неживой природы. Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 
Сезонные наблюдения 
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 
Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях 
в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 
Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 
 
 
2.1.5.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Содержание психолого-педагогической работы 
 
Приобщение к искусству 
Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 
Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. 
д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. Познакомить с понятиями «народное искусство», 
«виды и жанры 
народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 
Изобразительная деятельность 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 
Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 
Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 
Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков. Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности. Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить детей с национальным декоративноприкладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 
Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темнозеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 
Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полховмайданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 
Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос,солонка, чашка, розетка и др.). 
Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 
Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 
Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 
Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. 
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 
Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. 
Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 
Аппликация. Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 
Художественный труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 
Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 
Конструктивно-модельная деятельность 
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
Музыкально-художественная деятельность 
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 
Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 
Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, балалайка). 
Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 
Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 
Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 
Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 
2.2. Взаимодействие детского сада с семьями воспитанников. Основные цели и задачи. 
Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 
Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 
Целью первых собраний - встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 
Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 
Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной). 
Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал). 
Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада. 
 
                          2.2.1 Перспективный план работы с родителями 
 
	№ 
	
	Эш төрләре. 
	Эшнең темасы һәм эчтәлеге. 
	Җаваплы кеше. 

	
	Сентябрь. 

	1
	Күрсәтмә материал. 
	“Туган телдә сөйләшәбез”, “Изучаем русский язык” стендларын яңарту. 
	Тәрбиячеләр. 

	2
	Передвижка чыгару. 
	"Алтын көз" 
	Тәрбиячеләр. 

	3
	Консультация . 
	“Яңа төркемдә баланың адаптация вакыты»(индивидуаль) 
	Тәрбиячеләр. 

	4
	Әти-әниләр җыелышы. 
	 Яңа уку елына  белем һәм тәрбия бирү буенча бурычлар “ 
-5-6 яшьлек балаларны тәрбияләү һәм үстерүнең үзенчәлекләре һәм бурычлары; 
- Нәрсә улинтеллектуальтәрбия; 
-интеллектны 	үстерер 	өчен 
уеннар.(күргәзмә) 
	Тәрбиячеләр, бакча мөдире. 

	5
	Әңгәмә. 
	"5-6 яшьлек балаларның яшь үзенчәлекләре" 
“Ял көнендә баланың режимын саклау» 
	Тәрбиячеләр. 

	6
	Күрсәтмә материал. 
	"Без нәрсәгә өйрәндек" (әти-әниләрне һәр эшчәнлек барышында өйрәнгән белемнәр белән таныштыру). 
	Тәрбиячеләр, музыка җитәкчесе. 

	7
	Социологик сорашу. 
	Төркемнең социаль паспортын тутыру. 
	Тәрбиячеләр 

	8
	Куркынычсыз лык айлыгы 
	Участие в месячнике  безопасности, в акциях по профилактике  детского дорожно- транспортного травматизма, в мероприятиях по антитеррористическому просвещению детей. 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	
	О  к  т  я  б  р  ь. 

	1
	Консультация 
	“Бала тәрбияләүдә милли тәрбиянең әһәмияте” 
	 Тәрбиячеләр. 

	2
	Индивидуаль 
	"Балаларга гриппка каршы вакцина ясату 
	 Өлкән шәфкать 



	
	әңгәмә. 
	турында" 
	туташы. 

	3
	Передвижка. 
	“Без әкият яратабыз” 
	 Тәрбиячеләр. 

	4
	Әңгәмә. 
	 "Чыныктыру чаралары – әһәмиятле чаралар"  
 “Баланың һәр яктан сәламәт булып үсүендә гаиләнең роле”. 
	 Өлкән шәфкать туташы, тәрбиячеләр. 

	5
	 Бәйрәм уздыру. 
	“Исәнме, алтын көз!” 
	 Тәрбиячеләр  

	6
	Күргәзмә 
	Табигый материалдан “Көзге фантазия”-темасына күргәзмә” 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	7
	Конкурслар. 
	Шигырь конкурсы «Әби-бабаемминем иң кадерлеләрем” 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	Н  о  я  б  р  ь. 

	1. 
	Консультация. 
	 “Баланы исәнләшергә өйрәтәбез” 
	 Тәрбиячеләр 

	2. 
	 
	“Кошларга җимлекләр ясыйбыз” 
(ясау һәм урнаштыру) 
	  әти-әниләр. 

	3. 
	Күрсәтмә материал. 
	"Безнең белән  өйрәнегез" яки "Без нәрсәгә өйрәндек" мтериалын күзәтеп бару. 
	 Тәрбиячеләр. 

	4. 
	Консультация. 
	“Салкын тиюдән һәм грипптан ничек сакланырга”  
	 Өлкән шәфкать туташы 

	5. 
	Әңгәмә. 
	“Балаларның киемнәре сезонга яраклашсын.”  
“Балаларда уңай гадәтләр тәрбияләү.”  
“Балаларны рәхмәт әйтергә өйрәтү.” 
	 Тәрбиячеләр. 

	6. 
	 Бәйрәмнәр. 
	“Ана көне” бәйрәм иртәсе үткәрү. Балалар бакчасының туган көн бәйрәмен үткәрү00000000000. 
	 Музыка җитәкчесе, тәрбиячеләр. 

	7. 
	Күргәзмә 
Фотокүргәзмә 
	“Минем әниемнең портреты” 
рәсем 
“В гостях у осени” 
	Әти-әниләр 

	                                                            Д  е  к  а  б  р  ь. 

	1. 
	Консультация. 
	“Бала белән яңа ел каникуллары үткәрү” 
	Тәрбиячеләр  

	2. 
	Тест-анкета. 
	“Әдәп төбе – матур гадәт” 
	Тәрбиячеләр 

	3. 
	Индивидуаль әңгәмә. 
	“Чыныктыру – салкын тиюдән саклаучы ышанычлы алым” 
	Тәрбиячеләр, өлкән шәфкать туташы. 

	4. 
	Мәйданчыкта эш. 
	Төркем мәйданчыгында кардан шугалак ясау. 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр. 

	5. 
	Передвижка. 
	“Кыш айлары – сихри айлар” 
	Тәрбиячеләр. 



	
	
	“Кышкы каникуллар хәвеф-хәтәрсез үтсен!” 
	

	6. 
	Күргәзмә. 
	“Кышкы әкият” рәсем күргәзмәсе 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр. 

	7. 
	Әңгәмә 
	“Баланы көндезге йокыдан мәхрүм итмәгез”  
	Тәрбиячеләр. 

	8. 
	Мастер-класс  
	“Яңа ел уенчыклары һәм киемнәре”  
	Әти-әниләр 

	9. 
	Бәйрәм иртәсе. 
	“Чыршы янында кунакта” – чыршы бәйрәме уздыру.  
	Музыка җитәкчесе, тәрбиячеләр. 

	10 
	Олимпиада 
	Экология буенча олимпиада “Без табигать дуслары” 
	Тәрбиячеләр. 

	Г  ы  й  н  в  а  р.

	1. 
	Әңгәмә 
	“Шәхси-гигиеник күнекмәләрне үтәү баланы тәртипкә өйрәтә” “Өстәл янында үз-үзеңне әдәпле тоту” 
	Тәрбиячеләр. 

	2. 
	Консультация. 
	“Телгә хөрмәт балалар бакчасыннан башлана”. 
“Юлда куркынычсызлык кагыйдәләрен үтәү” 
	Тәрбиячеләр 
  

	3. 
	Передвижка. 
	“Безнең кышкы уеннар” 
 
	Тәрбиячеләр. 

	4. 
	Күмәк хезмәт. 
	Әти-әниләр белән берлектә уен мәйданчыгын кардан чистарту. 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр комитеты. 

	5. 
	Фотокүргәзмә.  
	“Зимние забавы” 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	6. 
	Бәйрәмнәр. 
	“Кышкы Олимпиада уеннары” спорт бәйрәме 
“Юлда йөрсәң, уяу бул!” күңел ачу кичәсе 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	7. 
	Атналыклар 
	“Музыка атналыгы” 
“Куркынычсызлык атналыгы” 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	8 
	Әти-әниләр җыелышы. 
	Тема: Оптимистлар тәрбиялик. Балаларны оптимистик рухта тәрбияләү,әхлакый сыйфатларны үстерү 
	Тәрбиячеләр 

	Ф  е  в  р  а  л  ь. 

	1. 
	Консультация. 
	 Балаларга хезмәт тәрбиясе бирү 
	Тәрбиячеләр 

	2. 
	Викторина 
	“Газиз туган телем” әти-әниләр белән. 
	Тәрбиячеләр 

	3. 
	Конкурс. 
Фотокүргәзмә 
Шигырь конкурсы 
	“Ватанны саклаучылар”(рәсемфото) 
И туган тел, и матур тел” 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр. 

	4 
	Атналык 
	“Туган тел” атналыгында катнашу. 
	Тәрбиячеләр, әти-



	
	
	
	әниләр 

	5. 
	Бәйрәм. 
	“Ватанны саклаучылар” 
	Музыка җитәкчесе, тәрбиячеләр. 

	6. 
	Әңгәмә. 
	“Баланы дөрес сөйләшергә өйрәтик” 
	Тәрбиячеләр. 

	7. 
	Передвижка. 
	“Әтием дә солдат булган, бабай да солдат булган” 
	Тәрбиячеләр. 

	М  а  р  т. 

	1. 
	Консультация. 
	“Балалар бакчасы һәм гаилә бердәм булса” 
	Тәрбиячеләр. 

	2. 
	Бәйрәм иртәсе. 
	“Әнием – кадерлем” бәйрәм иртәсе. “Нәүрүз” 
	Тәрбиячеләр, музыка җитәкчесе. 

	3. 
	Презентация 
	“Әниемнең һөнәре” (профессия моей мамы) 
	Тәрбиячеләр. 

	4. 
	Передвижка. 
	“Әниләрне котлыйбыз!” 
“Язгы тамчылар” 
	Тәрбиячеләр  

	5. 
	Конкурс.  
	“Мисс нәүрүз” 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр. 

	6. 
	Атналык 
	Русс теле атналыгында катнашу 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	А  п  р  е  л  ь. 

	1. 
	Консультация. 
	“Уйный-уйный өйрәнәбез” 
	Тәрбиячеләр. 

	2. 
	Әңгәмә 
	“Балага нәрсә укырга” 
	Тәрбиячеләр. 

	3. 
	Анкета уздыру  
	“Сез балалар бакчасы эшчәнлеге белән канәгатьме?” 
	Тәрбиячеләр. 

	4. 
	Конкурс 
	“Г.Тукай иҗаты буйлап!” – кул эшләре күргәзмәсе. 
	Тәрбиячеләр, әтиәниләр 

	5. 
	Күмәк хезмәт. 
	Әти-әниләр белән берлектә мәйданчыкны төзекләндерү, буяу эшләре башкару. 
	Тәрбиячеләр, завхоз, әти-әниләр. 

	6. 
	Передвижка. 
	“Юлда имин йөрегез” 
	Тәрбиячеләр. 

	М  а  й. 

	1. 
	Консультация. 
	 “Баланың сөйләм  үсешендә дидактик уеннарның роле» 
	 Тәрбиячеләр   

	2. 
	Индивидуаль әңгәмә. 
	“Саф һавада  хәрәкәтле уеннар”  
	  Тәрбиячеләр. 

	4. 
	Инструктаж. 
	“Җәй көне балаларны хәвеф-хәтәрдән саклыйк” 
	  Тәрбиячеләр. 

	5. 
	Передвижка. 
	 “Ямьле җәй” 
	 Тәрбиячеләр. 

	6. 
	Фотокүргәзмә.  
	“Балачакның истәлекле мизгелләре”  
		Тәбиячеләр, 	әти-
әниләр 

	7. 
	Бәйрәм.  
	“Сабантуй” үткәрү 
	Тәбиячеләр, 	әти-
әниләр 

	8. 
	 Күмәк хезмәт. 
	Әти-әниләр белән берлектә мәйданчыкны төзекләндерү, буяу эшләре башкару. 
	Тәрбиячеләр, завхоз, әти-әниләр. 

	9. 
	Әти-әниләр җыелышы. 
	“Баланың иңади сәләтен үстерүдә индивидуаль якын килү 
-уеннар һәм уенчыклар , аларның бала үсешендәге роле. 
-сюжетлы-рольле уеннар оештыруны әти-әниләргә күрсәтү. 
	Тәрбиячеләр, мөдир 


                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 
3.1 Примерный режим дня на холодный период в старшей  группе 
 
 
	Мероприятия 
 
	  

	Утренний прием, осмотр, игры, самостоятельная деятельность 
	7.00-8.00 

	Утренняя гимнастика 
	8.00-8.10 

	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак 
	8.10-8.40 

	Гигиенические процедуры, игры, самостоятельная деятельность. 
	8.40-9.00 

	Непосредственная образовательная деятельность, включая перерывы 
	9.00-10.00 

	Второй завтрак 
	10.30-10.45 

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд), возвращение с прогулки 
	10.45-12.25 

	Чтение художественной литературы 
	12.25-12.40 

	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед 
	12.40-13.05 

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, дневной сон 
	13.05-15.05 

	Постепенный подъем 
	15.05-15.20 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.20-15.35 

	Игры, самостоятельная, организованная образовательная и дополнительная деятельность 
	15.35-16.35 

	Самостоятельная деятельность, игры на прогулке, уход детей домой 
	16.35-17.30 


 
 
  

 
                                        Режим дня на теплый период в старшей  группе 
 
	Мероприятия 
 
	                        

	Утренний прием, осмотр, игры, самостоятельная деятельность 
	7.00-8.00 

	Утренняя гимнастика 
	8.00-8.10 

	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак 
	8.10-8.40 

	Гигиенические процедуры, игры, самостоятельная деятельность. 
	8.40-9.00 

	Непосредственная образовательная деятельность, включая перерывы 
	9.00-10.00 
 

	Второй завтрак 
	10.30-10.45 

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 
	10.45-12.25 

	наблюдения, труд), возвращение с прогулки 
	

	Чтение художественной литературы 
	12.25-12.40 

	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед 
	12.40-13.05 

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, дневной сон 
	13.05-15.05 

	Постепенный подъем 
	15.05-15.20 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.20-15.35 

	Игры, самостоятельная, организованная образовательная и дополнительная деятельность 
	15.35-16.35 

	Самостоятельная деятельность, игры на прогулке, уход детей домой 
 
	16.35-17.30 
 


 
 
 	 


2 
 
30 
 
3.2 Расписание организованной образовательной деятельности в старшей группе 
 
 
	Понедельник 
	1. О.о. “Познавательное развитие” ФЭМП  9.00-9.20 
2. О.о. “Физическое развитие” Физическая культура  9.35-10.00 

	Вторник 
	1. О.о. “Речевое развитие” Развитие речи 9.00-9.20 
2. О.о. “Художественно-эстетическое развитие” Музыка 9.35-10.00 

	Среда 
	1. О.о. “Физическое развитие” Физическая культура 9.00-9.25 
2. О.о. “Художественно-эстетическое развитие”  Рисование 
9.35-9.55 
3. О.о. “Познавательное развитие” Ознакомление с окружающим миром  15.35-16.00 

	Четверг 
	1. О.о. “Художественно-эстетическое развитие”  Рисование 
9.00-9.20 
2. О.о. “Физическое развитие” Физическая культура  на свежем воздухе 11.40-12.05 

	Пятница 
	1. О.о “Художественно-эстетическое развитие” Лепка/ Апплиикация  9.20-9.40
2. О.о. “Художественно-эстетическое развитие” Музыка 
9.45-10.10 
3. О.о. “Речевое развитие” Развитие речи 15.35-16.00 


  
 
                                      3.3 Комплексно-тематическое планирование 
 
	№ 
	Үткәр вакыт. 
	Тема 
	Максат, бурычлар 
	Йомгаклау чарасы 
	Искәр мә  

	1 
	31.08-
4.09. 
	Белем бәйрәме 
	Балалар бакчасы белән  танышуны дәвам итү, балалар бакчасына карата ярату хисләре тәрбияләү. 
	“Уйнап үткән җәй”.Әти-әниләр катнашында рәсем күргәзмәсе. 
	 

	2 
	07.09 11.09. 
	Көзге муллык. 
	 Көзге уңышның кеше яшәешенә, сәламәтлегенә йогынтысы турында белемнәрен гомумиләштерү. Өлкәннәр хезмәтенә хөрмәт тәрбияләү; яшелчәләр, җиләк-җимешләрнең кеше сәламәтлегенә файдалы якларын табып әйтә белүләренә ирешү; көзге уңыш турындагы белемнәрен киңәйтү.
	Әти-әниләр белән берлектә 
“Көзге ярминкә”. 
	 

	3  
	14.09 -
25.09. 
	Алтын көз. 
	Агачлардагы сезонлы үзгәрешләр, бәйләнешләр турындагы белемнәрен тирәнәйтү. Көзге матурлыкны күрә, саклый белергә өйрәтү; табигатьнең көзге мизгелләрен истә калдыру; ел фасылларының характерлы үзенчәлекләре б/н таныштыруны дәвам итү. 
	“Көзге байлык” (әти-әниләр эше күргәзмәсе) 
	 

	4 
	28.09 -
2.10. 
	Өлкәннәрн е хөрмәтләү. 
	Балаларны әби-бабайларга мәрхәмәтле, ихтирамлы булырга өйрәтү. 
Балаларны әби-бабайларга инсафлы-ихтирамлы булырга, матур сүзләр әйтеп күңелләрен күтәрергә өйрәтү. 
Гаиләдә күрсәткән хезмәтләрен хөрмәтләү. 
	Рәсем күргәзмәсе “Әбием, бабаем– минем кадерлеләрем” 
	 

	5 
	05.10 -
09.10 
	Икмәк – яшәү терәге. 
	Игенче хезмәтенең нәтиҗәсенә соклану хисләре тәрбияләү. Икмәкнең һәркемгә кирәклеген төшендерү. Икмәкне авыл эшчәннәре җитештерүен, аларга төрле машиналар ярдәм итүен аңлату. Икмәк үстерүчеләр хезмәтен хөрмәтләү. 
	Пекарняга – ипи пешерүчеләр янына экскурсия. 
	 

	6 
	12.10 -
16.10. 
	Сәламәт тәндә – сәламәт акыл. 
	Балаларга чисталык - сәламәтлекнең нигезе икәнен төшендерү. Балаларга сәламәтлекне саклауның кирәклеген аңлату. Сәламәтлекне саклауда су, кояш, һаваның әһәмияте турында сөйләшү. Чыныгу чаралары белән таныштыру. 
	Папкалар ясату “Без спорт яратабыз” 
	 

	7 
	19.10 -
23.10 
	Тугры дус – җанлы хәзинә 
	Балаларга дуслыкның көче турында төшендерү. 
Матур яшәү өчен дуслаша белү сыйфатлары тәрбияләү. Балаларның логик фикерләү сәләтен һәм бәйләнешле сөйләм телен үстерү. 
Бер-берсенә ярдәм итү сыйфатлары турында төшенчә бирү. 
	Көз айларында туган балаларның туган көнен уздыру. 
	 

	8 
	26.10 -
06.11. 
	Туган ягым. 
	Туган якка мәхәббәт тәрбияләү. Туган җирне ярату хисе тәрбияләү. Танылган шәхесләрнең исемнәрен йөртүче урамнар турында мәгълүмат бирү. Үз урамыңда иркен ориентлаша алуларын камилләштерү
	Рәсем күргәзмәсе “Туган ягым” 
	 

	9 
	09.11 -
20.11. 
	Минем тату гаиләм. 
	Балаларда үз әти-әниләренә, туганнарына карата ярату, хөрмәт хисләре тәрбияләү. Балаларда үзләре турында кайгыртучы туганнарына карата уңай мөнәсәбәт тәрбияләү. Әти-әниләре, туганнары белән горурлану хисләрен үстерү. Яхшы мөнәсәбәтнең нәрсәгә бәйле икәнлеген өйрәтү. 
	Әти-әниләр белән бергәләп гаилә альбомнары ясау. 
	 

	10 
	23.11.-04.12. 
	Кыш. 
	Табигатьнең гүзәллеген күрә белергү өйрәтү. Ел фасылларының төп үзенчәлекләрен аңлату. 
Һава торышын күзәтергә өйрәтү. 
	Әти-әниләр белән уен участогында кардан сыннар, тау әвәләү. 
	 

	11 
	07.12 -
31.12. 
	Яңа елны көткәндә. 
	Балаларны кыш, кышкы күренешләр, табигатьтә булган үзгәрешләр белән таныштыруны дәвам итү. Кышкы табигатькә соклану хисләре тәрбияләү. 
Кыш һәм яңа ел турындагы белемнәрен киңәйтү. 
	“Яңа ел” бәйрәме иртәсен үткәрү. 
	 

	12 
	11.01 -22.01. 
	«Салкын кыш, усал кыш, шаян кыш».  
	Балаларның ел фасылларында табигатьтә булып тора торган үзгәрешләр турындагы белемнәрен киңәйтү.Туган як табигатенә мәхәббәт тәрбияләү. Сөйләм телләрен баету, бәйләнешле сөйләм телен үстерү. Күренешләр, күзәтүләр аша үз фикерләрен әйтә белергә өйрәтү. 
	Спорт бәйрәме. 
	 

	13 
	25.01-
05.02 
	«Яхшы бел 
юлдагы 
тамгаларн ы һәм өйрәт 
башкалар ны». 
 
	Балаларның юл йөрү кагыйдәләре турындагы белемнәрен арттыру. Балаларда игътибарлылык һәм транспорт хезмәткәрләренә ихтирам тәрбияләү. Юл аша чыкканда, светофорның төсләренә, машиналарның юнәлешенә игътибар итү күнекмәләрен үстерү. Машиналарның төрләре, аларның кешегә күрсәткән файдалары турында белемнәрен киңәйтү. 
	«Юлда булсаң бул өлгер, юл кагыйдәсен нык бел» күңел ачу чарасы. 
	 

	14 
	08.02 19.02. 
	«Ватанны саклаучы лар» 
 
	Ватанны саклаучылар турындагы күзаллауларын киңәйтү.Әти кешегә, Ватанны саклаучыларга карата ихтирам һәм хөрмәт хисе тәрбияләү. Кыю, батыр солдат булу теләген үстерү. Яңа сүзләрнең мәгънәләрен аңлатып, сүзлек запасларын баету.  
	Әтиләр бәйгесе (бәйрәм). 
	 

	15 
	22.02 05.03. 
	Исәнме, ямьле яз! 
	Яз турында белемнәрен арттыру. Балаларның табигатьтәге үзгәрешләр турында күзаллауларын киңәйтү. Табигатькә сокланырга, аның матурлыгын тасвирлап сөйли белергә өйрәтү. 
	Әти-әниләрнең эшләреннән күргәзмә оештыру. 
	 

	16 
	08.03 -
12.03 
	Халыкара хатын- кызлар көне. Минем иң якыннары
м. 
 
	Балаларның халыкара хатын-кызлар көне турында белемнәрен гомумиләштерү. Хатын- кызларга карата ихтирам,  хөрмәт хисләре тәрбияләү. Өлкәннәргә хөрмәт белән карарга, ярдәм итәргә әзер булу күнекмәләрен үстерү. Шигырьләрне эмоциональ җиткереп, интонацияне үзгәртеп, кирәкле урында пауза ясап сөйләргә өйрәтү. 
	«Әнием кадерлем» - бәйрәм иртәсе. 
	 

	17 
	15.03 -
26.03 
	«Яз җитте» 
 
	Балаларны язгы табигать күренешләре белән таныштыру, аларны күреп, сөйләп бирә белергә өйрәтү. Язгы табигатькә карата сакчыл караш тәрбияләү.Балаларның язгы табигать күренешләре белән кызыксынучанлыкларын үстерү.Язның үзенчәлекле билгеләре белән таныштыру, аларны күрә белергә өйрәтү. 
	«Нәүрүз» бәйрәме. 
	 

	18 
	29.03 09.04. 
	Кошлар – безнең дуслар. 
	Кошлар безнең дусларыбыз икәнен аңлату, аларга карата кайгыртучанлык, ярдәм итү теләге уяту. Кошларга сакчыл караш тәрбияләү.Чагыштыру, күзәтүчәнлек, кызыксынучанлык күнекмәләрен үстерү.Тере һәм тере булмаган табигатьтәге үзгәрешләрне әйтә белергә өйрәтү. 
	«Карга боткасы» бәйрәме. 
	. 

	19 
	12.04 -
16.04. 
	Кеше галәмдә. Космонав
тика көне.
	Күренекле кешеләр турында балаларның башлангыч күзаллауларын үстерү. Илебезнең һәм аерым шәхесләрнең уңышлары өчен горурлык хисе тәрбияләү. Юрий Гагарин – беренче космонавт турында белемне арттыру.
	Космонавтика көненә багышланган кичә  
 
 
 
. 
	 

	20 
	19.04 -
30.04. 
	“Без 
Тукайны яратабыз” 
	Г.Тукайның күпкырлы иҗаты, тормыш юлы белән таныштыру. Г.Тукайның иҗатына ихтирам хисләре тәрбияләү.Балаларның хәтер сәләтләрен, бәйләнешле сөйләм телен үстерү. Шагыйрьнең әкиятләренә кызыксыну уяту, әсәрләрен сөйли белергә өйрәтү. 
	«Тукай безнең күңелләрдә…» - бәйрәм 
	 

	21 
	04.05 -
07.05. 
	Бөтендөн ья җир һәм су ресурслар ы. Җир, су – яшәү чыганагы 
	Балаларга җирнең, суның яшәү чыганагы икәнен төшендерү. Тормышта җирнең, елга һәм чишмәләрнең әһәмиятен аңлату. 
	 «Салкын чишмә»гә сәяхәт 
	 

	22 
	10.05 14.05. 
	«Бөек җиңү» 
 
	 Сугышчыларыбызның Бөек Ватан сугышында күрсәткән батырлыклар турында 
белемнәрен киңәйтү.Сугыш            һәм хезмәт ветераннарына хөрмәт тәрбияләү. Туган ил вакыйгалары белән кызыксынучанлыкларын үстерү. Һәлак булганнарны искә алучы һәм һәйкәлләргә чәчәк куюны гадәткә кертү. 
	Әти-әниләр белән берлектә Җиңү парадында катнашу 
	 

	23 
	17.05 21.05. 
	«Яшел даруханә»
. 
 
	 Балаларның дару үләне турында белемнәрен киңәйтү.Үләннәргә карата сакчыл караш тәрбияләү. Балаларның бәйләнешле сөйләм телен үстерү, сүзлек запасын арттыру. 
Тышкы кыяфәтләре буенча үләннәрне танырга, файдалы якларын табырга өйрәтү. 
	«Шифалы үләннәр» гербарий ясату. 
	 

	24 
	24.05-
31.05. 
	«Җәй». 
 
	Җәй турындагы белемнәрен һәм күзаллауларын гомумиләштерү. Җәйге табигатькә сакчыл караш тәрбияләү. Җәйге 
куркынычсызлык кагыйдәләре турында белемнәрен үстерү. Балаларны җәйге спорт төрләре белән таныштыру. 
	Сабантуй бәйрәмен үткәрү. 
	 


 
 
 
 
 

 
 
 
 
3.3.1 Перспективное планирование образовательной области 
«Познание. Ознакомление с окружающим миром» 
 
	№ 
 
	Эшчәнлек темасы 
	Эчтәлеге 
	Методик әдәбият 
	Пл. вакыт 
	Үтк. вак. 

	 1 
	Тема: Балалар бакчасы  буйлап 
сәяхәт 
	Балалар бакчасына карата ярату хисләре тәрбияләү. 
 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7),13 бит. 
	2.09 
	 

	 2 
	 Тема:Яшелчәләр күргәзмәсе: «Көзге могҗиза» 
	Туган як табигатенә сакчыл караш тәрбияләү, яшелчәләр турында белемнәрен системалаштыру. 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7),26 бит. 
	9.09 
	 

	 3 
	Тема: Бакча тирәли сәяхәт. “Җәйләр үтте, җитте көзләр” 
	Балаларда көзге табигатьнең матурлыгына соклана белү, 
күзәтүчәнлек сыйфатлары тәрбияләү. Нәтиҗә ясаганда, исем ясагыч, сыйфат дәрәҗәлен белдерүче кушымчалардан файдаланырга өйрәтү. 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7), 23 бит. 
	16.09 
	 

	4 
	Тема. Алтын көз. 
	Табигатьтә көз фасылы һәм андагы үзгәрешләрне 
күзаллау, җәй һәм көз фасылларының үзгәрешләрен аера  һәм күрә белүләренә  ирешү 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу,35 бит 
	23.09 
	 

	 5 
	Тема:  Әби-бабайларга хәрмәт. 
	Балаларны әби-бабайларга мәрхәмәтле, ихтирамлы булырга өйрәтү. Ямьсез эшләр белән аларны борчырга ярамаганлыгын төшендерү. 
	Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе, 161 бит. 
	30.09 
	 

	 6 
	Тема: Икмәк – яшәү терәге. 
  
	Икмәк үстерү этапларын ныгыту.Игенче хезмәтенең авыр һәм мактаулы эш икәнен аңлату, игенчегә хөрмәт тәрбияләү. 
	Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе, 166 бит. 
	7.10 
	 

	 7 
	Тема. Су һәм кояш – безнең гел якты юлдаш. 
	Балаларда  үз сәламәтлекләренә карата  игътибарлылык, сак караш тәрбияләү. Сәламәт яшәү рәвешенә омтылыш булдыру. Балаларга сәламәтлекне саклауда табигатьнең әһәмиятен аңлату, чыныгу чаралары белән таныштыру.
	 
Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 49 бит. 
	14.10 
	 

	8 
	Тема: Дуслыкның көче. 
	Балаларга дуслыкның көче тур.төшендерү, аларда бер-бернә карата иптәшлек – дуслык хисләре тәрбияләү 
	Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе, 185 бит. 
	21.10 
	 

	9 
	Тема: Татарстан – минем ватаным. 
	Ватан турында төшенчә бирү, 
Татарстан 
Республикасында нинди халыклар яшәве турында кыскача мәгълүмат бирү. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу,20 
б. 
	28.10 
	 

	10 
	Тема: Туган ягым -Балтачым. 
	Туган якка карата ярату хисләре тәрбияләү; “кече илгә” карата кызыксыну формалаштыру. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57),16 бит. 
	4.11 
	 

	11 
	Тема:Тату гаилә.  
	Гаилә әгъзаларын белү, аларны ихтирам итәргә өйрәтү. Гаиләң белән горурлану хисләре тәрбияләү. 
	Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе, 160 бит. 
	11.11 
	 

	12 
	Тема:Һәркемнең үз йорты бар. 
	Балаларда дөньяда яшәүче башка халыкларга ихтирам, алар турында 
кызыксыну сыйфатлары тәрбияләү. Җир йөзендә яшәүче халыкларның торак йортлары, аларның яшәү урыннарына бәйле булуын аңлату. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 38 бит. 
	18.11 
	 

	13 
	Тема: Туган якта кыш 
	Кышкы табигатькә соклану хисе уяту. Ел фасыллары белән таныштыруны дәвам итү. Кышкы табигатькә хас билгеләр турыда белемнәрен ныгыту. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 55 бит 
	25.11 
	 

	14 
	Тема: Йорт хайваннары һәм 
җәнлекләр 
. 
	Йорт хайваннарына һәм кыргый җәнлекләргә миһербанлык тәрбияләү, хайван исемнәрен истә калдыру. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 80б. 
	2.12 
	 

	15 
	Тема:Яңа ел килә. 
Кунакта үзеңне матур тоту. 
	Балаларда Яңа ел бәйрәме уңаеннан  яхшы кәеф, шатлык хисләре уяту. Кунакта үзеңне тота белү, табын янында матур утыру кагыйдәләрен ныгыту. 
	Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе, 191 бит. 
 
 
 
 
	09.12 
	 

	16 
	Тема: Яңа ел бәйрәменә әзерләнәбез 
	Кыш белән танышуны дәвам итү, кыш фасылы тур. гомуми күзаллау булдыру. Төрле халыкларның Яңа ел бәйрәмен ничек билгеләп үтүләре  турында мәгълүмат бирү.  
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова,  Татар телендә сөйләм үстерү. 51 бит. 
	16.12 
	 

	17 
	Тема: Кышкы уеннар. 
	Кышкы табигатькә соклану; кыш турындагы белемнәрен киңәйтү, әйләнә - тирәне күзаллауларын ныгыту. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 65бит 
	23.12 
	 

	18 
	Тема: Кышкы урманга сәяхәт. 
	Туган як табигатендәге үзгәрешләр белән кызыксыну тәрбияләү, агач исемнәрен ныгыту. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 85бит 
	30.12 
	 

	19 
	Тема: Кышкы уеннар 
	Кышкы табигатькә соклану; кыш турындагы белемнәрен киңәйтү,  әйләнә – тирәне күзаллауларын ныгыту. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 65бит
	13.01 
	 

	20 
	Тема: Кышкы урманга сәяхәт. 
	Туган як табигатендәге үзгәрешләр белән кызыксыну тәрбияләү, агач исемнәрен ныгыту. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 85бит 
	20.01 
	 

	 21 
	Тема. Бездә кышлаучы кошлар. 
	Кошларга карата шәфкатлелек тәрбияләү, безнең якларда кышлаучы 4-5 кош белән таныштыру, нәрсә белән туклануы, җим куярга кирәклеген аңлату. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 77бит 
	27.01 
	 

	22 
	Тема: Транспорт төрләре. 
	Игътибар-к һәм траспорт хезмәткәрләренә ихтирам тәрбияләү. Транспорт төрләре белән таныштыруны дәвам итү, аларны танырга өйрәтү. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 57 бит 
	03.02 
	 

	23 
	Тема: Юл йөрү кагыйдәләре 
	 Юл аша чыкканда светофорның төсләренә, машиналарның юнәлешенә игтибар итәргә өйрәтү. 
Машиналарның күптөрле булуын, аларның кешегә күрсәткән файдаларын искә төшерү. Юл хезмәте инспекторы белән таныштыру.
	Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе, 172 бит. 
	10.02 
	 

	 
24 
	Тема:Җирне, күкне һәм диңгезне саклаучылар 
	Балаларда кыю, батыр солдат булу теләге уяту, әтиләре абыйлары белән горурлану хисе тәрбияләү. Ватанны саклаучылар турындагы күзаллауларын киңәйтү. Җирне, күкне һәм диңгезне саклаучылар тур. белем бирү, мөһимлеген аңлату. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 90 бит. 
	17.02 
	 

	 25 
	Тема:Муса абый. 
	Герой шагыйрь Муса Җәлил белән таныштыру, милли горурлык хисе тәрбияләү 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 83бит 
	24.02 
	 

	 26 
	Тема:Яз килде 
	Туган як табигатенең матурлыгына соклану тәрбияләү, табигатнең бер фасылдан икенчесенә күчкәндәге үзенчәлекләрен ачыклау. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 87бит 
	03.03 
	 

	27 
	Тема: Иң кадерле кешем – әнием. 
	Бал-да әниләргә, олыларга карата кадер-хөрмәт тәрбияләү, зирәклек, осталыкларын үстерү. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 52бит 
	10.03 
	 

	28 
	Тема:Кәгазьне сакларга кирәк 
	Китапларга,  кәгазьгә карата сак караш тәрбияләү, кәгазьнең төрләре тур. белемнәрен үстерү, кәгазьнең агачтан ясалуын, бик кыйммәтле булуын аңлату. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 120 бит 
	17.03 
	 

	29 
	Тема..Бүлмә гөлләре 
	Бал-да бүлмә гөлләренең матурлыгын асоклану тудыру, сакчыл караш аша экологик белем бирү, гөлләр үстерергә теләк уяту. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 73бит 
	24.03 
	 

	30 
	Тема:.Нәүрүз бәйрәме һәм карга боткасы. 
	Халкыбызның гореф гадәтләренә, йолаларына хөрмәт тәрбияләү, милли бәйрәмнәр, йолалар белән таныштыру. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә  дөнья белән танышу, 98 бит 
	31.03 
	 

	31 
	Тема:Кошлар – безнең дусларыбыз. 
	Кошларга карата кайгыртучанлык, хисләре тәрбияләү, күчмә кошларга ярдәм итәргә кирәклеге турында фикерне үстерү
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 92 бит
	07.04 
	 

	32 
	Тема: 12 апрель- 
Космонавтика көне. 
	Атаклы шәхесләргә ихтирам, кыюлыкка соклана белү хисләре тәрбияләү. Космос турында башлангыч мәгълүмат бирү 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 130 бит 
	14.04 
	 

	33 
	Тема:Г.Тукайның тормышы һәм иҗаты. 
	Балаларда Г.Тукайның иҗатына кызыксыну уяту, ихтирам хисләре тәрбияләү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 118 бит. 
	21.04 
	 

	34 
	4 нче атна Тема: Су һәм аның үзлекләре 
	Кайбер әйберләрнең бер халәттән икенче халәткә керүен сынап, тәҗрибәләр үткәрергә өйрәтү. Тирә юньдә күргәннәрдән чыгып нәтиҗә ясый белү күнекмәләре тәрбияләү 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу, 63бит 
	28.04 
	 

	35 
	Тема. Яшел  даруханә. 
	Табигать байлыклары тур. 
төшенчә бирү. Дару үләннәре белән таныштыру. 
	Балалар бакчасында әдәпәхлак тәрбиясе, 196 бит. 
	05.05 
	 

	36 
	Тема:Бөек Җиңү. 
	Бал-да патриотик хисләр, Ватанга мәхәббәт тәрбияләү. Дөньядагы вакыйгалар белән кызыксынучанлыкларын 
үстерү 
	  Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 
128 бит 
	12.05 
	 

	37 
	Тема. А.Алиш – балалар язучысы. 
	А.Алиш белән балаларны таныштыру. А.Алишның тормыш юлы, иҗаты, әсәрләре белән таныштыру. 
	  Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 21 бит. 
	19.05 
	 

	38 
	Тема:Сабан туе – Дуслык бәйрәме. 
	Милли бәйрәмнәр тур. белемнәрен үстерү, татар халкының йолабәйрәмнәренә хөрмәт тәрбияләү. Сабантуй бәйрәменең барлык халыклар өчен дә дуслык бәйрәме икәнен аңлату. 
	Н.Г.Гарипова, 
Р.С.Әхмәтова, 
Ф.М.Хәсәнова, Әйләнә-тирә дөнья белән танышу,133 бит 
	26.05 
	 


 
 
  
 
 
3.3.2 Перспективное планирование образовательной области “Речевое развитие” 
	№ 
	Эшчәнлек темасы 
	Эчтәлеге 
	Методик әдәбият 
	Пл. вакыт 
	Үтк. вак. 

	1 
 
 
 
 
	Тема: .Рәсем карау hәм хикәя төзү. «Балалар бакчасында» 
	Балаларның күзәтүчәнлекләрен, хәтерен, бәйләнешле сөйләмен үстерү. Биргән план ярдәмендә рәсем буенча хикәя төзүләренә ирешү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7),14 бит. 
	01.09 
	 

	 
2 
	Тема. М.Фәйзуллина “Өлкән группага күчкәч” 
	Балалар бакчасына карата ярату хисләре тәрбияләү. Шигырьгә кызыксыну уяту, ятлау теләге тудыру. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7),15 бит. 
	04.09 
	 

	        
3 
 
 
 
 
	 Тема. Көз байлыклары. 
	Балаларның көзге табигаттәге үзгәрешләр турында күзаллауларын киңәүтү; әсәр эчтәлеге буенча сорауларга җавап бирергә өйрәтү, әдәби сөйләмне үстерү;  поэзия белән кызыксыну уяту, эстетик зэвык тәрбияләү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 23 бит. 
	08.09 
	 

	 
4 
	Х.Гарданов. “Түтәлләрдә үсте яшелчә” 
	Хәтер сәләтен, игътибарлыкларын үстерү. Матур әдәбият әсәрен сәнгатьле итеп сөйли белүләренә ирешү, сорауларга тулы җавап алу. 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7), 29 бит. 
	11.09 
	 

	        5 
	Тема. Алтын көз. 
	Балаларның көзге табигатьтәге үзгәрешләр турында күзаллауларын киңәйтү әсәр эчтәлеге буенча сорауларга җавап бирергә өйрәтү, әдәби сөйләмне үстерү;  үз фикереңне үйтә белү күнекмәләрен үстерү; балаларда кызыксыну булдыру. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 21 бит. 
	15.09 
	 

	      6 
	Х.Халиков “Көз” 
	Көзге табигатьнең матурлыгына соклана белү сыйфаты тәрбияләү, матур әдәбият белән бал-ның кызыксынуын үстерү, яттан сөйләргә өйрәтү. 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7), 25 бит. 
	18.09 
	 

	    
  7 
 
	Тема. Көз айлары. 
	Көз айлары турында белешмә бирү; көз фасылы сурәтләнгән рәсемкартиналарга карап сөйләргә өйрәнү; б алалаларның күзәтүчәнлекләрен, хәтерен, бәйләнешле сөйләмен үстерү
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, 
Татар телендә сөйләм үстерү, 24 бит.
	22.09 
	 

	  8 
	Тема.Сентябрь әкияте. 
	Балаларга әкиятнең эчтәлеген истә калдырырга һәм сорауларга җавап бирергә ярдәм итү, балаларда бергә шөгыльләнү, сорауларга җавап бирү теләге, бербереңә карата уңай сыйфатлар тәрбияләү. 
	Балалар дөньясы,(5-7),  
67 бит 
	25.09 
	 

	9 
	Тема:  Әби-бабайларны хөрмәтлик! 
 
	Зурларга карата хөрмәт тәрбияләү. Куелган сорауларга тулы җөмләләр белән җавап бирү осталыгын үстерү. Әбибабайларның кадерле кешеләр булуын төшендерү. 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7), 34 бит. 
	29.09 
	 

	10 
	Тема:  
С.Сәүбанованың “Мактанчык алма” әкияте белән танышу 
	Әкияттә автор әйтергә теләгән фикерне табарга өйрәтү; әдәби сөйләмне үстерү; мактану, әләкләшү кебек сыйфатларның тискәре күренеш булуын аңлату. 
 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 38 бит. 
	2.10 
	 

	  
11    
 
	Тема: Игенче хезмәте белән таныштыру. 
  
	Балаларда игенче хезмәтенә хөрмәт 
тәрбияләү.Табышмаклар ярдәмендә күзаллау, фикерләү, акыл сәләтен үстерү. Яңа очраган сүзләрнең мәгънәләрен аңлату, игенче хезмәтенең авыр һәм мактаулы эш икәнен аңлату. 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7), 30 бит. 
	6.10 
	 

	 12 
	Тема: Әкият уку “Икмәк”.  Төрекмән х.әкияте 
	Икмәккә сак караш тәрбияләү. Игенче хезмәте тур.белемнәрен ныгыту, татар халкының хезмәт сөючән халык икәнен, хезмәт сөю хәркемгә хас сыйфат булырга тиеш икәнен аңлату. 
	Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7), 32 бит. 
	09.10 
	 

	13 
 
 
 
 
	Тема. Хәрәкәттә – бәрәкәт. 
 
	Балаларда сәламәтлек, сәламәт кеше төшенчәсе булдыру, үзенең сәламәтлеген сакларга теләк тудыру; сәламәтлекне саклауга багышланган әдәби әсәрләр белән таныштыру; балаларда сәламәт яшәү  рәвешенә аңлы караш булдыру, сәламәт яшәү омтылышы уяту.
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 57 бит
	13.10 
	 

	14
	Тема. Шигырь ятлау “Чисталык сөябез” 
	Шигырь аша чисталыкка омтылыш тәрбияләү. Балаларда сәламәт яшәү рәвешенә аңлы караш булдыру, сәламәт яшәү омтылышы уяту. 
	Туган телдә 
сөйләшәбез, 
 (5-7), 
51 бит 
	16.10 
	 

	        
15 
 
 
	 Тема: Татарстанда яшәүче милләтләр. 
	Балаларның халык, милләт турында белемнәрен системалаштыру; Татарстан Республикасының күпмилләтле булуы турында белемнәрен киңәйтү; милләтара дуслык хисләре тәрбияләү 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 33 бит. 
	20.10 
	 

	16 
	 Тема: 
К.Д.Ушинский “Дүрт теләк 
“хикәясен уку.  
	Хикәяне уку, эчтәлеген аңлауаларына ирешү, берберсен тыңлый белү 
сыйфатлары тәрбияләү 
 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 52 бит. 
	23.10 
	 

	17 
	Тема. Әңгәмә “Туган ил кайдан башлана?” 
	Балаларда туган якка карата ярату хисләре тәрбияләү. Тирә-юн тур. Белемнәрен киңәйтү исәбенә сүз байлыгын арттыру, активлаштыру, диалогик сөйләмне үстерү. 
	Туган телдә 
сөйләшәбез,(5-
7),  16 бит. 
	27.10 
	 

	18 
	Л.Гәрәева “Безгә 
туган як кирәк” 
шигыре 
 
	Балаларда туган якка карата ярату хисләре тәрбияләү. Сүз байлыгын арттыру, активлаштыру, диалогик сөйләмне үстерү. 
	Балалар дөньясы, 
(5-7), 67 бит 
	30.10 
	 

	19 
	Тема. Шигырь уку 
“Мин яратам сине 
Татарстан” 
	Матур әдәбият әсәрләре аша балалар күңелендә туган илне сөю хисе тәрбияләү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 18 бит 
	3.11 
	 

	   
20 
 
 
 
 
 
	Тема:Минем гаиләм 
	Гаилә турындагы белемнәрен 
системалаштыру. Туганнар, нәсел  сүзләре белән таныштыру. Гаилә әгъзаларына хөрмәт, мәхәббәт хисләре тәрбияләү, алар турында кайгырта белергә, үз эш гамәлләрең белән шатландырырга өйрәтү.
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 30 бит. 
	10.11 
	 

	21
	Тема: «Әбиләрдә кунакта» хикәясе А.Алиш. 
	Балаларны әсәр белән таныштыру, сүз байлыгын арттыру, активлаштыру, өлкәннәргә хөрмәт тәрбияләү 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 123 бит. 
	13.11 
	 

	22 
 
	Тема:Йорт җиһазлары. 
	Йорт җиһазларына сакчыл караш, аларны ясаучыларга хөрмәт тәрбияләү. Балаларның һорт җиһазлары тур.белемнәрен баету, тирәнәйтү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 38 бит. 
	17.11 
	 

	23 
	Тема: Ятлау “Дәү әнием” 
	Гаиләңне ярату, хөрмәт итү хисләре тәрбияләү, шигырьне сәгнгатьле итеп сөйләү күнекмәләре бирү 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 36 бит. 
	20.11 
	 

	24 
	Тема:  “Дәү әнием” 
	Гаиләдәге өлкәннәрне, хөрмәт итү хисләре тәрбияләү, шигырьне сәгнгатьле итеп сөйләү күнекмәләре бирү 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 36 бит. 
	24.11 
	 

	25 
	Тема: Кыш белән очрашу 
	Балаларның кыш фасылы турында. белемнәрен системалаштыру.Бәйләнеш ле сөйләмне, логик фикерләү сәләтен үстерү, сыйфатларны дөрес, урынлы кулланырга өйрәтү. Табышмаклар, хикәяләр, шигырьләр аша кыш аеның матур булуын аңлату, табигатьнең матурлыгын күрә белергә өйрәтү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү,  42 бит. 
	27.11 
	 

	 26 
 
	Тема: Кыш белән очрашу (дәвамы) 
	Бал-ның кыш фасылы тур. белемнәрен системалаштыру.Бәйләнеш ле сөйләмне, логик фикерләү сәләтен үстерү, сыйфатларны дөрес, урынлы кулланырга өйрәтү. Табышмаклар, хикәяләр, шигырьләр аша кыш аеның матур булуын аңлату, табигатьнең матурлыгын күрә белергә өйрәтү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү,  42 бит. 
	 01.12 
	 

	27 
	Тема: 
Г.Зәйнәшеваның “Кыш” шигырен 
ятлау 
	Табышмаклар, хикәяләр, шигырьләр аша кыш аеның матур булуын аңлату, табигатьнең матурлыгын күрә белергә өйрәтү.  
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, 
Татар телендә сөйләм үстерү, 43 бит.
	4.12 
	 

	28 
 
 
 
 
 
 
29 
	Тема. 
И.Шишкинның “Кыш” картинасын карау. 
	Балаларны пейзаж сурәтләнгән картиналар белән таныштыруны дәвам итү, аны күрә аңлый, чынбарлык белән чагыштырырга өйрәтү.Балның хикәя төзеп сөйли белүләрен ныгыту. Кышкы табигатъкә соклану хисләре тәрбияләү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә 
сөйләм үстерү,  
 
46 бит. 
	08.12 
	 
 

	
	Тема. К.Д.Ушинский Кыш әбинең шуклыгы” 
	Балаларны пейзаж сурәтләнгән картиналар белән таныштыруны дәвам итү, аны күрә аңлый, чынбарлык белән чагыштырырга өйрәтү.Балның хикәя төзеп сөйли белүләрен ныгыту. Кышкы табигатъкә соклану хисләре тәрбияләү. 
	Туган телдә 
сөйләшәбез, 
(5-7), 
 38 бит. 
	11.12 
	 

	30 
 
 
 
31 
 
	Тема:Яңа ел ишек шакый. 
	Бал-ны Яңа елга багышланган шигырьләр белән таныштыру. Бал-ның сәнгатьле итеп сөйли белүләренә ирешү. Кышкы табигатькә соклану хисләре тәрбияләү 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 50 бит. 
	15.12 
	 

	
	Тема: «Кемнең чыршысы матур», Г.Гыйлманов хикәясе 
	Хикәя белән танышытыру, эчтәлеген аңларга булышу. Тәрбияченең сорауларына җавап бирергә өйрәтү, үз фикереңне әйтә белү күнекмәләрен үстерү 
	Балалар дөньясы, 
(5-7), 128 бит 
	18.12 
	 

	 32 
 
	Тема:Яңа ел бәйрәменә әзерләнәбез 
	Кыш белән танышуны дәвам итү, кыш фасылы турында гомуми күзаллау булдыру. Төрле халыкларның Яңа ел бәйрәмен ничек билгеләп үтүләре  турында мәгълүмат бирү. Тәрбияченең сорауларына җавап бирергә өйрәтү, үз фикереңне әйтә белү күнекмәләрен үстерү 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 51 бит. 
	22.12 
	 

	
	Тема: «Кемнең чыршысы матур», Г.Гыйльманов хикәясе 
	Хикәяне искә төшерү эчтәлеген аңларга булышу. Тәрбияченең сорауларына җавап бирергә өйрәтү, үз фикереңне әйтә белү күнекмәләрен үстерү 
	Балалар дөньясы,(5-7), 128 бит 
	25.12 
	 

	34 
	Тема: “Кар бабайга кем тигән” хикәя, 
Илүсә Нәбиуллина
	Әсәр белән танышу, үз фикерләрен әйтергә, башкаларны тыңларга һәм башкалар әйткән фикерне алга таба үстерергә өйрәтү.
	Балалар дөньясы,(5-7), 
127 бит
	29.12 
	 

	  
35 
 
 
	Тема: Кышкы уеннарыбыз. 
	Кышкы уеннар турында күзаллау тудыру. Кышны сурәтләгән әдәби әсәрләр белән таныштыруны дәвам итү. Балаларны күмәк сөйләшүдә катнашырга, үз фикерләрен әйтергә, башкаларны тыңларга һәм башкалар әйткән фикерне алга таба үстерергә өйрәтү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 45 бит. 
	12.01 
	 

	36 
	Тема. “Төлке белән бүре”(т.х.әкияте) 
	Театр сәнгатенә мәхәббәт тәрбияләү, диалогик сөйләм күнекмәләрен үстерү, әкиятне эзлекле итеп үз сүзләре белән сөйләргә өйрәтү 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 69 бит. 
	15.01 
	 

	36 
 
	Тема. Тәҗрибә үткәрү “Кар бөртеген                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    өйрәнәбез” 
	Туган як табигатендәге үзгәрешләр белән кызыксыну тәрбияләү. Балда күзәтүчәнлек, үзең күзәткәннәрне башкаларга җиткерә белү күнекмәләрен үстерү. Кайбер предметларның бер халәттән икенчесенә күчә алу үзлеген тәҗрибә ясап аңлату. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 53 бит. 
	19.01 
	 

	 
37 
	Тема. Кыргый хайваннар. Кайда ничек кышлыйлар. 
	Бал-да кыргый хайваннарга карата кызыксыну һәм сакчыл караш тәрбияләү. Мөстәк. фикерләү сәләтен үстерү. Балаларны кыргый хайваннар, аларның тышкы билгеләре, яшәү рәвешләре белән танышт.дәвам итү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 195 бит. 
	22.01 
	 

	38 
	Тема. З.Нури “Кар яуган “ шигыре. 
	Шигырь белән танышу,  кышкы табигатъкә соклану хисләре тәрбияләү. 
	Балалар дөньясы, 
(5-7), 83 бит 
	26.01 
	 

	39 
 
 
 
 
 
 
	Тема:Әңгәмә. Юл йөрү кагыйдәләре 
	Транспорт атамалары тур.белемнәрне ныгыту, светофорның әһәмияте тур.аңлату.Әсәр эчтәлеге буенча сорауларга җавап бирү. Транспорт һәм юл иминлеге кагыйдәләре тур. күзаллауларын киңәйтү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 92 бит. 
	29.01 
	 

	40
	Тема: “Велосипедлы 
Мөнир”, Н.Фәттах хикәясе
	Әсәр эчтәлеге буенча сорауларга җавап бирү. Транспорт һәм юл иминлеге кагыйдәләре тур. күзаллауларын киңәйтү.
	Балалар дөньясы, (5-7), 48 бит
	02.02 
	 

	41 
 
	Тема:Машина йөртүче һәм җәяүлене кисәтүче куркынычсызлык билгеләре 
	 Балаларда урамда, җәмәгать транспортында , торак зонасында үз-үзеңне тоту культурасын тәрбияләү.Юлларда күзәтүчәнлекне, игътибарлылыкны үстерү. Юл билгеләрен аера белү, юлда хәвефсезлек  кагыйдәләрен өйрәнүне дәвам итү. 
	Туган телдә 
сөйләшәбез, (5-
7),  
78 бит. 
	05.02 
	 

	 
42 
	Тема: Светофорның өч күзе, Ш.Галиев шигыре 
	 Шигырь аша светофор тур. белемнәрен ныгыту, шигырьне яттан сөйләргә өйрәтү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 81 бит. 
	09.02 
	 

	43 
 
	Тема:Җирне, күкне һәм диңгезне саклаучылар 
	Балаларда кыю, батыр солдат булу теләге уяту, әтиләре абыйлары белән горурлану хисе тәрбияләү. Ватанны саклаучылар турындагы күзаллауларын киңәйтү, бәйләнешле сөйләм үстерү. Җирне, күкне һәм диңгезне саклаучылар тур. белем бирү, мөһимлеген аңлату. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 90 бит. 
	12.02 
	 

	43 
 
	Тема: “Кызык итте», Ф.Сафин хикәясе 
	Балаларда кыю, батыр булу теләге  хисе тәрбияләү. Ватанны саклаучылар турындагы күзаллауларын киңәйтү, бәйләнешле сөйләм үстерү.  
	Балалар дөньясы,(5-7), 48 бит 
	16.02 
	 

	44 
 
	Тема:Ватанны саклаучылар көне. 
	Хәрби профессия , хәрби техника атамаларын белеп истә калдыру һәм  бу сүзләрне  сөйләмдә кулланырга өйрәтү. Сыйфат, сан сүз төркемнәрен исем белән бәйләп, сүзтезмәләр төзү кунекмәләре булдыру. Ватанны саклаучыларга карата ихтирам тәрбияләү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 63 бит. 
	19.02 
	 

	45 
 
	Тема:Шигырь уку “Солдат булам” Җ.Дәрзаман. 
	Ватанны саклаучыларга карата ихтирам, патриотик хисләр тәрбияләү тәрбияләү.Шигырьнең эчтәлеген аңлауларына ирешү 
 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 92 бит. 
	26.02 
	 

	46 
 
 
 
 
 
 
47 
 
	Тема:Яз килә. 
	Бал-ның язгы табигаттәге үзгәрешләр турынды күзаллауларын киңәйтү.С.т. 
үстерү, сүзлек запасын баету, үз уйларыңны  башкаларга матур итеп җиткерә белү күнекмәсен камилләштерү. Язгы күренешләр белән кызыксынуларын үстерү, шатлык хисләре уяту. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 70 бит. 
	02.03 
	 

	
	Тема: “Яз килә”, М.Мазунов.(ятлау) 
	Язгы күренешләр белән кызыксынуларын үстерү, шатлык хисләре уяту. Сәнгатьле сөйли белү күнекмәләрен үстерү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 100 бит. 
	5.03 
	 

	48 
 
	Тема:Әниләр бәйрәме 
	Сөйләмне исем, сыйфат, фигыль сүз төркемнәре белән баету, поэтик сөйләм күнекмәләрен, социаль кунекмәләрне үстерү. Әниләргә, әбиләргә багышланган шигырь белән танышу.Әниләргә, әбиләргә хөрмәт, җылы хисләр тәрбияләү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 67 бит. 
	09.03 
	 

	 49 
 
	Тема: “Өч кыз” мультфильмын карау 
	Әкиятнең эчтәлеген аңлап, нәтиҗә ясый белергү 
өйрәтү, әти-әнигә, олылырга җылы хисләр тәрбияләү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 68 
б. 
	12.03 
	 

	50 
 
	Тема:Язгы кыр эшләре. 
	Бал-ның сөйләмен язгы кыр эшләре темасына караган сүзләр белән баету. Язгы кыр эшләре турындагы күзаллауларын киңәйтү. Поэзия белән кызыксындыру, эстетик зәвык тәрбияләү 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 72 бит. 
	16.03 
	 

	51 
 
	Тема: “Каргалар киемнәрен кайчан каралтканнар”, Ф.Мәрдәнова. 
	Хикәя белән таныштыру,  әсәрнең эчтәлеген сөйләп бирү күнекмәләрен үстерү 
	Балалар дөньясы, 
(5-7), 69 бит 
	19.03 
	 

	52 
	Тема. Рәсем буенча хикәя төзү. 
	Балаларда сөйләгәнне тыңлый белү, сорауларга төгәл җавап бирә белү сыйфаты тәрбияләү. Әйләнә тирә дөньяга эстетик мөнәсәбәт формалаштыру, бәйләнешле сөйләмне үстерү. Рәсем буенча сөйли белүләренә ирешү.
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 97 бит. 
	23.03 
	 

	53 
	Тема. Уку, Г.Тукай “Карлыгач” 
	Кошларга карата сак караш, мәрхәмәтлелек тәрбияләү. 
Шигырь тыңларга өйрәтүне дәвам итү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 105 бит. 
	26.03 
	 

	54 
 
	Тема:Татар халык авыз иҗаты аша язны тасвирлау. 
	Балаларда бер-берсен тыңлый, иптәше сөйләгәнне тулыландыра, аның эшчәнлегенә дөрес бәя бирә 
белү сыйфатлары тәрбияләү. Сүзлек байлыгын, диалогик сөйләмне, уйлау сәләтләрен үстерү.Яз тур. 
тизәйткечләр, сынамышлар өйрәнүне дәвам итү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 98 бит. 
	30.03 
	 

	55 
	Тема: Р.Миңнуллинн ың “Нәүрүз” шигырен яттан өйрәнү 
	Нәүрүз бәйрәме тур.белемнәрен ныгыту, әдәби сөйләмне үстерү, татар халкының йолаларына мәхәббәт тәрбияләү 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 
73 бит 
	2.04 
	 

	 
56 
	Тема:Бездә кышлаучы кошлар 
	Бал-ның кышлаучы һәм күчмә кошлар турындагы белемнәрен киңәйтү. Кошларга багышланган әдәби әсәрләр, х.а.и. үрнәкләре белән таныштыру. Бал-да кошларга сакчыл караш, шәфкатьлелек тәрбияләү, аларга ярдәм итү теләге булдыру. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 55 бит. 
	6.04 
	 

	 
57 
	Тема: Шигыр уку Г.Лотфи “Балалар ярдәм итә” 
	Бал-да матур әдәбият әсәрләре аша кошларга сакчыл караш, шәфкатьлелек тәрбияләү, аларга ярдәм итү теләге булдыру. 
	Туган телдә 
сөйләшәбез, (5-
7),  65 бит 
	09.04 
	 

	58 
 
	Тема:”Планетарийга сәяхәт” уены. 
	Бал-да беренче очучы Ю.Гагарин белән танышу аша илебезгә карата горурлык хислшре тәрбияләү. Образлы күзаллауларын, иҗадилыкларын, хәтерен үстерү.Бал-га кояш системасы, планеталар тур. элементар белешмә бирү, алар тур. күбрәк беләсе килү теләге уяту. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 117 бит. 
	13.04 
	 

	59 
 
	Тема. Йолдыз 
“Сәлам, Галәм” шигыре
	.Бал-га кояш системасы, планеталар тур. элементар белешмә бирү, алар тур. күбрәк беләсе килү теләге уяту.
	Туган телдә сөйләшәбез, 117 бит
	16.04 
	 

	60 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
61 
	Тема. Г.Тукайның тормышы һәм иҗаты. 
	Бал-да Г.Тукайның иҗатына кызыксыну уяту, ихтирам хисләре тәрбияләү. Шигырьнең эчтәлеге буенча үз фикерләрен әйтә белү, фикерләү, хәтер сәләтен үстерү. Әдәби әсәрләрне тыңлый, эчтәлеген сөйли белүләренә ирешү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (5-7), 118 бит. 
	20.04 
	 

	
	Тема. З.Туфайлова “Тукай абый” 
	Бал-да Г.Тукайның иҗатына кызыксыну уяту, ихтирам хисләре тәрбияләү. Үз фикерләрен әйтә белү, фикерләү, хәтер сәләтен үстерү. Әдәби әсәрләрне тыңлый, эчтәлеген сөйли белүләренә ирешү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 121 бит. 
	23.04 
	 

	 
62 
	Тема:Әңгәмә 
“Яңгыркаем, яу, яу!» 
	Табигатькә сак караш һәм мәхәббәт тәрбияләү. Фикерне бер юнәлештә туплый белү сәләтен, игътибарлыкларын үстерү. Табигатьтә була торган үзгәрешләр турында күзаллауларын киңәйтү. 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 108 бит. 
	27.04 
	 

	 
63 
	Тема: “Яшенле яңгыр “ Л.Толстой әсәре 
	Әсәр белән таныштыру. Табигатьтә була торган үзгәрешләр турында күзаллауларын киңәйтү. 
	Балалар дөньясы,(5-7), 128 бит 
	30.04
	 

	64 
 
	Тема. Витаминнар. 
	Бал-да дөрес туклану күнекмәләре тәрбияләү, игътибарларын, аңга алуларын, сенсорик күнекмәләрен үстерү. 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, 
В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 
60 бит 
	04.05 
	 

	 
65 
	Тема. В.Монасыйпов 
“Шифалы табиблар” 
 
	Туган ягыбызда гы дару үләннәре тур. мәгълүмат бирүне дәвам итү, әсәрнең эчтәлеген сөйләп бирү күнекмәләрен үстерү 
	Туган телдә сөйләшәбез, (57), 229 бит. 
	07.05 
	 

	66 
 
	Тема:Җиңү яулаган каһарманнар. 
	Бал-ның Бөек Ватан сугышы тур. белемнәрен системалаштыру. 
Сорауларга эзлекле, төгәл, матур итеп җавап бирә белү күнекмәләрен, фикерләү сәләтен үстерү, Ватанга 
мәхәббәт тәрбияләү 
 
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 91 бит. 
	11.05 
	 

	67 
 
	Тема: 
Э.Шарифуллина “Минем бабай” 
	Бал-ның шигырь аша Бөек Ватан сугышы геройлары тур. күзаллауларын киңәйтү. Ватанга мәхәббәт тәрбияләү 
	Туган телдә сөйләшәбез,  
(5-7), 128 бит. 
	14.05 
	 

	68 
 
 
 
 
 
 
	Тема. А.Алиш – балалар язучысы. 
	А.Алиш әсәрләренә кызыксыну уяту. Фикерләү сәләтен, бәйләнешле сөйләмне 
үстерү.А.Алишның тормыш юлын, иҗатын өйрәнүне дәвам итү. 
	  Туган телдә 
сөйләшәбез, 
 (5-7),  
21 бит. 
	18.05 
	 

	 
69 
	Тема. Хикәя уку А.Алиш “Каз белән Аккош” 
	А.Алиш әсәрләренә кызыксыну уяту. Әсәрнең  эчтәлеген аңларга булышу, фикерләү сәләтен, бәйләнешле сөйләмне үстерү. 
	  Туган телдә сөйләшәбез,  (5-7), 21 бит. 
	21.05 
	 

	70
	Тема: «Янгыннан сак бул!»
	Балаларга янгын сүндерүчеләр һөнәре турында мәгълүмат бирү, куркынычсызлык кагыйдәләрен ныгыту.
	Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү,  94 бит.
	25.05.
	

	71
	Тема: «Әдәби  калейдоскоп»
	Ел дәвамында өйрәнгән әдәби әсәрләрне кабатлау, үз фикереңне әйтә белү күнекмәсен үстерү, әдәбиятка мәхәббәт тәрбияләү.
	[bookmark: _GoBack]Г.Ә.Нәбиуллина, 
Л.Г.Гыйләҗева, В.М.Камалова, Татар телендә сөйләм үстерү, 99 бит.
	28.05.
	


 
 
3.3.3 Перспективное планирование “Познание.ФЭМП 
 
	№ 
	Максат 
	Методик әдәбият 
	План вакыт 
	Үтк. вак. 

	1 
	5 кә кадәр санауны кабатлау. Геометрик фигураларны аера һәм атый белүне ныгыту 
(түгәрәк,квадрат,өчпочмак, турыпочмаклык, шар, куб, цилиндр). 
Тәүлек турындагы кузаллауны ачыклау 
(иртә, көндез, кич, төн) 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в старшей гр.,стр.12. 
	7.09 
	 
 

	2 
	Предметларны тоеп кару ысулы б/н 5 кә кадәр  санауда күнектерү. Ике предметны озынлыклары, киңлекләре  буенча чагыштыру, аларның билгеләрен (озын, озынрак,кыска, кыскарак,киң, тар, таррак,) сүзләре б/н атау. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,стр.14. 
	14.09 
	 
 

	3 
	5 кә кадәр санауны кабатлау. Санау нәтиҗәсе предметның сыйфатына (үлчәменә, төсенә) бәйле түгеллеген аңлату. 5 предметны күләме буенча чагыштырырга өйрәтү, кими баручы һәм арта баручы тәртиптә кую. Нәтиҗәләрне: 
озын, кыскарак, бик кыска, кыска, озынрак, бик озын сүзләрен кулланып атау. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,стр.16. 
	21.09 
	 
 

	4 
	5 кә кадәр санауны кабатлау. Санау нәтиҗәсе предметның сыйфатына (үлчәменә, төсенә) бәйле түгеллеген аңлату. 5 предметны күләме буенча чагыштырырга өйрәтү, кими баручы һәм арта баручы тәртиптә кую. Нәтиҗәләрне: озын, кыскарак, бик кыска, кыска, озынрак, бик озын сүзләрен кулланып атау.
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,стр.16. 
	28.09 
	 
 

	5 
	Күплекне кисәкләргә бүлү һәм аларны яңадан кушу. Элек өйрәнгән геометрик фигур-ны таба һәм таный белүне өйрәтүне дәвам итү (түгәрәк, квадрат ,өчпочмак, турыпоч-к). Предметларны үзеңә бәйле буларак әйтә белү: аста, өстә, уңда, сулда, артта, алда. 
	.И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,стр.17. 
	5.10 
	 

	6 
	6 кадәр санарга өйрәтү, 6 санының барлыкка килүен күрсәтү. Алты предметны күләме буенча чагыштырырга өйрәтү, кими баручы һәм арта баручы тәртиптә кую. Нәтиҗәләрне: озын, кыскарак, бик кыска, кыска, озынрак, бик озын сүзләрен кулланып аңлату. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,стр.18. 
	12.10 
	 
 

	7 
	7 кадәр санарга өйрәтү, 7 санының барлыкка килүен күрсәтү. Алты предметны күләме буенча чагыштырырга өйрәтү, кими баручы һәм арта баручы тәртиптә кую. Нәтиҗәләрне: озын, кыскарак, бик кыска, кыска, озынрак, бик озын сүзләрен кулланып аңлату. 
Предметларны үзеңә бәйле буларак әйтә белү: аста, өстә, уңда, сулда, артта, алда. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,стр.20. 
	19.10 
	 
 

	8 
	6 кадәр санарга өйрәтүне,”күпме?”, “саны буенча ничәнче?” сорауларына җавап бирергә өйрәтүне дәвам итү. Биеклекләре буенча 6 предметны чагыштырырга өйрәтү. Чагыштыру нәтиҗәсен биек, тәбәнәгрәк, иң тәбәнәге, тәбәнәк, биегрәк, иң биеге кебек сүзләрне кулланып аңлату. 
Тәүлек турында күзаллауны киңәйтү. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных 
матем-х представлений в 
ст.гр.,  стр. 21 
	26.10 
	 
 

	9 
	8 кадәр санарга өйрәтү, 8 санының барлыкка килүен күрсәтү. Үрнәк буенча 7 предметны аерып күрсәтә белү. Әйтелгән якка хәрәкәт итәргә өйрәнү (алга, артка, сулга, уңга). 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных 
матем-х представлений в 
ст.гр.,  стр. 23 
	2.11 
	 
 

	10 
	9 кадәр санарга өйрәтү, 9 санының барлыкка килүен күрсәтү. Таныш булган геометрик фигураларны аера һәм атый белүне ныгыту (түгәрәк, квадрат, өчпочмак, турыпоч-к). Предметларны үзеңә бәйле буларак әйтә белү:  артта, алда, янәшә, арасында. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных 
матем-х представлений в 
ст.гр.,   стр. 24 
	9.11 
	 
 

	11 
	8 һәм 9 эчендә тәртип буенча санау белән таныштыру, “күпме?”, “саны буенча ничәнче?”,”кайсы урында?” к/к сорауларга җавап бирергә өйрәтүне дәвам итү. 7 предметны күләме буенча чагыштырырга өйрәтү, кими баручы һәм арта баручы тәртиптә кую. Нәтиҗәләрне: озын, кыскарак, бик кыска, кыска, озынрак, бик озын сүзләрен кулланып аңлату.
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных 
матем-х представлений в 
ст.гр.,   стр. 26 
	16.11 
	 
 

	12 
	10 санының барлыкка килүен күрсәтү,10га  кадәр санарга өйрәтү. Өчпочмак , аның билгеләре турында кузаллауны камилләштерү. Тәүлекне өлешләргә бүлүне өйрәтүне дәвам итү (иртә, көндез, кич, төн). 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр. 27. 
	23.11 
	 
 

	13 
	10 кадәр санауны ныгыту, үрнәк һәм тавышларны санау ярдәмендә эшләү. Биеклекләре буенча 8 предметны чагыштырырга өйрәтү. Чагыштыру нәтиҗәсен биек, тәбәнәгрәк, иң тәбәнәге, тәбәнәк, биегрәк, иң биеге кебек сүзләрне кулланып аңлату. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр. 28. 
	30.11 
	 
 

	14 
	Предметларның зурлыгына карап кына санау нәтиҗәсе үзгәрмәгәнең аңлату. 10га кадәр санау. Квадрат һәм турыпочмаклык нигезендә дүртпочмак турында күзаллау бирү. Предметларны үзеңә бәйле буларак әйтә белү:  уңда, сулда, артта, алда. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр.30. 
	7.12 
	 
 

	15 
	Өйрәнгән геометрик фигур-ны таба һәм таный белүне өйрәтүне дәвам итү 
(өчпочмак, дүртпочмак). 10 кадәр санауны ныгыту, үрнәк һәм тавышларны санау ярдәмендә эшләү. Атна көннәре белән таныштыру. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр. 31. 
	14.12 
	 
 

	16 
	10 эчендә янәшә торган саннарны чагыштыру. “ничә?”, “кайсы сан зуррак (кечкенәррәк)?” сорауларына җавап бирергә өйрәтү. Әйтелгән якка хәрәкәт итәргә өйрәнүне дәвам итү. Атна көннәре белән таныштыру. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр. 33. 
	21.12 
	 
 

	17
	10 санының барлыкка килүен күрсәтү,10га  кадәр санарга өйрәтү. Өчпочмак , аның билгеләре турында кузаллауны камилләштерү. Тәүлекне өлешләргә бүлүне өйрәтүне дәвам итү (иртә, көндез, кич, төн). (кабатлау)
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр. 27. 
	28.12
	

	17 
	10 эчендә янәшә торган саннарны 
чагыштыруны, “ничә?”, “кайсы сан зуррак (кечкенәррәк)?” сорауларына җавап бирергә өйрәтүне дәвам итү. 
Предметларның зурлыгын күз күләме белән билгеләү. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр.35. 
	11.01 
	 
 

	18 
	10 эчендә янәшә торган саннарны 
чагыштыруны, “ничә?”, “кайсы сан зуррак (кечкенәррәк)?” сорауларына җавап бирергә өйрәтүне дәвам итү. 
Предметларның зурлыгын күз күләме белән билгеләү. Атна көннәрен эзлекле рәвештә исемнәре  атарга өйрәтү. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр.38. 
	18.01 
	 
 

	19 
	Бирелгән сан буенча тигез төркемнәр төзергә өйрәтү, санап һәм торкемнэрне чагыштырып саннарның тигез булуын билгеләү. Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтү. 
 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,   стр.40. 
	25.01 
	 
 

	20 
	3 санының сан төзелеше белән таныштыру. Формалары буенча таныш предметларны 
чагыштыру. Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтүне дәвам итү, битнең почмакларын һәм якларын билгеләү. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в ст.гр.,        стр.42. 
	1.02 
	 
 

	21 
	4 санының сан төзелеше белән таныштыру. Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтүне дәвам итү, битнең почмакларын һәм якларын билгеләү. Атна көннәрен эзлекле рәвештә исемнәре  атарга, бүген, кичә, иртәгә нинди көн икәнен әйтергә өйрәтү. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных 
матем-х представлений в 
ст.гр.,   стр.43 
	08.02 
	 

	22 
	5 санының сан төзелеше белән таныштыру. Элек өйрәнгән геометрик фигур-ны таба һәм таный белүне өйрәтүне дәвам итү. 
Предметларны үзеңә бәйле буларак әйтә белү:  уңда, сулда, артта, алда. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных 
матем-х представлений в 
ст.гр.,   стр.45 
	15.02 
	 

	23 
	5 санының сан төзелеше турында кузаллауны ныгыту. Предметны ике тигез кисәккә бүлеп булуын аңлату, бүлүдән барлыкка килгән өлешләрне әйтә белергә өйрәтү. 9 предметны киңлекләре буенча чагыштырырга өйрәтү, кими баручы һәм арта баручы тәртиптә кую. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.47 
	22.02 
	 

	24 
	10 кадәр санауны ныгыту, үрнәк һәм тавышларны санау ярдәмендә эшләү. Предметны ике тигез кисәккә бүлеп булуын аңлату, бүлүдән барлыкка килгән өлешләрне әйтә белергә, бөтенне һәм өлешләрне чагыштырырга өйрәтү. “Шартлы үлчәм “ төшенчәсе белән таныштыру. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.49 
	1.03 
	 
 

	25 
	5 санының сан төзелеше турында кузаллауны ныгыту. Предметларны үзеңә бәйле буларак әйтә белү: аста, өстә, уңда, сулда, артта, алда. 10 предметны озынлыклары буенча чагыштырырга өйрәтү, кими баручы һәм арта баручы тәртиптә кую. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.51 
	 15.03 
	 
 
 

	26 
	Түгәрәкне ике тигез кисәккә бүлергә, бүлүдән барлыкка килгән өлешләрне әйтергә, бөтенне һәм өлешләрне чагыштырырга өйрәтү. Шартлы үлчәм ярдәмендә ике предметның киңлеген чагыштыру. Атна көннәрен эзлекле рәвештә исемнәре  әйтү. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.52 
	22.03 
 
	 
 
 

	27 
	Квадратны ике тигез кисәккә бүлергә, бүлүдән барлыкка килгән өлешләрне әйтергә, бөтенне һәм өлешләрне чагыштырырга өйрәтү. 10 кадәр санауны ныгыту. Билгеләнгән юнәлештә хәрәкәт итүне кабатлау. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.54 
	29.03 
	 
 

	28 
	Түгәрәкне дүрт тигез кисәккә бүлергә, бүлүдән барлыкка килгән өлешләрне әйтергә, бөтенне һәм өлешләрне чагыштырырга өйрәтү. Санау нәтиҗәсе предметның сыйфатына (үлчәменә, төсенә) бәйле түгеллеген аңлату. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.55 
	5.04 
	 
 

	29 
	Квадратны дүрт тигез кисәккә бүлергә, бүлүдән барлыкка килгән өлешләрне әйтергә, бөтенне һәм өлешләрне чагыштырырга өйрәтү. Шартлы үлчәм ярдәмендә ике предметның биеклеген чагыштыру. Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтүне дәвам итү, битнең почмакларын, уртасын һәм якларын билгеләү. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.57 
	12.04 
	 
 

	30 
	10 эчендә санау кунекмэсен ныгыту. Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтүне дәвам итү, битнең почмакларын, уртасын һәм якларын билгеләү. Элек өйрәнгән геометрик фигур-ны таба һәм таный белүне өйрәтүне дәвам итү 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.59 
	19.04 
	 
 

	31 
	10 эчендә янәшә торган саннарны 
чагыштыруны, “ничә?”, “кайсы сан зуррак (кечкенәррәк)?” сорауларына җавап бирергә өйрәтүне дәвам итү. Түгәрәк һәм квадратны 2, 4 тигез кисэккэ бүлә белү кунекмэсен ныгыту. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.61 
	26.04 
	 
 

	33 
	Берәмлекләрдән 5 санын төзүдә күнектерү. Билгеләнгән юнәлештә хәрәкәт итүне кабатлау. Атна көннәрен эзлекле рәвештә исемнәре  атарга, бүген, кичә, иртәгә нинди көн икәнен кабатлау. 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.62 
	17.05 
	 
 

	33 
	Квадратны дүрт тигез кисәккә бүлергә, бүлүдән барлыкка килгән өлешләрне әйтергә, бөтенне һәм өлешләрне чагыштырырга өйрәтү. Шартлы үлчәм ярдәмендә ике предметның биеклеген чагыштыру. Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтүне дәвам итү, битнең почмакларын, уртасын һәм якларын билгеләү. (Кабатлау). 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.57 
	21.05 
	 
 

	34 
	  Кәгазь битендә ориентлашырга өйрәтүне дәвам итү, битнең почмакларын, уртасын һәм якларын билгеләү. Элек өйрәнгән геометрик фигур-ны таба һәм таный белүне өйрәтүне дәвам итү         (Кабатлау). 
	И.А.Помораева, 
В.А.Позина, Занятия по формиров-ю элементарных матем-х представлений в 
ст.гр.,стр.59 
	31.05 
	 
 


 
3.3.4 Перспективное планирование по образовательной области “Художественноэстетическое развитие.Рисование” 
	№ 
	Тема 
	Максаты 
	Методик әдәбият 
	План вакыт ы 
	Үтк вак 

	1 
	Җәй турында рәсем 
	Балаларны җәй турында, җәй көнендә күргәннәрен искә төшереп, рәсемдә чагылдырырга өйрәтү. Образларны кабул итеп, күзаллау сәләтен үстерү. Рәсемне дөрес итеп урнаштыра белергә: аскы юлда җир, чирәм. Кәгазь битен тутырып рәсем ясау. 
Балаларның иҗади сәләтләрен үстерү.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду.  Ст. группа. Стр. 
30 
	2.09 
	 

	2 
	Акварель белән танышу. 
	Балаларны акварель буяулар белән таныштыру, аның үзенчәлекләрен аңлату, палитра ярдәмендә төрле тәөсләр ясап булуын аңлату. 
Акварель белән эшләү алымнарын аңлату. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
31 
	3.09 
	 

	3 
	Каен һәм имән. 
	Агачларга хас билгеләрне чагыштырырга һәм төрле өлешләрен, пропорөияләрен күрсәтеп сурәтләргә өйрәтү. Коры өслектә акварел белән эшләү техникасын аңлату.туган як үсемлекләре гүзәллеген күрә белергә өйрәтеп, балаларның нәфәсати хисләрен үстерү. 
	Р.М. Зиннәтова. Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге.41 бит. 
	9.09 
	 

	4 
	Космея  
	Балаларда төсләрне эстетик кабул итү сәләтен үстерү. Чәчәк таҗларының, яфракларының формасын, төсләрен дөрес итеп барергә өйрәтү. Акварел буяулар белән танышуны дәвам итү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
32 
	10.09 
	 

	5 
	Тылсымлы бакчада алмагач. 
	Балаларны әкияти образ тудырырга өйрәтүне дәвам итү. Агачның кәүсәсен, ботакларын һәм “алтын”  алмаларын сурәтләү. Пумалага буяуны алырга, икенче төс белән буяганда пумаланы юарга күнектерү. Салфеткага суны саркытырга өйрәтү. Балаларда  эстетик зәвык тәрбияләү.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
34 
	16.09 
	 

	6 
	Яулыкны ромашкалар белән бизәү. 
	Балаларны квадратта бизәк ясарга өйрәтү. Бизәкне почмакларга һәм уртага урнаштыру. Пумаланың очы белән чиста-пөхтә эшләргә күнектерү. Буяулар белән эшләргә өйрәтүне дәвам итү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
33 
	17.09 
	 

	7 
	Төсле шарлар 
	Балаларны төс төшенчәсе белән таныштыру, төсләр спектры турында мәгълүмат бирү, җылы һәм салкын төсләр турында белем бирү, төсләрне кушу ярдәмендә икенче төс ясау алымын күрсәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
34 
	23.09 
	 

	8 
	Көзге урман. 
	Рәсемдә көзге табигать күренешен күсәтү, төрле агачлар (биек - тәбәнәк, зур - кечкенә, нечкә - юан) ясау. Агач, чирәм, яфракларны төрлечә итеп ясау; буяу һәм пумала белән эшләү күнекмәләрен үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
36 
	24.09 
	 

	9 
	Бакчада җиләкҗимеш өлгерде. 
	Балаларны җиләк-җимеш агачлары ясарга өйрәтү, буяу белән дөрес эшләү күнекмәләрен булдыру, уйлау сәләтен үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
36 
	30.09 
	 

	10 
	Яңгыр ява. 
	Балаларны рәсем композициясе төзеп ясарга өйрәтү. Тирә-яктан алган белемнәрне рәсемгә төшерә белергә өйрәтү. Төсле карандашлар белән ясый белергә күнектерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
37 
	1.10 
	 

	11 
	Бакчаларда алмалар өлгерде. 
	Балаларны тылсымлы рәсем иле белән таныштыруны дәвам итү; рәсем ясауныӊ традицион булмаган алымнарына өйрәнә башлау, төртеп ясау алымы белән ботактан алмаларны ясарга өйрәтү, бер катлам буяуны, икенчесенә кушып ясау күнекмәләрен ныгыту, тирә-як турындагы белемнәрне киӊәйтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.38 
	07.10 
	 

	12 
	Күңелле уенчыклар. 
	Балаларны халык уенчыклары белән таныштыру.  Халык уенчыкларның үзенчәлекләрен аерып күрсәтү. Халык иҗатына кызыксыну һәм мәхәббәт тәрбияләү. Балаларның фантазиясен, эстетик күзаллавын үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.39 
	08.10 
	 

	13 
	Туган авыл. 
	Урам образы тудыру, биек-тәбәнәк йортлар, агачлар ясарга өйрәтү. Сюжет корып, берничә рәсемне 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в 
	14.10 
	 



	
	
	бөтен бер биткә урнаштыра белүләрен ныгыту. Карандаш белән ясап, тигез итеп буяу алымнарын камилләштерү, ясаган рәсемнәренә карата кызыксыну тәрбияләү. 
	детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.42 
	
	

	14 
	Матур күлмәк кигән кыз. 
	Балаларны кеше фигурасы ясарга өйрәтү, гәүдә төзелешен дөрес итеп ясый белергә, күлмәген дөрес, матур итеп ясарга өйрәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.43 
	15.10 
	 

	15 
	Городец бизәге белән танышу. 
	Балаларны городец бизәге белән таныштыру. Аның ачык төсләренә игътибар итү, элементларын пумала белән ясарга өйрәтү. Эстетик күзаллауны үстерх. Матур бизәк ясау теләген тудыру.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.43 
	21.10 
	 

	16 
	Татар орнаменты белән читек бизәү. 
	Балаларны татар орнаменты белән таныштыруны дәвам итү. Татар халкына хас сыйфатлар турында сөйләшү. Татар орнаментларының кайберләрен читек формасына төшерү. Татар халкының орнамент бизәкләре белән кызыксыну уяту. 
	Р.М.Зиннәтова.  Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. 
52 бит. 
	22.10 
	 

	17 
	Курчак өчен өй. 
	Балаларны турыпочмаклы формадан торган предметларны ясарга өйрәтүне дәвам итү. Берничә бирелгән вариант арасыннан өйне буяу өчен төс сайлап алу; пөхтә, матур эшләүләрен булдыру. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.44 
	28.10 
	 

	18 
	Көз безгә нәрсә алып килде? 
	Көз байлыклары турында балаларның күзаллавын киңәйтү. Гөмбә, яшелчә, җиләк-җимеш рәсемнәрен ясарга, аларның формасын, төсләрен дөрес итеп ясарга өйрәтүне дәвам итү. Уеннар өчен предметлар ясый белергә өйрәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.45 
	29.10 
	 

	19 
	“Флаглар белән бизәлгән автобус” 
	Транспортның төп өлешләре, детальләре формасын, 
пропорцияләрен, урнашу тәртибен рәсем аша җиткерергә өйрәтү. Рәсемне  эре итеп ясау, альбом битендә матур итеп урнаштыру. Карандашлар белән ясау күнекмәсен үстерү. Карандашны төрлечә басып, рәсемне пөхтә итеп буяу осталыгын үстерү. Үз рәсемеңә дөрес итеп бәя бирү осталыгын ныгыту. 
 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.47 
	5.11 
	 

	20 
	“Әкияти өйләр” 
	Әкияти образга хас үзенчәлекләр белән тулыландырып, бина төзелешен, аның өлешләрен, формасын рәсем аша күрсәтә белергә өйрәтү. Төрле таныш материаллар белән ясау осталыгын ныгыту, материалны үз теләгең буенча сайлау. Буяганда төрле төсләр тудыру өчен, карандашны төрлечә басым ясап буяу. Үз рәсемеңне күзәтү, ана бәя бирә белү осталыгын камилләштерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.48 
	11.11 
	 

	21 
	Китаплар өчен 
кыстыргыч
. Городец чәчәге. 
	Балаларның халык сәнгате турында булган күзаллауларын баету. Городец бизәге турында белемнәрен киңәйтү. Бизәкне бер юлга ясарга өйрәтү, гуашь белән төрле төсләр чыгару. Балаларның нәфасәти кабул итүләрен үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.50 
	12.11 
	 

	22 
	Минем 
яраткан әкиятем. 
	Балаларны рәсемдә үзләре яраткан әкият образын тудырырга өйрәтү. 
Берничә әкияти персонаж ясау. 
Күзаллауны, иҗатны үстерү. Эстетик бәя бирә белүне формалаштыру. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.51 
	18.11 
	 

	23 
	Йөк машинасы. 
	Балаларны берничә турыпочмаклы Һәм түгәрәк формадагы өлешләрдән торган предмет сурәтләргә өйрәтү. Йөк автомобиленең төп өлешләре формаларын, детальләрен, пропорцияләрен, ничек урнашуларын рәсем аша җиткерә белергә өйрәтү. Вертикаль һәм горизонталь сызыкларны дөрес ясау, предметларны дөрес итеп буяу күнекмәләрен үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.52 
	19.11 
	 

	24 
	Ирекле темага рәсем. 
	Балаларны рәсем сюжетын уйлап табарга өйрәтү, уйлаган эшне ахырына кадәр җиткерү. Акварель белән ясарга өйрәтүне дәвам итү. Балаларның образлы кузаллавын, иҗатын үстерү. Үз эшеңә бәя бирү осталыгын формалаштыруны дәвам  итү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.55 
	25.11 
	 

	25 
	Кыш.  
	Рәсемдә кыш рәсемен сурәтләргә өйрәтү. Кышкы урмандагы, авылдагы төрле агачларны һәм өйләрне матур итеп ясау. Образлы  күзаллауны, иҗадилыкны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст.группа. 
Стр.55 
	26.11 
	 

	26 
	Зур һәм кечкенә чыршылар
	Балаларны рәсемне бер киң юлда ясарга өйрәтү. Зур һәм кечкенә  чыршыларны дөрес итеп сурәтләү. Образлы күзаллавын, эстетик хисләрен үстерү.
	Т.С.Комарова. 
Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст.группа. 
Стр.57
	02.12 
	 

	27 
	Зәңгәр һәм кызыл кошлар. 
	    Әкияттәге  кош рәсемен тудыра белү. Төсләрне дөрес сайлау, кошны кәгазь битендә дөрес урнаштыру. Акварель белән буяу, пумаланы дөрес куллану күнекмәсен ныгыту. Иҗадилыкны, образлы күзаллауны  үстерү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.58 
	3.12 
	 

	28 
	Агач тактаны городец бизәге белән бизәү. 
	Балаларны әзер шаблонны городец узоры белән бизәргә өйрәтү. Декоратив элементларны, аларның урнашу тәртибен аеру. Төс, ритм, композицияне тою хисен үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.59 
	9.12 
	 

	29 
	Ирекле тема. 
	Балаларны рәсем темасын мөстәкыйль сайлый белергә, башлаган эшне ахырына җиткерергә өйрәтү. Нигә шул рәсемне сайлаганны аңлата белүне ныгыту.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.60 
	10.12 
	 

	30 
	Кар бөртеге. 
	Кәгазьдә розетка формасында бизәк ясарга өйрәтү; бизәк детальләрен теләгең буенча уйлап табу. Пумала очы белән ясау күнекмәсен ныгыту. Мөстәкыйльлек тәрбияләү, образлы күзаллауны үстерү. Үз эшеңә соклану хисе тудыру. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.61 
	16.12 
	 

	31 
	“Безнең матур 
чыршыбыз
” 
	Балаларны Яңа ел бәйрәме кичерешләрен рәсемдә чагылдырырга, бизәлгән чыршы образын курсәтә белергә өйрәтү. Образлы күзаллауны, эстетик хисләрне үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.63 
	17.12 
	 

	32 
	«Чыршы ботагы». 
	- Ылысларны ясаганда, штрихлау төрләреннән файдаланырга өйрәтү. Ботаклар юнәлешен, ылысларны, төс төсмер-ләрен натурадан карап ясау күнекмәләрен ныгыту. 
  Туган як табигатенә соклану хисе уятып, әйләнә-тирә дөньяны нәфасәти кабул итүне үстерү. 
	Р.М.Зиннәтова.  Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. 
91 бит. 
	23.12 
	 

	33 
	Минем 
яраткан уенчыгым 
	Балаларны рәсемнең  эчтәлеген уйлап ясарга , өлешләрнең формаларын күрсәтеп ясарга өйрәтү. Буяулар белән эшли белүне ныгыту, мөстәкыйльлек тәрбияләү, ясалган рәсемнәре  турында сөйли белүләренә  ирешү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. Стр.66 
	24.12 
	 

	34 
	Яңа ел бәйрәмендә миңа нәрсә ошады. 
	Балаларны Яңа ел бәйрәменнән калган кичерешләрен рәсемдә күрсәтергә өйрәтү; рәсемдә берничә предмет ясау, предметларның формасын, төсен, үзенчәлекләрен күрсәтү. Күзаллауны, иҗатны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.66 
	30.12
	 

	35 
	Балалар 
прогулкада
. 
	Балаларны рәсемдә катлаулы булмаган сюжетны сурәтләргә өйрәтү. Кеше фигурасын ясый белүне ныгыту, гәүдә формасын, гәүдә өлешләре урнашу тәртибен дөрес бирү. Карандашлар белән ясау һәм буяу күнекмәсен ныгыту.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.66 
	13.01 
	 

	36 
	«Городец бизәге» 
	Городец язуы белән таныштыру. буяу һәм пумала белән эшләу күнекмәсен ныгыту. Городец алымы белән эшләргә өйрәтү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
67 
	14.01 
	 

	37 
	«Безнең авылның машиналар ы» 
	Төрле төрдәге машиналар ясарга өйрәтү. Иҗадилыкны 
үстерү. Машина детальләре ясарга һэм карандаш белән буяуны ныгыту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
69 
	20.01 
	 

	38 
	«Аучылар һәм куяннар» уенын без ничек уйнадык 
	Уенны рәсемдә чагылдыра белү күнекмәсен үстерү.Мөстәкыйль ясый белүне үстерү, иҗадилыкны арттыру 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
70 
	21.01 
	 

	39 
	«Городец язуы» 
	Композиция, ритм, төсләр тою хисләрен эстетик тәрбия аша ныгыту. Городецкий бизәгенең аерым элементларын ясарга өйрәтү. Төсләр төрлелеге буенча күнекмәләрне ныгыту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
71 
	27.01 
	 

	40 
	"Үзеннеӊ яраткан җәнлегеӊне 
яса" 
	Балаларны рәсемдә хайван ясарга өйрәтү; аныӊ төзелешен, искә төшерү; рәсем ясау алымын искә төшерү, иҗадилыкны үстерү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
72 
	28.01 
	 

	41 
	“Кышкы матур агачлар” 
	Табигатьне рәсемдә чагылдыра һәм әстетик матурлыкны күрә белергә өйрәтү. Гуашь белән эшләү күнекмәсен ныгыту. Табигатьнең матурлыгын күрә белергә өйрәтү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
73 
	3.02 
	 

	42 
	"Хохлама бизәкләре" 
	Хохлома бизәге төшенчәен бирү, аны башка бизәкләрдән аера белергә өйрәтү.. Хохлома бизәләрен кулланып ваза бизәргә өйрәтү. Ритм тою сәләтен, эстетик 
зәвыкларын үстерү
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
75
	4.02 
	 

	43 
	"Сакта торучы солдат". 
	Балаларны рәсемдә сакта торучы солдат образын, төз басып торуын, костюмын, коралын күрсәтәблү. Кәазь битендә зур күләмле итеп ясау күнекмәләрен ныгыту. Ватанны саклаучылар, кызыксыну һәм аларга карата хөрмәт, мәхәббәт тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
76 
	10.02 
	 

	44 
	"Кышкы агач". 
	Балаларны агач ясарга өйрәтүне дәвам итү, агачныӊ кәүсәсен, ботакларын дөрес итеп сызарга, эстетик зәвык тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
76 
	11.02 
	 

	45 
	“Сакчы үзенең эте белән” 
	Кеше һәм хайван ясау күнекмәсе булдыру.Кәгазь битенә дөрес урнаштыра белергә өйрәтү.Төсләрне дөрес сайлап алуны ныгыту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
79 
	17.02 
	 

	46 
	“Өч дуңгыз өе” 
	Әкияттән караптөрле техник җиһазлар кулланып балаларны рәсем ясарга өйрәтү Эстетик, образлы фикерләргә, хыялланып сюжет тудырырга ярдәм иту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
80 
	18.02 
	 

	47 
	“Бакчада булган кызыклы 
хәл” 
	Кызыклы вакыйганы рәсемдә курсәтә белергә өйрәтү. Иҗади активлыкны үстерү. Кызыклы вакыйгаларны күрә белергә өйрәтү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
82 
	24.02 
	 

	48 
	"Балалар зарядка ясый". 
	Зарядка ясаучы кешенеӊ гәүдә пропорцияләрен, кул - аяклар торышын дөрес чагылдыру. 
Иҗади сәләтләрен үстерү. Балаларда физкультура белән шөгыльләнү теләге тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
82 
	25.02 
	 

	 
49 
	“Кувшинда
гы язулар” 
	Төсләр гаммасын, бизәк элементларын кулланып, балаларны кувшинга төрле бизәкләр ясарга өйрәтү. 
Иҗадилыкны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
84 
	03.03 
	 

	50 
	"Әниләргә чәчәкләр" 
	Балаларны яӊа төр алым белән эшләүне дәвам итү; эшләргә, хөрмәт хисләре тәрбияләү. Балаларныӊ вак моторикасын үстерү, төсләрне дөрес сайларга, үзеннеӊ эшеӊә бәя бирү күнекмәләре булдыру.
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
83 
	4.03 
	 

	51 
	"Матур чәчәкләр". 
	Таныш булган рәсем ясау техникасы кулланып, чәчәкне карап ясарга өйрәтү. Формасын, пропорциясен, төсен, чәчәкнеӊ өлешләрен күрсәтә белү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
85 
	10.03 
	 

	52 
	«Куянның 
өе , ә 
төлкенеке боздан» 
	Балаларның образлы күзаллауларын үстерү. Әкияти образлары рәсемдә чагылдыра белергә өйрәтү. Краска, карандаш 
белән эшләүне ныгыту 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
86 
	11.03 
	 

	53 
	“Үзең теләгәнеңн
е яса” 
	Уйлап ясый белергә өйрәтү. Башлаган эшне ахырына кадәр җиткерә белергә өйрәтү.Үзләре тудырган матурлыкны күрә белергә өйрәтү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
88 
	17.03 
	 

	54 
	“Гжель бизәге” 
	Гжель күнекмәләре белән балаларны таныштыруны дәвам итү. Төсләрне эстетик тоемлауны җәелдерү.Гжель бизәгенә эстетик караш тәрбияләү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
89 
	18.03 
	 

	55 
	"Минем яраткан чәчәгем" 
	Таныш булган рәсем ясау техникасы кулланып, чәчәкне карап ясарга өйрәтү. Формасын, пропорциясен, төсен, чәчәкнеӊ өлешләрен күрсәтә белү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
90 
	24.03 
	 

	56 
	"Песиле тал ботагы" 
	Балаларны натурадан карап язгы агач ботакларын ясарга өйрәтү, рәсемдә ботакларны төзү, бөреләрне, яфракларны һәм аларныӊ төсләрен бирә белергә өйрәтү, пумала белән буяу күнекмәләрен үстерү. 
	Р.М.Зиннәтова.  Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. 
114 бит. 
	25.03 
	 

	57 
	«Ничек мин әни белән балалар 
бакчасынн ан кайттым» 
	Әти-әниләр белән очрашкач алган шатлык хисләрен рәсемдә чагылдыра белү. Олылар һәм балалар фигурасын рәсемдә күрсәтә белергә өйрәтү. Ясалган рәсемнән шатлык хисләре алу. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
92 
	31.03 
	 

	58 
	“Әтәчне бизәү” 
	Әвәләгән уенчыкны дымков орнаменты белән  бизәргә өйрәтү. Эстетик тойгыларны үстерү.Халык осталары хезмәте ихтирам тәрбияләү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
94 
 
	1.04 
	 

	59 
	“Кремльне ң Спас башнясы” 
	Кремльнең төп өлешен рәсемләү. Як-ягына төрле өлешләрне урнаштыра белү. Туган илгә мәхәббәт тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
97 
	7.04 
	 

	60 
	“Гжель бизәге” 
	Балаларны гжель язуы белән таныштыруны дәвам итү.Эстетик тоемлауны булдыру. Гжель язуына хас үзенчәлекләрне өйрәнү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
99 
	8.04 
	 

	61 
	“Матур чәчәкләр” 
	Матур, гадәти булмаган чәчәк образы барлыкка китерергә өйрәтү. Күзаллауны һэм иҗадилыкны үстерү. Төсләрне дөрес сайлый белергә өйрәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
99 
	14.04 
	 

	62 
	“Балалар бииләр” 
	Хәрәкәттәге кеше образын ясый белергә өйрәтү. Карандаш белән буяу алымнарын ныгыту. Үзләре ясаганм рәсемне бәяли белергә өйрәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
100 
	15.04 
	 

	63 
	“Төсле битләр” 
	Үзләре ясаган рәсемнең эчтәлеген әйтеп бирә белергә 
өйрәтү. Акварель һәм гуашь белән эшләү күнекмәсен ныгыту. 
Иҗадилыкны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. 
Стр.108 
	21.04 
	 

	64 
	“Тәлинкәгә гжель бизәге 
төшерү” 
 
	Табак – савытка гжель бизәге төшерергә өйрәтү. Төсләрне дөрес сайлауны ныгыту. Гжель бизәгенә карата уңай хисләр тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
103 
	22.04 
	 

	65 
	“Бакчалар чәчәктә” 
	Табигать күренешләрен сурәтли белергә өйрәтү.Төрле төстәге краскалар белән эшли белергэ өйрәтү.Образлы күзаллауларны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
104 
	28.04 
	 

	66
	“Тәүге чәчәкләр”
	Балалар белән язның тәүге чәчәкләрен ясарга өйрәнү, чәчәкнең төзелешен искә төшерү, рәсемне буяганда төрле төсләр куллана белүне ныгыту, үз эшеңә соклану хисләре тәрбияләү. 
	Р.М.Зиннәтова.  Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге.
120бит.
	29.04
	

	67 
	“Сирень”
	Балалар белән оешма чәчәкле сиреньне ясарга өйрәнү, аның чәчәкләре ничек урнашуга, төсләре нинди булуга игътибар итү, пенопласт белән чәчәк ясау алымын өйрәнү.
	Р.М.Зиннәтова.  Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге.
143бит.
	5.05 
	 

	68 
	“Салют” 
	Җиңү бәйрәмен, салютны рәсемдә чагылдыру. Төс тоемлау, композиция төзү, эстетик кабул итү тойгыларын үстерү. Җиңү шатлыгыннан күӊел күтәренкелеге тудыру. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. группа. Стр. 
101 
	6.05 
	

	69 
	“Болында күбәләкләр оча” 
	Балаларда катлаулы булмаган сюжет тудыра белергә өйрәтү. Күбәләк образы барлыкка китерү.Матурлыкны күрә белергә өйрәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. Гр. Стр. 105 
	12.05 
	 

	70 
	“Салават күпере” 
	Балаларда эстетик тоемлауны үстерү. Салават күперенең төсләрен дөрес сайлый белүләре. Үзләре ясаган рәсемгә карап шатлана белергә өйрәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду.
Ст. гр. Стр.107  
	19.05 
	 

	71 
	«Самолетлар оча зәнгәр күктә” 
	Балалрны күктә очучы самолетлар ясарга өйрәтү. Карандашны каты һәм йомшак басып буяу алымы ныгыту. Үз иҗатларына уӊай  мөнәсәбәт тудыру, чиста - пөхтә эшләү алымнарын ныгыту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст. группа. Стр. 
	20.05 
	 

	72 
	“Түбәтәй” 
	Татар халык орнаментларын кулланып түбәтәй бизәргә өйрәтү. Симметрия тою хисе, эстетик зәвыкны үстерү. Матурлыкны күрә белергә өйрәтү. 
	Р.М.Зиннәтова.  Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. 
52 бит. 
	26.05 
	 

	73 
	“Матур болын” 
	Болынны сурәтли белергә өйрәтү. Төсләрне дөрес сайлау күнекмәсе булдыру. Табигатькә карата сак караш тәрбияләү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст. гр. Стр.105 
	27.05 
	 


                                  
 
 
3.3.5 Перспективное планирование образовательной области  “Художественно-эстетическое развитие. Лепка” 
	№ 
	Тема 
	Максаты 
	Методик әдәбият 
	План. вакыт 
	Үтк. вакыты
. 

	1 
	Гөмбәләр. 
	Формаларны аерырга өйрәтү.предметларның түгәрәк, овал, диск сыман өлешләрен әвәләү күнекмәсен ныгыту. Гөмбәләрнең эшләпә кырларын бөгеп, уртасын батырып куярга, аякларын дөрес итеп әвәләргә өйрәтү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 29 
	11.09 
	 

	2 
	Кибет уены өчен яшелчәләр һәм җиләк-җимешләр. 
	Балаларның төрле формадагы яшелчә һәм җиләк-җимешләр әвәләү осталыгын ныгыту. Аларның формаларын геом.фигуралар белән чагыштырырга, охшаш һәм аерым якларын табарга өйрәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 32 
	25.09 
	 

	3 
	Матур кошлар. 
	Балаларның эстетик тоемлавын үстерү. Халык уенчыкларына уңай эмоциональ мөнәсәбәт тудыру. Тәгәрәтү, тартып сузу, кысып яссыландыру, чеметеп алу кебек әвәләү күнекмәләрен ныгыту. Иҗатны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.37 
	9.10 
	 

	4 
	Аю баласы. 
	Балаларны әкияти образ тудырырга өйрәтү. Аю баласы фигурасын әвәвләү, аның гәүдә өлешләренең формасын, чагыштырмача зурлыкларын, бер-берсенә карата урнашуын дөрес итеп бирү. Күзаллауны үстерү.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 39 
	23.10 
	 

	5 
	Кәҗә бәтие. 
	Балаларны халык уенчыклары мотивында фигуралар әвәләргә өйрәтүне дәвам итү. Багананы тәгәрәтеп әвәләү, аны бөгеп, ике башын кисеп алу (аякларын әвәләү) алымнарын куллану. 
Эстетик тоемлауны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 41 
	20.11 
	 

	6 
	Болан баласы.  
	Балаларны халык уенчыклары мотивында әвәләргә өйрәтүне дәам итү. Фигураны  бербөтен кисәк пластилиннан аерым өлешләрен тартып сузу алымын кулланып әвәләү.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 49 
	04.12 
	 

	7 
	Яраткан уенчыгыңны әвәлә. 
	Балаларны яраткан уенчык образын әвәләргә өйрәтү. Бармаклар һәм уч төбе белән әвәләү алымнарын ныгыту. Башлаган эшне ахырына кадәр җиткерергә, үз эшеңә эстетик бәя бирергә өйрәтү.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 51 
	18.12 
	 

	8 
	Песи баласы. 
	Песи  образын әвәләүдә күрсәтергә өйрәтү. Хайван фигурасын төрле ысуллар белән әвәләргә өйрәтү: пластилинны уч төбендә тәгәрәтеп әвәләү, кечкенә детальләрен тартып әвәләү, кысу һәм чеметү юлы белән аерым өлешләрен берберсенә ябыштыру. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 56 
	15.01 
	 

	9 
	Кар кызы.  
	Балаларны әвәләүдә "Кар кызы" образын күрсәтә белергә өйрәтү, 
өлешләрнеӊ зурлыгын, формасын биреп кеше фигурасын ясау күнекмәләрен ныгыту, әвәләү алымнарын куллану, башлаган эшне ахырына кадәр эшләп бетерү теләге тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 64 
	29.01 
	 

	10 
	Яңа ел бәйрәме кунаклары.  
	Балаларны бәйрәм кичерешләрен әвәләүдә күрсәтергә өйрәтү. Кешеләрне һәм төрле җәнлекләрне әвәләү осталыгын ныгыту. Төрле алымнар кулланып әвәләү. Хәтерне, күзаллауны ныгыту.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 68 
	12.02 
	 

	11 
	Куян баласы.  
	Балаланы хайван фигурасы әвәләргә өйрәтүне дәвам итү. Әвәләүнең төрле алымнарын куллануны ныгыту. Фигураның гади хәрәкәтләрен әвәләүдә күрсәтергә өйрәтү.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 67 
	26.02 
	 

	12 
	Эт баласы. 
	Гәүдә өлешләрен куеп эт ясый белергә өйрәтү.Әвәләү алымнарын ныгыту, ике өлешне бергә кушарга өйрәтү. 
 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 74 
	12.03 
	 

	13 
	Үз теләкләре буенча әвәләү. 
	Балаларга үз теләкләре буенча әвәләргә тәкъдим итү, әвәләү алымнарын, аерым өлешләрен, төзелешләрен күрсәтү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 81 
	26.03 
	 

	14 
	“Кувшин” 
	Балаларны пластилиннан табак-савыт ясарга өйрәтү. Өслекне бармаклар ярдәмендә матурларга өйрәтү. Савыт-сабага карата сак караш тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 83 
	9.04 
	 

	15 
	"Кошлар җимлектә" (чыпчыклар, 
күгәрченнәр
). 
	Балаларны гәүдә һәм баш форманы биреп, кошны өлешләп әвәләргә өйрәтү, кошныӊ канатларын, башын, койрыгын дөрес итеп урнаштыру. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 86 
	23.04 
	 

	16 
	Әтәч . 
	Әтәч образын мөстәкыйль рәвештә барлыкка китерергә өйрәтү. Шомарту алымнарын ныгыту. Образлы күзаллауларны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 91 
	07.05 
	 

	17 
	“Тиен чикләвек яра” 
	Балаларныӊ җәнлекләрнеӊ характерлы үзенчәлекләрен  биреп, кечкенә гәүдә, очлы йөз, үткен колак, артаякларын әвәләү күнекмәләрен ныгыту; бармаклар белән  әвәләү алымнарын эшкәртү, чеметеп алу, тарту, образлы тоемлауны һәм күзаллауны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст.группа. Стр.  
	21.05 
	 


 
 
3.3.6 Перспективное планирование образовательной области  “Художественно-
эстетическое развитие. Аппликация” 
 
	№ 
	Тема 
	Максат 
	Методик әдәбият 
	План. вакыт 
	Үтәлү вакыт ы 

	1 
	Без ничек бер кәрзин гөмбә җыйдык. 
	Гөмбә кисеп алып ябыштыру алымнары белән таныштыру. Табигать биргән зур хәзинәгә сакчыл караш тәрбияләү. Көзге урман турындагы белемнәрен киңәйтү
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 30
	4.09 
	 

	2 
	Тәлинкәдә помидор һәм кыярлар. 
	Балаларны түгәрәк һәм овал формаларны кисәргә өйрәтүне дәвам итү. Почмакларын түгәрәкләп кисәргә күнектерү. Әзер детальләрне чиста, пөхтә ябыштырырга күнектерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 35 
	18.09 
	 

	3 
	Йөк машинасы. 
	Балаларны төрле авырлыктагы йөк машиналарын күз алдына китерә белүне формалаштыру. Турыпочмаклыкныӊ почмакларын түгәрәкләргә өйрәтү. 
	Р.М. Зиннәтова. Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. 
76 бит. 
	2.10 
	 

	4 
	Аю һәм аның дуслары. 
	Балаларны яраткан уенчыкларының образын ясый белергә өйрәтү. Аюның гәүдә өлешләрен түгәрәк һәм овал формасында кисү. Кайчыны дөрес тоту күнекмәсен үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 40 
	16.10 
	 

	5 
	Троллейбус.  
	Транспорт төрләре турында балаларның белемнәрен арттыру. Троллейбусның характерлы үзенчәлеген күрсәтә белү: вагонның почмакларын түгәрәкләп кисү. Тасманы бертөрле кисәкләргә бүлгәләргә өйрәтү, тәрәзәләр ясау. Квадрат формасыннан тәгәрмәчләр кисү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 46 
	30.10 
	 

	6 
	Машиналар урамнан бара. 
	Балаларны машина өлешләренең формасын һәм үзара урнашу тшртибен күрсәтергә өйрәтү. Турыга  һәм түгәрәк буенча кисү, пөхтә итеп ябыштыру  алымнарын ныгыту. Коллектив композиция булдырырга өйрәтү. Образлы фикерләүне, күзаллауны ныгыту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 53 
	13.11 
	 

	7 
	Зур һәм кечкенә бокаллар. 
	Балаларны урталай бөкләнгән кәгазьдән аска таба киңәя баручы полоса кисеп алып,  симметрик предметлар кисәргә өйрәтү. Пөхтә итеп ябыштыру күнекмәсен ныгыту, композицияне төрле детальләр белән тулыландыру.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском  саду. Ст.группа. 
Стр. 59 
	27.11 
	 

	8 
	Яңа ел котлавы  открыткасы.  
	Балаларны бәйрәмгә туры килүче сурәтне сайлап алып, котлау открыткасы ясарга өйрәтү. Гармун шикелле бөкләнгән кәгаздән бертөсле өлешләр, ә урталай бөкләнгән кәгазьдән симметрик өлешләр кисеп алырга өйрәтүне дәвам итү. Эстетик һәм образлы күзаллауны ныгыту.
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр. 61 
	11.12 
	 

	9 
	Петрушка Чыршы 
бәйрәмендә. (күмәк эш) 
	Балаларны кәгазьдән кисеп сурәтләр ясарга өйрәтү. Овал форманы кисүне ныгыту. Урталай бөкләнгән кәгазьдән киемнәрнең симметрик өлешләрен кисәргә күнектерү. Вак детальләрне күз чамасы белән кисәргә өйрәтү. Коллектив эш күнекмәләре булдыру.  
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.65 
	25.12 
	 

	10 
	Аквариумдаг ы матур балыклар. 
	Тигез кисү һәм пөхтә ябыштыру күнекмәсен үстерү.Үзе ясаганны бәяли белергә өйрәтү. Төсләрне дөрес сайлау күнекмәсе булдыру 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.71 
	22.01 
	 

	11 
	“Флаглы матрос” 
	Кеше сүрәтен ясый белергә өйрәтү.Хәрәкәтләрне ябыштырганда чагылдыра белү. Кәгазь битендә ориентлашуны ныгыту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.75 
	5.02 
	 

	12 
	“Пароход” 
	Балаларда образлы картина тудырырга өйрәтү. Төрле геометрик фигуралар кисү күнекмәсе булдыру. Әзерләгәнне кәгазь битенә дөрес урнаштырырга күнектерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.77 
	19.02 
	 

	13 
	“Әкияттәге кош” 
	Әкияттәге  кош рәсемен тудыра белү. Симметрик   өлешләр кисә белергә өйрәтү. Иҗадилыкны, активлыкны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.87 
	5.03 
	 

	14 
	“Минем яраткан уенчыгым”. 
	Балаларны аппликация өчен катлаулы булмаган сюжет уйларга өйрәтү; кисү алымнарын ныгыту, эшләр арасыннан кызыклы, эчтәлекле эшне сайлап алырга өйрәтү;  мөстәкыйльлек, активлык тәрбияләү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.93 
	19.03 
	 

	15 
	«Әкияти кош» 
	Балаларны төрле формадагы предметлардан бер рәсем барлыкка китерергә өйрәтү. Әкияти кош образын барлыкка китерү. Кәгазьдән симметрик өлешләр кисә белү күнекмәсе булдыру. Иҗадилыкны үстерү, үз эшенә бәя бирергә өйрәтү 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.87 
	02.04 
	 

	16 
	“Безнең яңа курчагыбыз” 
	Өлешләрен дөрес кулланып курчак образы тудыра белергә өйрәтү. Кәгазьдән күлмәк кисәргә өйрәтү. Пөхтә итеп кисә ябыштыра алу күнекмәсе булдыру. Ясаган әйберләренә бәя бирергә өйрәтү.
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.93 
	16.04 
	 

	17 
	“Поезд” 
	Өчпочмак формасындагы төп өлешне кисәргә өйрәтү. Төрле формадагы өлешләрне кисү һәм ябыштыруны ныгыту. Коллектив белән эшләүне ныгыту. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ст.группа. Стр.96 
	30.04 
	 

	18 
	“Язгы келәм” 
	Коллектив композиция тудыра белү. Киселгән узорларны альбом битенә дорес итеп урнаштыру. Эстетик тоемлауны үстерү. 
	Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Ст.группа. 
Стр.102 
	14.05 
	 

	19
	«Матур күбәләкләр”
	Балаларны симметрияле итеп кисәргә өйрәтүне дәвам итү, күбәләкнең гәүдә формасына, өлешләренә, канатлары төсенә, бизәкләренә игътибар итү, аларга карата сак караш тәрбияләү.
	Р.М.Зиннәтова. Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. 
138 бит.
	28.05
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)                                  3.3.7.Перспективное планирование образовательной области ««Физическое развитие. Физкультура»

	
Неделя

	№  занятий
	Основные виды движений.
	Задачи
	Общеразвивающие упражнения
	Подвижная игра
	Малоподвижная игра
	Дата проведения

	СЕНТЯБРЬ

	1 неделя



	№ 1
	1. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через кубики, поставленные на расстоянии двух шагов ребенка, руки на пояс (3-4 раза).
2.  Прыжки на двух ногах с продвижением вперед, энергично отталкиваясь от пола (дистанция 4 м), повторить 2—3 раза.
3.  Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах (расстояние между детьми 2 м), бросая мяч двумя руками снизу (10-12 раз).
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением вперед и перебрасывании мяча.
	Без предметов
	«Мышеловка».
	«У кого мяч?».
	31.08.

	
	
№ 2
	1. Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через кубики
2.  Прыжки на двух ногах с продвижением вперед, энергично отталкиваясь от пола.
3.  Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах .
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением вперед и перебрасывании мяча.
	Без предметов
	«Мышеловка».
	«У кого мяч?».
	2.09.

	
	№ 3 
Н/в
	Игровые упражнения:
«Пингвины
 «Не промахнись». 
«По мостику».
	Упражнять детей в построении в колонны; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	
	«Ловишки» (с ленточками).
	 «У кого мяч?».
	3.09.

	II неделя

	№ 4 
	1. Прыжки на двух ногах — упражнение «Достань до предмета». 
2.  Броски малого мяча (диаметр 6—8 см) вверх двумя руками.
3.  Бег в среднем темпе до 1,5 минуты.
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту (достань до предмета) и ловкость в бросках мяча вверх.
	С мячом 
	«Фигуры».
	«Найди и промолчи».
	7.09.

	
	№ 5 
	1.  Прыжки в высоту с места — упражнение «Достань до предмета». 
2.  Броски мяча вверх и ловля его двумя руками, с хлопком в ладоши (15-20 раз).
3.  Ползание на четвереньках между предметами (2—3 раза).

	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту (достань до предмета) и ловкость в бросках мяча вверх.
	
	«Фигуры».
	«Найди и промолчи».
	9.09.

	
	№ 6 Н/ в
	«Передай мяч». 
«Не задень
 
	Повторить ходьбу и бег между предметами, врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя, упражнения в прыжках. Развивать ловкость в беге;  разучить игровые упражнения  с мячом.
	
	«Мы веселые ребята».
	«Найди и промолчи».

	10.09.

	3 неделя

	№ 7 
	1.  Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени (2-3 раза).
2.  Равновесие — ходьба по канату (шнуру) боком приставным шагом, руки на пояс, голову и спину держать прямо (2-3 раза) 
3.  Броски мяча вверх двумя руками и ловля его, броски мяча вверх и ловля его с хлопком в ладоши (10-15 раз).
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	
	«Удочка».
	
	14.09

	
	№ 8 
	1.  Перебрасывание мячей друг другу в шеренгах на расстоянии 2,5 м одна от другой.
2. Ползание по гимнастической скамейке (доске) с опорой на предплечья и колени.
3. Равновесие — ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на пояс.

	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	
	«Удочка».
	
	16.09.

	
	№ 9 Н/в
	«Не попадись». 
«Мяч о стенку». 

	Задачи. Повторить бег, продолжительность до 1 минуты, упражнение в прыжках. Развивать ловкость и глазомер, координацию движений.
	
	
	
	17.09.

	IV неделя

	№ 10 
	1.  Пролезание в обруч боком, не задевая за верхний край, в плотной группировке (5—6 раз).
2.   Равновесие — ходьба, перешагивая через препятствие — бруски или кубики, сохраняя правильную осанку (2—3 раза).
3.  Прыжки на двух ногах с мешочком, зажатым между колен, — как пингвины (дистанция 3—4 м).
	Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за его край; повторить упражнения в равновесии и прыжках
	С гимнастической палкой
	«Мы веселые ребята».
	
	21.09.

	
	№ 11 
	1.  Пролезание в обруч прямо и боком в группировке (5—6 раз).
2.  Равновесие —ходьба, перешагивая через бруски (кубики), с мешочком на голове, свободно балансируя руками (2—3 раза).
3.  Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед, дистанция 4 м (повторить 2—3 раза).
	Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за его край; повторить упражнения в равновесии и прыжках
	С гимнастической палкой
	«Мы веселые ребята».
	
	23.09.

	
	№ 12  Н/В 
	Игровые упражнения.
«Поймай мяч». «Будь ловким». 
	Упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыжках повторить задания с мячом, развивая ловкость и глазомер.
	
	«Найди свой цвет».
	
	24.09.

	ОКТЯБРЬ
	

	1 неделя
	№ 13
	1.  Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, руки на пояс (2-3 раза).
2.  Прыжки на двух ногах через короткие шнуры, положенные на расстоянии 50 см один от другого (4-5 штук); повторить 2-3 раза.
3.  Броски мяча двумя руками, стоя в шеренгах на расстоянии 2,5 м друг от друга (способ —от груди).
	Упражнять детей в беге продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.
	Без предметов
	«Перелет птиц».
	«Найди и промолчи».
	28.09.

	
	№ 14
	1.  Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, перешагивая через набивные мячи (расстояние между мячами 2—3 шага). Повторить 2—3 раза.
2.  Прыжки на двух ногах через шнуры (канат) справа и слева, продвигаясь вперед. Повторить 2—3 раза.
3.  Передача мяча двумя руками от груди. Исходное положение — стойка ноги на ширине плеч (10—12 раз).
	Упражнять детей в беге продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.
	Без предметов
	«Перелет птиц».
	«Найди и промолчи».
	30.09.

	
	№ 15 Н/В 
	отбивание  мяча правой и левой рукой на месте
ведение мяча на месте и в движении попеременно правой и левой рукой;
	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знакомить с ведением мяча правой и левой рукой (элементы баскетбола), упражнять в прыжках.
	 
	«Не попадись».
	
	01.10.

	2 неделя
	№ 16
	1.  Прыжки со скамейки на полусогнутые ноги (8-10 раз).
2.  Броски мяча (большой диаметр) друг другу двумя руками из-за головы (10—12 раз).
3.  Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках. Дети строятся перед гимнастическими скамейками в шеренгу на
расстоянии одного шага.
	Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; повторить бег с преодолением препятствий; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча.
	с гимнастической палкой
	игра «Не оставайся на полу».
	«У кого 
мяч?».
	05.10.

	
	№ 17
	1.  Прыжки со скамейки на полусогнутые ноги (8-10 раз).
2.  Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах, двумя руками от груди (расстояние 2,5 м).
3.  Ползание на четвереньках с переползанием через препятствие (скамейка).

	Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; повторить бег с преодолением препятствий; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча.
	с гимнастической палкой
	игра «Не оставайся на полу».
	«У кого мяч?».
	07.10.

	
	№ 18 Н/ в
	Игровые упражнения. «Проведи мяч» (баскетбольный вариант).
 «Мяч водящему». «Не попадись». Игровое упражнение с прыжками.
	Упражнять в ходьбе и беге; разучить игровые упражнения с мячом; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	
	
	
	8.10.

	3 неделя
	№ 19
	1.  Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния 2 м (4—5 раз).
2.  Лазанье — подлезание под дугу прямо и боком в группировке, не касаясь руками пола (3—4 раза).
3.  Равновесие — ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на пояс, голову и спину держать прямо (2—3 раза).
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в равновесии.

	с малым мячом.
	 «Удочка».

	
	12.10.

	
	№ 20
	Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния 2,5 м (4-5 раз).
2.  Ползание на четвереньках между предметами (набивные мячи, кубики), поставленными на расстоянии 1 м один от другого («змейкой»), 2-3 раза.
3.  Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом (2—3 раза).
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию движений и глазомер при метании в 
цель; упражнять в равновесии.

	с малым мячом.
	 «Удочка».

	
	14.10.

	
	№ 21 Н/в
	«Пас друг другу». «Отбей волан». «Будь ловким» (эстафета).
	Упражнять в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия, непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; познакомить с игрой в бадминтон; повторить игровое упражнение с прыжками.
	
	
	
	15.10.

	4 неделя
	№ 22
	1.  Ползание — пролезание в обруч боком, не касаясь руками пола, в группировке. Подряд через три обруча, поставленные на расстоянии 1 метра один от другого (2—3 раза).
2.  Ходьба по гимнастической скамейке, на середине перешагнуть через предмет и пройти дальше. Сойти со скамейки, не спрыгивая.
3.  Прыжки на двух ногах на препятствие (мат) высотой 20 см, с трех шагов (4—5 раз).
	Упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в равновесии и прыжках.

	с обручем.
	«Гуси-лебеди».
	«Летает  -не летает».
	19.10.

	
	№ 23
	1.  Ползание на четвереньках с преодолением препятствий (через гимнастическую скамейку).
2. Ходьба по гимнастической скамейке, на середине присесть, хлопнуть в ладоши, встать и пройти дальше (руки на пояс или за голову).
3.  Прыжки на препятствие (высота 20 см), 2—3 раза.
	Упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в равновесии и прыжках.

	с обручем.
	«Гуси-лебеди».
	«Летает —не летает».
	21.10.

	
	№ 24
Н/В
	Игровые упражнения.
«Посадка картофеля».
«Попади в корзину» (баскетбольный вариант).
«Проведи мяч» (ведение мяча одной рукой на расстояние 4—5 метров).
	Развивать выносливость в беге продолжительностью до 1,5 минуты; разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках, развивать внимание в игре «Затейники».
	
	«Ловишки-перебежки».
	«Затейники».
	22.10.

	НОЯБРЬ 

	1 неделя
	№ 25
	1.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг вперед передавая малый мяч перед собой и за спиной.
2.  Прыжки на правой и левой ноге, продвигаясь вперед, по прямой, вначале на правой, затем на левой ноге (расстояние 3—4 метра). Повторить два раза.
3.  Переброска мяча двумя руками снизу, стоя в шеренгах, расстояние между ними 2—2,5 м.
	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнения в равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мячей в шеренгах.

	с малым мячом.
	«Пожарные на учении».
	«Найди и промолчи».

	26.10.

	
	№ 26
	1.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перекладывая мяч из одной руки в другую перед собой и за спиной на каждый шаг (2—3 раза).
2.  Прыжки по прямой (расстояние 2 м) — два прыжка на правой и два на левой ноге попеременно, и так до конца дистанции. В свою колонну вернуться шагом (2—3 раза).
3.  Перебрасывание мячей друг другу двумя руками из-за головы, стоя в шеренгах на расстоянии 3 метров одна от другой.
	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнения в равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мячей в шеренгах.

	с малым мячом.
	«Пожарные на учении».
	«Найди и промолчи».

	28.10.

	
	№ 27 Н/ в
	Игровые упражнения.
«Мяч о стенку 
«Поймай мяч».
 «Не задень». 
	Повторить бег; игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.

	
	«Мышеловка».

	«Угадай по голосу».

	29.10.

	2неделя 
	№ 28










	1.  Прыжки с продвижением вперед на правой и левой ноге попеременно, на расстояние 4—5 метров. Повторить 2—3 раза.
2.  Переползание на животе по гимнастической скамейке, подтягиваясь двумя руками (хват рук с боков), повторить 2—3 раза.
3.  Ведение мяча, продвигаясь вперед шагом (расстояние 4—5 метров), повторить 2—3 раза.
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге между предметами; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге с продвижением вперед; упражнять в ползании по гимнастической скамейке и ведении мяча между предметами.
	Без предметов
	«Не оставайся на полу».

	по выбору детей.

	9.11.

	
	№ 29
	1.  Прыжки на правой и левой ноге попеременно (расстояние 4 метра), повторить 2 раза.
2.  Ползание на четвереньках, подталкивая мяч головой (вес мяча 0,5 кг).
3.  Ведение мяча в ходьбе (диаметр мяча 6—8 см), повторить 2 раза.

	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге между предметами; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге с продвижением вперед; упражнять в ползании по гимнастической скамейке и ведении мяча между предметами.
	Без предметов
	«Не оставайся на полу».

	по выбору детей.

	11.11.

	
	№ 30 Н/в
	Игровые упражнения.
«Мяч водящему». «По мостику». 

	Повторить бег с перешагиванием через предметы, развивая координацию движений; развивать ловкость в игровом задании с мячом, упражнять в беге.
	
	«Ловишки с ленточками».

	«Затейники».
	12.11.

	3 неделя
	№ 31
	1.  Ведение мяча одной рукой, продвигаясь вперед шагом (расстояние 6 м), 2-3 раза.
2.  Пролезание в обруч прямо и боком в группировке, не касаясь верхнего обода, 3 раза.
3.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, 2—3 раза.

	Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом.

	с мячом (большой диаметр).
	 «Удочка».
	
	16.11.

	
	№ 32
	1. Ведение мяча в ходьбе (баскетбольный вариант) на расстояние 6 м, 2-3 раза.
2.  Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, с опорой на предплечья и колени, 2—3 раза.
	Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом.
	с мячом (большой диаметр).
	 «Удочка».
	
	18.11.

	
	№ 33 Н/в 
	«Перебрось и поймай». «Перепрыгни — не задень». 
	Упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывании мяча в шеренгах. Повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.
	
	«Ловишки парами».
	
	19.11

	4 неделя
	№ 34
	1.  Лазанье — подлезание под шнур (высота 40 см) боком, не касаясь руками пола, 5—6 раз.
2.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на пояс, 2—3 раза.
3.  Прыжки на правой и левой ноге до предмета, расстояние 5 м, 2-3 раза.
	Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках.

	на гимнастической скамейке.

	 «Пожарные на учении».

	«У кого мяч?».
	23.11.

	
	№ 35 
	1.  Подлезание под шнур прямо и боком (2-3 раза).
2.  Прыжки на правой и левой ноге попеременно (два или три прыжка на одной ноге и два на другой).
3.  Ходьба между предметами на носках, руки за головой.
	Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках.
	на гимнастической скамейке.
	 «Пожарные на учении».

	«У кого мяч?».
	25.11.

	
	№ 36

Н/В
	Игровые упражнения.
«Мяч о стенку».
 «Ловишки-перебежки».
 
	Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые упражнения с прыжками, с бегом и мячом.
	
	«Удочка».

	
	26.11.

	ДЕКАБРЬ

	1 неделя
	№ 1
	1.  Равновесие — ходьба по наклонной доске боком, руки в стороны, свободно балансируют; переход на гимнастическую скамейку, ходьба боком, приставным шагом, руки на пояс.
2.  Прыжки на двух ногах через бруски (бруски лежат на полу на расстоянии 50 см один от другого), 2—3 раза.
3.  Броски мяча друг другу двумя руками из-за головы, стоя в двух шеренгах (расстояние между шеренгами 2,5 м), 10—12 раз.
	Упражнять детей в умении сохранить в беге правильную Дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча.

	с обручем
	«Ловишки с ленточками». 
	«Сделай фигуру».

	30.11.

	
	№2
	1. Ходьба по наклонной доске, прямо, руки в стороны, переход на гимнастическую скамейку. Ходьба по скамейке с перешагиванием
через набивные мячи, положенные на расстоянии двух шагов ребенка.
2.  Прыжки на двух ногах, между набивными мячами (общая дистанция 4 м).
3.  Переброска мячей (диаметр 20-25 см) друг другу в парах произвольным способом (по выбору детей).
	Упражнять детей в умении сохранить в беге правильную Дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча.

	с обручем
	«Ловишки с ленточками». 
	«Сделай фигуру».

	02.12.

	
	№3
Н/в 
	Игровые упражнения.
«Кто дальше бросит
 «Не задень».
	Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками, упражнять в метании снежков на дальность.
	
	«Мороз Красный нос».
	
	03.12.

	
	№ 4
	1.  Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед на правой и левой ноге (расстояние 5 м); повторить 2—3 раза.
2.  Броски мяча вверх и ловля его двумя руки.
3.  Ползание на четвереньках между предметами.

	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперед; упражнять в ползании и переброске мяча.
	с флажками.

	«Не оставайся на полу».

	«У кого мяч».

	07.12.

	
	№ 5 
	1. Прыжки попеременно на правой и левой ноге на расстояние 5 м,
2 раза.
2.  Ползание по прямой, подталкивая мяч головой (расстояние
3-4 м), повторить 2 раза.
3.  Прокатывание набивного мяча (или обычного мяча большого
диаметра), 2—3 раза.
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперед; упражнять в ползании и переброске мяча.

	с флажками.

	«Не оставайся на полу».

	«У кого мяч».

	09.12.

	
	№ 6 Н/в
	Игровые упражнения.
«Метко в цель». 
«Кто быстрее до снеговика». «Пройдем по мосточку».
	Повторить ходьбу и бег между снежными постройками; упражнять в прыжках на двух ногах до снеговика; в бросании снежков в цель.
	
	«Мороз Красный нос».
 
	«Найди предмет».

	10.12.

	3неделя
	№ 7
	1.  Перебрасывание мяча большого диаметра, стоя в шеренгах (двумя руками снизу), с расстояния 2,5 м.
2.  Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками за края скамейки (хват рук с боков), 2—3 раза.
3.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны (или на пояс), 2—3 раза.
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять 
умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого равновесия.
	Без предметов
	«Охотники зайцы».
	«Летает —не 
летает».

	14.12.

	
	№ 8
	1.  Перебрасывание мячей (большой диаметр) друг другу двумя руками снизу и ловля с хлопком в ладоши. Повторить 10—12 раз.
2.  Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках с мешочком на спине, темп упражнения средний (не уронив мешочек).
3.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, с мешочком на голове (2—3 раза). Основное внимание уделяется сохранению правильной осанки и удержанию мешочка на голове.
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого равновесия.

	Без предметов
	«Охотники и зайцы».
	«Летает —не летает».

	16.12.

	
	№ 9 Н/в
	Игровые упражнения.
«Метко в цель». 

	Развивать ритмичность ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках на двух ногах; повторить игровые упражнения с" бегом и бросание снежков в горизонтальную цель.
	
	«Смелые воробышки».
	
	17.12.

	4 неделя
	№ 10
	1.  Лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек (2-3 раза).
2.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через предметы (кубики, набивные мячи) 
3.  Прыжки на двух ногах между предметами (расстояние между предметами 40 см).

	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.

	Без предметов
	«Хитрая лиса».
	
	21.12.

	
	№ 11
	1.  Лазанье до верха гимнастической стенки разноименным способом, не пропуская реек (2—3 р).
2.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом с мешочком на голове (2—3 раза).
3.  Прыжки на двух ногах между кеглями на двух ногах с мешочком, зажатым между колен (2—3 раз).
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.

	Без предметов
	«Хитрая лиса».
	
	23.12.

	
	№ 12 Н/В
	Игровые упражнения.
Одна группа детей под руководством воспитателя выполняет ходьбу на лыжах скользящим шагом. Вторая группа детей (после показа и объяснения) выполняет игровое упражнение с шайбой и клюшкой. «По дорожке».

	Повторить передвижение на лыжах скользящим шагом; разучить игровые упражнения с клюшкой и шайбой; развивать координацию движений и устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке.
	
	«Мы веселые ребята».

	
	24.12.

	ЯНВАРЬ 

	1 неделя
	№ 13
	1.  Равновесие — ходьба и бег по наклонной доске (высота 40 см, ширина 20 см).
2.  Прыжки на правой и левой ноге между кубиками (расстояние 5 м)
2-3 раза.
3.  Метание — броски мяча в шеренгах.

	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в кольцо.
	с кубиком.
	«Медведи и пчелы».
	по выбору детей
	28.12.

	
	№ 14
	1.  Ходьба по наклонной доске, балансируя руками. Спуск шагом (2-3 раза).
2.  Прыжки на двух ногах между набивными мячами (расстояние Между мячами 40 см), дистанция 4 м. Повторить 2 раза.
3.  Перебрасывание мячей друг другу в шеренгах (двумя руками от груди), расстояние между шеренгами 2,5 м.  Повторить  10—15 раз.
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в кольцо.
	с кубиком.
	«Медведи и пчелы».
	по выбору детей
	30.12

	
	№ 15 Н/В
	Первая группа детей, разбившись на пары (катают друг друга на санках.
Вторая группа выполняет шаги на лыжах вправо и влево «Сбей кеглю». «Бросили!» —дети метают снежки, 
	Продолжать учить детей передвигаться по учебной лыжне; повторить игровые упражнения.

	
	«Ловишки парами».

	
	31.12

	2 неделя
	№ 16
	1.  Прыжки в длину с места (расстояние 40 см), повторить 6-8 раз.
2. Проползание под дугами на четвереньках, подталкивая мяч.
3. Броски мяча вверх.
	Повторить ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой.
	с веревкой (шнуром).
	«Совушка».
	
	11.01.

	
	№ 17
	1.  Прыжки в длину с места (расстояние 50 см), 8-10 раз.
2. Переползание через предметы (гимнастическая скамейка) и под-лезание под дугу в группировке.
3.  Перебрасывание мячей (большого диаметра) друг другу, двумя руками снизу, расстояние между детьми 2,5 м.
	Повторить ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой.
	с веревкой (шнуром).

	«Совушка».
	
	13.01.

	
	№ 18 Н/В
	Игровые упражнения.
«Кто быстрее». 
«Пробеги —не задень».
	Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и метанием.
	
	
	
	14.01.

	3 неделя
	№ 19
	1.  Перебрасывание мячей друг другу (двумя руками от груди), стоя в шеренгах, расстояние между детьми 3 м.
2.  Пролезание в обруч боком, не касаясь верхнего обода, в группировке.
3.  Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на пояс.
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывании мяча друг другу; повторить задание в равновесии.

	на гимнастической скамейке.

	«Не оставайся на полу».

	по выбору детей
	18.01.

	
	№ 20
	1.  Перебрасывание мячей (диаметр 10—12 см) друг другу и ловля их после отскока о пол.
2.  Пролезание в обруч правым и левым боком, не касаясь руками Пола.
3.  Ходьба с перешагиванием через набивные мячи с мешочком на голове, руки в стороны.
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывании мяча друг другу; повторить задание в равновесии.

	на гимнастической скамейке.

	«Не оставайся на полу».

	по выбору детей
	20.01.

	
	№ 21 На воздухе 
	Игровые упражнения.
«Пробеги —не задень» — «Кто дальше бросит». «Бросили!»
Ходьба «змейкой» 
	Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом, прыжками и метанием снежков на дальность.
	
	«Мороз Красный нос»
	
	21.01.

	4 неделя
	№ 22
	1. Лазанье на гимнастическую стенку одноименным способом, затем спуск, не пропуская реек (2-3 раза).
2.  Ходьба по гимнастической скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки свободно балансируют (2—3 раза).
3.  Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед прыжком ноги врозь, затем прыжком ноги вместе и так до конца дистанции (расстояние 6 м).
4.  Ведение мяча в прямом направлении.
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в равновесии и прыжках; упражнять в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек.

	с обручем.
	«Хитрая лиса».

	
	25.01.

	
	№ 23
	1.  Лазанье на гимнастическую стенку и ходьба по четвертой рейке стенки, спуск вниз (2 раза);
2.  Ходьба по гимнастической скамейке, руки за головой (2 раза).
3.  Прыжки через шнуры (6—8 штук) на двух ногах без паузы; расстояние между шнурами 50 см (2—3р).
4.  Ведение мяча до обозначенного места.
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в равновесии и прыжках; упражнять в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек.

	с обручем.
	«Хитрая лиса».

	
	27.01.

	
	№ 24 Н/в
	Игровые упражнения.
«По местам». «С горки».
	Разучить повороты на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	
	
	
	29.01.

	1 неделя
	№ 25
	1.  Ходьба по гимнастической скамейке (ширина 20 см, высота 30 см), руки в стороны (2-3 раза).
2.  Прыжки через бруски (6—8 шт., высота бруска до 10 см) без па-Узы (2-3 раза).
3. Бросание мячей в корзину (кольцо) с расстояния 2 м двумя руками из-за головы (5—6 раз).
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге продолжительностью до 1 минуты; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и забрасывании мяча в корзину.
	с гимнастической палкой.

	«Охотники и зайцы».

	По выбору детей
	01.02.

	
	№ 26
	1.  Равновесие —бег по гимнастической скамейке (2—3 раза).
2.  Прыжки через бруски правым и левым боком (3—4 раза).
3.  Забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди (баскетбольный вариант).
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге продолжительностью до 1 минуты; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и забрасывании мяча в корзину.

	с гимнастической палкой.


	«Охотники и зайцы».

	По выбору детей
	03.02.

	
	№ 27 На воздухе
	Игровые упражнения.
«Точный пас». «По дорожке». 
	Упражнять детей в ходьбе по лыжне скользящим шагом, повторить повороты на лыжах, игровые упражнения с шайбой, скольжение по ледяной дорожке.
	
	«Мороз Красный нос».
	
	04.02.

	2 неделя
	№ 28
	1.  Прыжки в длину с места (расстояние 50 см), 8-10 раз.
2.  Отбивание мяча о пол одной рукой, продвигаясь вперед шагом (расстояние 6 м), 2-3 раза.
3.  Лазанье — подлезание под дугу (высота 40 см), не касаясь руками пола, в группировке, 2—3 раза.

	Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги в прыжках; упражнять в лазанье под дугу и отбивании мяча о землю.
	с большим мячом.

	«Не оставайся на полу».

	По выбору детей
	08.02.

	
	№ 29
	1.  Прыжки в длину с места (расстояние 60 см), 8—10 раз.
2.  Ползание на четвереньках между набивными мячами (2—3 раза).
3.  Перебрасывание малого мяча одной рукой и ловля его после отскока о пол двумя руками в шеренгах на дистанции 2 м, (10-12 раз).
	Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги в прыжках; упражнять в лазанье под дугу и отбивании мяча о землю.
	с большим мячом.

	«Не оставайся на полу».

	По выбору детей
	10.02.

	
	№ 30 Н/в
	Игровые упражнения.
«Кто дальше». 
«Кто быстрее». 
	Упражнять в ходьбе на лыжах, метании снежков на дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.

	
	
	«Найди следы зайцев».
	11.02

	3 неделя
	№ 31
	1.  Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой (от плеча) с расстояния 2,5 м (5-6 раз).
2.  Подлезание под палку (шнур) (высота 40 см), 2-3 подряд.
3.  Перешагивание через шнур (высота 40 см).

	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в вертикальную цель; упражнять в лазанье под палку и перешагивании через нее.

	на гимнастической скамейке.

	«Мышеловка».
	
	15.02.

	
	№ 32
	1. Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой с расстояния 3 м (5-6 раз).
2.  Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках с мешочком на спине «Проползи —не урони» (2—3 раза).
3.  Ходьба на носках между кеглями, поставленными в один ряд (расстояние между кеглями 30 см), 2—3 раза. Прыжки на двух ногах через шнуры, положенные на расстоянии 50 см друг от друга.
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в вертикальную цель; упражнять в лазанье под палку и перешагивании через нее.
	на гимнастической скамейке.

	«Мышеловка».
	
	17.02.

	
	№ 33 Н/В
	Игровые упражнения.
«Точно в круг». «Кто дальше». 
Ходьба за самым ловким ловишкой.

	Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, метание снежков в цель и на дальность
	
	«Ловишки».

	
	18.02.

	4 неделя
	№ 34
	1.  Лазанье на гимнастическую стенку разноименным способом и передвижение по четвертой рейке; спуск вниз, не пропуская реек.
2.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, руки на пояс (или за голову), приставляя пятку одной ноги к носку другой в среднем темпе (2—3 раза).
3.  Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед до обозначенного места (дистанция 6 м), 2—3 раза.
4.  Отбивание мяча в ходьбе (баскетбольный вариант, большого диаметра) на расстояние 8 м.
	Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить задания в прыжках и с мячом.
	Без предметов
	«Гуси-лебеди».

	По выбору детей
	242.02.

	
	№ 35
	1. Лазанье на гимнастическую стенку одноименным способом и спуск вниз, не пропуская реек (2 раза).
2.  Ходьба по гимнастической скамейке, руки за головой (2—3 раза).
3.  Прыжки с ноги на ногу между предметами, поставленными в ряд (дистанция 4 м).
4.  Бросание мяча вверх и ловля его одной рукой (правой и левой), мячи малого диаметра.
	Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить задания в прыжках и с мячом.
	без предметов
	«Гуси-лебеди».

	По выбору детей
	24.02.

	
	№ 36 
Н/В
	Игровые упражнения.
«Гонки санок». «Марш!» — 
«Не попадись
 «По мостику». 
	Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному. Ходьба с выполнением заданий.
	
	«Ловишки-перебежки».
	по выбору детей.

	25.02.

	МАРТ

	1 неделя
	№ 1
	1.  Равновесие — ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на пояс (2—3 раза).   •
2.  Прыжки из обруча в обруч (обручи лежат на полу на расстоянии 40 см один от другого), 2—3 раза.
3.  Перебрасывание мяча друг другу и ловля его после отскока от пола посредине между шеренгами.
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату (шнуру) с мешочком на голове; упражнять в прыжках и перебрасывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
	с малым мячом.

	«Пожарные на учении».
	«Мяч водящему».
	1.03.

	
	№2
	1. Равновесие — ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на пояс, 2—3 раза.
2.  Прыжки на двух ногах через набивные мячи (5—6 штук), положенные в ряд, 3 раза.
3.  Переброска мяча друг другу и ловля его с хлопком в ладоши после отскока о пол (10-12 раз).
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату (шнуру) с мешочком на голове; упражнять в прыжках и перебрасывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
	с малым мячом.

	«Пожарные на учении».
	«Мяч водящему».
	3.03.

	
	№3 н/в
	Игровые упражнения.
«Пас точно на клюшку». 
«Проведи —не задень». 
	Повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в перебрасывании шайбы друг другу, развивая ловкость и глазомер.



	
	«Горелки».
	«Летает  –не летает».

	4.03.

	2неделя
	№ 4
	Прыжки в высоту с разбега (высота 30 см), 5-6 раз с приземлением на мат.
2.  Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой, способом от плеча, 5—6 раз.
3.  Ползание на четвереньках между предметами.

	Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании 13.03.мешочков в цель, в полза14.03нии между предметами.
	
	«Медведи и 

пчелы».

	
	08.03.

	
	№ 5 
	1.  Прыжки в высоту с разбега (высота 30 см), 5-6 раз.
2. Метание мешочков в вертикальную цель (расстояние до цели 3 м), 4-6 раз.
3.  Ползание на четвереньках по прямой, дистанция 5 м. Выполняется шеренгами — «Кто быстрее доползет до кегли».
	Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании мешочков в цель, в ползании между предметами.
	
	«Медведи и пчелы».

	
	10.03.

	
	№ 6 Н/В
	Игровые упражнения.
«Ловкие ребята». 
«Кто быстрее» (эстафета с прыжками).
	Повторить бег в чередовании с ходьбой, игровые упражнения с мячом и прыжками.
	
	 «Карусель».
	
	11.03.

	3 неделя
	№ 7
	1 Лазанье по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни («по-медвежьи»), 2-3 раза.
2.  Равновесие — ходьба по гимнастической 
скамейке боком приставным шагом, на середине присесть, встать и пройти дальше.
3.  Прыжки вправо и влево через шнур, продвигаясь вперед; дистанция 3 м. Повторить 2-3 раза.
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по 
гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках
	с кубиком.




	«Стоп».

	
	15.03.

	
	№ 8
	1.  Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, 2-3 раза.
2.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, на середине медленно повернуться крутом и пройти дальше.
3.  Прыжки из обруча в обруч на двух ногах, на правой и левой ноге, 2-3 раза 
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках
	с кубиком.

	«Стоп».

	
	17.03.

	
	№ 9 Н/В
	Игровые упражнения.
«Канатоходец». «Удочка» — игровое упражнение с прыжками.

	Упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые упражнения в равновесии, прыжках и с мячом.


	
	Эстафета с мячом «Быстро передай».

	«Угадай по голосу».
	18.03.

	4 неделя
	№ 10
	1   Лазанье под шнур боком, не касаясь его, 4-6 раз.
2   Метание мешочков в горизонтальную цель (расстояние 3 м).
3   Равновесие – ходьба на носках между набивными мячами, руки за головой
	Упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну по два (парами) в движении; в метании в горизонтальную цель; в лазанье и равновесии.

	с обручем.
	«Не оставайся на полу».

	
	22.03.

	
	№ 11
	1.  Метание мешочков в горизонтальную цель с расстояния 3 м, способом от плеча, 6—8 раз.
2.  Ползание на четвереньках с опорой на ладони и колени между предметами, 2 раза.
3. Равновесие — ходьба с перешагиванием через набивные мячи попеременно правой и левой ногой, руки произвольно, 2 раза.
	Упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну по два (парами) в движении; в метании в горизонтальную цель; в лазанье и равновесии.

	с обручем.
	«Не оставайся на полу».

	
	24.03.

	
	№ 12 Н/В
	Игровые упражнения.
«Прокати —сбей». 
«Пробеги —не задень». 

	Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием мяча; повторить игровые задания с прыжками.
	
	«Удочка».

	По желанию детей
	25.03.

	АПРЕЛЬ

	1 неделя
	№ 13
	1.  Равновесие—ходьба по гимнастической скамейке, руки в стороны.
2.   Прыжки через бруски (расстояние между брусками 50 см), 2-3 раза.
3.   Броски мяча двумя руками из-за 
головы, стоя в шеренгах, Ю—15 раз.
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании.

	с гимнастической палкой.
	«Медведь и пчелы».

	«Угадай по голосу»
	29.03.

	
	№ 14
	1.  Ходьба по гимнастической скамейке с передачей мяча на каждый шаг перед собой и за спиной (2—3 раз).
2.  Прыжки на двух ногах на расстояние 2 м, затем перепрыгивание через предмет, далее прыжки на двух ногах и снова перепрыгивание через предмет.
3.  Броски малого мяча вверх одной рукой и ловля его двумя руками (8-10 раз).
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании.

	с гимнастической палкой.
	«Медведь и пчелы».

	«Угадай по голосу»
	31.03.

	
	№ 15 Н/В
	Игровые упражнения.
«Ловишки-перебежки». 
«Передача мяча в колонне». 
	Упражнять детей в чередовании ходьбы и бега; повторить игру с бегом «Ловишки — перебежки», эстафету с большим мячом.
	
	«Передача мяча в колонне».
	
	1.04.

	2 неделя
	№ 16
	1.  Прыжки через короткую скакалку на месте, вращая ее вперед.
2.  Прокатывание обручей друг другу, стоя в шеренгах.
3.  Пролезание в обруч прямо и боком.
	Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей.
	с короткой скакалкой.
	«Стой».
	«Летает —не летает».

	5.04.

	
	№ 17
	1.  Прыжки на месте через короткую скакалку, продвигаясь вперед на расстояние 8-Ю м; 3 раза.
2.  Прокатывание обручей друг другу с расстояния 3 м.
3.  Пролезание в обруч.
	Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей.
	с короткой скакалкой.
	«Стой».
	«Летает —не летает».

	7.04.

	
	№ 18 Н/В
	Игровые упражнения.
«Пройди —не задень». 
«Догони обруч». 
«Перебрось и поймай». 
	Упражнять детей в длительном беге, развивая выносливость; в прокатывании обруча; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом.
	
	Эстафета с прыжками «Кто быстрее до флажка».
	«Кто ушел?».
	08.04.

	3неделя
	№ 19
	1.  Метание мешочков в вертикальную цель с расстояния 2,5 м одной рукой, способом от плеча (5-6 раз).
2.   Ползание по прямой, затем переползание через скамейку (2-3 раза).
3.  Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через предметы (кубики, набивные мячи).
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивая ловкость и глазомер; упражнять в ползании и сохранении устойчивого равновесия.
	с малым мячом.
	«Удочка».
	По выбору детей
	12.04.

	
	№ 20
	1.  Метание мешочков в вертикальную цель с расстояния 3 м (правой и левой рукой).
2.  Ходьба по гимнастической скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки в стороны.
3.  Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и ступнях («по-медвежьи»).
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивая ловкость и глазомер; упражнять в ползании и сохранении устойчивого равновесия.
	с малым мячом.
	«Удочка».
	По выбору детей
	14.04.

	
	№ 21 Н/В
	Игровые упражнения.
«Кто быстрее». 
«Мяч в кругу». 
	Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом, прыжками и бегом.


	
	«Карусель».

	«Угадай по голосу»
	15.04.

	4неделя
	№ 22
	1.  Лазанье на гимнастическую стенку произвольным способом и спуск вниз, не пропуская реек.
2.  Прыжки через короткую скакалку на месте и продвигаясь вперед (расстояние 8-10 м).
3.  Равновесие — ходьба по канату боком приставным шагом, руки на пояс 
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; закреплять навыки лазанья на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия и прыжках.
	Без предметов
	«Горелки».
	«Угадай, чей голосок?».

	19.04

	
	№ 23
	1. Лазанье на гимнастическую стенку произвольным способом, ходьба по гимнастической рейке приставным шагом, спуск вниз, не пропуская реек, 2 раза.
2.  Прыжки — перепрыгивание через шнур вправо и влево, продвигаясь вперед (расстояние 3-4 м), 2-3 раза.
3.   Ходьба на носках между набивными мячами, руки на пояс, 2—3 раза.
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; закреплять навыки лазанья на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия и прыжках.
	Без предметов
	«Горелки».
	«Угадай, чей голосок?».

	21.04.

	
	№ 24 Н/В
	Игровые упражнения.
«Сбей кеглю». 
«Пробеги — не задень». 

	Упражнять в беге на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, в прыжках и равновесии.
	
	«С кочки на кочку».
	Ходьба между обручами, 
	22.04.

	МАЙ

	1 неделя
	№ 25
	1.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи, разложенные на расстоянии двух шагов ребенка, руки на пояс.
2.  Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед (расстояние 4 м) до флажка (2—3 раза).
3.  Броски мяча (диаметр 8-10 см) о стену с расстояния 2 м одной рукой, ловля мяча двумя руками.
	Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом в другую сторону по команде воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и с мячом.
	Без предметов
	«Мышеловка».

	«Что изменилось?».

	26.04.

	
	№ 26
	1.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, на середине скамейки присесть, встать и пройти дальше (2-3 раза).
2.  Прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперед, дистанция 5 м (2-3 раза).
	Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом в другую сторону по команде воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и с мячом.
	Без предметов
	«Мышеловка».

	«Что изменилось?».

	28.04.

	
	№ 27 Н/В
	Игровые упражнения.
«Проведи мяч». 
«Пас друг другу». 
«Отбей волан»

	Упражнять в беге с высоким подниманием бедра; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом и воланом (бадминтон).
	
	«Гуси-лебеди».

	«У кого мяч»
	29.04.

	2 неделя
	№ 28
	1.  Прыжки в длину с разбега (5-6 раз).
2.  Перебрасывание мяча (диаметр 20 см) друг другу двумя руками от груди (8-10 раз).
3.  Ползание по прямой на ладонях и ступнях «по-медвежьи», 2 раза.
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы; разучить прыжок в длину с разбега; упражнять в перебрасывании мяча.
	с флажками
	«Не оставайся на полу».
	«Найди и промолчи».
	10.05.

	
	№ 29
	1.  Прыжки в длину с разбега (5-6 раз).
2. Забрасывание мяча в корзину (кольцо) с расстояния 1 м; 5-6 раз.
3.  Лазанье под дугу (обруч), 5-6 раз.
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы; разучить прыжок в длину с разбега; упражнять в перебрасывании мяча.
	с флажками
	«Не оставайся на полу».
	«Найди и промолчи».
	12.05.

	
	№ 30 Н/В
	Игровые упражнения.
«Прокати —не урони». 
«Кто быстрее». 
«Забрось в кольцо». 

	Развивать выносливость в непрерывном беге; упражнять в прокатывании обручей, развивая ловкость и глазомер; повторить игровые упражнения с мячом.
	
	«Совушка».
	«У кого мяч?».
	13.05.

	3 неделя
	№ 31
	1.   Броски мяча о пол одной рукой и ловля его двумя руками (10-15 раз).
2. Лазанье — пролезание в обруч правым и левым боком в группировке (5-6 раз).
3.  Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, на середине присесть, встать и пройти дальше.
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами колонной по одному и врассыпную; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; повторить упражнения в равновесии и с обручем.
	с мячом.
	«Пожарные на учении».
	«У кого мяч?».
	17.05.

	
	№ 32
	1.  Броски мяча о пол и ловля его двумя руками; броски мяча вверх одной рукой и ловля его двумя руками.
2.  Лазанье в обруч прямо и боком, выполняется в парах; один ребенок держит обруч, другой выполняет задание, затем ребята меняются местами.
3.  Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове.

	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами колонной по одному и врассыпную; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; повторить упражнения в равновесии и с обручем.
	с мячом.
	«Пожарные на учении».
	«У кого мяч?».
	19.05.

	
	№ 33 Н/В
	Игровые упражнения.
«Кто быстрее». 
«Ловкие ребята». 
	Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом и в прыжках.
	
	«Мышеловка».
	По выбору детей
	20.05.

	4 неделя
	№ 34
	1.  Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками, хватом рук с боков (2—3 раза).
2.  Равновесие — ходьба с перешагиванием через набивные мячи, разложенные на расстоянии трех шагов ребенка, руки на пояс (2—3 раза).
3. Прыжки на двух ногах между кеглями (2—3 раза).
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать навык ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить прыжки между предметами.
	с обручем.

	«Караси и щука».
	По выбору детей
	24.05.

	
	№ 35
	1.  Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками (2 раза).
2.  Ходьба с перешагиванием через бруски (высота бруска 10 см).
3.  Прыжки на правой и левой ноге попеременно (дистанция 5 м), повторить 2 раза.
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать навык ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить прыжки между предметами.
	с обручем.

	«Караси и щука».
	
	26.05.

	
	№ 36 Н/В
	Игровые упражнения.
«Мяч водящему». 
«Передача мяча в колонне»

	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; игровых упражнениях с мячом.
	
	«Не оставайся на земле».
	По выбору детей
	27.05.
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