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Рабочая программа группы разработана в соответствии с ООП «Детский сад № 20 «Ладушки», 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (ФГОС ДО) и примерной общеобразовательной программой дошкольного 

образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. 

Комаровой. 

Рабочая программа группы направлена на разностороннее развитие детей от 6 – х до 7 лет с 

учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня 

развития, необходимого  и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям:  

1. «Физическое развитие». 

2. «Речевое развитие». 

3. «Социально – коммуникативное развитие». 

4. «Познавательное развитие». 

5. «Художественно – эстетическое развитие» 

Ведущая цель Программы – позитивная социализация и всестороннее развитие ребѐнка 

дошкольного возраста в адекватных его возрасту видах деятельности. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

1. Охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2. обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка;  

3. создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями;  

4. объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

5. формирования общей культуры личности детей, в т.ч. ценностей здорового образа 

жизни; 

6. обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 

7. формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8. обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей определяется с учетом времени, 

отведенного на следующие виды: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе непосредственно 

образовательной деятельности, в процессе организации различных видов детской деятельности; 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

3. Самостоятельная деятельность детей; 

4. Совместная деятельность; 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Ведущие цели взаимодействия старшей группы с семьей — создание необходимых условий для 

развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. 
 


