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1.Целевой раздел 
 

 Пояснительная записка  
        Образовательная  программа (далее Образовательная программа - ОП) 

Муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида № 23 «Золотой колосок» Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан» (далее Учреждение) является нормативно-управленческим 

документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и 

технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в дошкольном 

учреждении. 

       Образовательная  программа спроектирована и утверждена самостоятельно  с учетом 

ФГОС дошкольного образования, особенностей  образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета,  образовательных потребностей и запросов  воспитанников и их 

родителей. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса  дошкольного образования. 

      Нормативно - правовая база: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Конвенция ООН о правах ребенка; 

 Федеральный законом Российской Федерации  «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 года   № 273-ФЗ; 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №204 «О 

национальных целях и  стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 год; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной  деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования";0 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России)  от 17 октября 2013 года № 1155 « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Постановление № 26 от15.05.2013г. Об утверждении  СанПиН 2.4.1.3049-13. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы  дошкольных образовательных  организаций»;  

 Закон Республики Татарстан № 1560-ХII от 08.07.1992 (ред. от 12.06.2014) «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан»; 

 Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 N 68-ЗРТ (ред. от 06.07.2016) "Об 

образовании"; 

 Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад  общеразвивающего вида № 23 «Золотой колосок» Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан»,  постановление руководителя 

Исполнительного комитета Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан от 24.04.2017г.  №1143 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности  №7527  от 26 ноября 

2015 года, серия 16Л01  № 0003478 

       ОП учитывает новые стратегические ориентиры в развитии системы дошкольного 

образования: 
 повышение социального статуса дошкольного образования; 

 обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

 обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

http://www.rg.ru/2013/10/23/obr-dok.html#comments
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образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам 

их освоения; 

 сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

        ОП реализуется на двух государственных языках Республики Татарстан -  русском и 

татарском. 

        Образовательная программа может корректироваться в связи         с         изменениями 

нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса 

родителей (законных представителей). 

       Общие сведения об Учреждении: 

       Полное  наименование:   Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение  «Детский сад  общеразвивающего вида № 23 «Золотой колосок» 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан». 

      Адрес: 422550, РТ, г.Зеленодольск, ул.Мира, д.11а. 

      Телефон/факс: 8(84371)42423. 

     Функционирует с 1961 года.  

      Учредителем  является муниципальное образование «Зеленодольский  муниципальный 

район». Полномочия Учредителя осуществляет Исполнительный комитет 

Зеленодольского муниципального района. Учреждение находится в ведомственном 

подчинении   Управления образования Исполнительного комитета Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан.  

Учреждении имеет следующий статус учреждения: 

     Проектная мощность на 150 мест. Функционирует 8 групп: 2 группы – вторая группа 

раннего возраста, из них 1 – татарская, 6 групп – дошкольного возраста, из них 3 – 

татарские. 

      В основе работы Учреждения лежит  инновационная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

Э.М.Дорофеевой.1 

     Концепция ОП: 

     -Зона ближайшего развития (ЗБР); 

     -Принцип культуросообразности; 

     -Деятельностный подход; 

     -Периодизация развития; 

     -Амплификация детского развития; 

     -Развивающее обучение; 

    -Пространство детской реализации (ПДР) 

      ОП Учреждения обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух 

основных организованных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и 

детей, самостоятельную деятельность детей; предусматривает внедрение адекватной 

возрастным возможностям обучающей модели при осуществлении образовательного 

процесса с детьми.  

      ОП Учреждения направлена на разностороннее развитие детей от 1 года до 7 лет с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфических для детей дошкольного возраста 

видов деятельности. 

                                                             
1Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019 
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Срок реализации ООП – 5 лет. 

      

     Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям 

(далее Образовательные Области):  

1. «Социально – коммуникативное развитие».  

2. «Познавательное развитие». 

3. «Речевое развитие». 

4. «Художественно – эстетическое развитие». 

5. «Физическое развитие». 

 

Цели и задачи реализации Программы 

        Цель: «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций» 1.  

        Программа направлена на:  

        создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности;  

        на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

       Задачи:                                                                                                                        
1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3.Обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм  дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных 

потребностей и способностей и состояния здоровья детей; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

                                                             
1 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
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10. Определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, 

а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе 

сетевого) 

11.Создание национального культурного пространства для всестороннего развития и 

обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры народов, 

населяющих Республику Татарстан  

12.Создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к 

изучению двух государственных языков Республики Татарстан, развитие первоначальных 

умений и навыков практического владения  татарским и русским языком в устной форме. 

Реализация этнокультурной региональной составляющей (далее-ЭРС) в части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

         Для достижения целей ОП первостепенное значение имеют: 

-Развивающие занятия.  

-Эмоциональное благополучие.  

-Справедливость и равноправие.  

-Детско-взрослое сообщество.   

-Формирование ценностных представлений.   

- ПДР (пространство детской реализации).  

- Нацеленность на дальнейшее образование.  

-Региональный компонент.  

-Предметно-пространственная среда.   

-Взаимодействие с  семьями воспитанников.  
 

Принципы и подходы к реализации Программы 
В основе реализации  ОП  лежит культурно-исторический и системно­деятельностный 

подходы к развитию ребенка, реализует следующие основные принципы и положения: 

 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и  ответственности ребенка; 

 Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития 

и возрастными возможностями детей; 

 Сочетает принципы научной обоснованности и  практической применимости —

соответствует основным положениям возрастной психологии и  дошкольной 

педагогики и  может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного 

образования; 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленные цели и  задачи на  необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму» 

 Объединяет обучение и  воспитание в  целостный образовательный процесс на  

основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей; 

 Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и государства; 

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной школой; 

 Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей; 

 Базируется на  личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, 

что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого 

ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 



8 
 

 Предусматривает учет региональной специфики и  варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных особенностей; 

 Реализует принцип открытости дошкольного образования; 

 Предусматривает эффективное взаимодействие с  семьями воспитанников; 

 Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

 Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды 

организации; 

 Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов. 

 

Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего  и дошкольного возраста 

 
        Возрастная характеристика детей 1-2 лет 

        На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 граммов, 

а в росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и  функций внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного 

бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, двух лет — 4–5,5 часа1. 

       Возрастная  характеристика детей 2-3  лет 

       На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление 2. 

       Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет 

       В  возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за  пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не  только 

членом семьи, но  и  носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к  противоречию с  его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте 3. 

    Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет 

        В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от  

принятой роли. в  процессе игры роли могут меняться. игровые действия начинают 

выполняться не  ради них самих, а  ради смысла игры. Происходит разделение игровых и  

реальных взаимодействий детей 4.   

          Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет 

          Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. игро-вое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от  ролевой речи 5.   

          Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.117 
2Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.139 
3 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 
Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.162. 
4 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.189. 
5 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.222. 
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          В  сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к  школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т. д. 1.   

 

Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 

основной образовательной Программы дошкольного образования 
          В  соответствии с  ФГОС ДО  ожидаемые образовательные результаты (целевые 

ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с  

реальными достижениями детей.  

          Освоение Программы не  сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и  итоговой аттестации воспитанников, педагоги не  должны требовать от  детей 

достижения конкретных образовательных результатов. Но этот факт вовсе не отменяет 

необходимости для самого педагога удерживать ожидаемые образовательные результаты 

именно как целевые ориентиры, задающие вектор работы с детьми. 

          Целевые ориентиры, обозначенные в  ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, однако ОП имеет свои 

отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не  

противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. 
 

Мотивационные  

образовательные результаты 

Предметные  

образовательные результаты 

Универсальные  

образовательные результаты 

Знания, умения, навыки 

• Инициативность. 

•Позитивное отношение к миру, к другим 

людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических 

особенностей. 

•Позитивное отношения к самому себе, 

чувство собственного достоинства, 

уверенность в своих силах. 

•Позитивное отношение к разным видам 

труда, ответственность за начатое дело. 

•Сформированность первичных ценностных  

представлений о том, «что такое хорошо  

и что такое плохо», стремление поступать  

правильно, «быть хорошим». 

•Патриотизм, чувство гражданской 

принадлежности и социальной 

ответственности. 

•Уважительное отношение к духовно-

нравственным ценностям, историческим 

и национально-культурным традициям 

народов нашей страны. 

•Отношение к образованию как к одной 

из ведущих жизненных ценностей. 

•Стремление к здоровому образу жизни. 

•Овладение основными  культурными 

способами деятельности, необходимыми 

для осуществления различных видов 

детской деятельности. 

•Овладение универсальными 

предпосылками учебной деятельности — 

умениями работать по правилу 

и по образцу, слушать взрослого 

и выполнять его инструкции. 

•Овладение начальными знаниями о себе, 

семье, обществе, государстве, мире. 

•Овладение элементарными 

представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, 

истории и т. п., знакомство 

с произведениями детской литературы. 

•Овладение основными культурно-

гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового 

образа жизни. 

•Хорошее физическое развитие (крупная 

и мелкая моторика, выносливость, владение 

основными движениями). 

•Хорошее владение устной речью, 

сформированность предпосылок 

грамотности. 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.260. 
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Универсальные 

образовательные результаты 

Когнитивные  

способности 

Коммуникативные 

способности 

Регуляторные 

способности 

• Любознательность. 

• Развитое воображение. 

• Умение видеть проблему,  

ставить вопросы, выдвигать  

гипотезы, находить оптимальные 

пути решения. 

•Способность самостоятельно 

выделять и формулировать цель. 

•Умение искать и выделять  

необходимую информацию. 

• Умение анализировать, 

выделять главное 

и второстепенное,составлять 

целое из частей, 

классифицировать,моделировать. 

•  Умение устанавливать  

причинно-следственные  

связи, наблюдать, экспе-

риментировать, формулировать 

выводы. 

•Умение доказывать, 

аргументированно   защищать  

свои идеи. 

•Критическое мышление, 

способность к принятию 

собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения. 

•Умение общаться 

и взаимодействовать  

с партнерами по игре,  

совместной 

деятельности или 

обмену информацией. 

•Способность 

действовать с учетом 

позиции другого 

и согласовывать свои 

действия с остальными 

участниками процесса. 

•Умение организовывать 

и планировать 

совместные действия 

со сверстниками  

и взрослыми. 

•Умение работать 

в команде, включая  

трудовую и проектную  

деятельность. 

• Умение подчиняться  

правилам и социальным 

нормам. 

• Целеполагание и  

планирование(способность 

планировать свои действия,  

направленные 

на достижение конкретной  

цели). 

• Прогнозирование. 

•Способность адекватно 

оценивать результаты своей  

деятельности. 

•Самоконтроль и  

коррекция. 

 

Вариативная часть 

Этнокультурная региональная составляющая (ЭРС) 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«С ө е н е ч» – «Радость познания»  Шаехова Р.К.  2016г.) 

По итогам освоения Программы: 

к семи годам ребенок 

- интересуется историей и культурой своей семьи; 

- выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 

- положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам 

других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д.  Объясняет значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, 

республике, родном городе (районном центре, селе); 
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- расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными языками, 

поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, 

попросить о помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 

- проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в 

коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника; 

- имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 

одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и 

этнических различиях между людьми; 

- ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей других 

национальностей, стремится к общению с ними; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, 

интересуется происхождением их названий; 

- интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в Красную 

книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 

природоохранительной деятельности; 

 - имеет представление о России как своей стране; 

- узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн);  

- осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 

- имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о 

знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, 

труде людей; 

- проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и основных 

достопримечательностях её столицы; 

- с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального 

искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним 

относится; 

- с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной 

войны, знает о подвигах героев войны; 

- владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, 

национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

- понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» 

(«Учимся говорить по-татарски») образовательного материала); 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 

167 слов, правильно их произносит; 

 - проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; 

- участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

- рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая 

семья); 

- достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

- ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в 

новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства; 

- в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном 

владении татарским языком; 

- мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 

- проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, 

отдает предпочтение к его использованию в специфически детских видах деятельности, 

в повседневном общении, на конкурсах: 

- осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 

предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) культурного 

наследия; 

- проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 
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искусства деятелей культуры Республики Татарстан;  

- имеет представление об архитектурных сооружениях родного города (районного 

центра, поселка, села); 

- владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного 

букета; 

- применяет технику рельефного изображения для изготовления национального декора, 

технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для 

украшения предметов в национальном колорите; 

- с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 

написанную татарскими композиторами; 

- узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается подпевать; 

- красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 

удовольствием участвует в татарских народных праздниках; 

- по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной,  познавательно-

исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие художественной 

литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; 

- имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 

- имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде 

спорта – «борьба на поясах» (кэряш);  

- с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй»; 

- подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

  

2.Содержательный раздел 
        Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области):  

1. «Социально – коммуникативное развитие».  

2. «Познавательное развитие».  

3. «Речевое развитие».  

4. «Художественно – эстетическое развитие»  

5. «Физическое развитие». 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Основные направления реализации образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

-Формирование  первичных  ценностных представлений. 

-Развитие коммуникативных способностей. 

-Развитие  регуляторных способностей. 

-Формирование  социальных  представлений, умений и навыков. 

 

1 группа раннего возраста (от 1 до 2 лет) 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, развитие способности к общению; развитие саморегуляции, 

развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности 1. 

Формирование  первичных  ценностных представлений 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.121. 
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-Образ Я. 

-Нравственное воспитание. 

Развитие коммуникативных способностей 

-Развитие общения, готовности к сотрудничеству. 

-Формирование детско-взрослого сообщества. 

Развитие  регуляторных способностей 

-Освоение общепринятых правил и норм. 

-Развитие целенаправленности, саморегуляции. 

Формирование  социальных  представлений, умений и навыков 

-Развитие игровой деятельности. 

-Развитие навыков самообслуживания. 

-Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

-Формирование основ безопасности. 

 

2 группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)   

       Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, развитие способности к общению; развитие саморегуляции, 

развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, 

формирование основ безопасности 1. 

Формирование  первичных  ценностных представлений 

-Образ Я. 

-Нравственное воспитание. 

Развитие коммуникативных способностей 

-Развитие общения, готовности к сотрудничеству. 

-Формирование детско-взрослого сообщества. 

Развитие  регуляторных способностей 

-Освоение общепринятых правил и норм. 

-Развитие целенаправленности, саморегуляции. 

Формирование  социальных  представлений, умений и навыков 

-Развитие игровой деятельности. 

-Развитие навыков самообслуживания. 

-Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

-Формирование основ безопасности. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

          Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 

способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и  навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности) 2. 

Формирование  первичных  ценностных представлений 

-Образ Я. 

-Нравственное воспитание. 

-Патриотическое воспитание. 

Развитие коммуникативных способностей 

-Развитие общения, готовности к сотрудничеству. 

-Формирование детско-взрослого сообщества. 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.152. 

 
2 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.164. 
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Развитие  регуляторных способностей 

-Освоение общепринятых правил и норм. 

-Развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности. 

Формирование  социальных  представлений, умений и навыков 

-Развитие игровой деятельности. 

-Развитие навыков самообслуживания. 

-Приобщение к труду. 

-Формирование основ безопасности. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

           Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 

способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и  навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности) 1 . 

Формирование  первичных  ценностных представлений 

-Образ Я. 

-Нравственное воспитание. 

-Патриотическое воспитание. 

Развитие коммуникативных способностей 

-Развитие общения, готовности к сотрудничеству. 

-Формирование детско-взрослого сообщества. 

Развитие  регуляторных способностей 

-Освоение общепринятых правил и норм. 

-Развитие целенаправленности, саморегуляции. 

Формирование  социальных  представлений, умений и навыков 

-Развитие игровой деятельности. 

-Развитие навыков самообслуживания. 

-Приобщение к труду. 

-Формирование основ безопасности. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

         Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 

способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и  навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности) 2. 

Формирование  первичных  ценностных представлений 

-Образ Я. 

-Нравственное воспитание. 

-Патриотическое воспитание. 

Развитие коммуникативных способностей 

-Развитие общения, готовности к сотрудничеству. 

-Формирование детско-взрослого сообщества. 

Развитие  регуляторных способностей 

-Освоение общепринятых правил и норм. 

-Развитие целенаправленности, саморегуляции. 

Формирование  социальных  представлений, умений и навыков 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.191. 
2 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.225. 
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-Развитие игровой деятельности. 

-Развитие навыков самообслуживания. 

-Приобщение к труду. 

-Формирование основ безопасности. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

         Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 

способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и  навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности) 1     

Формирование  первичных  ценностных представлений 

-Образ Я. 

-Нравственное воспитание. 

-Патриотическое воспитание. 

Развитие коммуникативных способностей 

-Развитие общения, готовности к сотрудничеству. 

-Формирование детско-взрослого сообщества. 

Развитие  регуляторных способностей 

-Освоение общепринятых правил и норм. 

-Развитие целенаправленности, саморегуляции. 

Формирование  социальных  представлений, умений и навыков 

-Развитие игровой деятельности. 

-Развитие навыков самообслуживания. 

-Приобщение к труду. 

-Формирование основ безопасности. 

 

 

Вариативная часть 

Этнокультурная региональная составляющая (ЭРС) 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«С ө е н е ч» – «Радость познания»  Шаехова Р.К.  2016г.) 

2  группа раннего возраста (от двух до трех  лет) 

 В области «Социально-коммуникативное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для развития начал общения, 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовности к совместной деятельности с 

ними, социального и эмоционального развития. 

В сфере развития общения со взрослым 
Побуждать ребенка активно включаться в общение на родном языке, откликаться на 

вопросы и предложения взрослого, инициативно высказываться на близкие ребенку темы 

из личного опыта, жизни близких людей. Подводить к внеситуативному диалогу со 

взрослым. 

Активизировать перечисление детьми членов своей семьи и называние их имен. 

Поддерживать проявление самостоятельности ребенка, желание быть таким как 

взрослые - включаться в настоящие дела, помогать близким. Поощрять стремление  

помочь взрослому убрать игрушки. 

Развивать доброжелательное отношение к людям ближайшего социального окружения. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.262. 
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Познакомить ребенка с другими детьми, называя их по имени. Поощрять проявление 

интереса детей друг к другу. 

Наблюдать за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в 

различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 

конфликтов не спешить вмешиваться. Обращать внимание детей на чувства, которые 

появляются у них в процессе социального взаимодействия, утешать в случае обиды и 

обращать внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. 

Создавать условия для совместной игры, инсценировки татарских (русских) народных 

сказок, потешек, песенок, просмотра мультфильмов студии «Татармультфильм»,  

выполнения движений под татарскую музыку и т.д.  

В сфере развития игровой деятельности 

Поддерживать общение, развитие предметных действий ребенка, способствующих 

развитию игры и активному освоению родного языка. Помочь вступать в контакт со 

сверстниками в играх рядом и вместе  друг с другом. 

Поддерживать сюжетно-отобразительные игры, в которых ребенок использует 

бытовые предметы (скатерть накрывает на стол, деревянной ложкой ест суп, из 

самовара наливает воду для чая, полотенцем вытирает руки и т.д.). Поощрять 

самостоятельность детей в подборе игрушек, предметов-заместителей, отражающих 

быт татарского (русского) народа. 

Помочь освоить простые игровые действия (покормить куклу, уложить ее спать, 

помешать в кастрюльке кашу), поддерживать попытки ребенка играть в роли (мамы, 

воспитателя и др.).  

Организовывать совместные со взрослым инсценировки знакомых детям по их опыту 

ситуаций, а также простых художественных текстов (знакомых татарских (русских) 

народных сказок, небольших стихотворных произведений). 

В сфере социального и эмоционального развития 

В период адаптации помочь детям пережить расставание с близкими людьми. 

Предоставлять возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать 

пространство и режим Организации, привыкая к изменившимся социальным условиям 

жизни. 

Поощрять общение, способствующее возникновению взаимной симпатии сверстников. 

Поддерживать каждое проявление детьми доброжелательности. 

 

Младшая группа (от трех до четырех лет) 

 В области «Социально-коммуникативное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для развития 

положительного отношения ребенка к себе и другим людям, развития коммуникативной 

и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 

игровой деятельности. 

 В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Способствовать развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения – уверенность в своих возможностях. 

Формировать представления о составе семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, 

сестры), именах ее членов, способах проявления заботы членов семьи друг о друге; 

стимулировать желание выполнять просьбы и поручения взрослых, включаться в 

совместную деятельность. Совместно с родителями способствовать запоминанию 

ребенком адреса совместного проживания. 

Развивать доброжелательное отношение к людям ближайшего социального окружения. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной 
Создавать условия для социальных контактов и доверительного общения на родном 

языке. 

Поддерживать потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 
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информации об окружающем мире, событиях в детском саду, родном городе (селе).  

Формировать начала культурного общения (приветливо здороваться и прощаться в 

зависимости от национальной принадлежности собеседника, доброжелательно 

обращаться с просьбой, предложением, благодарить за помощь, угощение, называть 

сверстника по имени, выражать отказ, несогласие в приемлемой форме, не обижая 

другого). 

Познакомить с элементарными правилами поведения в детском саду.  

Приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада,  знаменательных дат 

города. Воспитывать чувство сопричастности к жизни детского сада, родного города.  

Формировать первичные представления об основных источниках опасности в быту и в 

природе (незнакомые животные, насекомые, плоды растений, водоемы и др.). 

Предостерегать детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью, 

способствовать освоению детьми правил безопасного поведения в быту и на природе. 

В сфере развития игровой деятельности 

Способствовать развитию умения выполнять игровые действия в игровых упражнениях 

типа «Готовим чак-чак (баурсак)», «Раскатываем тесто для домашней лапши» и др. 

Создавать условия для игры ребёнка с двумя-тремя детьми, к которым он испытывает 

симпатию, на темы из окружающей жизни, по мотивам татарских литературных 

произведений, мультфильмов.  

Осуществлять поддержку первых самодеятельных сюжетно-ролевых игр, отражающих 

быт татарского и русского народов, обогащая жизненный опыт, предметно-игровую 

среду, игровую культуру детей. Поддерживать желания детей самостоятельно 

подбирать национальные игрушки, предметы ряженья (национальный костюм, 

ювелирные украшения, ичиги и др.), предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и 

др.), посуду (деревенная ложка, самовар и др.), предметы-заместители. 

Побуждать интерес ребёнка к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Алсу показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор). 

Предоставлять детям возможность отзываться на игры-действия со звуками, 

подражать движениям животных и птиц под музыку татарских композиторов, под 

звучащее слово (в произведениях татарской поэзии и малых фольклорных форм). 

Вовлекать детей в досуговые игры, в том числе игры-ряжанья, игры-забавы, проводимые 

преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, 

музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.). 

Организовывать несложные празднично-карнавальные игры (шествие ряженых детей 

в ролях излюбленных сказочных героев, литературных персонажей), приуроченные к 

праздникам, развивать ощущение праздничной общности между детьми и взрослыми. 

 

Средняя группа (от четырех до пяти лет) 
 В области «Социально-коммуникативное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для развития 

положительного отношения ребенка к себе и другим людям, развития коммуникативной 

и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 

игровой деятельности. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Формировать представление ребенка о себе, родителях.  Рассматривая семейные 

фотографии, обращать внимание на черты его сходства с родителями. Учить 

определять эмоциональные состояния изображенных на фотоснимке людей, связывать 

их настроение с определенными событиями в жизни семьи. 

Формировать представления о  семье, её национальном составе, своей принадлежности 

к ее членам, об их обязанностях и обязанностях самого ребенка; об интересах, увлечениях 

каждого члена семьи, семейном отдыхе. Воспитывать бережное отношение к семейным 

традициям.  
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Поддерживать интерес ребенка к событиям детства их  родителей, о любимых играх и 

игрушках, о самых запоминающихся эпизодах из детства, которые могут быть 

созвучными интересам и чувствам самого ребенка. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной 

Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе 

(селе), республике.  

Одобрять инициативу общения на родном языке; вежливо откликаться на предложения 

общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты 

со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Поддерживать тему разговора, 

вести беседу на тему, интересующую собеседника. 

Способствовать проявлению интереса к культуре и нравам людей, говорящих на другом 

языке, обучать слушанию, помочь в овладении первичной коммуникацией, приобретении 

первоначальных навыков устной речи на втором государственном языке, развивать 

языковое чутье. 

Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости 

от национальной принадлежности собеседника, благодарить за оказанную услугу, 

помощь, угощение, извиняться, доброжелательно  обращаться с просьбой, 

предложением). 

Прививать осмотрительность в новых, необычных для ребенка, жизненных ситуациях, 

учить быть осторожным при встрече с незнакомыми людьми. Познакомить с 

правилами, ограничивающими контакты с незнакомыми людьми. 

Приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада, знаменательных дат 

города (села), республики, формировать чувство радости и удовлетворенности от 

участия в жизни детского сада (города, республики). 

Продолжать знакомство детей с режимом дня и с элементарными правилами поведения 

в детском саду, с правилами безопасного передвижения в помещении.    

Рассказать детям об опасностях переедания, приема в пищу недоброкачественных 

продуктов, употребления в больших дозах витаминов, лекарственных средств. 

В сфере развития игровой деятельности 

Предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта народов, 

по мотивам произведений татарских писателей, поэтов, эпизодов из мультфильмов. 

Оказывать помощь в организации взаимодействия детей со сверстниками на уровне 

ролевых и партнерских взаимоотношений, поощрять умение отбирать необходимые для 

игры предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), предметы 

ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), народные игрушки, 

музыкальные инструменты и использовать их в соответствии с ролью. 

Инициировать создание построек, макета городских (сельских) улиц, дорог. 

Акцентировать внимание на различие пространственных характеристик объектов, их 

протяженности, на установление местоположения деталей (сверху, снизу, над, под и 

др.); поддерживать стремление к конструированию железных дорог, дорог с 

двусторонним движением, мостов, гаражей и др. Обеспечить связь конструкции с 

сюжетом игры и речевым сопровождением. 

Активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление игрового диалога в форме 

ролевых высказываний на татарском языке, стремление соответствовать реальному 

событию. 

В театрализованных и режиссерских играх  разыгрывать ситуации по несложным 

сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя куклы в 

национальной одежде, образные игрушки, бибабо, игрушки-самоделки и некоторые 

средства выразительности – жесты, мимику, интонацию. 

Практиковать досуговые игры, игры-ряженья, игры-развлечения, игры-забавы, 

проводимые преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного 
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театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.). 

Организовывать празднично-карнавальные игры, игры сезонного характера, 

приуроченные к праздникам «Сабантуй», «Карга боткасы», «Масленица» и др., 

развивать ощущение праздничной общности между взрослыми и детьми. 

 

Старшая группа (от пяти до шести лет) 

В области «Социально-коммуникативное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для развития 

положительного отношения ребенка к себе и другим людям, развития коммуникативной 

и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 

игровой деятельности. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Углублять представления о семье, ее истории. Расширять представления о составе 

семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, 

двоюродные, троюродные братья и сестры), своей принадлежности к семье, 

родственных связях и зависимостях внутри неё,  профессиях и увлечениях родителей, 

родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников, 

акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими 

родственниками. 

Поощрять желание ребенка принимать посильное участие в подготовке семейных 

праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому. Способствовать 

проявлению интереса к семейным делам, стремлению к совместному обсуждению 

проблем. 

Создавать условия для формирования нравственной основы первых чувств патриотизма 

как общечеловеческой ценности – любви к своей семье, детскому саду, родному краю, 

людям, населяющим ее. 

Развивать чувство гордости за собственные достижения, за успешные выступления 

сверстников на фестивалях, соревнованиях, победы спортсменов на олимпийских играх, 

выступления артистов на международных конкурсах. 

Поддерживать интерес ребенка к событиям из детства окружающих взрослых, 

информации про верных друзей, дворовые игры и самодельные игрушки, о смешных 

ситуациях, эпизодах, которые хорошо запомнились и могут быть созвучными интересам 

и чувствам самого ребенка.  

Поддерживать индивидуальные проявления детей в коллективных работах по уборке 

участка после листопада, подкормке птиц, живущих в городе, экологических акциях. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной 

Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе 

(селе), республике, регионах страны. 

Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на родном 

языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской активности. 

Развивать умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, старше 

себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского сада и др., 

воспитывать доброжелательное отношение к ним.  

Развивать интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, 

говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного 

поведения при взаимодействии языков и культур, навыки социальной межкультурной 

коммуникации. 

Формировать навыки общения, поддерживать достижение коммуникативных целей при 

ограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных навыков 

устной речи на втором языке. 

Помочь освоению элементарных правил этикета, поощрять этически ценные образцы 



20 
 

общения, использование в речи татарского народного фольклора (пословицы, поговорки, 

потешки и др.). 

Дать возможность представить поведение ребёнка при встрече и случайном общении с 

незнакомым человеком. Рассмотреть и обсудить наиболее типичные ситуации, 

создающиеся при подобных встречах, обратить внимание на недопустимость и 

опасность оставаться наедине с незнакомым человеком. 

Приобщать детей к подготовке празднования основных знаменательных дат города, 

республики, страны. Формировать чувство  гордости и радости от участия в жизни 

города (республики, страны). 

Формировать основы безопасного поведения на дорогах и улицах города, в общественном 

транспорте, метро. 

Предостерегать детей от возможной опасности при встрече с бездомными 

животными. 

Формировать культуру поведения в природе. Рассказать детям о некоторых источниках 

опасности для природы родного края (вырубка деревьев, лесные пожары, сильный мороз, 

загрязнение водоемов и др.). 

Формировать представления о взаимосвязи природы и человека, о влиянии окружающей 

среды на здоровье человека. 

В сфере развития игровой деятельности 

Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать 

развитию сюжета на основе знаний, полученных при восприятии социального мира, из 

литературных произведений татарских писателей и поэтов, телевизионных передач, 

экскурсий по городу (селу), выставок, походов. 

Активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление игрового диалога в форме 

ролевых высказываний на татарском языке, стремление соответствовать взятой на 

себя роли, реальному или вымышленному событию. 

Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой дети в 

условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки из журнала 

«Тылсымлы куллар», отображают события из жизни,  сюжеты из сказок народов 

Поволжья, мультфильмов и т.д. 

Развивать артистические способности детей, вовлекать их в сценическое искусство: 

игры в концерт, пение татарских песен, исполнение  танцев народов Поволжья, показ 

сценок из спектакля. Предоставлять возможность выступления перед сверстниками, 

родителями и гостями. 

Поощрять инициативность игрового (ролевого) поведения, соблюдение правил, 

проявление индивидуальности в татарских народных играх, играх с правилами, 

способствующих физическому, социальному развитию (этнокультурному). 

Поддерживать переход к самостоятельной организации детьми досуговых игр 

(интеллектуальные, настольно-печатные, игры-развлечения, игры-забавы 

преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, детскими 

музыкальными инструментами (курай, гармонь, кубыз и др.), поощрять проявление 

самостоятельности, инициативности,  умение занимать позицию равноправного 

партнера. 

Поддерживать активное участие детей в празднично-карнавальных играх, играх 

сезонного характера, приуроченных к праздникам «Сабантуй», «Науруз», «Карга 

боткасы», «Масленица», «Рождество» и др., развивать ощущение праздничной 

общности между людьми. 

 

Подготовительная  к  школе группа (от шести до семи лет) 

 В области «Социально-коммуникативное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для развития 

положительного отношения ребенка к себе и другим людям, развития коммуникативной 

и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 
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игровой деятельности. 
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка,  прабабушка, бабушка). 

Поддерживать интерес ребенка к рассказам об их детстве в тяжелые военные 

(послевоенные) годы. Обратить  внимание на их достижения, награды, развивать 

чувство гордости за семью. 

Поддерживать семейные традиции, способствовать выполнению детьми правил, 

принятых в семье, участию в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов. Поощрять инициативу ребенка общаться с членами семьи на 

татарском языке. 

Формировать представления о своем месте в ближайшем социуме, принадлежность к 

той или иной группе людей (воспитанник группы детского сада, участник ансамбля 

народного танца, ученик спортивной школы, будущий гимназист и др.). 

Воспитывать положительное отношение к окружающим, уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста), к их чувствам, мнениям, желаниям, взглядам, 

развивать умение аргументировать несогласие, убеждать и т.д.  Объяснять значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов. 

Обсуждать с детьми события, происходящие в республике,  разных регионах страны, 

рассказать о жизни людей на разных континентах, об их желании жить в мире и 

согласии. 

Рассказать детям о том, какие трудности возникают в жизни инвалидов, одиноких 

пожилых людей, в какой поддержке они нуждаются. Способствовать проявлению 

готовности посочувствовать, оказать посильную помощь, поделиться радостью. 

Поддерживать индивидуальные проявления детей в коллективных работах, 

направленных на заботу о природном окружении: посадить деревья во дворе (на участке 

детского сада), разбить клумбу с цветами, поливать их, обустраивать зимой кормушки 

для птиц. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной 

Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, 

событиях в стране, республике, родном городе (селе). 

Расширять круг общения ребенка на родном языке, формировать способы контактов с 

учителями школы, ветеранами войны, гостями, готовность выслушать и разговаривать 

в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, отзываться на просьбу, 

предложение, просить о помощи. 

Погружать детей в языковую среду, формировать коммуникативные способности, 

включающие знание татарского языка, «вживание» в коммуникативную ситуацию, 

эмоционально насыщенное общение, учет социальной роли партнера. 

Создавать ситуации для освоения культуры речевого общения, формировать 

представление о необходимости вежливого обращения ко взрослым и сверстникам, 

развивать умение выбирать из многообразия элементов речевого этикета формы, 

наиболее подходящие к определенной ситуации. 

Способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина 

родного города (села), республики, страны; уважительно относиться к символике 

города, республики, страны (флагу, гербу, гимну). Приобщать детей к празднованию 

знаменательных дат, которые отмечают люди во всем мире, формировать чувство 

радости и удовлетворенности от совместного празднования. 

Закреплять умение соблюдать правила поведения в детском саду, дома, на дорогах и 

улицах города, общественном месте, метро; требовать от других людей выполнения 

этих правил. Научить в случае необходимости самостоятельно набирать номер 

телефона вызова экстренной помощи. 
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Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе родного края, заранее 

предвидеть положительные и отрицательные последствия вмешательства человека, 

формировать непотребительское отношение к природе, первые навыки 

природопользования. 

В сфере развития игровой деятельности 

Предлагать варианты развертывания сюжетов, связанных с историей и культурой 

народов совместного проживания, а также с правилами поведения и ролями людей в 

социуме, следовать интересам и игровым потребностям детей. 

Поддерживать выраженный самодеятельный характер сюжетно-ролевой и 

режиссерской игр, потребность отражать в них широкий круг знаний о 

действительности, литературных произведений  народов Поволжья, художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, стихотворений, песен, 

народных танцев для постановки, принимать участие в подготовке необходимых 

атрибутов и декораций для будущего спектакля, участвовать в распределении 

обязанностей и ролей. Использовать разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр 

кукол, картинок и др.). Развивать интерес к сценическому искусству.   

Поддерживать самостоятельную организацию детьми досуговых игр как формы 

культурного проведения свободного времени (интеллектуальные игры, игры-

путешествия, игры-развлечения, игры-забавы, проводимые преимущественно с 

народными игрушками, персонажами театра кукол, музыкальными игрушками, 

поощрять проявление самостоятельности, инициативности, умение занимать позицию 

равноправного партнера. 

Поощрять творческие проявления детей в празднично-карнавальных играх, играх 

сезонного характера, приуроченных к праздникам «Науруз», «Карга боткасы», 

«Сабантуй», «Масленица», «Рождество» и др. Способствовать развитию праздничного 

настроения, чувства радости от активного участия в празднике. 

Познакомить детей с робототехникой. Учить детей конструировать знакомые 

объекты (многоэтажные здания, мосты, транспортные средства, улицы города) по 

фотографии, рисунку, схеме, а также инициировать конструирование по собственному 

замыслу. Помогать встраивать в конструкции детей механические элементы: 

подвижные колеса, вращающееся основание подъемного крана, подключать к элементам 

питания, способствовать развертыванию детских игр с использованием полученных 

конструкций. Поддерживать проявления коллективных словесных игр.Обогащать 

игровой опыт играми  народов Поволжья. 

 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательное развитие предполагает 

-Сенсорное развитие. 

-Формирование элементарных математических представлений. 

-Ознакомление с окружающим миром. 

 

1 группа раннего возраста ( от 1 до 2 лет) 

В этом году жизни дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющие основу сенсорного воспитания. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-
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мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, 

изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо 

предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом 

«кх» он обозначал и кошку, и меховой воротник. Малыш привыкает к тому, что между 

предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, 

поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и 

настольного театра). Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания 

сохраняются в памяти1. 

2  группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

         Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности; формирование первичных 

представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-

научных представлений 2. 

Сенсорное воспитание 

-Дидактические игры. 

Формирование элементарных математических представлений 

- Количество. 

-Величина. 

-Форма. 

Ознакомление с окружающим миром 

-Предметное окружение. 

-Природное окружение. Экологическое воспитание. 

-Социальное окружение. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

         Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться в школе; формирование познавательных действий, развитие 

воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать 

причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных 

представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-

научных представлений 3. 

Развитие когнитивных способностей 

-Сенсорное развитие.   

-Развитие познавательных действий. 

Формирование элементарных математических представлений 

-Количество, счет. 

-Величина. 

-Форма. 

-Ориентировка в пространстве. 

-Ориентировка во  времени. 

Ознакомление с окружающим миром 

-Предметное окружение. 

-Природное окружение (мир растений, мир животных, неживая природа, экологическое 

воспитание). 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.119. 
2 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.146. 
3 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.168. 
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-Социальное окружение. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

       Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться; формирование познавательных действий, развитие воображения, 

внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений об 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений 1. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

-Сенсорное развитие.   

-Развитие познавательных действий (проектная деятельность). 

-Дидактические игры. 

Формирование элементарных математических представлений 

-Количество, счет. 

-Величина. 

-Форма. 

-Ориентировка в пространстве. 

-Ориентировка во  времени. 

Ознакомление с окружающим миром 

-Предметное окружение. 

-Природное окружение (мир растений, мир животных, неживая природа, экологическое 

воспитание). 

-Ознакомление с социальным миром. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

        Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться; формирование познавательных действий, развитие воображения, 

внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений об 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений 2. 

Развитие когнитивных способностей 

-Сенсорное развитие.   

-Развитие познавательных действий (проектная деятельность). 

-Дидактические игры. 

Формирование элементарных математических представлений 

-Количество, счет. 

-Величина. 

-Форма. 

-Ориентировка в пространстве. 

-Ориентировка во  времени. 

Ознакомление с окружающим миром 

-Предметное окружение. 

-Природное окружение (мир растений, мир животных, неживая природа, экологическое 

воспитание). 

-Ознакомление с социальным миром (наша планета). 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.196. 
2 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.230. 
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Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

        Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться; формирование познавательных действий, развитие воображения, 

внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений об 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений 1. 

Развитие когнитивных способностей 

-Сенсорное развитие.   

-Развитие познавательных действий (проектная деятельность). 

-Дидактические игры. 

Формирование элементарных математических представлений 

-Количество, счет. 

-Величина. 

-Форма. 

-Ориентировка в пространстве. 

-Ориентировка во  времени. 

Ознакомление с окружающим миром 

-Предметное окружение. 

-Природное окружение (мир растений, мир животных, неживая природа, экологическое 

воспитание). 

-Ознакомление с социальным миром (наша планета). 

 

Вариативная часть 

Этнокультурная региональная составляющая (ЭРС) 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования « 

«С ө е н е ч» – «Радость познания»  Шаехова Р.К.  2016г.) 

2 группа раннего возраста (2-3 года) 

В области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для ознакомления детей с явлениями и 

предметами окружающего мира, овладения предметными действиям, развития 

познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей. 

В сфере ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения предметными действиями 
Познакомить с некоторыми явлениями общественной жизни и профессиями (в больнице 

врач лечит, дворник подметает улицы города, в магазине продавец продает продукты, 

водитель автобуса возит пассажиров и др.).  

Познакомить с предметами, их назначением и действиями с ними (зонтик, очки, клей, 

ножницы, пуговицы, шнурки, мясорубка, половик  и др.). Развивать познавательные 

способности. 

Формировать представления о воде в быту (водой умываются, в воде стирают, 

купаются), о воде в природе (дождь идет, ручей бежит, лужа образовалась и др.). 

Способствовать проявлению элементарного обобщения. 

Формировать первые представления о животных: домашних животных и их детёнышах 

(кошка – котенок, коза – козленок, собака – щенок, корова – телёнок и др.), домашних 

птицах (курица, петух, цыпленок, гусь, утка и др.), обитателях леса (лиса, заяц, медведь, 

белка и др.), птицах (сорока, ворона, воробей, голубь и др.). Поддерживать элементарные 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.268. 
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проявления любознательности ребенка. 

Формировать первые представления о сезонных изменениях в природе (зимой холодно, 

кругом снег, дует холодный ветер; весной тепло, тает снег, бегут ручьи, распускаются 

листочки; летом жарко, светит солнце, созревают ягоды, цветут цветы; осенью 

прохладно, идут дожди, опадают желтые листья и др.). Способствовать проявлению 

наблюдательности. 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности  

и познавательных способностей 

Поощрять исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную 

предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами (кастрюли, 

сито, пластмассовые банки, бутылки, грецкие орехи, каштаны, песок, камушки, вода и 

др.). 

С вниманием относится к проявлению интереса к окружающему природному миру, к 

детским вопросам, не спеша отвечать на них, разделяя удивление и  любознательность 

ребёнка. 

Используя игровые наборы «Зоопарк», «Домашние животные», «Автомобили» и др. 

придавать игровой деятельности целенаправленный характер, инициирующий 

познавательные действия. 

 

Младшая группа (3-4 года) 

В области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для развития любознательности, 

познавательной активности, познавательных способностей детей, развитие 

представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

 познавательных способностей 

Познакомить детей с ближайшим окружением (основными объектами городской или 

поселковой инфраструктуры), предметами ближайшего окружения, их назначением. 

Развивать представления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего 

обихода, рассказать об их разнообразии. Побуждать детей задавать вопросы 

относительно рассматриваемых предметов. 

Учить детей по ряду признаков замечать суточные и сезонные изменения в природе, а 

также наблюдать за изменениями, которые происходят  в связи с этим в 

жизнедеятельности человека. Обращать внимание на существующие в окружающем 

мире простые закономерности и зависимости, например: если темно - нужно включить 

фонари, если скользко – посыпать проезжую часть песком).  

Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (береза, дуб, 

ель), кустарниками (сирень, шиповник), цветущими травянистыми растениями 

(одуванчик, мать-и-мачеха), комнатными растениями (герань, фикус). Способствовать 

проявлению интереса детей к объектам природы. 

В ходе практического обследования овощей, фруктов, ягод (морковь, репа, яблоко, вишня 

и др.), выращенных на садовом (дачном) участке, познакомить с их качествами, в том 

числе вкусовыми (кислый, сладкий, сочный, твердый, мягкий), развивать познавательную 

активность. 

Расширять представления детей о насекомых (муха, бабочка, пчела, паук, гусеница), 

поощрять самостоятельные открытия: муха, бабочка, пчела при прикосновении 

улетают, а гусеница и паук – уползают. 

Познакомить с особенностями домашних и диких животных, обитающих в данной 

местности. Вызвать интерес к объектам животного мира, желание больше узнавать о 

них. 

Способствовать умению любоваться красотой окружающей природы (радуга, иней на 

деревьях, бабочки на цветах, появление первоцветов и т.п.).  
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В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Формировать первоначальные представления о некоторых атрибутах национальной 

культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, музыкальные 

инструменты и др.). 

Предоставлять детям возможность самостоятельно рассматривать фотоснимки, 

отражающие современную окружающую действительность, иллюстрации в книгах, 

детских журнале «Сабантуй», «Салават купере» и др. Поощрять желание детей 

задавать вопросы, рассуждать относительно рассматриваемых явлений, событий. 

Побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные (праздничные) дни, 

с кем гуляли, где (в цирке, парке аттракционов «Кырлай», на центральной площади, 

улицах города, за городом). Инициировать проявление эмоционально-положительного 

отношения к событиям, стремление поделиться своими впечатлениями со взрослыми и 

сверстниками. 

Учить детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на которой он живет.  

Формировать целостное представление детей об улице, транспортных средствах, 

сигналах светофора, с выделением наиболее значимых для обучения правилам дорожного 

движения ситуаций и объектов.  

Познакомить с названиями и назначением общественного транспорта в городе. 

Обратить внимание на некоторые сходные особенности транспортных средств 

(трамвай, троллейбус). Учить находить сходства и различия грузового и легкового 

автомобилей, называть существенные детали (у автомобилей – кабина, руль, колеса, у 

грузового - кузов и т.д.). 

 Развивать умение определять местонахождение источника звука (звуки движуще-

гося транспорта, сигнал автомобиля, звуковой сигнал при зеленом свете светофора и т. 

п.), воспринимать звуки различной громкости, различать звуки летящего самолета, 

движущихся поезда, трамвая и т.д. Развивать слуховое внимание.  

Познакомить с доступными пониманию ребенка профессиями родителей, с трудом 

взрослых ближайшего социального окружения (магазин, поликлиника, парикмахерская и 

др.). 

 

Средний возраст (3-4 года) 

В области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для развития любознательности, 

познавательной активности, познавательных способностей детей, развитие 

представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности,  

познавательных способностей 
Развивать представления об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне), 

предметах домашнего обихода. Вызвать стремление узнавать новое, задавать вопросы 

об устройстве и назначении различных приспособлений, сделанных руками человека. 

Формировать первичные представления о хозяйственной деятельности человека, 

который  заботится о самом себе, своем жилище, о домашних животных и растениях, 

транспорте, содержит в чистоте двор, улицу. Мотивировать расширение знаний, 

желание содержать в порядке своё жилище, улицы родного города (села). 

Расширять опыт соприкосновения с объектами окружающей природы: с деревьями 

(сосна, клен), грибами (маслята, опята, белый гриб), цветами (ромашка, василек), 

комнатными растениями (бальзамин, фуксия), формировать познавательную 

мотивацию. 

Продолжать знакомство с фруктами (груша, слива), овощами (огурец, помидор, лук), 

ягодами (малина, рябина, смородина), с их качествами (крупный, мелкий, гладкий, сочный, 

горький, кислый, сладкий и др.). Научить сортировать плоды, сравнивать их, вызывать 
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желание помогать взрослым в сборе урожая. 

Расширять представления о насекомых (муравей, пчела, шмель, жук), поощрять 

самостоятельные наблюдения детьми, поддерживать их первые открытия: пчелы, 

бабочки, шмели чаще летают там, где много цветов. 

Продолжать знакомство с домашними и дикими животными, с обитателями уголка 

природы в группе. Формировать представления о самых простых природных 

взаимосвязях (одни животные обитают в лесу, другие – в реках, озерах, третьи – на 

лугах, полях и т.д.). 

Проводить наблюдения за птицами, прилетающими на участок, за их особенностями в 

поведении (воробьи чирикают, в поисках корма летают, прыгают, голуби – важно ходят, 

воркуют), предупредить попытки детей пугать птиц, вызвать желание подкармливать 

их круглый год. 

Развивать представления о сезонных изменениях в природе, побуждать детей к 

рассказыванию о том, что они видели в поле, на лугу, на речке, в лесу летом (осенью, 

зимой, весной). Вызвать желание детей нарисовать понравившееся растение, животное, 

сделать их фотоснимки. 

Приучать детей к осторожности при встрече с животными, предупредить о свойствах 

ядовитых растений.  

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Формировать представления о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда,   музыкальные инструменты). 

Учить детей называть республику, ее столицу, родной город (село, поселок), улицу, на 

которой он живет. Рассказать детям о достопримечательностях города (села). 

Способствовать накоплению опыта участия детей в беседах о событиях, происходящих 

в родном городе. Стимулировать к коллекционированию открыток, значков, семейных 

фотографий у памятных мест, иллюстрированных альбомов, книг, журналов, связанных 

с образами родного края. 

Развивать представления о трудовой деятельности взрослых посредством татарских 

народных сказок («Четыре друга», «Гороховое войско» и др.). Сопровождать трудовые 

операции ребенка стихотворными строчками татарских  писателей (Д. Тарджемалов 

«Верхом  на палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и др.). 

Формировать представление о том, что человек связан с природой круглый год, он 

выполняет сезонные работы: сеет рожь, пшеницу на полях, сажает картофель в поле, 

косит сено на лугу, убирает снег во дворе и др. 

Расширять знания о профессиональной деятельности взрослых: водитель автобуса 

возит пассажиров, водитель снегоуборочной машины убирает снег на проезжей части 

дорог, инспектор ГИБДД регулирует движение автомобилей на улицах города и т.д., 

акцентировать внимание детей на то, что деятельность взрослых направлена на заботу 

о жителях города.Обогащать представления детей о городском общественном 

транспорте (троллейбус, автобус, трамвай). Учить определять места остановок 

маршрутного транспорта по дорожному знаку «место остановки автобуса 

(троллейбуса, трамвая), называть остановки ближайшего окружения. Познакомить с 

правилами посадки и выхода из городского общественного транспорта. 

Рассмотреть с детьми макет железной дороги, рассказать о труде машиниста. 

Познакомить с метрополитеном города Казани, со станцией в центре города «Площадь 

Тукая», рассмотреть ее на фотоснимках, обратить внимание на национальный колорит 

ее оформления (22 мозаичных панно, изображающие героев и темы произведений Г. 

Тукая, его портретный образ). Обогащать знания детей об окружающей 

действительности.Развивать умение определять относительную скорость движения  

(быстро, медленно); различать звуковые сигналы транспортных средств (трамвая, 

автобуса, пожарной машины, машины скорой помощи и т.д.); реагировать на мес-

тонахождение источника звука, по мере необходимости останавливаться. Упражнять в 
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определении действий самим ребенком по сигналу светофора.  

 

Старшая группа (5-6 лет) 

В области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для развития любознательности, 

познавательной активности, познавательных способностей детей, развитие 

представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности,  

познавательных способностей 

Расширять знания детей о природе родного края, о ее сезонных изменениях. 

Формировать элементарные представления о целостности природы и 

взаимозависимости ее компонентов.  

Поддерживать интерес и желание наблюдать за поведением животных, живущих на 

территории республики, выделять характерные особенности их внешнего вида (части 

тела, чем оно покрыто), способы передвижения (ползает, летает, плавает), 

особенности питания, приспособления к среде обитания. Обогащать знания детей о 

том, что по мере изменения сезонных явлений способы приспособления живых 

организмов к среде обитания тоже меняются (осенью насекомые прячутся в землю, под 

корой деревьев и спят, зимующие птицы приближаются к жилищам человека, заяц 

меняет свою шкурку и т.д.). Развивать умение вслушиваться и узнавать животных по 

издаваемым ими звукам. 

Поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям родного края. 

Учить группировать и классифицировать объекты природы по характерным признакам 

(деревья хвойные и лиственные, кустарники, травянистые растения; растения леса, луга, 

сада, водоёма; комнатные растения т.д.). Развивать умение  видеть красоту природы 

родного края, богатство ее форм, красок, запахов. 

Познакомить с природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о Волжско-

Камском государственном заповеднике, национальном парке «Нижняя Кама», их роли в 

охране природы республики. 

Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе, предвидеть 

положительные и отрицательные последствия вмешательства человека, формировать  

непотребительское отношение к природе родного края, первоначальные навыки 

природопользования («Если я и другие люди будем собирать лекарственные травы с 

корнями, то…»). 

Поощрять создание детьми сборника рассказов с выделением наиболее значимых правил 

безопасного поведения в природе, проиллюстрировать сборник детскими рисунками. 

Способствовать усвоению норм и правил, принятых в обществе. Развивать творческие 

способности. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Познакомить с символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). Развивать 

осознание детьми принадлежности  к своему народу. 

Формировать представление о том, что Казань – столица республики и  всех татар 

мира. Казань - крупный промышленный центр, один из древнейших городов России. В 

Казани работают Президент, Правительство Республики Татарстан, мэр города. 

Познакомить с символикой столицы. 

Рассказать детям истории, легенды, мифы о родном крае, обсудить их. Познакомить с 

событиями прошлого, достопримечательностями,  историческими памятниками, 

музеями, с происхождением названий улиц  родного города (села). Приобщать детей к 

истории родного края, прошлому и современному состоянию национальной культуры. 

Познакомить детей с географическим положением Республики Татарстан (на карте и 

глобусе обозначить территорию республики, реки Волгу и Каму, Куйбышевское и 

Нижнекамское водохранилища, озеро Кабан, озера  и реки окрестности). Помочь детям 
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понять условные обозначения. 

Расширять представления детей о средствах национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда,  национальные праздники, 

музыкальные инструменты, малые формы фольклора). Побуждать детей задавать 

вопросы, рассуждать. 

Формировать представление о том, что Татарстан – многонациональная республика. 

На основе восприятия художественных текстов, рассматривания иллюстраций в книгах, 

просмотра видеоальбомов познакомить с традициями, обычаями, обрядами народов, 

живущих в Республике Татарстан. Помочь выделить общее и частное в поведении людей 

и явлениях культуры, развивать уважительное отношение к людям других 

национальностей. 

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с 

жизнью и творчеством выдающихся деятелей литературы и искусства: поэты (Г. 

Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин и др.), писатели (А. Алиш, Р. Батулла и др.), художники 

(Х. Якупов, Х. Казаков и др.), скульпторы (Б. Урманче, В. Цигаль и др.). Вызвать интерес 

к их жизни и творческой деятельности.  

Формировать представления детей о крупных агропромышленных комплексах, 

фермерских хозяйствах, о сельскохозяйственной продукции, некоторых профессиях, 

связанных с животноводством и растениеводством (фермер, доярка, ветеринар, 

комбайнер, овощевод и др.).  

Развивать представления детей о трудовой деятельности взрослых, их отношении к 

труду посредством татарских народных сказок («Ремесло выручит», «Три дочери» 

«Падчерица» и др.).  Акцентировать внимание детей на сказочных героях, которые 

любят трудиться.  Сопровождать трудовые действия детей строчками из 

стихотворений  Г. Тукая («Забавный ученик», «Киска-озорница» и др.). 

Продолжать знакомство с метрополитеном города Казани, со станциями: Кремлевская, 

Козья слобода, Суконная слобода и др., рассмотривать их на фотоснимка и 

рассказывать историю происхождений их названий. Обогащать знания детей об 

окружающей действительности.  

Познакомить с правилами безопасного поведения в метро: в вагоне (не прислоняться к 

дверям, заранее готовиться к выходу), на станции (двигаться в общем направлении 

движения, не заступать на ограничительную линию), на эскалаторе (стоять справа, 

готовится к входу и выходу с эскалатора, координируя свои действия с его движением), 

при прохождении турникетов (вовремя оплатить проезд).  

Познакомить со знаками «Движение на велосипедах запрещено», «Велосипедная 

дорожка»,  с улицами, на которых выделены велодорожки. Совершенствовать умение 

свободно ориентироваться на улицах города. Познакомить с  правилами езды на 

велосипеде. 

Ориентировать детей в многообразии транспортных средств своей местности: 

определять на каком маршрутном автобусе можно проехать от дома до детского сада, 

центральной площади, кукольного театра и др., каким транспортном пользуются 

родители. 

Познакомить с правилами перевозки детей в машине: пристегиваться ремнем и сидеть 

на детском сидении, не отвлекать водителя, не высовываться из окна, не брать с собой 

острые предметы; способствовать развитию умения осуществлять контроль своих 

действий. 

Уточнить знания детей о назначении специальных транспортных средств: машина 

«скорой помощи», «полицейская машина», «пожарная машина» и др.; реагировать на 

издаваемые сигналы, отличать их на слух. Обратить внимание на то, что специальные 

транспортные средства в определенных случаях могут нарушать правила дорожного 

движения. Поощрять создание детьми сборника сочинений с выделением наиболее 

значимых для закрепления правил безопасного поведения на улицах и дорогах города 

(села), проиллюстрировать сборник детскими рисунками. Развивать творчество в 
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различных его формах. 

 

Подготовительная  к  школе группа (от шести до семи лет) 

В области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для развития любознательности, 

познавательной активности, познавательных способностей детей, развитие 

представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

Создавать условия для развития у детей некоторых представлений о народах Поволжья, 

их промыслах, национальной одежде, кухне, обычаях, традициях, народных праздниках. 

Обратить внимание на то, что дети, посещающие группу, могут быть 

представителями разных национальностей и культур, могут говорить на разных языках. 

Помочь овладеть способами поведения, принятыми в нравственно-этической, 

национальной, правовой культуре. Побуждать детей задавать вопросы, сравнивать с 

культурой своего народа, удивлять их необычной инфоромацией. 

Познакомить с государственными заповедниками, их обитателями,  представителями 

флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Развивать любознательность, довести 

до сознания детей необходимость бережного отношения к редким представителям 

животного и растительного мира. 

 Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, 

родников в жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы 

республики.  

Расширять знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывать  

бережное отношение к живой и неживой природе родного края,  предвидеть 

положительные и отрицательные последствия вмешательства человека, формировать  

ресурсосберегающее отношение к ней, навыки рационального природопользования. 

Рассказать о правилах сбора ягод и растений.  

Обращать внимание на красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, 

запахов. Формировать основу патриотизма – любовь к природе малой родины. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Познакомить детей с глобусом, показать, где находится Россия, Москва, Санкт-

Петербург, Казань, с какими странами граничит наша страна. В доступной форме 

рассказать о некоторых событиях из истории России, о государственном устройстве, 

армии, авиации, флоте, выдающихся людях, работе политиков и общественных деятелей. 

Познакомить с государственной символикой России (флаг, герб, гимн). Помочь детям 

выучить гимн, способствовать уважительному отношению к символике России. 

Продолжать знакомство с прошлым и современным состоянием республики, ее 

географическим расположением, природой, климатом,  жизненедеятельности людей.  

Обогащать знания в разных сферах окружающей действительности. 

Рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и торговый центр, а 

татарский народ испокон веков занимался земледелием, животноводством, кожевенным 

производством, торговлей и т.д. Способствовать проявлению познавательного интереса 

к истории Казани. 

Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в родном городе 

(строительство детских садов, открытие спортивных комплексов, торговых центров, 

новых станций метро и др.), используя современные технологии, учить проектировать 

его будущее. 

Познакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона (Альметьевск, 

Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.), 

познакомить с их достопримечательностями,  промышленным производством, 

выпускаемой продукцией. Продолжать изучение символики городов региона. 
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Познакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар, 

Свияжск). Помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить внимание на 

особенности их одежды, жилища, домашней утвари. 

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с 

жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: 

композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. 

Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры 

театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять познавательный интерес, помочь в 

поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства. 

Рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И. Лобачевский, 

К.Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызвать интерес к науке.  

Рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М. Джалиль, 

Г. Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). Привлечь 

родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек. Воспитывать 

уважение к защитникам Отечества (возлагать цветы к обелискам, памятникам и др.). 

Научить ориентироваться в окружающем мире по знакам и символам. Развивать умение 

использовать планы-схемы для прохождения простых  безопасных маршрутов в своем 

микрорайоне («Найди дорогу из детского сада к ближайшей остановке», «Покажи 

дорогу из дома в школу», «Найди место происшествия» и др.). Поощрять умение детей 

задавать вопросы по картам, схемам, маршруту, расписанию, неизвестным дорожным 

знакам.  

Развивать представления о трудовой деятельности посредством татарских народных 

сказок («С ремеслом не пропадешь, без ремесла не проживешь», «Завещание», «Золотые 

песчинки» и др.). Формировать представления о некоторых современных профессиях 

(программист, стилист, инженер-нефтяник и др.), вызвать желание стать хорошим 

специалистом.Познакомить детей со строительством дорог, железнодорожных путей, 

с техническими машинами специального назначения, с профессиональной деятельностью 

строителей. Акцентировать внимание детей на происходящие изменения и их влияние на 

безопасность движения (от качества дорог зависит безопасность движения). 

Побуждать детей к процессу обеспечения личной безопасности (самосохранению) в 

условиях ускоряющегося жизненного ритма на дорогах. 

 

Образовательная область «Речевое  развитие» 
Речевое развитие включает  

-Развитие речи. 

-Приобщение к художественной литературе. 

 

1 группа раннего возраста (от 1 до 2 лет)  

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и 

активно используемый словарь состоит теперь из 200–300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а 

также предлоги1. 
 

2 группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

         Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.119. 
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речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой 1. 

Развитие речи 

- Развивающая речевая среда. 

- Формирование словаря. 

- Звуковая культура речи. 

- Грамматический строй речи. 

- Связная речь. 

Художественная литература 
 

Младшая группа  (от 3 до 4 лет) 

       Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой 2. 

Развитие речи 

- Развивающая речевая среда. 

- Формирование словаря. 

- Звуковая культура речи. 

- Грамматический строй речи. 

- Связная речь. 

Приобщение к художественной литературе 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

        Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой 3. 

Развитие речи 

- Развивающая речевая среда. 

- Формирование словаря. 

- Звуковая культура речи. 

- Грамматический строй речи. 

- Связная речь. 

Приобщение к художественной литературе 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

          Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой 4. 

Развитие речи 

- Развивающая речевая среда. 

- Формирование словаря. 

- Звуковая культура речи. 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.149. 

 
2 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.172. 
3 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.202. 
4 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.237. 
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- Грамматический строй речи. 

- Связная речь. 

Приобщение к художественной литературе 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

         Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой 1. 

Развитие речи 

- Развивающая речевая среда. 

- Формирование словаря. 

- Звуковая культура речи. 

- Грамматический строй речи. 

- Связная речь. 

-  Подготовка к обучению грамоте. 

Приобщение к художественной литературе 

       

Вариативная часть 

Этнокультурная региональная составляющая (ЭРС) 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«С ө е н е ч» – «Радость познания»  Шаехова Р.К.  2016г.) 

2 группа раннего возраста 

В области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для развития речи у детей в повседневной жизни, развития 

разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Комментировать события и ситуации повседневной жизни, говорить с ребенком о нём,  

его опыте, интересах, событиях из жизни. 

Внимательно относится к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, 

вопросов, терпеливо выслушивая ребенка, говорящего на родном языке, стремится 

понять, что он хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь ребенка.  

Использовать различные ситуации для диалога с детьми, задавать открытые вопросы, 

побуждающие детей к активной речи. Не указывая на речевые ошибки, повторять за 

ребенком слова правильно, подводить к внеситуативному диалогу. 

 Поддерживать общение  детей между собой, инициировать обмен мнениями и 

информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Обогащать словарный запас словами, обозначающими предмет, его свойства, 

осуществляемые действия: (надеть фартук, пить катык, новая тюбетейка, деревянная 

матрешка, теплые валенки и мн. др.).  Инициировать непроизвольную речь, пользуясь 

основными грамматическими категориями и словарем разговорной речи. 

Поддерживать речевые звукоподражательные игры, обращать внимание на звуковую 

сторону слова (часики тикают - «тик-так», молоток стучит - «тук-тук», тесто 

пыхтит  - «пых-пых», пила пилит - «вжик-вжик» и др.) Развивать звуковую культуру 

речи. 

Развивать восприятие простых татарских (русских) народных сказок, несложных 

произведений фольклора (потешки, песенки), коротких стихов. Стимулировать ребенка 

повторять отдельные слова и выражения из литературных и фольклорных произведений.  

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.276. 
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Учить следить за развитием событий в коротких стихах, потешках, татарских 

(русских) народных сказках, сопровождать слушание иллюстрациями в книге, объяснять, 

что на них изображено.  

Вызывать радость от рассматривания картинок, добиваться ответа на элементарные 

вопросы: кто это? что делает? как кричит? и др. Побуждать самостоятельное 

рассматривание иллюстраций в книге. 

Поощрять разучивание стихов, развивать грамматический и интонационный строй речи. 

Способствовать развитию планирующей и регулирующей функций речи. 

 

Младшая группа 

В области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения 

художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Активизировать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе 

выходящие за пределы наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, 

об интересующих его предметах,  явлениях природы родного края. Формировать устную 

речь и навыки речевого общения с собеседником на основе овладения литературным 

языком своего народа. 

Учить отвечать на вопросы. Стимулировать инициативные высказывания, обращения 

ко взрослому с просьбами и предложениями. 

Привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и татарских народных 

сказок, стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений, 

пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении. 

Помогать налаживать игровое взаимодействие со сверстниками, в ходе которого дети 

комментируют свои игровые действия, обозначают словом игрушки, предметы-

заместители, условные действия. 

Обогащать словарь, необходимый для освоения всех образовательных областей, 

способствовать коммуникативно-деятельностному подходу к речевому развитию. 

Совершенствовать звуковую культуру речи. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Развивать отношение к книге как к источнику эмоций и поводу к позитивно окрашенному 

общению со взрослым. 

Поддерживать интерес детей к слушанию литературных произведений разных жанров, 

стимулировать повторение в речи некоторых фраз прослушанных текстов  (песенка 

Колобка, реплики персонажей сказки «Теремок» и пр.). 

Учить детей следить за развитием действий в татарских народных сказках, в 

литературных произведениях татарских писателей и поэтов. Сопровождать слушание 

наглядными средствами (игрушки, картинки, анимация). Добиваться ответа на 

несложные вопросы, помогать высказывать свое отношение к персонажам, вступать в 

ролевой диалог.  

Предоставить открытый доступ к различным литературным изданиям, место для 

рассматривания иллюстраций в книге. Помогать узнавать литературных героев при 

рассматривании книжных  иллюстраций.  

Поддерживать стремление детей повторять ритмически организованные строчки и 

воспроизводить небольшие стихотворения. 

Познакомить с образцами татарского фольклора (песенки, потешки, заклички, 

пальчиковые игры). Поощрять использование малых фольклорных форм в повседневной 

жизни. 

Стимулировать инициативные обращения детей ко взрослому с просьбой почитать 

книгу. 

Помочь родителям в организации чтения ребенку дома, в первоначальном ознакомлении с 
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театром кукол «Экият». 

 

Средняя группа 

В области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения 

художественной литературы. 

 В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Создать  условия для овладения первичной коммуникации на  татарском  языке 

русскоязычными детьми, использовать УМК «Татарча сөйләшәбез». Накапливать 

словарный запас, не менее 62 слов, обогащать речь смысловым содержанием. 

Развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В процессе 

целенаправленного обучения использовать технологию проектирования «Мой дом», 

игровые и информационно-коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, 

анимационные сюжеты, дидактический инструментарий. Способствовать восприятию 

детьми новых слов, правильному их звукопроизношению, запоминанию, активизации. 

Побуждать вопросами отыскивать игрушки, картинки, предметы. Учить соотносить 

названия предметов с картинками , их действия, свойства. Поддержать стремление 

самостоятельно выполнять задания, употреблять новые слова. 

Поощрять участие детей в диалоге, стремление поддержать собеседника, развивать 

умение отвечать на вопросы одно-двусловными предложениями как эквивалент целого 

высказывания, строить фразы из 2-3 слов на татарском языке. 

Учить детей ориентироваться в ситуациях повседневного общения. Посредством 

упражнений, создания игровых ситуаций, организации  различных видов детской 

деятельности (игра, общение, продуктивные виды деятельности) развивать умение 

находить речевое решение, правильно высказываться в соответствии с конкретной 

ситуацией. 

Стимулировать инициативные высказывания детей на татарском языке, обращения ко 

взрослому с просьбой поиграть. Налаживать речевое и игровое взаимодействие в 

совместной деятельности взрослого с детьми. 

Осуществлять систему  наблюдений за речевым развитием русскоязычных детей, 

связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации. 

Поддерживать стремление ребенка рассказать небольшое стихотворение на празднике. 

Заложить основы интонационной выразительности речи. Дать возможность 

испытывать чувство радости от ожидания предстоящих событий. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Развивать способность слушать и воспринимать литературный язык различных жанров 

и тематики - сказки, рассказа, стихотворения татарских писателей и поэтов, 

эмоционально реагировать на их содержание. Стимулировать обращения детей ко 

взрослому с просьбой почитать книгу. 

Обогащать внутренний мир ребенка представлениями о сказочных героях и их 

характерах, реальных событиях, поступках взрослых и детей, задавать вопросы детям 

на понимание прочитанного. 

Использовать малые формы поэтического фольклора, народные сказки для проявления 

детьми сопереживания, сочувствия по отношению к героям литературных произведений, 

ориентироваться на них в оценке своего поведения и  поведения сверстников. 

Организовывать инсценировки и драматизацию небольших отрывков из татарских 

сказок. Помочь запомнить наиболее интересные, выразительные отрывки из 

прочитанных произведений, предоставляя детям возможность договаривать слова и 

несложные для воспроизведения фразы. 

Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений современных татарских поэтов, 

малых форм татарского фольклора. Развивать способность заучивать, запоминать 
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стихи. 

Давать детям возможность самостоятельно повторно рассматривать иллюстрации в 

книге. Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, 

конструирование и др. 

Помочь родителям в организации системы чтения ребенку дома, в первоначальном 

ознакомлении с постановками для детей в Казанском государственном Татарском 

театре юного зрителя им. Г. Кариева. 

 

Старшая группа 

В области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения 

художественной литературы. 

 В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, 

предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 142 слов, обогащать речь 

смысловым содержанием. 

Развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В процессе 

целенаправленного обучения использовать технологию проектирования «Учимся, играя», 

технологию моделирования, игровые и информационно-коммуникационные технологии, 

аудио-видео материалы, анимационные сюжеты, мультфильмы, дидактический и 

раздаточный материал. Способствовать восприятию новых слов, правильному их 

звукопроизношению, запоминанию, активизации в речевой продукции детей. Создавать 

ситуацию успеха. 

Развивать умение вести диалог, понимать обращенную речь и адекватно реагировать на 

обращение, употребляя реплики, соответствующие ситуации. Развивать умение 

отвечать на вопросы двух-трехсловными предложениями как эквивалент целого 

высказывания, строить фразы из 2-4 слов на татарском языке. Развивать ранние формы 

грамматического структурирования, формировать смысловое содержание в построении 

предложений детьми. Поощрять участие детей в диалоге, стремление поддержать 

собеседника. 

Учить соотносить названия предметов с картинками , называть их действия, свойства. 

Поддерживать стремление самостоятельно выполнять задания, отвечать на вопросы, 

задавать их. 

Создавать условия для формирования речевой и языковой культуры в повседневной жизни 

ребенка. Активизировать употребление новых слов в различных фразовых конструкциях, 

организуя соответствующие игровые, проблемно-поисковые ситуации, ситуативный 

диалог. Предоставлять детям возможность договаривать слова и несложные для 

воспроизведения фразы. Вызывать желание говорить на татарском языке. 

Упражнять детей в переводе слов с русского языка  на татарский, активизировать 

память. 

Осуществлять систему мониторинга динамики речевого развития русскоязычных детей, 

устойчивости навыков общения на татарском языке в привычной для ребенка 

коммуникативной ситуации. 

Предоставлять детям возможность смотреть мультфильмы по мотивам произведений 

Г. Тукая студии «Татармультфильм», телепередачи «Күчтәнәч», «Поем и учим 

татарский язык», слушать песни и получать удовольствие при ограниченном владении 

языком. Закладывать основы культуры речи. 

Погружать детей в языковую среду, способствовать развитию  коммуникативных 

способностей при ограниченном владении татарским языком, развивать языковое чутье, 

поддерживать интерес к сравнению языковых явлений между собой, мотивировать к 

усвоению языка. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения на праздниках, 
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конкурсе чтецов, участвовать в театральных постановках. Заложить основы 

интонационной выразительности речи. Дать возможность испытывать чувство 

радости от ожидания предстоящих событий. 

Поощрять использование татарского языка  (подбор слов, выражений, осознанность 

речевых высказываний) в естественной речевой ситуации. Способствовать проявлению 

интереса к перспективам своего речевого развития. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Развивать интерес и потребность в восприятии литературных произведений, 

обсуждении их содержания, оформления. Приобщать к восприятию познавательной  

литературы. Познакомить с понятиями «словарь» (русско-татарский, татарско-

русский)», «энциклопедия», «хрестоматия», «справочное издание». Формировать 

отношение к книге как к источнику знаний. 

Практиковать чтение с продолжением, что позволяет детям повторно вернуться к 

восприятию литературного языка, к вымышленным героям татарских писателей, 

вспомнить и прогнозировать версии событий. Стимулировать обращения детей ко 

взрослому с просьбой дочитать книгу, способствовать ожиданиям приятного 

переживания.  

Обогащать запас литературных впечатлений от произведений устного народного 

творчества (пословицы, поговорки, загадки и т.д.), помочь понять фольклорный текст, 

национально-художественное своеобразие фольклорных произведений. Поддерживать 

проявления детского творчества, элементарного сочинительства, попытки рифмовать 

слова. 

Рассказать детям о художниках-иллюстраторах, поощрять желание самостоятельно 

рассматривать книжные иллюстрации, сравнивать их. Развивать отношение к книге как 

к предмету эстетической культуры, помочь освоить правила - аккуратно листать 

страницы книг, пользоваться закладкой, после просмотра класть книги на книжную 

полку. 

Учить эмоционально передавать содержание небольших прозаических текстов, 

выразительно читать стихи татарских поэтов, участвовать в чтении текста по 

ролям, в инсценировках. Погружать детей в стихию литературного языка.  

Обратить внимание детей на национальное своеобразие волшебных сказок. 

Использовать татарские народные сказки для проявления детьми таких нравственных 

качеств, как сочувствие, сопереживание, которые лежат в основе нравственных 

поступков. Дать детям возможность рассказать о своем восприятии поступка 

сказочного героя, помочь понять скрытые мотивы его поведения. 

Помочь родителям в организации книжного уголка (полки) для чтения ребенку в семье, 

рекомендовать посещение Республиканской детской библиотеки, просмотр спектаклей 

для детей ТГТДиК им. К. Тинчурина: «Чиполлино» (Дж. Родари), «Книга сказок», 

«Шурале – onlain» (Ш. Фархутдинов) и др. 

 

Подготовительная группа 

В области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения 

художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, 

предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 167 слов, обогащать речь 

смысловым содержанием. В процессе целенаправленного обучения активизировать 

употребление новых слов в различных фразовых конструкциях. Развивать устойчивый 

интерес русскоязычных детей к изучению татарского языка. Создавать ситуацию 

успеха. 

Посредством использования современных методов обучения (методы развивающего 
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обучения, метод звуковых ассоциаций, Сингапурский метод), технологии проектирования 

«Мы теперь большими стали, скоро в школу мы пойдём», информационно-

коммуникационных технологий, аудио записей, анимационных сюжетов, 

мультипликационной и видеопродукции, режиссёрских и дидактических игр 

активизировать в речи слова, обозначающие предмет, его признак, действие.  

Формировать элементарные навыки построения несложных повествовательных и 

вопросительных предложений. 

 Формировать предпосылки учебной деятельности. 

Опираясь на технологию ТРИЗ, способствовать развитию умения составлять небольшие 

рассказы (3-8 предложений) про себя, по серии ситуативных картинок с одним 

действующим лицом, сюжетной картинке, из личных наблюдений. Поощрять переход от 

двусловных к многословным высказываниям на татарском языке. 

Учить детей не только отдельным речевым действиям, но также умению 

ориентироваться в ситуации общения и самостоятельно находить речевое решение в 

новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства. 

Правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении. 

Способствовать точной передаче мыслей в речи, развивать речевой самоконтроль. 

Погружать детей в языковую среду, давать возможность прислушиваться к речи 

собеседника, говорящего на татарском языке в реальной обстановке, стремиться 

понять (или догадаться) о чем он говорит, вступать в диалог и поддерживать его, 

достигать коммуникативной цели при ограниченном владении татарским языком. 

Поощрять применение знаний в реальной языковой среде. 

Осуществлять коммуникативно-деятельностный подход к развитию речи русскоязычных 

детей. Поощрять стремление использовать виды татарского народного фольклора, 

наиболее употребительные слова и выражения в специфически детских видах 

деятельности, в повседневном общении. 

Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить хороводы, 

посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам произведений А. 

Алиша студии «Татармультфильм», телепередач «Поем и учим татарский язык», 

«Күчтәнәч» и получить удовлетворение от познавательной и творческой активности. 

Закладывать основы языковой культуры, культуры общения и деятельности. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный 

день родного языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать 

интонационную выразительность речи. Дать возможность испытать чувство радости 

от очередного выступления. 

Упражнять детей в переводе предложений с русского языка  на татарский, 

активизировать память. 

Осуществлять мониторинг устойчивости навыков общения на татарском языке в новых 

для русскоязычного ребенка коммуникативных ситуациях.   

Помочь осуществлять обмен высказываниями-репликами, учитывая их содержательную 

и конструктивную связь. Развивать способность к планированию своих и 

прогнозированию чужих речевых высказываний в пределах диалога. Способствовать 

переходу от мини-диалогов к развернутым формам диалогической и монологической речи. 

Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка. 

 В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Расширять круг детского чтения изданиями художественного, познавательного, 

энциклопедического характера. Расширять знания детей о книге как результате 

деятельности писателя (поэта), художника и работников типографии. 

Познакомить с отличительными особенностями сказки, рассказа, стихотворения. 

Развивать стремление понять содержание произведения, оценить действия и поступки 

литературных героев, придумать свои версии происходящего. 

Способствовать положительному реагированию на предложение чтения произведений 

больших форм (чтение с продолжением). Формировать потребность ежедневного 
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обращения к детской художественной литературе. 

Учить составлению комбинированных связных высказываний (сочетание описательных и 

повествовательных монологов, включение диалогов), составлению плана собственных  

высказываний и выдерживанию его в процессе рассказывания. Создавать условия для 

приобретения опыта эмоциональной передачи содержания некоторых прозаических 

текстов, выразительного чтения наизусть коротких стихотворений, участия в 

музыкальной драматизации татарских сказок. 

Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе которых 

лежит интерпретация литературного образа. 

Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. Приобщать к 

словесному искусству, стимулируя проявления детьми собственного литературного 

опыта, сохраняя при этом основные особенности стиля и жанра. 

Познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.). 

Развивать чувство юмора.Помочь родителям в организации условий для чтения 

ребенком, рекомендовать посещение книжных выставок, ярмарок, просмотра 

спектаклей для юных зрителей в ТГАТ им. Г. Камала: «Деревенский пес Акбай» (Т. 

Миннуллин), «Игра с монстриком» (И. Зайниев) и др. 

 

Учебно - методический комплект «Татарча сөйләшәбез» -  «Говорим по- татарски» 

для обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому языку 

Имеется учебно-методический комплект  для детей и методические пособия для 

родителей и воспитателей, а также материалы для формирования языковой среды, 

состоящий из аудио- и видеоматериалов на татарском и русском языках.  Анимационные 

сюжеты, познавательные передачи, мультфильмы на татарском языке, комплект  ком-

пакт-дисков с музыкальными сказками и детскими песнями, озвучивание  популярные 

русских мультфильмов на татарский язык, предоставят возможность детям изучать 

отдельные слова на татарском и русском языке. За основу  взят учебно-методический 

комплект, методические рекомендаци “Говорим по-татарски” - «Татарча сөйләшәбез » 

для  воспитателей. Они  разработаны по проектам «Минем өем” для детей 4-5 лет, 

“Уйный-уйный үсәбез” для детей 5-6 лет, и для 6-7 лет “Без инде хәзер зурлар-мәктәпкә 

илтә юллар”авторами З.М.Зариповой, Р.С.Исаевой, Р.Г.Кидрячевой.  

     Учебно- методический комплект «Татарча сөйләшәбез» -  «Говорим по- татарски» 

для обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому языку , включает: 

1.Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты ОД; 

- диагностический материал; 

2.Аудиоматериалы. 

3.Анимационные сюжеты. 

4.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

    Содержание УМК «Говорим по- татарски» состоит из трёх проектов: 

Средняя группа  (4- 5 лет) – “Минем өем” (Мой дом). 

Старшая группа (5- 6 лет) – “Уйный-уйный үсәбез” (Растем играя). 

Подготовительная  к школе группа (6- 7 лет)– “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә 

юллар” (Мы теперь уже большие, в школу ведут дороги). 

   Средняя группа “Минем өем” (Мой дом) –  

Аудиоматериал – 64 трэка; 

Анимационные сюжеты – 11; 

Наглядно-демонстрационный, раздаточный  материал; 

Активные слова + пассивные слова– 62 (было 178 слов); 

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, 

юк, сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, 

бир, аша, эч, туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, 
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ю, бер, ике, өч, дүрт, биш (49 слов). 

Пассивные слова: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? 

нинди? (13 слов). 

 Проект “Минем өем” состоит из следующих тем: 

Гаилә - Семья 

Ашамлыклар- Продукты 

Уенчыклар- Игрушки 

Саннар- Счёт (1-5) 

    Объём словарного запаса по новому УМК  «Говорим по- татарски» для детей 4-5 лет 

составляет 62 слова, что соответствует возрастным оособенностям  дошкольника.  

Объём слов доступен для усвоения детьми 4-5 лет, направлен на общение детей, а не 

только на увеличение словарного запаса. 

   Старшая группа “Уйный-уйный үсәбез” (“Растем играя”)  –  

Аудиоматериал – 63 трэка; 

Анимационные сюжеты – 15; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова– 45 (было 236 слов); 

Активные слова: кишер, нинди, баллы, ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, 

кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, аш, ботка, кашык, тәлинкә, 

чынаяк, зәңгәр, күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, карават, яратам, 

бар (38 слов) 

Пассивные слова: бу нәрсә?, хәерле көн, нәрсә бар?  күп (7 слов). 

Проект “Уйный- уйный үсәбез” состоит из следующих тем: 

Яшелчәләр - Овощи 

Ашамлыклар- Продукты 

Савыт-саба- Посуды 

Киемнәр- Одежда 

Шәхси гигиена- Личная гигиена 

Өй җиһазлары- Мебель 

Бәйрәм “Туган көн” – Праздник “День рождение” 

Бәйрәм “Сабан туй” – Праздник “Сабантуй” 

Используются слова, словосочетания проекта “Минем өем”. 

       Объём словарного запаса по новому УМК «Говорим по- татарски» составляет для 

детей 5-6 лет 62+ 45 слов, что соответствует возрастным оособенностям  

дошкольника.  Объём слов доступен для усвоения детьми 5-6 лет, направлен на общение 

детей, а не только на увеличение словарного запаса. 

    Подготовительная группа “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” (Мы 

теперь уже большие, в школу ведут дороги) –  

Аудиоматериал – 71 трэка; 

Анимационные сюжеты – 19; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова – 60 (было 146 слов);     

Активные слова: син кем, хәерле көн, тычкан, бу кем? бу нәрсә? нишли?, йоклый, утыра, 

ашый, эчә, нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, син 

нишлисең?,сикер, сикерәм, сикерә, йөгерә, төлке, йөгер, йөгерәм, чәк-чәк, өчпочмак, яшь, 

бүре, керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, 

җырлыйм, зур рәхмәт, китап укый, рәсем ясыйм, укыйм, дәфтәр, нәрсә 

яратасың?(пассивное слово)  

      Объём словарного запаса по новому УМК «Говорим по- татарски» составляет для 

детей 4-7 лет 167 слов, что соответствует возрастным оособенностям  дошкольника.  

Объём слов доступен для усвоения детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не 

только на увеличение словарного запаса. 

      Кроме занятий (в старшей и подготовительной группах) воспитатель проводит 
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обучение в игровой форме (общение) в режимных моментах (в средней, старшей, 

подготовительных группах), индивидуальную работу с детьми в свободное от занятий 

время,  работу с родителями  и другими педагогами (воспитатели и узкие специалисты). 

Начиная обучение, важно принимать во внимание соотношение реального возраста 

ребёнка и года обучения его другому языку. Нельзя пропустить этапы введения базовой 

лексики, обучения основам фонетики, задания образцов устной речи. Однако в 

зависимости от возраста обучаемых языковой и коммуникативный материал 

преподносится в форме, наиболее эффективной для усвоения конкретного содержания на 

данном этапе.  Поэтому возрастной подход к отбору, распределению и отработке 

материала тесно связан с методикой обучения. 

      Основу  общих характеристик человека, компетентного в ином языке, составляют, 

по мере формирования, следующие умения: 

- различать речь на разных  языках; 

- прислушиваться к речи собеседника, говорящего на ином языке, стремиться 

догадаться, о чём он говорит; 

- выбирать в потоке речи существенные для понимания моменты; 

- реагировать на речь собеседника жестом, мимикой, поступком, показом изображения, 

предмета, действия и т.д.; 

- подбирать простые формы ответов (частичное повторение реплики, употребление 

слов «да», «нет», «хорошо»); 

 - упрощать искомую фразу; 

- усложнять предложения за счёт добавления «лишних» слов (обращений, междометий, 

вводных слов, оценок и т. д.); 

 - задавать вопросы; 

- характеризовать предмет, действие, событие; 

- выражать просьбу, желание, потребность, необходимость чего – либо; 

 - привлекать внимание других к организации деятельности, приглашать к участию в чём 

– либо; 

- сообщать о принадлежности, наличии предмета, владении им, количестве и качестве 

предметов, их нахождении, о движениях и действиях персонажей; 

- уметь понимать используемые в российской повседневной жизни слова и выражения из 

другого языка. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Основные направления реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
-Приобщение к искусству.  

-Изобразительная деятельность.  

-Конструктивно-модельная деятельность.  

-Музыкальная деятельность.  

 

1 группа раннего возраста (от 1 до 2 лет)  

Дети второго года жизни радуются пению, движениям и игровым действиям под 

музыку. Взрослым следует стремиться вызвать эмоциональный отклик на музыку с 

помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), 

желание слушать музыкальные произведения. Неоднократно повторять с детьми 

произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого 

года)1. 

 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.134. 
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2 группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

        Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-

творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, 

формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, 

воспитание художественного вкуса1. 

Знакомство с искусством 

Изобразительная деятельность 

-Рисование. 

-Лепка. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Музыкальное воспитание 

-Слушание. 

-Пение. 

-Музыкально-ритмические движения. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

       Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-

творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, 

формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, 

воспитание художественного вкуса 2. 

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

-Рисование. 

-Лепка. 

-Аппликация. 

-Народное декоративно-прикладное искусство. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Музыкальная деятельность 

-Слушание. 

-Пение. 

-Песенное творчество. 

-Музыкально-ритмические движения. 

-Развитие танцевально-игрового творчества. 

-Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

        Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-

творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, 

формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, 

воспитание художественного вкуса 3. 

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

-Рисование. 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.155. 

 
2 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.177. 
3Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.207. 
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-Лепка. 

-Аппликация. 

-Прикладное творчество. 

-Народное декоративно-прикладное искусство. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Музыкальная деятельность 

-Слушание. 

-Пение. 

-Песенное творчество. 

-Музыкально-ритмические движения. 

-Развитие танцевально-игрового творчества. 

-Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

        Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-

творческих способностей детей в раз-личных видах художественной деятельности, 

формирование  интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, 

воспитание художественного вкуса 1. 

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

-Рисование. 

-Лепка. 

-Аппликация. 

-Прикладное творчество. 

-Народное декоративно-прикладное искусство. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Музыкальная деятельность 

-Слушание. 

-Пение. 

-Песенное творчество. 

-Музыкально-ритмические движения. 

-Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

-Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

         Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-

творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, 

формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, 

воспитание художественного вкус 2. 

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

-Рисование. 

-Лепка. 

-Аппликация. 

-Прикладное творчество. 

-Народное декоративно-прикладное искусство. 

                                                             
1Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.242. 
2Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.281. 
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Конструктивно-модельная деятельность 

- Конструирование из  строительного материала. 

- Конструирование из  деталей конструкторов. 

Музыкальная деятельность 

-Слушание. 

-Пение. 

-Песенное творчество. 

-Музыкально-ритмические движения. 

-Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

-Игра на детских музыкальных инструментах. 

Театрализованная игра 

Вариативная часть 

Этнокультурная региональная составляющая (ЭРС) 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«С ө е н е ч» – «Радость познания»  Шаехова Р.К.  2016г.) 

2 группа раннего возраста 

В области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для развития у детей 

эстетического отношения к окружающему миру, приобщения к изобразительным видам 

деятельности, приобщения к музыкальной культуре, театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Привлечь внимание детей к кукле в национальном костюме. Способствовать обогащению 

чувственных впечатлений, проявлению интереса. 

Обращать внимание детей на предметы быта, украшенные элементарными узорами 

татарского прикладного искусства. Вызывать положительный эмоциональный отклик 

на красоту произведений народного творчества. 

Способствовать проявлению положительных эмоций при восприятии детских книг с 

иллюстрациями по мотивам татарских (русских) народных сказок, потешек, коротких 

стихов татарских писателей и поэтов. Поддерживать выражение эстетических 

переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Показать детям как можно дополнить готовое изображение ритмом мазков, передавая 

в рисунке красоту окружающей природы (земляника поспела, дождь идет, листопад, 

снегопад и т.п.). 

Познакомить с названиями цветов (красный, синий, зеленый, желтый),  характерных для  

татарского орнамента.  Учить создавать изображения с использованием одного или 

двух цветов.  

Показать, как рисовать вертикальные и горизонтальные линии. Развивать умение 

создавать изображения предметов быта татарского народа (платок, полотенце, 

салфетка и т.д.). 

Поддерживать интерес детей к изобразительной деятельности, создавать условия для 

самостоятельного художественного творчества. 

Лепка 

Познакомить со свойствами пластилина, соленого теста, глины и способами лепки, 

поощрять выбор материала.  

Развивать умение раскатывать пластические материалы прямыми и круговыми 

движениями, умение обрывать, видоизменять комок с помощью пальцев, соединять 

части. Побуждать к  созданию простейших форм  для обыгрывания (хлебные палочки, 

баурсак, чак-чак). Развивать умение аккуратно пользоваться пластическими 

материалами (комочки пластического материала класть на дощечку). 

Аппликация 
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Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду 

деятельности. Учить выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-

растительных мотивов татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, плоды 

шиповника, рябины и т.д.), составлять простейшие узоры в несложном ритмическом 

порядке на полоске. 

Развивать умение создавать коллективные композиции по мотивам татарского 

прикладного искусства. Помочь в создании выразительных образов с помощью 

интеграции рисования, лепки, аппликации, используя приобретенные навыки и умения.  

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Музыкальная деятельность 

Формировать умение вслушиваться в татарскую народную музыку и музыку татарских 

композиторов, понимать ее образное содержание. Развивать эмоциональный отклик. 

Побуждать к выполнению под музыку игровых и плясовых движений.  

Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «пружинка». Вызвать 

желание танцевать. 

Вовлекать детей в свободную пляску, пение и подпевание песенок татарских 

композиторов. 

Создавать в групповом помещении музыкальную среду, органично включая татарскую 

(русскую) музыку в повседневную жизнь детей.  

Младшая группа 

В области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для развития у детей 

интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и 

жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

Приобщать детей к эстетическому познанию произведений искусства. Познакомить с 

элементарными узорами татарского прикладного искусства и украшенными ими 

предметов быта. Вызвать положительный эмоциональный отклик на красоту 

произведений народного творчества. 

Способствовать проявлению интереса к произведениям народного, декоративно-

прикладного искусства, с которыми можно действовать (кукла в национальном 

костюме, шеморданская, актюбинская игрушки и др.). Способствовать накоплению 

сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений. 

Вызывать эмоциональный отклик при восприятии произведений изобразительного 

искусства, детских книг с иллюстрациями по мотивам народных сказок, рассказов,  

стихов татарских писателей и поэтов, в которых переданы чувства, понятные детям. 

Формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством 

малых фольклорных жанров. Сопровождать самообслуживание и трудовые операции 

ребенка татарскими народными пословицами. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Показать детям, как можно передать в рисунке красоту окружающей природы (кисть 

рябины, падающие на землю разноцветные листья и т.п.). 

Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы раскрашивания 

элементов национального орнамента (ромашка, василек, колокольчик, листья и т.д.). 
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Обращать внимание на выбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.  

Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

характерных для  татарского орнамента.  Учить создавать изображения с 

использованием одного, двух или нескольких цветов. 

Показать, как рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные) в разных направлениях. Подводить к изображению 

предметов разной формы (округлая, прямоугольная). Развивать умение создавать 

простые изображения («казанское полотенце», салфетка, тарелочка и т.д.). 

Формировать опыт совместной деятельности при создании коллективных композиций 

по мотивам татарского прикладного искусства. 

Поощрять интерес детей к изобразительной деятельности, создавать условия для 

самостоятельного художественного творчества. 

Лепка 

Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, соленого теста и способах 

лепки, поощрять выбор материала.  

Развивать умение раскатывать пластические материалы прямыми и круговыми 

движениями, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук, вдавливать пальцем, 

проделывая отверстие. Побуждать к  созданию простейших форм  для обыгрывания 

(оладьи (коймак), пончики (кабартма), булочки (мич кумэчлэре). Закреплять умение 

аккуратно пользоваться пластическими материалами, комочки и вылепленные предметы 

класть на дощечку. 

Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (перемячи  лежат на 

подносе, чайный сервиз и др.). Вызвать радость от восприятия результата совместной 

деятельности.   

Аппликация 

Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду 

деятельности. Учить выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-

растительных мотивов татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, плоды 

шиповника, рябины и т.д.), составлять простейшие узоры в несложном ритмическом 

порядке на полоске, затем располагать  их в середине, по краям квадрата, круга, 

наклеивать готовые детали. 

Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции по 

мотивам татарского прикладного искусства. Помочь в создании выразительных образов 

с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, используя приобретенные навыки и 

умения.  

Учить оценивать результаты своего изобразительного творчества. 

Музыкальная деятельность 

Формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку 

татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. Поощрять 

двигательную импровизацию детей. 

Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, предоставить 

возможность прислушаться к тембрам их звучания. 

Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» (упрощенный 

вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание танцевать. 

Включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить 

интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений художественной 

литературы и изобразительного искусства. Проявлять уважение к музыкально-

художественным интересам ребенка и к результатам его творческой деятельности. 

 

Средняя группа 

В области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для развития у детей 
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интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и 

жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

Поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании 

предметов народного промысла, татарского декоративно-прикладного искусства.  

Организовать посещение музея изобразительного искусства (совместно с родителями). 

Развивать художественное восприятие произведений искусства, умение последовательно 

рассматривать образ, эмоционально откликаться на изображение, соотносить 

увиденное с собственным опытом. 

Познакомить детей с традиционным татарским костюмом (однотонная просторная 

рубаха, бархатный камзол, нарядный нагрудник, штаны с широким шагом, вышитый 

передник с нагрудником, калфак, мозаичные ичиги или туфли, тюбетейка и т.д.). 

Обратить внимание детей на то, что в национальном костюме нашли свое отражение 

искусство кроя, ткачества, разнообразная вышивка, ювелирные изделия и кожаная 

мозаика. Помочь найти элементы прошлого в современной одежде. 

Познакомить с понятиями «художественная керамика», «художник», «художник-

керамик», «гончарное ремесло». В доступной форме рассказать детям о самобытности 

творчества гончаров  («зооморская»  керамика – сосуды с изображениями различных 

птиц и животных, детские игрушки в виде свистулек;  пестречинский  керамический  

промысел).  

Познакомить с творчеством современного художника-керамика Б.А. Шубина 

(статуэтки «Алтын чэч», «Шурале», «Су анасы», напольная ваза «Сабантуй», 

декоративные тарелки с бытовыми сюжетами «Татарский танец», «Сидящая 

женщина» и др.). Способствовать пониманию детьми содержания произведений 

искусства. 

Познакомить с понятием «архитектура» (детский сад, школа, библиотека, цирк, 

кукольный театр - это архитектурные сооружения). Обратить внимание на сходство и 

различия разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его 

особенностей. 

Расширять знания о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с национальной 

библиотекой как центром хранения книг, в том числе созданных татарскими писателями 

и поэтами. 

Вызвать интерес к эстетической стороне действительности, продолжать знакомство 

с разными видами и жанрами, в том числе народного творчества. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с ними 

совершенством форм, цвета, строений объектов растительного и животного мира. 

Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства. 

Поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству. 

Рассмотреть с детьми реальные цветочно-растительные мотивы, которые мастерски 

воплотились в татарский орнамент. Развивать умение выделять элементы узора. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования 

трилистника (тройной мазок из одной точки), василька, ромашки, плодов рябины, 

шиповника и т.д.). Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор,  

состоящий из простых элементов  с использованием одного, двух или нескольких цветов. 
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Обращать внимание на подбор цвета, соответствующего цветочной растительности. 

Учить передавать форму и строение предметов, состоящих из нескольких частей 

(фигура птицы, бабочки, пчелы).  

Познакомить с оттенками (голубой, серый, розовый, сиреневый), развивать чувство 

цвета.  

Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 

прикладного искусства, учить согласовывать свои действия с действиями других. 

Побуждать передавать в рисунке яркие события из жизни родного города (села). 

Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу о том, что 

нарисовано, содействовать проявлению творческой активности.  

Лепка 

Совершенствовать умение лепить из глины, соленого теста, пластилина и других 

пластических материалов. Развивать интерес к лепке. 

Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие 

комочки, раскатывать их круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, 

плоды граната, рябины); сглаживать поверхность сплюснутого шара, прищипывать 

края с легким оттягиванием (губадия, вак бэлиш и др.).  Поощрять стремление 

преобразовывать полученные формы, разрезая их при помощи стеки на две или четыре 

части (куски пирога). 

Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения полой 

формы (пиала, горшочек, чашка и др.). Познакомить с приемами использования стеки. 

Поощрять стремление украшать вылепленные изделия национальным узором при помощи 

стеки, налепов. 

Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (угощение на тарелочке, 

чайный сервиз и др.). Вызывать радость от результата совместной деятельности.  

В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам народной 

игрушки (глиняная шемордановская, актюбинская игрушки и др.). 

Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам татарских 

народных сказок для последующего использования вылепленных фигурок в настольном 

театре. Способствовать проявлению радостных чувств от восприятия результата 

совместной деятельности взрослого с детьми.  

Аппликация 

Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. 

Обучать разрезанию по прямой, сначала коротких, затем длинных полос. Развивать 

умение составлять из полос цветной бумаги изображения предметов (флаг). 

Познакомить с техникой обрывной аппликации для создания композиции из цветов 

сирени, можжевельника. 

Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных форм из прямоугольника 

путем  срезания  углов  для изображения  цветов, ягод, фруктов и т.п.  Поддерживать 

стремление составлять на полосе, квадрате, круге декоративные узоры в качестве 

украшений. Развивать чувство ритма.  

Приобщать к созданию коллективных композиций из готовых форм  (цветы, бабочки, 

птицы) по мотивам татарского прикладного искусства. 

Помочь детям в создании сюжетной аппликации путём составления и наклеивания на 

одном листе бумаги нескольких предметов (улица, город). Обращать внимание детей на 

отдельные оригинальные решения. 

Музыкальная деятельность 
Развивать интерес к национальной татарской музыке, поддерживать желание её 

слушать. Способствовать умению отзываться на её эмоционально-образное 

содержание, делиться своими впечатлениями. 

Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие трёх 

основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать умение детей 
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определять характер музыки, ее настроение. 

Продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, кубыз, 

тальянка и др.). 

Развивать навык чистого интонирования, чёткого произношения слов, выразительного, 

осмысленного исполнения татарских песен. 

Продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского 

танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», 

«приподнимание на полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и 

др. Формировать ритмичность движений в соответствии с характером музыки. 

Поощрять стремление передавать в двигательных импровизациях музыкально-игровой 

образ, совместно с детьми обсуждать варианты воплощения («важный» петушок, 

«заботливые» курочки, цыплята-непоседы и др.), помогать выбирать в наибольшей 

степени соотвествующий характеру и содержанию музыкальной сказки образ, 

поддерживать каждую творческую находку.  

Включать музыку в структуру детских видов деятельности, интегрировать 

музыкальную  деятельность с восприятием детской художественной литературы, 

изобразительного и театрального искусства. Поддерживать детскую инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении художественных 

замыслов. 

 

Старшая группа 

В области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для развития у детей 

интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и 

жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Познакомить с 

выдающими произведениями деятелей изобразительного искусства республики (Х. 

Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.). 

Познакомить детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного русского 

пейзажиста И.И. Шишкина, уроженца города Елабуги («Утро в сосновом бору», 

«Рожь», «Полянка» и др.). Развивать умение эмоционально откликаться на 

изображение, понимать его, соотносить увиденное с собственным опытом. 

Продолжать знакомство с керамическим промыслом – древнейшим видом искусства, с 

творчеством современных художников-керамиков (Б.А. Шубин, А. Абзгильдин, Р. 

Миргалимов, А. Минуллина). Обратить внимание детей на национальное своеобразие 

керамических изделий, выраженных как в силуэте формы, так и в орнаментальном 

решении. Способствовать проявлению умения выделять элементы национального 

орнамента. 

Обратить внимание детей на особенности русского национального костюма, сравнить 

его с традиционным татарским костюмом (с особенностями головных уборов, одежды, 

обуви, украшений). Помочь найти сходство и отличие в национальной одежде. 

Познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть кожаные туфли, 

башмаки, ичиги, узоры, расположенные на передке ичигов и украшающие голенища. 

Обратить внимание детей на цветной фон, собирающий яркие вписанные друг в друга 

элементы в единую композицию, криволинейность, замкнутость форм, сшивание их 

контрастными по цвету шелковыми нитями и т.д. 

Продолжить знакомство детей с архитектурой родного города. Помочь понять 

зависимость конструкции здания от его назначения (жилой дом, мечеть, кинотеатр и 
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т.д.). Обратить внимание на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения.  

Познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, Башня Сююмбеки, 

соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная башня, Благовещенский собор и 

т.д.). Формировать опыт восприятия объектов истории и культуры. Вызвать желание 

познавать историю Кремля. 

Организовать экскурсию в старинную часть города (Старотатарская слобода Казани), 

где сохранились старинные бревенчатые дома, приусадебные постройки (ворота, 

заборы), украшенные резьбой по дереву. Обратить внимание на характер резных узоров, 

их пропорции и цветовые решения (характерные татарской вышивке, кожаной мозаики).  

Расширять знания детей о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образы героев  в стихотворениях Р. 

Миннуллина, Ш. Галеева, Р. Валеевой и др. Развивать умение сравнивать иллюстрации 

разных художников к одному и тому же литературному произведению, рассказывать о 

своем восприятии. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Продолжать знакомство детей с элементами национального орнамента. Рассмотреть 

цветочно-растительные мотивы (полевые, луговые, садовые);   мотивы пальметт и 

полупальметт,  лотосообразные мотивы, мотивы листьев и др. Обратить внимание на 

характер композиции (симметричные, ассиметричные), на цветочный букет, в котором 

одновременно могут использоваться мотивы разных цветов.  

Обогащать художественный опыт детей в декоративной деятельности: показать 

способы рисования симметричного букета, у которого одинаковы обе стороны узора 

относительно вертикального стебля. 

Совершенствовать технику декоративного рисования на силуэтах одежды, головных 

уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, веретено и 

др.), поощрять разнообразие используемых элементов национального орнамента.  

Познакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (темно-фиолетовый, 

сиреневый). Учить смешивать краски для получения новых оттенков. Поощрять 

самостоятельный выбор сочетания цветов. 

Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 

прикладного искусства. Давать возможность комбинировать освоенные способы, 

сочетать приемы декоративного рисования с различными техниками художественного 

конструирования, аппликации, детского дизайна. 

Обогащать опыт изображения предметов быта, персонажей татарских народных 

сказок. Поощрять создание сюжетных композиций по сказкам  Г. Тукая, А. Алиша («Кого 

встретила болтливая утка»,  «Кто самый сильный», «Встреча Шурале и Былтыра» 

«Коза и баран» и др.).  

Поддерживать стремление детей передавать в рисунках яркие события из 

общественной жизни родного города (села), побуждать к рассказу о нарисованном. 

Содействовать свободному проявлению художественного творчества. 

Лепка 

Обогащать художественное восприятие, умение лепить с натуры актюбинские и 

шемордановские игрушки, передавать их характерные особенности. 

Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая характерные 

особенности натуры, показать как лепить трилистник, правильно передавая пропорции. 

Обратить внимание детей на то, что лепку следует начинать с плинтуса – основания, 

на поверхность которого концом стеки наносится контурный рисунок рельефа.  

Содействовать дальнейшему освоению техники лепки ленточным способом, из целого 
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куска глины, дополнять ее мелкими деталями, украшать при помощи стеки, штампа, 

налепа (кувшин, ваза, ковшик, кумган и т.д.). 

Поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать несложные 

сюжеты и выразительные образы: «На сабантуе», «Девушка с коромыслом», «Три 

дочери» и др. 

Поддерживать интерес к воплощению своих личных представлений героев литературных 

произведений (Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т.п.). Развивать свободное проявление 

творчества, поддерживать инициативу. 

Аппликация 

Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений.  

Создавать условия для освоения новых способов вырезания одинаковых элементов 

национального узора из бумаги, сложенной гармошкой (лепестки шиповника, василька, 

ромашки, листья и др.), симметричных изображений – из бумаги сложенной пополам 

(трилистник, полупальметт, тюльпан, колокольчик и др.). Использовать технику 

обрывной аппликации для более выразительной передачи цветов в композиции. Поощрять 

умение сочетать разные изобразительные средства. 

Помочь освоению объемной аппликации для создания композиции из цветов георгина, 

пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию деталями, обогащающими 

изображение (птицы, пчелы, бабочки и т.п.).  

Обогащать художественный опыт путём составления и наклеивания на лист бумаги 

силуэтов архитектурных сооружений  разных по назначению (цирк, вокзал, супермаркет, 

жилой дом и т.д.). Развивать умение планировать работу, используя наглядные способы 

планирования (эскиз, композиционная схема). 

 

Музыкальная деятельность 

Развивать интонационно-мелодическое восприятие татарской музыки, понимание 

содержания, лежащего в её основе. Накапливать запас музыкальных впечатлений, учить 

узнавать мелодию по отдельным фрагментам произведения. Способствовать умению 

определять настроение, характер музыки, развивать музыкальную память. 

Познакомить с понятием «жанр» музыкального искусства (песня, танец, марш). Учить 

определять жанры некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, 

узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов (домбра, курай, кубыз, тальянка 

и др.). Поддерживать беседу о музыкальном произведении. 

Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать 

чувство патриотизма. 

Обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво звучащими 

сольными и хоровыми вокальными произведениями. Вызывать желание повторно 

прослушать сольное или хоровое исполнение.  

Совершенствовать певческие навыки на основе национального репертуара. Выстраивать 

деятельность по вокалу с учетом природных типов голосов, эмоционально передавая 

характер песни. 

Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 

сложные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», 

«присядка», «носок - пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение 

парами» и др. Поддерживать проявления музыкально-двигательной импровизации в 

работе над танцевальными движениями. 

Познакомить детей с ходом в татарском (русском) хороводе, формировать легкость в 

естественных движениях. 

Познакомить с элементами танцевальных движений народов Поволжья. Развивать 

умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 
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Подготовительная группа к школе 

В области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для развития у детей 

интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и 

жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

Продолжать знакомство детей с литературными произведениями Г. Тукая, видами 

искусства, отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. Яруллина, «Водяная» А. 

Бакирова, симфония «Кырлай» Н. Жиганова, скульптурные и живописные произведения Б. 

Урманче, И. Казакова, Б. Альменова, Ф. Аминова и др.). Формировать предпосылки 

ценностно-смыслового понимания искусства.  

Создавать условия для полноценного восприятия детьми произведений изобразительного 

искусства. Познакомить с произведениями живописи Музея изобразительных искусств 

Республики Татарстан: «Читающая девушка» И.Е. Репина, «Портрет Вари 

Адоратской» Н.И. Фешина, «Полянка» И.И. Шишкина, «Перед приговором» Х. Якупова, 

«Маленький Тукай» И. Казакова и др. Способствовать дальнейшему развитию 

предпосылок для восприятия и понимания произведений искусства. Поощрять 

самостоятельную оценку произведений. 

Познакомить детей с древнейшим искусством - художественной обработкой металла. 

Организовать посещение Музея национальной культуры НКЦ «Казань», где сохранились 

предметы домашней утвари: серебряные подносы, блюда, медночеканные кувшины, 

кумганы, бронзовые замочки в форме фигурок домашних животных; декоративные 

композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры общественных зданий. Учить 

бережно относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в музее.  

Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты 

(«бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка чылбыры»), 

перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с творчеством современных художников-

ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание 

на национальное своеобразие ювелирных изделий.  

Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном 

промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую 

бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. Обратить внимание на наиболее популярные 

композиции  – «золотое перо» («алтын каурый»), мотивы букета, птиц,  пшеничного 

колоса, звезд и полумесяца и др. Развивать интерес к предметам искусства. 

Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с 

предпочтениями  ребенка. Показать разные способы вышивки (тамбурный шов, шитье 

бисером), помочь детям в изготовлении подарка близким в национальном колорите. 

Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): соборных 

мечетей, храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, Раифский Богородицкий 

мужской монастырь). Развивать умение замечать их характерные особенности, 

разнообразие конструкций, украшающих деталей. 

Расширять знания о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством художников-

иллюстраторов, проиллюстрировавших образ Шурале в детской литературе (Ф. Аминов, 

Б. Алменов, В. Булатов, Ю. Валиахметов, А. Тамергалина,  Б. Урманче, Н. Хазиахметов,  

Р. Шамсетдинов и др.). Обратить внимание на выражение отношения художников к 

этому сказочному персонажу. Вызвать интерес к рассматриванию книжных 

иллюстраций, желание задавать вопросы. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 
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инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Продолжать знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть с 

детьми образ «древа жизни». Обратить внимание на характер композиции - 

ассиметричный, на цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться 

мотивы разных цветов.  

Совершенствовать технику декоративного рисования: показать способы рисования 

асимметричного букета, представляющего собой изящно изогнутую ветку, стебли 

которой щедро усеяны элементами бутонов, цветов, плодов, листьев, завитков. 

Познакомить со способами планирования узора (предварительный эскиз, набросок, 

композиционная схема). Поддерживать поиск приемов изображения (включая приемы 

рисования без кисти). Развивать чувство композиции. 

Поощрять задумку, проявление творчества в замыслах узоров для декоративных тканей, 

головных уборов, обуви, полотенец в зависимости от формы предмета, его назначения, 

материала. 

Создавать условия для освоения новых и комбинирования знакомых техник. 

Предоставлять возможность использовать разные материалы, объединять разные 

способы изображения реальных и сказочных образов (включая героев сказок народов 

Поволжья), поощрять оригинальность композиционного решения. 

Поддерживать создание коллективной сюжетной, декоративной композиций с 

элементами национального колорита. Поощрять умение поддерживать замысел 

сверстников, детскую инициативу, самостоятельность, ответственность. 

Поощрять умение передавать в рисунках яркие события из общественной жизни 

республики. Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу о том, 

что нарисовано. Содействовать расширению тематики детских работ.  

Лепка 

Создавать условия для воплощения полученных впечатлений в детской художественной 

лепке. Совершенствовать умение лепить посуду ленточным способом, путем 

вытягивания и моделирования частей, используя стеку для передачи характерных черт 

(кумган, кувшин, ваза и т.д.). Развивать умение лепить из разных пластических 

материалов: глины, соленого теста, пластилина и др. 

Совершенствовать технику рельефного изображения. Учитывая характерные 

особенности натуры, развивать умение лепить трилистник, правильно передавая 

пропорции. Обратить внимание детей на то, что лепку следует начинать с плинтуса – 

основания, на поверхность которого концом стеки наносится контурный рисунок 

рельефа.  

Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шемордановские игрушки, передавать 

их характерные особенности. 

Обогащать опыт изображения скульптурных групп из двух-трех фигур, объединенных в 

несложные сюжеты: «На сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и др. 

Поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление передавать 

выразительность поз, движений. 

Развивать умение лепить по представлению героев литературных произведений народов 

Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

Аппликация 

Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. 

Поощрять применение техник симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного 

вырезывания, разнообразных способов прикрепления деталей на фон, техник накладной и 

обрывной аппликации. 

Побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, 

фризы, коллажи), к использованию разнообразных материалов для создания 
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выразительного образа.  

Совершенствовать способы объемной аппликации для создания композиции из цветов 

георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнять композицию деталями, 

обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки, стрекозы и т.п.). 

Активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий события 

общественной жизни родного города (села). Содействовать расширению тематики 

детских работ в соответствии с содержанием других образовательных областей.  

Музыкальная деятельность 

Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими 

образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки. Развивать умение 

определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. 

Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений С. 

Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать умение определять жанр 

некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание 

знакомых музыкальных инструментов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Развивать чувство гражданственности. 

Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 

национального репертуара, добиваться чистого интонирования, правильного 

произношения слов, музыкально выразительного пения. 

Расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», «первый 

ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка - носок», 

«дробь», «мелкая дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», «волчок», 

«тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения 

татарского танца. 

Создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, 

развивать эмоциональное общение в них. 

Рассказать о назначении театра, деятельности актера, режиссера, декоратора, 

гримёра. Развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах, 

способствовать созданию развернутых комппозиций, побуждать к активным 

самостоятельным действиям в музыкально-творческой деятельности.  

 

 Образовательная область «Физическое  развитие» 
Физическое развитие: 
- Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

- Физическая культура 

 

1 группа раннего возраста (от 1 до 2 лет)  

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. 

Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее. С детьми от 

1 года до 1 года 6 месяцев подвижные игры проводятся индивидуально. С детьми старше 

1 года 6 месяцев — индивидуально и по подгруппам (2–3 человека). Развивать основные 

движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча). Учить детей 

двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Учить внимательно 

слушать взрослого, действовать по сигналу1. 

 

2 группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

      Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), 

                                                             
1 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.133. 
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приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и  правилами, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек 1. 

Физкультурно-оздоровительная работа 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Физическая культура  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

        Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), 

приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарным 2. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

-Становление ценностей здорового образа жизни. 

-Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Физическая культура 

-Физкультурные занятия и упражнения. 

-Спортивные и подвижные игры. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

       Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), 

приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек 3. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

-Становление ценностей здорового образа жизни. 

-Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Физическая культура 

-Физкультурные занятия и упражнения. 

-Спортивные и подвижные игры.        

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

       Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, при-общение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), 

приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами,  

воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек 4. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

-Становление ценностей здорового образа жизни. 

-Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Физическая культура 

                                                             
1Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.144. 
2Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.184. 
3Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.217. 
4Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.254 
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-Физкультурные занятия и упражнения. 

-Спортивные и подвижные игры.     

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

       Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), 

приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек 1. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
-Становление ценностей здорового образа жизни. 

-Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Физическая культура 

-Физкультурные занятия и упражнения. 

-Спортивные и подвижные игры.       

Вариативная часть 

Этнокультурная региональная составляющая (ЭРС) 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«С ө е н е ч» – «Радость познания»  Шаехова Р.К.  2016г.) 

2 группа раннего возраста 

В области «Физическое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для укрепления здоровья детей, становления ценностей 

здорового образа жизни,  развития различных видов двигательной активности, 

формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

Познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур. 

Приучать детей сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические 

процедуры: открывать кран, аккуратно намыливать и смывать мыло с рук, мыть лицо, 

насухо вытираться полотенцем, вешать его на место. Формировать потребность в 

соблюдении гигиенических навыков. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться 

чашкой, столовой и чайной ложками, салфеткой; бесшумно пережевывать пищу, 

благодарить. Приучать детей после каждого приема пищи полоскать рот питьевой 

водой. 

Рассказать о пользе воды, овощей, каши  для здоровья человека.  

Побуждать детей осмысленно пользоваться зубной щёткой, расческой, носовым 

платком, туалетной бумагой, влажной салфеткой. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной. 

Способствовать получению удовольствия от процесса выполнения движений. 

Удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять 

возможность кататься на санках, трехколесном велосипеде, пользуясь управлением руля. 

Развивать согласованность совместных действий в татарских подвижных играх, 

организованных взрослыми. 

Вовлекать детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

                                                             
1Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комарова, Э.М.Дорофеева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019, стр.294. 
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Создавать безопасную среду, предостерегать детей от поступков, угрожающих их 

жизни и здоровью. 

 

Младшая группа 

В области «Физическое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для укрепления здоровья детей, становления ценностей 

здорового образа жизни,  развития различных видов двигательной активности, 

формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

Познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур. 

Приучать детей сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические 

процедуры: открывать кран, аккуратно намыливать и смывать мыло с рук, мыть лицо, 

насухо вытираться полотенцем, вешать его на место. Формировать потребность в 

соблюдении гигиенических навыков. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться 

чашкой, столовой и чайной ложками, салфеткой; бесшумно пережевывать пищу, 

благодарить. Приучать детей после каждого приема пищи полоскать рот питьевой 

водой. 

Рассказать о пользе воды, овощей, каши  для здоровья человека.  

Побуждать детей осмысленно пользоваться зубной щёткой, расческой, носовым 

платком, туалетной бумагой, влажной салфеткой. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной. 

Способствовать получению удовольствия от процесса выполнения движений. 

Удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять 

возможность кататься на санках, трехколесном велосипеде, пользуясь управлением руля. 

Развивать согласованность совместных действий в татарских подвижных играх, 

организованных взрослыми. 

Вовлекать детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Создавать безопасную среду, предостерегать детей от поступков, угрожающих их 

жизни и здоровью.  

 

Средняя группа 

В области «Физическое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

развития представления о своем теле и своих физических возможностях; приобретения 

двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; формирования 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с 

правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Продолжать работу по укреплению физического и психического здоровья детей, 

закаливанию детского организма, учитывая имеющиеся условия, наполняемость группы, 

особенности состояния физического развития, здоровья детей, климатические и 

сезонные особенности региона.  

Обогащать представления детей об алгоритме процессов личной гигиены. Добиваться 

осознанного соблюдения детьми гигиенических правил: самостоятельно мыть руки до и 

после приема пищи, по мере загрязнения, после пользования туалетом, чистить зубы, 

полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном.  

Поддерживать умение одеваться просто и чисто, аккуратно складывать одежду, 

ходить в помещении в чистой обуви. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, есть 

бесшумно, не есть слишком горячую пищу, не сорить, правильно пользоваться столовыми 
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приборами.  

Познакомить с национальными блюдами и напитками: затируха (умач), азу по-татарски, 

казанский плов, чай с курагой и черносливом, ароматный чай и др. 

Рассказать детям о пользе необходимых детскому организму витаминов. 

Способствовать формированию потребности соблюдать режим питания, питьевой 

режим, употреблять в пищу овощи, фрукты, ягоды рыбные и молочные (топленое 

молоко, кефир, корт), мясные и другие полезные продукты. Помочь детям осознать 

правила здорового питания. 

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с некоторыми средствами народной 

медицины. Формировать умение оказывать себе и другим детям элементарную помощь 

при ушибах, порезах, заботиться о своем здоровье. 

Создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте 

Формировать у детей потребность в двигательной активности. Развивать умение 

самостоятельно организовывать татарские народные игры с небольшой группой 

сверстников. Приучать к самоконтролю выполнения игровых правил.  

Предоставлять детям возможность кататься на трехколесном самокате. Развивать 

умение управлять своими движениями, отталкиваться, тормозить одной ногой, 

останавливаться. 

Совершенствовать умение кататься на трехколесном велосипеде, делая повороты 

налево и направо, по кругу, объезжая предметы, упражнять в умении свободно 

ориентироваться на площадке. 

Поддерживать придумывание вариантов, комбинирование движений в татарских и 

русских народных играх.  

 

Старшая группа 

В области «Физическое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

развития представления о своем теле и своих физических возможностях; приобретения 

двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; формирования 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с 

правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Расширять представление детей о составляющих здорового образа жизни (двигательная 

активность, сон, отдых, правильное питание и др.) и факторах, разрушающих здоровье. 

Создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

Познакомить с понятием «режим питания», с национальными изделиями из теста: 

эчпочмак, бэлиш, бэккэн, кыстыбый, кабартма и др. 

Познакомить с понятием «питьевой режим», с  целебными напитками: айран (напиток 

из катыка), сузьма (процеженный катык), кумыс и др. Развивать умение определять 

качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Формировать элементарные представления о действии некоторых лечебно-

профилактических процедур, причинах отдельных заболеваний и мерах профилактики 

наиболее распространенных из них. Научить простейшим приемам оказания первой 

помощи в экстремальных ситуациях (носовое кровотечение, тепловой или солнечный 

удар и др.). 

Учить характеризовать свое самочувствие. 

Вызывать сочувствие по отношению к больному человеку. Не оставлять без внимания 

посильные действия ребенка по уходу за больным человеком (подать лекарство, стакан с 
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водой, укрыть одеялом, пообщаться и т.д.). 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте 

Расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею «Ак барс», по 

футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», по волейболу «Зенит», «Динамо» и т.д. 

Познакомить с разновидностью спортивных комплексов, построенных к XXVII 

Всемирной летней Универсиаде 2013 года. Поддерживать детское олимпийское 

движение. 

Предоставлять детям возможность в холодный период года кататься на санках, 

лыжах, в теплый – на самокате, играть в футбол, бадминтон, детский теннис и т.д. 

Развивать представления детей о летних видах спорта и своих физических 

возможностях участия в них. 

Создать условия для катания на двухколесном самокате, двух- или трехколесном 

велосипеде, делая повороты налево и направо, по кругу, змейкой. Развивать умение 

управлять своими движениями, удовлетворять естественную двигательную активность. 

Познакомить с национальными играми с элементами соревнования: «Бег в мешках», «Бег 

с коромыслом», «Бег с яйцом», «Катык», «Разбивание горшков» и др. Способствовать 

получению детьми положительных эмоций от участия в национальных играх-

состязаниях. 

Познакомить с играми народов Поволжья и их правилами. Поощрять самостоятельную 

организацию, участие в играх с элементами соревнования. Развивать культуру честного 

соперничества, умение соблюдать правила игры. 

 

Подготовительная группа к школе 

В области «Физическое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

развития представления о своем теле и своих физических возможностях; приобретения 

двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; формирования 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с 

правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

Формировать сенсомоторную координацию на уровне крупной, средней, мелкой 

моторики. Добиваться активного выполнения перекрестных движений, способствующих 

развитию межполушарного взаимодействия. 

Укреплять мышечный корсет ребенка, формировать рефлекс правильной осанки.  

Обеспечивать оптимальную двигательную активность посредством участия детей в 

целевых прогулках, экскурсиях по городу (селу), туристических походах. 

Осуществлять закаливание детского организма, учитывая тип и вид образовательной 

организации, имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности физического 

развития и состояния здоровья детей,  климатические и сезонные особенности региона. 

Расширять знания детей о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

процедур. 

Расширять представления детей о рациональном питании (не переедать, не 

злоупотреблять сладкими, мучными, жирными продуктами, фастфудом). 

Способствовать соблюдению элементарных правил здорового питания. 

Познакомить с мучными национальными изделиями, которые подаются к чаю: губадия с 

яйцом, рисом и изюмом, кабартма, баурсак, талкыш-калеве, чак-чак, кош теле (хворост). 

Рассказать о национальных особенностях приема пищи. Дать детям возможность 

решить, в каких объемах можно употреблять мучные изделия. 

Познакомить детей с известными за пределами республики лечебно-профилактическими 

здравницами и санаториями («Васильевский», «Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово», 
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«Санта» и др.). 

Создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте 

Удовлетворять естественную потребность детей в движении. 

Совершенствовать  технику езды на двухколесном велосипеде с разной скоростью, с 

изменением темпа, по кругу, по дорожке. Учить реагировать на дорожную ситуацию, 

вовремя притормозить, остановиться в обозначенном месте. Познакомить с понятием 

«тормозной путь». Способствовать формированию навыков, направленных на 

поддержание собственного здоровья и безопасности. 

Предоставлять детям возможность кататься на самокате (на правой и левой ноге, по 

прямой, по кругу, с поворотами), скейтбордах, роликовых коньках. Доставлять детям 

радость от движения. Инструктировать детей об использовании средств защиты от 

травм (шлем, перчатки, наколенники, налокотники). 

Предоставлять детям возможность кататься на лыжах, коньках, играть в хоккей. 

Заинтересовать детей занятиями зимними видами спорта. 

Поддерживать самостоятельную организацию детьми игр народов Поволжья. 

Способствовать получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности. Поощрять умение справедливо оценивать результаты игры. 

Поощрять умение варьировать и комбинировать татарские подвижные игры. 

Создавать возможности для активного участия детей в играх-состязаниях на 

национальном празднике «Сабантуй»: «Перетягивание палки», «Перетягивание каната», 

«Бой с мешками» и др.  

Познакомить с национальным видом спорта – «борьба на поясах» (кэряш). 

 Формировать представление о значении спорта в жизни человека. Поддерживать 

определенные достижения в области физической культуры и спорта.  

 

Этнокультурная региональная составляющая 
    Этнокультурная региональная составляющая ОП  разработана как вариативная 

часть  ОП в соответствии с Региональной образовательной программой дошкольного 

образования «Сөенеч-Радость познания» Шаеховой Р.К. и учебно-методическим 

комплектом (УМК)  «Говорим по татарски» по обучению татарскому языку детей 

дошкольного возраста, реализация которой обеспечивает права ребенка на  физическое, 

интеллектуальное, социальное  развитие и освоение им второго государственного языка. 

Задачи воспитания и обучения даны для каждой возрастной группы с учётом возрастных 

особенностей детей и  региональных особенностей. С целью заинтересовать детей 

народным творчеством, промыслами, национальным искусством в программе 

поставлены задачи ознакомления детей с особенностями жизни и быта татарского 

народа, праздниками, событиями общественной жизни республики, символикой РТ, 

памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством.  

Работа по всем образовательным областям в соответствии с УМК «Говорим по 

татарски»  проводится в игровой форме, широкое использование иллюстративного 

материала и интернет ресурсов. 

       Этнокультурная региональная составляющая  предусматривает реализацию 

следующих направлений деятельности дошкольного учреждения: 

-приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребёнку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях; 

-обучение русского и татарского языков  в равных объёмах, овладение необходимым  

лексически минимумом  в соответствии с УМК «Говорим по татарски»; 
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-ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение знаний детей 

о своём родном крае (о малой родине). Создание благоприятных условий для воспитания 

толерантной личности — привития любви и уважения к людям другой национальности, к 

их культурным ценностям; 

-ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

       «Сөенеч» – «Радость познания» - региональная образовательная программа 

дошкольного образования  разработана в  соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012, Законом РТ от 22 июля 2013 

года № 68-ЗРТ «Об образовании» (ред. от 06.07.2016), законом РТ «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 1560-ХII от 

08.07.1992 (ред. от 12.06.2014) и Федеральным государственным образовательным 

стандартом  дошкольного образования, утверждённым Приказом Минобрнауки РФ № 

1155 от 17.10.2013г. 

      В   Программе отражается содержание образования русскоязычных детей от 2 до 7 

лет,  формируемое участниками  образовательных отношений, с учетом  историко-

географических, климатических, краеведческих, национальных, этнокультурных 

особенностей и традиций региона. Ее реализация  обеспечивает права детей на 

свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

        Основная цель УМК “Татарча сөйләшәбез” - формирование правильной устной 

татарской  речи русскоязычных детей дошкольного возраста. 

УМК “Татарча сөйләшәбез” разработаны для: 

- средней группы 

- старшей группы 

- подготовительной к школе группы. 

         Проект УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из 

трех частей: «Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей 

группы),  «Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» (подготовительной к школе группы). 

         Основной  задачей обучения татарского языка в дошкольном возрасте  является 

формирование первоначальных умений и навыков  практического владения  татарским 

языком в устной форме, формировать мотивацию учения ребенка, активизимровать в 

речи слова обозначаюәие предмет, признак предмета и действие, способствовать 

умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с одним 

действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. В процессе 

обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и 

говорить по-татарски в пределах доступной  им  тематики, усвоенных слов. 

         В средней группе дети знакомятся с темами «Гаилә», «Уенчыклар», «Ашамлыклар», 

«Саннар». Здесь развивается артикуляционный аппарат дошкольников, даются образцы 

устной речи. Обучение  на данном этапе проводится в игровой форме с использованием 

разнообразной  наглядности. 

        Игра является эффективной и доступной формой деятельности при обучении 

русских детей татарской устной речи. Дети даже не задумываются, что они учатся, 

сами того не замечая, намного лучше усваивают татарские слова, фразы, предложения и 

на этой основе у них отрабатывается правильное произношение  специфических 

татарских звуков. 

        В старшей и подготовительной к школе группах  расширяются и углубляются 

знания по темам. У детей формируются умения: 

-  различать речь на татарском  и родном языках; 

-  понимать речь на татарском языке  в пределах изученных тем; 

-  задавать вопросы; 
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-  выражать просьбу, желание, потребности, необходимость чего-либо; 

-  рассказывать стихотворение, считалки, петь песенки, сказки. 

       Чем младше ребенок, тем больше у него шансов овладеть вторым языком в 

максимально возможном объеме и с естественным произношением.  

       Хорошие результаты обучения появляются  лишь тогда, согласуются усилия 

педагогов и родителей. Родители должны положительно влиять на желание детей  к 

изучению второго языка. 

 

Экологическое воспитание 
       Детский сад является участником  Международной программы «Эко-школы /Зеленый  

флаг»  по  Зеленодольскому муниципальному району.  Программа Эко-школы/Зелёный 

флаг, направленная на экологическое образование, проводится на четырёх континентах 

Международной организацией по экологическому образованию (Foundation for 

Environmental Education  —  FEE). В России программа проводится под названием «Эко-

школа/Зелёный флаг» Санкт-Петербургской общественной организацией «Санкт-

Петербург за экологию Балтики», которая является членом Международной организацией 

по экологическому образованию с 2002 г.   

        Цель данной  программы  -  воспитание подрастающего поколения, осознающего 

свою  ответственность за сохранение окружающей среды и приумножение ее богатств, 

умеющего работать в команде и участвовать в принятии решений, способствующих 

постепенному переходу региона (а в дальнейшем  –  страны в целом) на путь устойчивого 

развития. Миссия программы: множество маленьких дел, которые делаются множеством 

маленьких людей во многих маленьких местах, могут изменить лицо мира! Программа не 

базируется на конкретных учебных пособиях, а легко вписывается под те образовательные 

программы, которые используются в учреждении.  Наше Учреждение  ведет работу с 

детьми и родителями по сохранению окружающей среды углубленно по теме “Меньше 

мусора».  

         Также наше Учреждение является участником проекта “Кампании Ригли и Эко/школ 

“Меньше мусора”. Цель проекта: Создать систему работы по приобщению дошкольников 

к проблеме загрязнения окружающей среды мусором, ориентированную на 

взаимодействие с семьей средствами проектной деятельности. Педагоги изучили 

материалы об экологической ситуации в г.Зеленодольске, о экологических проблемах 

микрорайона, в котором находится детский сад, провели опрос среди родителей и 

общественности о том, какую экологическую проблему они считают наиболее острой на 

данный момент. 

       Формирование основ экологической культуры и экологически сообразного поведения 

в окружающем мире является одной из ключевых задач дошкольного образования и 

воспитания. Наиболее благоприятным периодом для решения задач экологического 

образования является дошкольный возраст. Поскольку в этот период происходит 

становление качеств человеческой личности, закладываются основы экологической 

культуры. Составные экологической культуры личности дошкольника  -  это знания о 

природе и их экологическая направленность, умение использовать их в реальной жизни, в 

поведении, в разнообразной деятельности (в играх, труде, быту) В качестве 

теоретического и методического основания для разработки направления «Эко-школа 

/Зеленый флаг» использовались результаты отечественных исследований, положительный 

опыт работы с дошкольниками в области экологического образования: теория и методика 

экологического воспитания С. Н. Николаевой «Юный эколог». 

 

Безопасное поведение на дорогах 
        Безопасность дорожного движения является одной из первоочередных задач 

современного города. Проблема аварийности, связанная с автомобильным транспортом, в 

последнее десятилетие приобрела особую остроту в связи с недостаточной 

эффективностью функционирования системы обеспечения безопасности дорожного 
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движения и низкой дисциплиной участников дорожного движения.  

        Мы старается обеспечить своим воспитанникам качественное образование. Одним из 

направлений является обучение детей безопасному поведению на дороге. Помочь ребенку 

войти в этот мир с максимальными приобретениями и минимальным риском – 

обязанность педагога. Вопрос о безопасности детей на дороге остаётся жизненно важным. 

Ведь именно в дошкольном возрасте закладывается фундамент жизненных ориентировок 

в окружающем мире и все, что ребенок усвоит прочно останется у него навсегда.  

    Забота о детской безопасности на дорогах – важнейшая составляющая деятельности 

Учреждения. Работа в нашем Учреждении ведётся в соответствии с годовым планом по 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма (ДДТТ), который включает 

работу по разным направлениям: с педагогами, детьми, родителями. 

        Цель нашей работы: создание условий для формирования у дошкольников 

устойчивых навыков безопасного поведения на дорогах. 

        Задачи: 

- формировать у дошкольников устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

безопасного поведения на дорогах; 

- применять современные формы, методы обучения и воспитания, направленные на 

предупреждение несчастных случаев с детьми на дорогах; 

-  формировать у родителей устойчивый интерес к безопасности детей как участников 

дорожного движения, привлекать взрослых к совместной деятельности с детьми; 

- использовать возможность Учреждения и материально-технический потенциал для 

обучения и воспитания грамотных участников дорожного движения. 

        Вариативный модуль по обучению детей правилам безопасного поведения на дорогах 

разработан  на основе общих положений ФГОС ДО в учебно- методическом пособие: 

•Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам безопасного 

поведения на дорогах (вариативный модуль к образовательной области «Познавательное 

развитие») 1.  

•Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам безопасного 

поведения на дорогах (вариативный модуль к образовательной области «Социально - 

коммуникативное развитие») 2.  

         Систематическая работу по обучению детей безопасному поведению на дорогах 

начинается с младшей группы по принципу «от простого к сложному». В разных 

возрастных группах  -  конкретные  задачи. Охватываем все виды детской деятельности с 

тем, чтобы полученные знания ребенок смог реализовать в играх и повседневной жизни за 

пределами детского сада. 

        Обучение безопасному поведению на дорогах  реализуется через: 

- организованные формы обучения на занятиях по ознакомление с предметным 

окружением и социальной действительностью, а также на занятиях по развитию речи, 

ознакомлению с художественной литературой, конструированием, изодеятельностью, 

физической культурой, музыкальных занятиях; 

- совместную деятельность взрослого и ребенка (дидактические игры, сюжетно-ролевые 

игры, свободное чтение, беседы, совместные досуги, викторины, кукольные театры и 

                                                             
1 Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам безопасного поведения 
на дорогах (вариативный модуль к образовательной области «Познавательное развитие»: учебно-

методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных организаций/ Сост.: 

Р.Ш.Ахмадиева, Н.С.Аникина, Л.Р.Габдурахманов, Р.Н.Минниханов, В.Н.Попов; Под общей ред. 
Р.Н.Минниханова–Казань: ООО «Фолиант», 2017.  
2 Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам безопасного 

поведения на дорогах (вариативный модуль к образовательной области «Социально - 

коммуникативное развитие»: учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций/ Сост.: Р.Ш.Ахмадиева, Н.С.Аникина, Е.Е.Воронина, 

В.Н.Попов; Под общей ред. Р.Ш.Ахмадиевой–Казань: ООО «Фолиант», 2016.  
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спектакли, встречи с сотрудниками ГИБДД,  организация творческих выставок, 

совместная продуктивную деятельность, проведение тематических акций «Внимание – 

дети!», «Засветись!», «Летние каникулы», просмотр видео фильмов и т.д.); 

- самостоятельную деятельность детей.                                   

 

Ввзаимодействие с семьей 
        Одним из важных условий реализации ОП  является взаимодействие с семьей: дети, 

воспитатели, родители, администрация – главные участники педагогического процесса. 

Педагогическое взаимодействие предполагает координацию усилий нескольких сторон 

(субъектов образовательного пространства) в образовательном процессе. Равноправными 

субъектами педагогического процесса в детском саду являются дети, воспитатели, 

специалисты, помощники  воспитатели,  медсестра, родители. 

Равноправие субъектов подразумевает: 

-открытость к взаимодействию; 

-возможность запросить, и получить информацию; 

-инициатором процесса взаимодействия по поводу вновь возникшей проблемы или с 

целью удовлетворения потребности может стать любой из субъектов; 

-возможность участия субъектов в планировании, реализации, управлении и оценке 

результатов совместных проектов, образовательного процесса.  

        Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее 

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, 

экономического культурологического развития общества.   

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов. 

        Взаимодействие с родителями как обязательное условие успешной реализации ОП,  

позволит обеспечить ее эффективность, повысить  качество образования. 

Необходимые условия: 

 совместные усилия семьи и Учреждения в оказании помощи и поддержки ребенку; 

 уважение и понимание между родителями и педагогами, систематическое  обсуждение 

вопросов воспитания, обучения и развития ребенка; 

 проявление терпимости и деликатности в общении с ребенком; 

 воспитание у детей уважения и доверия к взрослым (родителям, педагогу, близким 

людям). 

        Родители являются первыми педагогами ребенка. Одной из функций детского сада 

является оказание консультативно-методической помощи родителям в воспитании и 

обучении детей. 

Функции совместной 

партнерской 

деятельности 

Формы работы (взаимодействия) с родителями 

Нормативно-правовая 

деятельность 

- знакомство родителей с локальной нормативной базой 

Учреждения; 

- участие в принятии решений по созданию условий, 

направленных на  развитие  Учреждения; 

- вовлечение семьи в управление  Учреждения: планирование 

(учет особых интересов семьи; опора на размышления родителей 

на процесс развития детей, о своей работе, педагогических 
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знаниях и практическом и жизненном опыте; получение у 

родителей информации об их специальных знаниях и умениях и 

использование их в организации образовательной деятельности, 

при ее планировании; получение у родителей информации об их 

ожиданиях в отношении их ребенка и использование этой 

информации для выстраивания индивидуальной траектории 

развития ребенка, отражая ее в перспективных, календарных 

планах, организацию образовательного процесса, оценку 

результата освоения детьми основной образовательной 

программы (заявление-согласие) 

Информационно-

консультативная 

деятельность 

- определение и формулирование социального заказа родителей, 

определение приоритетов в содержании образовательного 

процесса; 

- анкетирование, опрос родителей, для выявления области 

специальных знаний и умений родителей и их желания участво-

вать в жизни группы,  Учреждения; 

- информационные стенды для родителей; 

- подгрупповые и индивидуальные консультации; 

- интернет; Сайт  Учреждения; мини сайты групп; 

- презентация достижений; 

- информация родителям о целях, задачах, прогнозируемом 

результате, образовательных достижениях каждого ребенка, его 

личностном росте, о планах развития; 

- информация родителям о развитии детей и о том, как родители 

могут в этом помочь детям дома; 

- обеспечение ресурсами, которые родители могут использовать 

для того, чтобы расширить и дополнить образовательную 

деятельность, проводимую в группе детского сада; 

- организация  семинаров, моделирование решения 

проблем/задач, мастер-классов и др; 

- общение с родителями для  того, чтобы узнать, какие цели 

родители ставят для своих детей. 

Просветительская 

деятельность 

- консультации  специалистов; 

- библиотечка для родителей; 

- педагогическая гостиная; 

- совместная разработка учебных пособий и дидактических игр; 

- круглые столы, конференции с участием родителей, 

представителей общественных, научных организаций; 

- информационные буклеты  по проблемам; 

- единый и групповые стенды; 

 -  плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого - педагогическая и др.); 

- папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени; 

- стеллажи для демонстрации детских работ . 

Практико-

ориентированная  

методическая 

деятельность 

- дни открытых дверей; 

- практические семинары; 

- открытые занятия; 

- детско-родительские проекты; 

- выставки; 

- смотры-конкурсы 

Культурно-досуговая 

деятельность 

- физкультурно-спортивные мероприятия; 

- акции; 

- музыкальные праздники; 
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         Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и   

взаимопонимание,    взаимовлияние.   Мы понимаем,  что чем лучше знают и понимают 

партнеры друг друга, тем больше у них возможностей для формирования положительных 

личностных и деловых отношений, для того чтобы прийти к согласию, договориться о 

совместных действиях. 

       Инициаторами установления сотрудничества являются педагоги, поскольку они 

профессионально подготовлены к образовательной работе, а, следовательно, понимают, 

что ее успешность зависит от согласованности и преемственности в воспитании и 

обучении детей. 

      Педагог сознает, что такое сотрудничество в интересах ребенка и что в этом 

необходимо убедить родителей. 

      Инициатива в установлении взаимодействия с семьей и квалифицированная 

реализация задач этого взаимодействия определяют нашу направляющую роль в 

семейном воспитании. 

      Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является 

организация нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные 

наблюдатели, а активные участники образовательного процесса, т.е. включение родителей 

в деятельность детского сада. 

Под включением родителей в деятельность  по реализации целей и задач ОП 

понимается их участие в: 
-стратегическом, тактическом, оперативном планировании на всех уровнях: 

организационных форм обучения, развития детей в совместной и самостоятельной 

деятельности; 

- организации образовательного процесса; 

- экскурсии,  игровые семейные конкурсы, викторины 

Индивидуально-

ориентированная 

деятельность 

-  портфолио; 

- приглашение членов семей для знакомства с целями,  с 

программой, методологией и порядком работы Учреждения,  

предоставляя им локальные акты, психолого-педагогические 

материалы и проводя презентации в дни открытых дверей; 

- проведение собеседований один на один с родителями ребенка 

для обсуждения достижений и трудностей в развитии ребенка, а 

также для получения информации об ожиданиях, целях, 

опасениях и потребностях родителей; 

- отчеты об успехах каждого ребенка; 

- сбор портфолио каждого ребенка, в котором накапливают 

письменную информацию и образцы продуктов детского 

творчества; 

- выяснение мнения родителей относительно критериев оценки 

результата образовательного процесса; 

- включение родителей в оценку результата образовательного 

процесса, своего участия «вклада» в процесс воспитания и 

развития ребенка; 

- обсуждение практических вопросов воспитания и развития 

детей для того, чтобы обеспечить для детей преемственность и 

последовательность действий взрослых; 

- организация вечеров для родителей с обсуждением, спо-

собствующих обмену обычаями и практикой воспитания детей; 

- выставки семейных достижений; 

- коллективные творческие дела; 

- создание, сопровождение портфолио детских достижений; 

- работа с картой индивидуального маршрута ребенка;  

- организация вернисажей, выставок детских работ  
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-создании творческих групп, которые активно делятся собственным опытом, 

собственными достижениями; 

-организации современной развивающей среды в группах и на территории дошкольного 

учреждения; 

-оказании дополнительных услуг; привлечении родителей к оценке и контролю 

(общественная экспертиза) за качеством образовательного процесса. 

Подходы к взаимодействию с родителями по реализации ОП:  

 родители рассматриваются, как важный фактор в улучшении перспектив развития 

детей.  

 родители не только не мешают и не препятствуют работе педагогов, а наоборот, могут 

способствовать быстрым успехам, могут овладеть новыми навыками, руководствуясь 

сильным желанием помочь своим детям. 

 родители имеют право на информированность и обращение к педагогам детского сада 

за советами с тем, чтобы эффективнее влиять на развитие своих детей.  

 родители при соответствующих условиях могут быть субъектами организации, 

планирования и развития образовательной системы Учреждения. 
В основе совместной деятельности   по реализации образовательной программы 

дошкольного образования заложены следующие принципы: 

1. родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей. 

2. единство в понимании педагогами и родителями ценностно-целевых ориентиров, 

задач, средств, условий, результата развития ребенка. 

3. помощь, поддержка, уважение и доверие к ребенку со стороны педагогов и 

родителей. 

4. знание педагогами и родителями воспитательных возможностей педагогического 

коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в 

совместной работе с детьми. 

 

 

 

3. Организационный раздел 
Организация жизнедеятельности детей 

      Режим  работы дошкольного учреждения   и  длительность  пребывания  в  нем  детей  

определяются  Уставом Учреждения,  Договором,  заключаемым  между  дошкольным  

образовательным  учреждением  и  Учредителем,  и  является  следующим: 

-группы  функционируют  в  режиме  5-дневной  рабочей  недели  и  в  режиме   /  12- 

часовое  пребывание  детей/  с  6.30  до  18.30.  

      Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

       Комплектование Учреждения: 

Возрастная 

категория 

Направленность групп Количество 

групп 

От 1 до 2 лет Общеразвивающая 1 

От 2 до 3 лет Общеразвивающая  1 

От 3 до 4 лет Общеразвивающая 2 

От 4 до 5 лет Общеразвивающая 1 

От 5 до 6 лет Общеразвивающая 1 

От 6 до 7 лет Общеразвивающая 2 

                                                            

Примерный Гибкий режим дня (холодный период) 
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Мероприятия Первая группа раннего 

возраста  

Приём детей (беседы, игры, индивидуальная 

работа, самостоятельная деятельность 

6.30-8.00 

Утренняя зарядка 8.00-8.05 

Гигиенические процедуры, подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.05-8.25 

Утренний сбор 8.25-8.30 

Свободная деятельность 8:30–9:00  

Образовательная деятельность 9.00-9.10,  

9.20-9.30 

Самостоятельная деятельность, игры, труд 9:30-9.35 

Второй завтрак 9.35-9.50 

Подготовка к прогулке 9.50-10.00 

Прогулка 10.00-11.00 

Возвращение с прогулки, игры 11.00-11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.20-11.35 

Гигиенические процедуры 11.35-12.00 

Дневной сон 12.00-15.00 

Подъем детей, гигиенические процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Самостоятельная деятельность 15.30-16.00 

Вечерний сбор 16.00-16.05 

Игры, труд, чтение худ.литературы, прогулка. 

Уход домой. 

16.05-18.30 

 

 

 

мероприятия Вторая группа 

раннего возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови

тельная 

группа 

Приём детей 

(беседы, игры, 

индивидуальна

я работа, 

самостоятельн

ая 

деятельность 

 

6.30 – 8.00 

 

6.30 –8.00 

 

6.30 –8.00 

 

6.30 – 8.25 

 

6.30 –8.30 

Утренняя 

зарядка 

8.00-8.05 8.00-8.20 8.05-8.25 8.25-8.35 8.30-8.40 

Гигиенические 

процедуры, 

подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

8.05-8.25 8.20-8.40 8.25 –8.35 8.35-8.40 8.40 –8.45 

Утренний сбор 8.25-8.30 8.40-8.45 8.35-8.40 8.40-8.45 8.45-8.50 

Самостоятельн

ая 

деятельность, 

игры 

8.30-9.00 8.45-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 
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Образовательн

ая 

деятельность 

9.00 – 9.10 -9.20 

15.30-15.40-15.50 

9.00 – 9.40 9.00 – 9.50 9.00 – 10.30 9.00-10.50 

Второй 

завтрак 

9.45-9.55 9.50-10.00 9.50-10.00 10.30-10.40 10.30-10.40 

Подготовка к 

прогулке, 

игры, труд 

9.30– 10.00 10.00–10.15 10.00–10.30 10.40–10.50 10.50-11.00 

Прогулка 10.00-11.30 10.15-12.00 10.30-12.10 10.50-12.25 11.00-12.35 

Возвращение с 

прогулки, 

гигиенические 

процедуры, 

игры 

11.30-11.50 12.00-12.20 12.10-12.30 12.20-12.40 12.35-12.50 

Обед 11.50-12.20 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.50-13.10 

Дневной сон 12.20-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.10-15.00 

Подъем детей, 

профилактичес

кие 

физкультурно-

оздоровительн

ые процедуры 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.15 

 

15.00-15.15 

 

15.00-15.15 

 

15.00-15.15 

Полдник 15.20-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Самостоятель-

ная и 

совместная 

деятельность  

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Самостоятель- 

ная и 

совместная 

деятельность. 

Игры 

16.30-16.55 16.30-16.55 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Вечерний сбор 16.55-17.00 16.55-17.00 17.00-17.05 17.00-17.05 17.00-17.05 

Прогулка,уход 

детей домой 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.05-18.30 17.05-18.30 17.05-18.30 

 

Примерный Гибкий режим дня (теплый период) 

мероприятия Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото- 

вительная 

группа 

Приём детей  6.30 – 8.00 6.30 – 8.00 6.30 – 8.00 6.30 – 8.00 6.30 – 8.00 

Утренняя зарядка 8.00-8.05 8.00-8.05 8.00-8.12 8.00-8.12 8.00-8.12 

Гигиенические 

процедуры. 

Подготовка к 

завтраку. 

8.05-8.15 8.05-8.20 8.12-8.25 8.12-8.30 8.12-8.30 

Завтрак  8.15-8.35 8.20-8.40 8.25-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 

Утренний сбор 8.35-8.40 8.40-8.45 8.45-8.50 8.45-8.50 8.45-8.50 

Свободная 

деятельность 

8.40 – 9.10 8.45 – 9.20 8.50 – 9.20 8.50– 9.20 8.50 – 9.20 

Образовательная 9.10 -9.20 9.20 –9.35 9.20 -9.40 9.20 -9.45 9.20 –9.50 
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деятельность 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

труд 

9.20 -9.25 9.35 –9.50 9.40 -9.50 9.45 -10.00 9.50 -10.00 

Второй завтрак 9.25-9.40 9.50 –10.00 9.50 – 10.00 10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка к 

прогулке 

9.40– 9.50 10.00-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20 10.10-10.20 

Прогулка  9.50 – 11.00 10.10–11.20 10.10–11.50 10.20–12.10 10.20–12.20 

Возвращение с 

прогулки, 

гигиенические 

процедуры 

11.00-11.20 11.20-11.40 11.50-12.10 12.10-12.25 12.20-12.35 

Обед  11.20-11.35 11.40-12.00 12.10-12.20 12.25-12.50 12.35-12.50 

Гигиенические 

процедуры 

11.35-12.00 12.00-12.20 12.20-12.40 12.50-12.55 12.50-13.00 

Дневной сон 12.00-15.00 12.20-15.00 12.40-15.00 12.55-15.00 13.00-15.00 

Подъем детей, 

гигиенические 

процедуры 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

Полдник  15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 

Самостоятельная 

деятельность 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Вечерний сбор 16.00-16.05 16.00-16.05 16.00-16.05 16.00-16.05 16.00-16.05 

Игры, труд, чтение 

худ.литературы, 

прогулка. Уход 

домой. 

16.05-18.30 16.05-18.30 16.05-18.30 16.05-18.30 16.05-18.30 

 

Двигательный режим 

 

Формы работы 

 

                                   Возрастные группы 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото- 

вительная 

группа 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 

5 минут 

Ежедневно 

5 минут 

Ежедневно 

7 минут 

Ежедневно 

10 минут 

Ежедневно 

 10 минут 

Физкультминутка 

 

По 

необходим

ости на 

обучающих 

проектах 2 

минуты 

По 

необходим

ости на 

обучающи

х 

проектах  2 

минуты 

По 

необходим

ости на 

обучающих 

проектах 2 

минуты 

По 

необходим

ости на 

обучающи

х проектах 

3 минуты 

По 

необходим

ости на 

обучающих 

проектах  3 

минуты 

 

Свободная 

двигательная 

деятельность  

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

Музыкально-

ритмические 

движения 

На 

музыкальн

ых 

проектах 6 

минут 

На 

музыкальн

ых 

проектах 6 

минут 

На 

музыкальн

ых 

проектах 8 

минут 

На 

музыкальн

ых 

проектах 

10 минут 

На 

музыкальн

ых 

проектах 

10 минут 
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Двигательная 

активность во 

время прогулки 

дневной и 

вечерней: 

подвижные и 

спортивные игры, 

самостоятельная 

подвижная 

деятельность, 

индивидуальная 

работа по развитию 

движений 

20 минут 20 минут 20 минут 25 минут 25 минут 

Оздоровительный 

бег или ходьба в 

конце прогулки в 

теплое время года 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Подвижные игры:  

- сюжетные; 

- игры-забавы; 

- эстафеты. 

Ежедневно 

до двух игр 

по 5 минут 

Ежедневно 

до двух игр 

по 5 минут 

Ежедневно 

до двух игр 

по 8 минут 

Ежедневно 

до двух 

игр по  10 

минут 

Ежедневно 

до двух игр 

по 10минут 

Гимнастика для 

глаз 

 Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Оздоровительные 

мероприятия: 

Ежедневно 

по 5 минут 

Ежедневно 

по 5 минут 

Ежедневно 

по 6 минут 

Ежедневно 

по 7 минут 

Ежедневно 

по 8 минут 

Физкультурный 

досуг 

 

Каждый 

месяц 10-

15 минут 

Каждый 

месяц 10-

15 минут 

Каждый 

месяц 15-

20 минут 

Каждый 

месяц 20-

25 минут 

Каждый 

месяц по 

25-30 

минут 

Спортивный 

праздник 

 

 2 раза в 

год по 10-

15 минут 

2 раза в год 

по 10-15 

минут 

2 раза в год 

по 15-20 

минут 

4 раза в год 

по 20-25 

минут 

4 раза в год 

по 25-30 

минут 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей 

в течение дня 

Ежедневно. 

Характер и продолжительность зависит от индивидуальных 

данных и потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 

Итого 5 часов 5 часов 6.5-7 часов 7.5 часов 8 часов 

 

Адаптационный режим 

для детей впервые поступивших в детский сад 

дни 

посещения 

общая 

длительность 

дневного 

пребывания 

участие в 

играх 

участие в 

прогулке 

питание игры -

занятия 

дневной 

сон 

1 неделя 2 -3 ч. да нет да нет нет 

2-я неделя 3-5 ч. да да да нет нет 

3-я неделя 5-7 ч. да да да нет да 

4-я неделя 5-8 ч. да да да да да 

 

Система закаливающих мероприятий 

Организация закаливания в режиме дня на холодный  период 
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№ 

п/п 

Содержа-

ние 

Время Возрастные группы 

Первая 

группа 

раннего 

возраст

а 

Вторая 

группа 

раннего 

возраст

а 

Младша

я 

группа 

Средн

яя 

группа 

Старша

я группа 

Подго-

то- 

витель

ная 

группа 

1 Утренняя 

гимнастика 

 

8.00-8.30 

по 

графику 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

2 Фитонцид

ы 

Во время 

обеда 

+ + 

 

+ + + + 

3 Умывание 

в течение 

дня 

прохладно

й водой 

По 

режиму 

 

+ + 

 

+ + + + 

4 Сон с 

доступом 

свежего 

воздуха 

13.00-

15.00 

+ + 

 

+ + + + 

5 Босохожде

ние 

Топтание 

по 

корригиру

ющий 

дорожке 

До и 

после сна 

В течение 

5-7 мин 

по мере 

пробужде

ния 

+ + 

 

+ + + + 

6 Обширное 

умывание 

В течение 

5-7 мин 

после 

сончаса 

- 

 

- 

 

- + + + 

7 Проветрив

ание 

 

По 

графику 

+ + 

 

+ + + + 

8 Гимнастик

а после сна 

В течение 

5-7 мин 

по мере 

пробужде

ния 

+ + 

 

+ + + + 

 

Организация закаливания в режиме дня на тёплый период 

№ 

п/п 

Содержание Время Возрастные группы 

Первая 

и 

вторая 

группа 

ранне-

го 

возрас-

та 

Младш

ая 

группа 

Средн

яя 

группа 

Старша

я группа 

Подгот

о- 

витель

ная 

группа 

1 Приём на 6.30-8.00 - + + + + 
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воздухе 

2 Утренняя 

гимнастика 

 на улице 

8.00-8.30 

по графику 

+   в 

группе 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

3 Оздоровительн

ый бег 

- - + + + 

4 Солнечные 

ванны 

 

10.00-12.00 

16.30-18.00 

+ + + + + 

5 Умывание в 

течение дня 

прохладной 

водой 

По режиму 

 

+ + + + + 

6 Сон с доступом 

свежего воздуха 

13.00-15.00 

 

+ + + + + 

7 Босохождение 

Топтание по 

корригирующий 

дорожке 

До и после 

сна 

В течение 5-7 

мин по мере 

пробуждения 

+ + + + + 

8 Обширное 

умывание 

В течение 5-7 

мин после 

сончаса 

- 

 

- + + + 

9 Проветривание По графику + 

 

+ + + + 

10 Гимнастика 

после сна 

В течение 5-7 

мин по мере 

пробуждения 

+ + + + + 

 

Основные игры-занятия (1-2 года) 
 

Виды занятий Количество занятий 

неделя месяц 

Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

3 12 

Развитие движений 2 8 

Со строительным материалом 1 4 

С дидактическим материалом 2 8 

Музыкальное 2 8 

Общее количество занятий 10 40 

 

 

Планирование образовательной деятельности    

Базовый вид 

деятельности 

2 гр. ран 

него 

возраста 

Млад. 

гр. 

Сред. гр. Старш. гр. 

 

 

Подгот к 

школе гр. 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

ФЭМП - 1 1 1 2 

Ознакомление с 

окружающим 

1 1 1 1 1 
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Итого 1  2 2 2 3 

Музыкальное 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 1 0.5 0.5 0.5 0.5 

Аппликация - 0.5 0.5 0.5 0.5 

Итого 4  4  4 5 5  

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 3  3 3  3 3 

Развитие речи 2 1 1 2 2 

Обучение татарскому 

языку 

- - - 1 2 

Итого 2 1 1 3 4 

ИТОГО 10  10  10  13  15 

 
Комплексно - тематическое планирование 

 

Традиции в педагогическом коллективе 

Копилка  полезных рецептов «Осенний погребок» (сентябрь) 

День рождения детского сада (18.12) 

День Театра  (26.03) 

День Здоровья (07.04) 

Спартакиада для сотрудников ДОУ (май) 

Ежедневные педагогические «посиделки» 

 

 

Пример описания традиций в группе 

•  «Сбор» - ежедневно утром и вечером проводится «круг» в помещении группы. Смысл 

этой традиции – в «круге» дети учатся думать,  

рассуждать, иметь свое мнение. 

•  Музыка отечественных (русских, татарских и др.) и зарубежных композиторов в 

группах звучит ежедневно. 

•  «Минута тишины» (отдыха) – ежедневно. «Шумная минута» не обязательна, но 

возможна. 

•  Колокольчик. Используется для привлечения внимания детей в группах. 

•  Объявление меню перед едой, приглашение детей к столу и пожелание приятного 

аппетита.  

•  Новые игрушки. Представление детям новых игрушек, которые появляются в группе. 

•  И др.
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Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы 

в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида  

№23 «Золотой колосок» ЗМР РТ 

на 2022- 2023 учебный год 

М
ес

я
ц

 

Первая 
группа 

раннего 

возраста 
6 группа 

Вторая группа 
раннего возраста 

2 группа 

Младшая группа 
1 группа 

Средняя группа 
3 группа 

Средняя группа 
7 группа 

Старшая группа 
4 группа 

Подготовительная 
группа 

5 группа 

Подготовительн
ая 

группа 

8 группа 

С
ен

тя
б
р
ь
 

Детский сад 

1 сентября – 

23 сентября 

Детский сад 

1 сентября – 

23 сентября 

I.Здравствуй, 

детский сад! 

II.По пути к 
дорожной 

азбуке! 

III.Овощи, 
фрукты 

IV. 

27 сентября – 
День 

дошкольного 

работника 

1–30 сентября 

I. Детский сад 

 

II. День знаний 
 

III.По пути к 

дорожной 
азбуке! 

IV. 

27 сентября – 
День 

дошкольного 

работника 

1–30 сентября 

I. Детский сад 

 

II. День знаний 
 

III.По пути к 

дорожной 
азбуке! 

IV. 

27 сентября – 
День 

дошкольного 

работника 

1–30 сентября 

I.День знаний 

 

II.По пути к дорожной 
азбуке! 

 

III. 18.09. День 
работников леса 

 

IV. Любимый детский 
сад, 

27 сентября – День 

дошкольного работника 

1-27 сентября 

До свидания,  лето  

красное! 
 

I. День знаний 

 

II.По пути к дорожной 
азбуке! 

 

III.18.09. День 
работников леса 

 

IV. 

Любимый детский сад, 

27 сентября – День 

дошкольного 

работника 
1-27 сентября 

До свидания,  

лето  красное! 
 

I. День знаний 

 

II.По пути к 
дорожной 

азбуке! 

 
III.18.09. День 

работников леса 

 

IV. 
Любимый 

детский сад, 

27 сентября – 
День 

дошкольного 

работника 
1-27 сентября 
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О
к
тя

б
р
ь
 

Осень 
26 сентября – 

21 октября 

Осень 
26 сентября – 21 

октября 

Осень 
I. 

4 октября – 

Всемирный день 
животных 

II.Изменения в 

природе 

III- IV. 

Домашние 

животные и   

птицы 

1октября –22 

октября 

Осень 
I. 4 октября – 

Всемирный день 

животных 

II.Профессия 

лесника 

III. Овощи и 
фрукты 

IV. Правила 

безопасного 

поведения в 
природе 

1октября- 16 

октября 

Я в мире 

человек 

- Хлеб всему 

голова 
14.10. 

Всероссийский 

праздник 
работников 

сельского 

хозяйства 
- День народного 

единства 

19 октября – 6 

ноября 

Осень 
I. 4 октября – 

Всемирный день 

животных 

II.Профессия 

лесника 

III. Овощи и 
фрукты 

IV. Правила 

безопасного 

поведения в 
природе 

1октября- 16 

октября 

Я в мире 

человек 

- Хлеб всему 

голова 
14.10. 

Всероссийский 

праздник 
работников 

сельского 

хозяйства 
- День народного 

единства 

19 октября – 6 

ноября 
 

Осень 
27.09. День работников 

Дошкольного 

учреждения 
 

1.10. День пожилых. 

05.10. – День учителя 
14.10. Всероссийский 

праздник работников 

сельского хозяйства. 

28 сентября - 
21 –октября 

День народного 

единства 

4 ноября 

24 октября – 10 ноября 

Осень 
1.10. День пожилых 

01.10.-Между-

народный день музыки 
4 октября – Всемирный 

день животных 

05.10. – День учителя 
14.10. Всероссийский 

праздник работников 

сельского хозяйства. 

28 сентября –  
21 октября 

Осень 
1.10. День 

пожилых 

01.10.-Между-
народный день 

музыки 

4 октября – 
Всемирный день 

животных 

05.10. – День 

учителя 
14.10. 

Всероссийский 

праздник 
работников 

сельского 

хозяйства. 

28 сентября –  
21 октября 
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Н
о
я
б
р
ь
 

Я в мире 

человек 

24 октября – 

11 ноября 

Мой дом 

14 ноября – 

30ноября 

Я в мире человек 
24 октября – 

11 ноября 

Мой дом 
14 ноября – 

30ноября 

Я и моя семья 
24 октября – 

12 ноября 

Мой дом, мой 

город 

- мебель 

- профессия 
14 ноября – 

30 ноября 

Мой  город, моя 

страна 

- Всемирный 

день 
приветствий 

- Птицы, звери 

зимой 
- 29.11. День 

Матери 

9 ноября- 

30 ноября 

Мой  город, моя 

страна 

- Всемирный 

день приветствий 
- Птицы, звери 

зимой 

- 29.11. День 
Матери 

9ноября- 

30 ноября 

Я вырасту здоровым 
 

12 ноября – Синичкин 

день 
 

27.11. День Матери 

11 ноября 
30 ноября 

День народного 

единства 

 

- 4 ноября  - День 
народного единства 

24 октября – 

10 ноября 
 

Мой улица, город, 

моя страна, моя 

планета, мое 

здоровье 

- 12 ноября – 

Синичкин день 
 

- 21 ноября 

Всемирный день 

приветствий 
 

27.11. День Матери 

 
11 ноября – 30 ноября 

 

День 

народного 

единства 

 
- 4 ноября  - 

День народного 

единства 
24 октября – 

10 ноября 

 

Мой улица, 

город, моя 

страна, моя 

планета, мое 

здоровье 

 

- 12 ноября – 

Синичкин день 
 

- 21 ноября 

Всемирный 
день 

приветствий 

 
27.11. День 

Матери 

24 октября – 

10 ноября 

Д
ек

а
б

р
ь
 

Новогодний 

праздник 

1-30 декабря 

Новогодний 

праздник 

1-30 декабря 

Новогодний 

праздник 

- Птицы, звери 
зимой 

1-31 декабря 

Новогодний 

праздник 

- Неживая 
природа 

- 10.12. – День  

прав  человека 

- 22.12. – День 
энергетика 

2 – 31 декабря 

Новогодний 

праздник 

- Неживая 
природа 

- 10.12. – День  

прав  человека 

- 22.12. – День 
энергетика 

2 – 31 декабря 

Новогодний праздник 

 

1-31 декабря 

Новогодний 

праздник 

- Новогодние сказки 
- Подарки 

-  Лапландия – родина 

Деда Мороза 

1-31 декабря 

Новогодний 

праздник 

- Новогодние 
сказки 

- Подарки 

-  Лапландия – 

родина Деда 
Мороза 

1-31 

декабря 
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Я
н

в
ар

ь 
Зима 

9-31 января 
Зима 

9-31 января 
Зима 

- Зимние  виды 

спорта 

- Состояние 
воды 

- Сезонные 

изменениях в 
природе 

9-31 января 

Зима 
- Зимние  виды 

спорта 

- Животные 
северных краев 

9-31 января 

Зима 
- Зимние  виды 

спорта 

- Животные 
северных краев 

9-31 января 

Зима 
- Эксперименты с водой 

- Особенности зимней 

природы 
- Деятельность людей 

- Природа РТ зимой 

9-31 января 

Зима 
- Коляда - накануне 

Рождества 

- Нардуган 
- Эксперименты с 

водой 

- Особенности зимней 
природы 

- Деятельность людей 

-Природа РТ зимой 

9-31 января 

Зима 
- Коляда - 

накануне 

Рождества 
- Нардуган 

- Эксперименты 

с водой 
- Особенности 

зимней 

природы 

- Деятельность 
людей 

-Природа РТ 

зимой 
9-31 января 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Мамин день 

1 февраля – 

7 марта 

Мамин день 

1 февраля – 

7 марта 

День 

защитника 

Отечества 
- мой любимый 

дед 

1-22 февраля 

День 

защитника 

Отечества 
-День доброты 

- Сказки 

1-22 февраля 

День защитника 

Отечества 

-День доброты 
- Сказки 

1-22 февраля 

День защитника 

Отечества 

21. 02. 14 -
Международный день 

Родного языка 

1-22 февраля 

День защитника 

Отечества 

-День доброты 
- Сказки 

21. 02. 14 -

Международный день 
Родного языка 

1-22 февраля 

День 

защитника 

Отечества 
-День доброты 

- Сказки 

21. 02. 14 -
Международны

й день Родного 

языка 

1-22 февраля 
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М
ар

т 
Народная 

игрушка 

9-31 марта 

Народная 

игрушка 

9-31 марта 

8 марта 
- мамина 

помощница 

24 февраля – 
7 марта 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

- матрешки 

-дымковская 
игрушка 

10 марта-31 

марта 
 

8 марта 
- Масленица  

24 февраля – 

7 марта 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

- Навруз 

9-31 марта 

 

8 марта 
- Масленица 

24 февраля – 7 

марта 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

- Навруз   

9-31 марта 

 

Междуна- 

родный 

женский день 

24 февраля – 
7 марта 

Народная  культура и 

традиции 
9-31 марта 

21 марта Всемирный день 

поэзии 

27.03.-Международный 
день театра 

30.03 – час Земли 

 

Междуна- 

родный 

женский день 

24 февраля – 
7 марта 

- Масленица 

Народная  культура 

и традиции 

9-31 марта 

21 марта Всемирный 

день поэзии 
27.03.14-

Международный день 

театра 
30.03.14 – час Земли 

Междуна- 

родный 

женский день 

24 февраля – 
7 марта 

- Масленица 

Народная  

культура и 

традиции 

9-31 марта 

21 марта 
Всемирный 

день поэзии 

27.03.14-
Международны

й день театра 

30.03.14 – час 

Земли 
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А
п

р
ел

ь
 

Весна 
3-28 апреля 

Весна 
3-28 апреля 

Весна 
- День птиц 

- Здоровье и 

спорт 

- Растения 

весной 

- Живая природа 
1-30 апреля 

Весна 
- Наши пернатые 

друзья 

- 2 апреля  – 
Международный 

день детской 

книги 

- 7 апреля - 

Всемирный день 

здоровья 

1-30 апреля 

Весна 

 

- Наши пернатые 

друзья 
 

- 2 апреля  – 

Международный 
день детской 

книги 

1-30 апреля 

Весна 
1.04. - Международный 

день птиц 

 
22.04. - День Земли 

3-28 апреля 

Весна 
1.04. - 

Международный день 

птиц 
- 2 апреля – 

Международный день 

детской книги 
7 апреля - Всемирный 

день здоровья 

12.04. -День 

космонавтики 
- Земля наш общий 

дом 22.04. 

Международный день 
Земли 

- Праздник весны и 

труда 

30.04. - День 
пожарной охраны 

(День пожарника) в 

России 
3-28 апреля 

Весна 
1.04. - 

Международны

й день птиц 
- 2 апреля – 

Международны

й день детской 
книги 

7 апреля - 

Всемирный 

день здоровья 

12.04. -День 

космонавтики 

- Земля наш 
общий дом 

22.04. 

Международны

й день Земли 
- Праздник 

весны и труда 

30.04. - День 
пожарной 

охраны (День 

пожарника) в 
России 

3-28 апреля 
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М
ай

 
Лето 

2-31 мая 
Лето 

2-31 мая 
Лето 

- Одежда людей 

- Садовые и 

огородные 
растения 

- Неживая 

природа 
3 -31 мая 

День Победы 

Лето 

- Живая и 

неживая природа 
11-31 мая 

День Победы 
1 – 8 мая 

Лето 

- Живая и 
неживая природа 

11-31 мая 

День Победы 
3–8 мая 

Лето 

15.05. День семьи 
05.06.14 - День защиты 

окружающей среды 

10-31 мая 

День Победы 
2-5 мая 

 

19.05. 
Международный день 

музеев 

 
15.05. День семьи 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй школа! 
10-31 мая 

 

День Победы 
2-5 мая 

 

19.05. 
Международны

й день музеев 

 
15.05. День 

семьи 

10-31 мая 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй 

школа! 
10-31 мая 
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Особенности организации образовательного пространства 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-

драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

• просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий; 

•создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-

нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных 

фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с 

детьми; 

•наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

•изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; 

создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 

•проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

•оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и 

пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского 

творчества, уголков природы; 

•викторины, сочинение загадок; 

•инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 

развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

•рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств выразительности; 

•продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по 

замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, 

на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 

художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие 

задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

•слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, 

связанные с восприятием музыки; 

•подыгрываниена музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов; 

•пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация 

песен; 

•танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, 

показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление 

плясок под народные мелодии, хороводы; 

•физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических 

упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), 

контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и 

упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, 

потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с 

элементами движений. 
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Педагогическая технология – метод проектов 

        Характерные особенности 

        Представляет собой гибкую модель организации образовательного процесса, 

ориентированную на творческую самореализацию личности ребенка, развитие его 

интеллектуальных возможностей, волевых качеств и творческих способностей в процессе 

выполнения творческих проектов. Цель метода проектов - направить познавательную 

деятельность воспитанников на определенный и запланированный результат (специально 

организованный педагогом и самостоятельно выполняемый детьми комплекс действий), 

который получается при решении той или иной актуальной практически или личностно 

значимой для группы или отдельного ребенка проблемы.  

       Характерные особенности взаимодействия 

      Метод проектов всегда ориентирован на самостоятельную деятельность детей - 

индивидуальную, парную, групповую, которая выполняется в течение определенного 

отрезка времени, что обеспечивает развитие и обогащение социально-личностного опыта 

посредством включения детей в сферу межличностного взаимодействия. 

         Составляющие технологии 

        Решение проблемы предусматривает, с одной стороны, использование совокупности, 

разнообразных методов, средств обучения, а с другой, предполагает необходимость 

интегрирования знаний, умений применять знания из различных областей науки, техники, 

технологии, творческих областей. Имеет определенную структуру и включают в себя: 

создание мотивации проектной деятельности; введение в проблему; поэтапное решение 

проблемы в процессе исследовательской деятельности; обсуждение результатов, 

систематизация информации; получение продукта деятельности; презентация результатов 

проектной деятельности. 

Проекты различаются по доминирующей деятельности участников и могут быть: 

практико-ориентированными, исследовательскими, информационными, творческими, 

ролевыми. По комплексности и характеру контактов проекты можно разделить на моно- и 

межпредметные. По продолжительности - на мини-проекты, краткосрочные и 

долгосрочные проекты. 

Технология развивающего обучения 

Характерные особенности 

Цель – создание условий для проявления познавательной активности ребенка. 

Существенным признаком развивающего обучения является то, что оно создает зону 

ближайшего развития, вызывает, побуждает, приводит в движение внутренние процессы 

психических новообразований. 

Характерные особенности взаимодействия 

В развивающем обучении ребенок является полноценным самостоятельного 

субъектом деятельности, взаимодействующим с окружающей средой.  Развивающее 

обучение происходит в зоне ближайшего развития ребенка. Выделяют два уровня в 

развитии ребенка: 1) сферу (уровень) актуального развития - уже сформировавшиеся ка-

чества и то, что ребенок может делать самостоятельно; 2) зону ближайшего развития - те 

виды деятельности, которые ребенок пока еще не в состоянии самостоятельно выполнить, 

но с которыми может справиться с помощью взрослых. 

Зона ближайшего развития - большая или меньшая возможность перейти от того, 

что ребенок умеет делать самостоятельно, к тому, что он может, умеет делать в  

сотрудничестве. 

Составляющие технологии 

Цель достигается следующими путями: 

 Создание педагогом проблемной ситуации; 

 Использование разнообразных форм и методов организации совместной деятельности; 

 Составление и обсуждение предстоящей совместной деятельности вместе с детьми; 

 Создание атмосферы заинтересованности каждого ребенка в совместной деятельности; 
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 Стимулирование детей к высказываниям, использованию различных материалов, 

способов выполнения заданий; 

 Использование в ходе совместной деятельности дидактического материала, 

позволяющего ребенку выбирать наиболее значимые для него вид и форму 

деятельности; 

 Оценивание не только конечного результата (правильно - неправильно), но процесса 

деятельности ребенка; 

 Поощрение стремления ребенка находить свой способ решения задачи. 

Педагогическая технология  

самостоятельной исследовательской деятельности детей 
Характерные особенности 

Главная цель исследовательского обучения - формирование способностей 

самостоятельно и творчески осваивать (и перестраивать) новые способы деятельности 

в любой сфере человеческой культуры.  

Принципы исследовательского обучения: 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование - процесс творческий, 

творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней 

потребности, в данном случае на потребности в познании); 

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения 

свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который 

включен в активную работу мышления); 

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

Характерные особенности взаимодействия 

Педагог, максимально используя проблемы, выдвигаемые детьми, преднамеренно 

создает ситуации специальными заданиями, направленность которых - обнажить, 

заострить противоречия в сознании ребенка ивыявить из этих преднамеренных ситуаций 

противоречия, которые он способен замечать. 

Создание проблемной ситуации выступает как особый вид взаимодействия объекта 

и субъекта, характеризующийся таким психическим состоянием субъекта при решении 

задач, который требует обнаружения (открытия или усвоения) новых, ранее субъекту 

неизвестных знаний или способов деятельности. Иными словами, проблемная ситуация - 

это такая ситуация, при которой субъект хочет решить какие-то трудные для себя задачи, 

но ему не хватает данных, и он должен сам их искать; 

Воздействуя на эмоциональную сферу ребенка, противоречие вызывает удивление, 

недоумение, восхищение. Именно они и побуждают включиться в поиск, проявить 

исследовательскую активность, которая завершается приобретением нового знания, 

самостоятельным формулированием выводов и обобщений.  

Для осуществления процесса исследования важно оптимальное разделение 

детского коллектива на малые группы (по три-четыре человека). Работа в таком 

небольшом коллективе способствует развитию самостоятельности, умения предлагать и 

формулировать варианты решения задачи, доказывать свою точку зрения. 

Непосредственно образовательная деятельность организуется в виде партнерской 

деятельности взрослого с детьми, где последние получают возможность проявить 

собственную исследовательскую активность.  
Составляющие технологии 

Исследовательская деятельность включает в себя:  

- мотивирующиефакторы исследовательского поведения (поисковую ак-

тивность) и механизм его осуществления (в роли которого выступает мышление);  

- анализ полученных результатов,  

- оценку динамики ситуации на их основе,  

- прогнозирование дальнейшего ее развития; 
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- моделирование и реализацию своих будущих, предполагаемых действий - 

коррекцию исследовательского поведения.  

В дальнейшем все это, будучи проверено на практике и вновь оценено, выводит 

поисковую активность на новый уровень, и вся схематически описанная 

последовательность повторяется. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

- преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 

фактами, объяснить которые они не могут - не хватает знаний, жизненного опыта; 

- преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми 

способами; 

- побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения (противоречие - ядро проблемной ситуации - в данном случае 

возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого пред-

положения и результатов его опытной проверки в процессе диалога). 

Для создания проблемных ситуаций педагогом используются методические приемы:  

 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения;  

 изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов; 

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, 

рассуждения; 

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 

данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.). 

Для исследовательской деятельности могут быть выбраны доступные и интересные 

детям старшего дошкольного возраста типы исследования: 

 опыты (экспериментирование) - освоение причинно-следственных связей и отношений; 

 коллекционирование (классификационная работа) - освоение родовидовых отношений; 

 путешествие по карте - освоение пространственных схем и отношений (представления 

о пространстве мира); 

 путешествие по «реке времени» - освоение временных отношений (представления об 

историческом времени - от прошлого к настоящему). 

Методы и приемы организации экспериментально – исследовательской деятельности: 

-эвристические беседы; 

-постановка и решение вопросов проблемного характера; 

-наблюдения; 

-моделирование (создание моделей об изменениях в неживой природе); 

-опыты; 

-фиксация результатов: наблюдений, опытов, экспериментов,  трудовой деятельности; 

-«погружение» в краски, звуки, запахи и образы природы; 

-подражание голосам и звукам природы; 

-использование художественного слова; 

-дидактические игры, игровые обучающие и творчески развивающие ситуации; 

-трудовые поручения, действия. 

Педагогическая технология детского экспериментирования 

Характерные особенности 

Важнейшая особенность экспериментирования вообще состоит в том, что в 

процессе осуществления эксперимента или опыта человек приобретает возможность 

управлять тем или иным явлением: вызывать или прекращать его, изменять это явление в 

том или ином направлении. Все эти основные особенности эксперимента, правда еще в 
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зачаточной форме, отмечаются и в экспериментировании детей с предметами и 

явлениями.  

          Характерные особенности взаимодействия 

Способ организации педагогического процесса,  при котором ребенок ставится в 

ситуацию, когда он сам овладевает понятиями и подходом к решению проблем в процессе 

активного исследовательского усвоения социального опыта в большей или меньшей 

степени, организованном педагогом; посредством мотивационного, целенаправленного 

решения проблем. 

В основе технологии лежит личностно-ориентированное взаимодействие взрослого 

и ребенка, которое способствует активизации познавательной деятельности 

воспитанников, возникновению желания практически осуществить эксперимент или опыт, 

с целью получения подтверждения или же опровержения экспериментальной гипотезы. 

Мотивационная характеристика технологии детского экспериментирования: 

 технология детского экспериментирования основана на создании особого вида 

мотивации – проблемной мотивации, поэтому требует адекватного конструирования 

дидактического содержания материала, который должен быть представлен как цепь 

проблемных ситуаций; 

 в основе технологии лежит отбор самых актуальных сущностных задач, интересных 

для воспитанников, побуждение к самостоятельному осознанию и выдвижению 

гипотезы эксперимента или опыта; 

 в ходе детского экспериментирования происходит построение оптимальной системы 

реализации эксперимента или опыта, посредством заинтересованного включения детей 

на каждом этапе. 

Игровые педагогические технологии 

Характерные особенности 

Игра - это вид деятельности в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и 

усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется 

самоуправление поведением. Ее феномен состоит в том, что, являясь развлечением, 

отдыхом, она способна перерасти в обучение, в творчество, в терапию, в модель типа 

человеческих отношений и проявлений в труде. 

Большинству игр присущи четыре главные черты: 

 свободная развивающая деятельность, предпринимаемая лишь по желанию ребенка, 

ради удовольствия от самого процесса деятельности, а не только от результата 

(процедурное удовольствие); 

 творческий, в значительной мере импровизационный, очень активный характер этой 

деятельности («поле творчества»); 

 эмоциональная приподнятость деятельности, соперничество, состязательность, 

конкуренция, аттракция и т.п. (чувственная природа игры, «эмоциональное 

напряжение»); 

 наличие прямых или косвенных правил, отражающих содержание игры, логическую и 

временную последовательность ее развития. 

Ролевой игрой ребенок овладевает к третьему году жизни, знакомится с 

человеческими отношениями, начинает различать внешнюю и внутреннюю сторону 

явлений, открывает у себя наличие переживаний и начинает ориентироваться в них. 

У ребенка формируется воображение и символическая функция сознания, которые 

позволяют ему переносить свойства одних вещей на другие, возникает ориентация в 

собственных чувствах и формируются навыки их культурного выражения, что позволяет 

ребенку включаться в коллективную деятельность и общение. 

Характерные особенности взаимодействия 

Игра - это свободная детская деятельность, а не организованное и управляемое 

детское развлечение. «Управление» игрой возможно лишь как бы изнутри, когда 

воспитатель сам входит в воображаемый мир игры и ненавязчиво предлагает ребенку 

(игровыми же средствами!) новые повороты в развитии сюжета. Вместе с тем без помощи 
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взрослого игра сама не возникает. Взрослый дает ребенку нужные игрушки, именно он 

обозначает предметное действие как ролевое и условное; он помогает наладить детям 

взаимодействие и взаимоотношения в игре. Педагог точно формулирует правила, 

организовывает пространство, выбирает подходящее время, определяет сюжет игры, 

подбирает игровой реквизит и грамотно организовывает начало и финал. При организации 

игры он должен выбрать  в качестве основной цели одну- две функции, которые будут для 

него наиболее важными. 
Понятие «игровые педагогические технологии» включает достаточно обширную группу 

методов и приемов организации педагогического процесса в форме различных 

педагогических игр. 

В отличие от игр вообще педагогическая игра обладает существенным признаком - 

четко поставленной целью обучения и соответствующим ей педагогическим результатом, 

которые могут быть обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются 

познавательной направленностью. 

Реализация игровых приемов и ситуаций в разных формах непосредственно 

образовательной деятельности происходит по таким основным направлениям:  

- дидактическая цель ставится перед детьми в форме игровой задачи 

- познавательная деятельность подчиняется правилам игры; учебно-наглядный 

материал используется в качестве ее средства, в познавательную деятельность вводится 

элемент соревнования, который переводит дидактическую задачу в игровую; успешное 

выполнение дидактического задания связывается с игровым результатом. 

Типология педагогических игр: 

-по виду деятельности:на физические (двигательные), интеллектуальные (умственные), 

трудовые, социальные и психологические. 

-по характеру педагогического процесса: 

а) обучающие, тренировочные, контролирующие и обобщающие; 

б) познавательные, воспитательные, развивающие; 

в) репродуктивные, продуктивные, творческие; 

г) коммуникативные, диагностические, профориентационные, психотехнические и др. 

-по характеру игровой методики: предметные, сюжетные, ролевые, деловые, 

имитационные и игры-драматизации.  

-по спектру целевых ориентации: 

-дидактические: расширение кругозора, познавательная деятельность; применение ЗУН в 

практической деятельности; формирование определенных умений и навыков, 

необходимых в практической деятельности; развитие общеучебных умений и навыков; 

развитие трудовых навыков. 

-воспитывающие: воспитание самостоятельности, воли; формирование определенных 

подходов, позиций, нравственных, эстетических и мировоззренческих установок; 

воспитание сотрудничества, коллективизма, общительности, коммуникативности . 

-развивающие: развитие внимания, памяти, речи, мышления, умений сравнивать, 

сопоставлять, находить аналогии, воображения, фантазии, творческих способностей, 

эмпатии, рефлексии, умения находить оптимальные решения; развитие мотивации 

учебной деятельности. 

-социализирующие: приобщение к нормам и ценностям общества; адаптация к условиям 

среды; стрессовый контроль, саморегуляция; обучение общению; психотерапия. 

-по предметной области выделяются игры по всем направлениям развития детей 

дошкольного возраста. 

 

 Направление  

развития 

 ребенка 

Совместная и 

самостоятельная деятельность  

Виды игр 

1 Физическое 

 развитие 

Физическая  

деятельность 

Подвижные игры, народные 

игры, игры-соревнования, 
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элементы спортивных игр, 

игры – забавы.  

Художественно- 

речевая деятельность 

Речевые (словесные) игры,  

пальчиковые игры. 

2 Познавательное и 

речевое  

развитие 

Художественно- 

речевая деятельность 

Речевые (словесные) игры, 

пальчиковые игры 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Математические, логические, 

сенсорные, настольно-

печатные,  

игра-экспериментирование 

3 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно- 

речевая деятельность 

Речевые (словесные) игры: 

коммуникативные игры, 

игры с правилами 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Логические, сенсорные, 

настольно-печатные игры 

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Театрализованная деятельность Творческие, режиссерские, 

театрализованные игры, 

игры-забавы, игры-

импровизации 

Музыкально- 

художественная деятельность 

Музыкально-ритмические 

игры, игры-забавы, игра на 

музыкальных инструментах 

Продуктивная деятельность Сенсорные игры, игры-

эксперименты с красками 

Педагогическая технология эмоционально-чувствительного сопереживания 

Цель:обеспечение интеллектуального, нравственного и эстетического развития 

дошкольника; развитие творческой индивидуальности ребенка и  формирование 

положительной концепции «Я».  

Задачи: 

-Развитие творческих способностей и эмоциональной сферы ребенка. 

-Формирование уверенности в своих возможностях; накопление, совершенствование 

опыта социального взаимодействия. 

-Создание условий для воспитания и творческой самореализации раскованного, 

общительного ребенка, владеющего своим телом и словом, слышащего и понимающего 

партнера во взаимодействии. 

-Совершенствование игровых навыков и творческой самостоятельности детей через 

разные виды игр, игровые упражнения, развивающие творческие способности 

дошкольников. 

-Освоение основ исполнительской, зрительской и общей культуры. Пробуждение 

интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

-Улучшение психологической атмосферы в группах, выход на новый уровень 

взаимодействий и взаимоотношений между детьми, взрослыми и детьми. 

Способы направления поддержки детской инициативы 

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития 

личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к 

миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для 

участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, 

которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 
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3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 
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5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

Условия реализации Программы 
 Организация развивающей предметно-пространственной среды  

       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства Учреждения, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

       Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает реализацию 

различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 

особенностей детей. 

Вид помещения. 

Функциональное использование 

Оснащение  

Групповые комнаты 

Сюжетно-ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Ознакомление с природой 

Проведение занятий 

Дневной сон 

Организация питания 

• центр безопасности; 

• центр сюжетно-ролевых игр; 

• центр речевого развития (речевое развитие 

и чтение художественной литературы); 

• центр дежурства; 

• центр краеведения (ЭРС и УМК “Говорим 

по-татарски”); 

• центр природо-исследовательской 

деятельности; 

•     выставка (детского рисунка, детского 

творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

•     центр искусства (музыкальная и 

театрализованная деятельность); 

•     центр ИЗО; 

•     центр физического развития; 

•     центр сенсорного развития и ФЭМП; 

Приемная комната 

Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

Наглядно-информационный стенды для родителей 

 

Музыкальный зал 

Занятия по музыкальному 

воспитанию 

Индивидуальные занятия 

Театральные представления 

Спортивные и музыкальные 

досуги, развлечения 

 Праздники 

Мероприятия для родителей 

Ноутбук 

Проектор 

Экран 

Музыкальный центр 

Фортепьяно 

Аккордеон 

Игрушки, атрибуты для музыкальных игр 

Стулья детские и взрослые 

Физкультурный зал 

Занятия по физической культуре  

Индивидуальные занятия 

 Доска с ребристой поверхностью, доска с зацепами, 

коврики массажные, кубы деревянные,  скамейки 

гимнастические 
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Спортивные  досуги, 

развлечения, праздники 

Мероприятия для родителей 

 Гимнастический набор: обручи, рейки, палки;  маты 

гимнастические, скакалки, флажки, ленты, кегли, 

мешочек с грузом, мячи (для массажа, набивные, 

средние) 

 Дуги, канат, лабиринт игровой, гимнастическая 

стенка, стойки для прыжков 

Фортепьяно 

Ноутбук 

Комната народного быта 

Занятия по татарскому языку 

Знакомство с этнокультурной 

региональной составляющей 

Знакомство с народным бытом 

Индивидуальные занятия 

Театральные представления 

Досуги, развлечения. 

Мероприятия для родителей 

Методическая литература 

Развивающие игры 

Раздаточные и демонстративные материалы 

Мольберт 

Ноутбук 

Проектор 

Баннер Карта Татарстана 

Магнитно-маркерная доска 

Аудио и видео диски 

Предметы быта 

Комната природы 
 Экологическое воспитание 

Ознакомление с окружающим 

Мольберт 

Календарь природы 

Баннер Карта  мира 

Глобус 

Дидактические игры 

Набор домашних животных 

Коллекция строительного материала 

Разновидность комнатных растений 

Флаги «Эко-школа/Зеленый флаг» 

Литература для занятий 

Кабинет логопеда Игры для коррекции речевой сферы 

Таблицы, азбука разных видов  

(картонная, магнитная), картотеки, детские  

презентации по темам, инструменты для  

логопедического массажа, постановки звуков,  

тренажёры для коррекции речевого и  

физиологического  

дыхания, фонематического и  

физиологического слуха и др. 

Педагогический кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

 

Ноутбук 

Проектор 

Экран 

Принтер 

Мебель (столы, стулья, шкафы) 

Материалы педагогических советов, консультаций, 

семинаров 

Сведения о педагогических кадрах 

Медицинский кабинет 

Оказание неотложной 

медицинской помощи детям 

Оказание профилактической 

помощи детям 

Проведение профилактической 

работы с детьми, родителями, 

сотрудниками 

Медицинские карточки детей 

Холодильник  

Медицинские  весы 

Медицинский аптечный шкаф 

Медицинский стол со стеклянной крышкой 

Набор медикаментов для оказания неотложной 

помощи 

Облучатель бактерицидный ОБН-35  
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Рецикулятор бактерицидный «СИБЭСТ» 

Кушетки 

Ширма 

Сумка холодильник медицинский 

Ноутбук 

Принтер 

Физкультурная площадка 

Проведение физкультурных 

занятий 

Малые архитектурные формы 

Прогулочные участки 

Цветники 

Малые архитектурные формы 

 

       При проектировании развивающей предметно - пространственной среды учтена 

целостность образовательного процесса в Учреждении, в заданных ФГОС ДО 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области созданы следующие условия. 

       В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей созданы условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. 

       На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в 

том числе для использования методов проектирования как средств познавательно 

исследовательской  деятельности детей. Для социально-коммуникативного развития в 

группах имеется дидактический материал по патриотическому воспитанию, 

демонстрационный материал по темам (дети, труд взрослых, мир вокруг нас, безопасное 

поведение на дорогах). 

Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья. 

       Для этого в групповых помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделено помещение (физкультурный зал) для разных видов 

двигательной активности детей - бега, прыжков, лазания, метания и др. 

       Для физического развития: наборы для общеразвивающих упражнений,  массажные 

дорожки, мячи различных размеров, мешочки, кольца, обручи, скакалки, флажки, кегли,  

ленты, платочки, бруски, султанчики,  кубики, воротца-барьеры;  кольца, шарики, 

ребристые доски, атрибуты для подвижных игр.        

      Созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, медицинских 

процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. Предметно- 

пространственная среда в детском саду обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

      Предметно-пространственная среда  обеспечивает условия для познавательного и 

речевого развития детей (выделены  помещения (комната природы, кабинет логопеда, 

комната народного быта) и центры, оснащенные оборудованием и информационными 

ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности 

детей (центр речевого развития, центр сенсорного развития и ФЭМП, центр природо-

исследовательской деятельности и др.). Для познавательного и  речевого развития в 

группах имеются: наборы счётного материала, комплекты игр-головоломок, весы, 

измерительный материал, комплекты тематических карточек, схемы для составления 

рассказа, наборы картин для установления родовидовых отношений, серии картин и 
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иллюстраций для установления последовательности событий, энциклопедиями, магнитная 

азбука, схемы для пересказа произведений, сюжетные и предметные картинки,  наборы 

для экспериментирования и исследования( воронки, пипетки, пробирки. микроскоп), 

крупно-габаритный конструктор, развивающие наборы. 
        Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения детского сада и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделено помещение (музыкальный зал) и центры, 

оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. Для художественно- эстетического развития: 

наборы кукольного театра, демонстрационный материал по изодеятельности,  на темы 

«времена года», «жанры живописи», изделия народных промыслов, музыкальные 

инструменты( бубен ,игровые ложки , маракас, треугольники, музыкальные колокольчики, 

металлофон. 

      В Учреждении  созданы условия для информатизации образовательного процесса. В 

групповых и прочих помещениях детского сада имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(стационарные и мобильные компьютеры, принтеры и т.п.). Обеспечено подключение 

всех групповых, а также иных помещений  к сети Интернет с учетом регламентов 

безопасного пользования Интернетом. Компьютерно-техническое оснащение  

используется для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной 

образовательной программы; 

- для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

- для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы и т.п. 

Развивающая  среда  выстраивается  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4)  вариативной; 

5) доступность;  

6) безопасной. 

       Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

         Материалы и оборудование стимулируют активность детей в разных  видах 

деятельности: 

- для развития чувств  и математических представлений- центр сенсорного развития и 

ФЭМП; 

-для развития устной речи подготовки к обучению грамоте -центр речевого развития; 

- для ознакомления с природой, культурой -центр природо-исследовательской 
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деятельности; 

- игрушки и атрибутика для сюжетно-ролевых и режиссерских игр; 

- дидактические игрушки, пособия; 

- игрушки и оборудование для экспериментов с водой, песком и другими материалами- 

центр природо-исследовательской деятельности, центр песка и воды; 

- конструкторы; 

-игрушки и оборудование для театральной деятельности- центр искусства; 

- игрушки и оборудование для музыкальной деятельности- центр искусства; 

- материалы и оборудование для художественного творчества- центр ИЗО; 

- библиотеки (стационарные и передвижные); 

- физкультурно-спортивное оборудование: тренажеры,  мешочки для метания, обручи, 

горка, тоннель, мячи, кегли, ребристая доска,  и.т.д. - центр физического развития; 

- Оборудование для прогулочных участков. 

        Постоянно функционирует стенд «С днем рождения!». Стенд «Наши успехи» 

используется для демонстрации достижений педагогов, детей и родителей. «Стенд добрых 

дел» позволяет отметить инициативных, активных родителей. 

        Для самовыражения детей в группах созданы схемы - алгоритмы выполнения 

деятельности от задумки до результата (рисование, лепка, аппликация, конструирование, 

освоение культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания). Пространство 

групп условно разделено на рабочие зоны (30%), активной деятельности (50%), спокойной 

деятельности (20%). 

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

       В младших и средних группах (начало года) педагог сам организует пространство в 

соответствии с тематикой образовательного проекта, календарными датами, запросами 

детей. Учит детей организовывать пространство группы для совместной образовательной 

и активной деятельности, учит находить место для индивидуальной спокойной 

деятельности (или небольшой группой), для уединения. В старшем дошкольном возрасте 

дети сами организуют пространство среды. 

       Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, ширмы, природные 

материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). Полифункциональные предметы есть в каждой 

группе. Они выполняют разные функции, решают разные задачи; по-разному 

используются в детской деятельности. Педагоги знакомят детей с понятием «предмет- 

заместитель». 

         Вариативность наличие различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей. В каждой группе созданы центры активности 

по образовательным областям: 

 

Образовательная 

область 

В качестве центров развития могут выступать 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

 

 

• центр сюжетно-ролевых игр;  

• центр дежурства; 

• центр краеведения и УМК “Говорим по-татарски”; 

• центр речевого развития; 

• центр природо-исследовательской деятельности. 

• центр безопасности; 

• центр сюжетно-ролевых игр; 

• центр речевого развития. 
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Физическое 

развитие 

  

• центр физического развития; 

• центр речевого развития; 

• центр сюжетно-ролевых игр. 

Познавательное 

развитие 

 

• центр речевого развития; 

• центр сенсорного развития и ФЭМП; 

• центр природо-исследовательской деятельности; 

• центр краеведения и УМК “Говорим по-татарски”; 

• центр сюжетно-ролевых игр; 

• центр дежурства. 

Речевое развитие 

 

• центр речевого развития; 

• центр сюжетно-ролевых игр;  

• центр краеведения и УМК “Говорим по-татарски”; 

• центр искусства. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, 

изделий народных мастеров и т. д.); 

• центр искусства; 

• центр ИЗО; 

• центр речевого развития; 

• центр краеведения и УМК “Говорим по-татарски”; 

• центр сюжетно-ролевых игр.  

      Объекты среды (оформление групп, игровое оборудование и материал) меняются в 

соответствии с темой образовательного проекта и включают материалы праздников,   

выставок детского художественного творчества, празднование знаменательных дат. Могут 

меняться границы центров развития. 

        Объекты среды отражают национально-культурные особенности региона. В группах 

имеются центры краеведения и УМК “Говорим по-татарски”, которые отражают 

культурно-исторические традиции татарского народа и включают: иллюстрации, 

фотографии, книги, музыкальные, литературные произведения, видеопрезентации, 

видеофильмы о достопримечательностях родного края и города, об известных людях, 

исторических событиях, праздниках и т.п.  

        Доступность среды. Игрушки, игровой материал, пособия, оборудование размещены 

на «уровне глаз ребенка». Шкафы, стеллажи в открытом доступе для детей. 

       Безопасность. Игровая и издательская продукция сертифицирована, соответствует 

требованиям СанПиН, иметь психолого-педагогическую ценность. Шкафы, стеллажи 

закреплены. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда групп 

Ранний возраст 

Социально-коммуникативное развитие (центр сюжетно-ролевых игр) 

Образные игрушки  Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие животных 

(домашних, диких) и их детенышей, в том числе с 

дополнительными атрибутами (теленок с колокольчиком, 

поросенок в фартуке и пр.).  

Игрушки, изображающие сказочных персонажей, знакомых 

детям. Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки 

животных, куклы-голыши и пр.).  

Предметы быта  Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные 

принадлежности; устойчивые и крупные по размеру коляски, 

бытовая техника (телевизор, утюг, кухонная плита), доска для 

глажения, часы и пр.  
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Техника, транспорт  Крупного и среднего размера машины (грузовые, легковые) на 

веревке, заводные машины, крупная машина с сиденьем для 

ребенка и др.  

Бросовые материалы и 

предметы-

заместители  

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов 

(деревянные или пластмассовые круги, кольца, легкие 

безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров и пр.); 

ткани и пр.  

Ролевые атрибуты  Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр.  

Атрибуты для уголка 

ряженья  

Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр.  

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), 

пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего размера, 

изображающих знакомых героев сказок для настольного 

(объемного или плоскостного) театра; карнавальные шапочки. 

Познавательное развитие центр (сенсорного развития, центр песка и воды) 

Дидактические 

пособия и игрушки  

Дидактический  стол.  Пирамидки,  вкладыши (матрешки, 

стаканчики и пр.), бирюльки, шнуровки. Наборы, включающие 

«удочки» с магнитами или крючками. Всевозможные игрушки 

с крючками, замками, задвижками; разнообразные по размеру и 

форме волчки и пр.  

Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для 

сортировки и подбора их по цвету, форме, величине. 

Настольно-печатные игры: разрезные картинки (из 2-4 частей); 

игры типа «Кому что нужно», «Каких деток потеряла мама?» 

(курица, корова, лошадь, коза, собака и др.) Наглядные 

пособия, иллюстрации художников.  

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования  

Игрушки и оборудование для экспериментирования с песком, 

водой и снегом: плавающие игрушки (рыбки, утята) из 

пластмассы, резины, дерева; сачки, лопатки, совки, различные 

формы, щетки, грабли, сита. Разноцветные пластиковые 

мячики, ракушки и пр. Непромокаемые фартуки. Народные 

игрушки-забавы (шагающий бычок, клюющие курочки и др.). 

Динамические игрушки, каталки (в том числе с двигательными 

и шумовыми эффектами). Ящик с бумагой, чтобы сминать и 

разрывать.  

Строительные 

материалы и 

конструкторы  

Наборы строительных материалов, кубики (пластмассовые, 

деревянные), конструкторы типа лего с крупными деталями.  

Речевое развитие (центр речевого развития) 

Библиотека,  

аудиотека 

Детские иллюстрированные книги (с плотными  страницами). 

Аудиозаписи  с  произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие (центр искусства; центр ИЗО) 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры.  Кисти, 

краски (гуашь); цветные карандаши (мягкие) и пр. Пластилин, 

массы для лепки, клеенки, салфетки матерчатые. 
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Музыкальное 

оборудование и 

игрушки  

Барабаны и бубны, колокольчики, погремушки,  музыкальные 

молоточки,  металлофон. Детская фонотека: записи народной 

музыки в исполнении оркестра народных инструментов; 

веселые, подвижные и спокойные; короткие фрагменты 

записей классической музыки разного характера (спокойного, 

веселого и др. 

Физическое развитие (центр физического развития) 

Физкультурное 

оборудование  

Наборы для общеразвивающих упражнений,  массажные 

дорожки, мячи различных размеров,  кольца, обручи,  флажки, 

кегли,  ленты, платочки, бруски,   кубики, воротца-барьеры;  

кольца, шарики, ребристые доски, атрибуты для подвижных 

игр,  обруч для пролезания; корзина,  мячи разных размеров. 

Орто-дорожки для профилактики плоскостопия.  

Младший и средний дошкольный 

Социально-коммуникативное развитие (центр сюжетно-ролевых игр) 

Образные игрушки  Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а 

также представляющие людей разных профессий и 

национальностей, комплекты сезонной одежды и обуви к ним. 

Зоологические игрушки (насекомые, птицы, рыбы, домашние 

животные, звери). Тематические наборы игрушек для 

режиссерских игр: «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция».  

Предметы быта  Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, 

мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники. 

Соразмерные куклам раскладные коляски. Наборы 

игрушечных инструментов: молоток, топор, пила.   

Техника, транспорт  Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных 

руке ребенка), изображающих различные виды транспорта: 

пассажирский, грузовой, специальный (автобус, машина-

фургон, пожарная машина, машины «скорой помощи» и др.), 

воздушный (самолет, вертолет), водный (катер, корабль, яхта) 

и др. Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, 

компьютер). 

Бросовые материалы и 

предметы-

заместители  

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, 

разные виды кружев, бумаги; природный материал и пр.  

Ролевые атрибуты  Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и 

аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, платочки, 

головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты 

профессиональной одежды. Сумки, корзины и др.  

Атрибуты для уголка 

ряженья  

Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, 

элементы костюмов сказочных героев и др.  

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности  

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), теневого 

театра, пальчикового театра; куклы-марионетки, наборы 

фигурок и декораций по сюжетам сказок и пр.  

 

Познавательное развитие (центр сенсорного развития и ФЭМП; центр 

природо-исследовательской деятельности) 
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Дидактические 

пособия и игрушки  

Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, 

тактильные ощущения и пр.), наборы для классификаций. 

Кубики, шарики, всевозможные вкладыши (в рамку, в 

основание, один в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. 

«Квадраты», «Сложи узор» и пр. Наглядные пособия, 

иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, 

голосами птиц и др.   

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования  

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, 

снегом (комплекты различных формочек, грабли, совки, сита, 

сосуды для переливания, ведра, лопатки, пробирки, 

увеличительные стекла и пр.) Разноцветные пластиковые 

мячики, ракушки и пр. Непромокаемые фартуки. Вертушки, 

флюгеры для наблюдений за ветром, крупные лупы и пр.  

Строительные 

материалы и 

конструкторы  

Строительные наборы (деревянные, пластмассовые) разного 

размера; конструкторы разного размера, в том числе типа лего.   

Средства ИКТ  Мультимедийное оборудование, демонстрационные 

материалы.   

 

Речевое развитие ( центр речевого развития) 

Библиотека, 

аудиотека  

Книги со сказками, стихотворениями, рассказами, 

познавательного характера с качественными  иллюстрациями. 

Аудиозаписи с произведениями фольклора.  

Художественно-эстетическое развитие (центр искусства, центр ИЗО) 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности  

Цветные карандаши (12 цветов), кисти, краски гуашь (не менее 

6 цветов), палитры детские, стаканчики-непроливайки, мелки 

(восковые, пастельные, меловые), бумага (белая, цветная и 

тонированная), картон, ножницы для ручного труда, клей, 

клеевые кисти, пластилин (8-12 цветов), глина, стеки,  формочки 

для песка и выпечки, геометрические тела, предметы для натуры 

и обследования (игрушки, муляжи овощей и фруктов, бытовые 

предметы) и др. Нетрадиционные материалы: соленое тесто, 

природный материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные 

палочки и диски, зубные и платяные щетки, губки, песок 

(цветной декоративный и чистый речной). Для развития 

эстетического восприятия: произведения народного и 

декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, 

репродукции, детские художественные альбомы.  

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки  

Бубенцы и колокольчики, бубны, деревянные коробочки, 

маракасы, ручные барабаны и др. 

 Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и размеру 

ленты, султанчики, платки и шарфы, искусственные цветы, 

веночки, листики, веточки, корзиночки и др.).  

Коллекция образцов музыки: детский фольклор народов мира; 

классическая музыка (наиболее яркие и доступные по 

продолжительности звучания части произведений); музыка 

современных композиторов разных жанров и стилей. 

Физическое развитие (центр физического развития) 
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Физкультурное 

оборудование  

Мячи разных размеров, дуги-«ворота» для подлезания 60см, 

кегли,  скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, 

мешочки с крупами вес 100гр, платки, ленты.  

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие (центр сюжетно-ролевых игр, центр 

дежурства; центр краеведения и УМК “Говорим по-татарски”; центр 

природо-исследовательской деятельности, центр искусства) 

Образные игрушки  Куклы разных размеров. Игрушки, обозначающие животных 

разных континентов (насекомых, птиц, рыб, зверей). 

Комплекты игрушек исторической тематики: изображающие 

воинов разных эпох, набор динозавров и других животных 

древних времен. Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, 

соломы и пр.) Тематические наборы игрушек для режиссерских 

игр: «Магазин», «Пожарная станция», «Вокзал», «Аэропорт», 

«Гараж»,  и др.  

Предметы быта  Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), 

мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники, 

раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных 

инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и 

др.   

Техника, транспорт  Наборы игрушек разного размера, изображающих различные 

виды транспорта: пассажирский, грузовой, специальный 

(автобус, машина-фургон, пожарная машина, машины «скорой 

помощи» и др.), воздушный (самолет, вертолет), водный 

(катер, корабль). Игрушки, обозначающие средства связи 

(телефон, компьютер).  

Бросовые материалы и 

предметы-

заместители  

Природный материал, веревки, пробки, чурки, пластмассовые 

флаконы, емкости из-под йогурта коробки, банки, 

пластиковые бутылки, лоскутки, мешочки, разные виды 

кружев, бумаги, поделочные материалы и пр.   

Ролевые атрибуты  Руль, бинокль, фотоаппарат,  якорь и др. Элементы костюмов 

и аксессуаров (ткани, ленты, юбки, жилеты, пелерины, 

шарфики, платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки, 

корзины и др.),элементы профессиональной одежды.  

Атрибуты для 

костюмерной  

Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, 

элементы костюмов сказочных героев, набор масок на штоках 

и др.  

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности  

Все виды театрализованных игрушек, в том числе на штоках, 

элементы костюмов сказочных героев, набор масок на штоках 

и др.  

Познавательное развитие (центр сенсорного развития и ФЭМП; центр природо-

исследовательской деятельности)  
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Дидактические 

пособия и игрушки  

Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики 

(цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), 

всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в 

другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. «Квадраты», «Сложи 

узор» и пр. Настольно-печатные игры, в том числе 

краеведческого содержания, экологической направленности. 

Игры типа «Танграм» («Пифагор», «Колумбово яйцо» и др.). 

Головоломки, интеллектуальные игры (шашки, шахматы и др.). 

Наглядные пособия, в том числе детские атласы, глобус, 

календари (настенные), иллюстрации художников. 

Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др.  

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования  

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, 

снегом. Непромокаемые фартуки. Вертушки, флюгеры для 

наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы-

измерители: весы, мерные сосуды, часы (механические, 

электронные, песочные, солнечные) и др. Специальное 

оборудование для детского экспериментирования.  

Строительные 

материалы и 

конструкторы  

Разнообразные строительные наборы, конструкторы 

магнитные, электромеханические, с болтовым соединением, 

типа лего и др.  

Средства ИКТ  Мультимедийное оборудование, демонстрационные материалы 

Речевое развитие ( центр речевого развития) 

Библиотека, 

аудиотека  

Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями 

разных художников; детские журналы и энциклопедии. 

Аудиозаписи с произведениями художественной литературы и 

фольклора.  

Художественно-эстетическое развитие (центр искусства, центр ИЗО) 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности  

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, 

кисти, краски гуашь (8-12 цветов) и акварель,  ручки, палитры 

детские, стаканчики для воды, подставки под кисти, мелки 

(пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, 

тонированная, копировальная, калька), картон, гофрокартон, 

ткань, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, 

пластилин (не менее 12 цветов), глина, стеки, степлер, 

дырокол, скотч, геометрические тела, предметы для натуры 

(игрушки, комнатные растения, муляжи овощей и фруктов, 

предметы быта, дизайн-изделия). Нетрадиционные материалы: 

природный материал, соленое тесто, разноцветные шнурки, 

шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, 

щетки, губки, песок (цветной декоративный и чистый речной), 

соль. Для развития эстетического восприятия: произведения 

народного и декоративно-прикладного искусства, мелкая 

пластика, книги по искусству, репродукции, детские 

художественные альбомы. Оборудования для выставок.   

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки  

Бубенцы и колокольчики, бубны, деревянные коробочки, маракасы, 
ручные барабаны и др. 

 Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и размеру 

ленты, султанчики, платки и шарфы, искусственные цветы, 

веночки, листики, веточки, корзиночки и др.).  

Коллекция образцов музыки: детский фольклор народов мира; 
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классическая музыка (наиболее яркие и доступные по 

продолжительности звучания части произведений); музыка 

современных композиторов разных жанров и стилей. 

 Физическое развитие (центр физического развития) 

Физкультурное 

оборудование  

Мячи, дуги-«ворота» для подлезания 60см, кегли,  скакалки, 

обручи, гимнастические палки, флажки, кубики 

пластмассовые, платочки, ленточки, мешочки с крупой вес, 

канат,  секундомер, рулетка и др  

 

Кадровые условия 

        Реализация Программы обеспечена руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

        Иные работники Учреждения в том числе осуществляющие финансовую и 

хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей, обеспечивают реализацию 

Программы. 

        Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (утв. 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с последующими изменениями) 

и профессиональными стандартами. 

       Должностной состав и количество работников  необходимых для реализации и  

Программы, определены ее целями и задачами, соответствует штатному расписанию. 

       Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей. В Учреждении 

созданы необходимые условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих работников, в том числе их дополнительного профессионального 

образования. 

       В целях эффективной реализации Программы в Учреждении созданы условия: 

- для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования; 

-для консультативной поддержки педагогических работников и родителей ( законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

-для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы. 

      В учреждении согласно штатному расписанию имеются специалисты: музыкальный 

руководитель, инструктор по физкультуре. 

 

Финансовые условия 

        Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 23 «Золотой колосок» ЗМР 

РТ осуществляется на основании муниципального задания и исходя из установленных 

расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией.                       

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение гражданами 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования осуществляется на основе 

нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования, определяемых органами 

государственной власти, обеспечивающих реализацию Программы в соответствии с 

ФГОС ДО.  
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Соблюдение строительных норм и правил 

 Соответствие уровню и направленности реализуемых образовательных программ 
Общая площадь Муниципальное  бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего  вида  № 23 «Золотой колосок» 

Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан»  

1140 кв. м 

Общая площадь 

участка 

 

 

Муниципальное  бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего  вида  № 23 «Золотой колосок» 

Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан»  

7480 кв.м 

Полезная площадь, 

которая 

используется для 

образовательного 

процесса 

Муниципальное  бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего  вида  № 23 «Золотой колосок» 

Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан»  

 700 кв.м 

Выполнение санитарно-гигиенических норм охраны жизни и здоровья 

воспитанников и работников в процессе реализации основной  

образовательной программы дошкольного образования 

Санитарно-

эпидемиологическое 

заключение 

 

Муниципальное  бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад 

общеразвивающего  вида  №23 

«Золотой колосок» Зеленодольского 

муниципального района 

Республики Татарстан» 

№ 

16.20.01.000.М.000

015.02.15 от 

13.02.2015г. 

Информационно-методическое обеспечение реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Муниципальное  бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение«Детский сад 

общеразвивающего  вида  

№23 «Золотой колосок» 

Зеленодольского 

муниципального района 

Республики Татарстан» 

Музыкальный центр 2 

Компьютер 1 

Ноутбук 14 

Принтер ( черно-

белый) 

3 

Принтер (цветной) 1 

Мультимедийный 

проектор 

3 

Экран  3 

Экран (настенный) 1 

Интернет, Сайт Zolotojkolosok1961@mail.ru 

 

Материально-техническое обеспечение 
Учебно-методическое обеспечение 

 

 Используемая литература 

 Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

 Инновационнная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы»  под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой,  

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2019г. https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos 

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos
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Рекомендуемая литература 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста. 

 Куцакова Л. В. Трудовое  воспитание в детском саду. (для занятий с детьми 3–7 

лет. 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

(для занятий с детьми 2–7 лет). 

 Галеева Г.А. ,Гаффарова, С.М..Ишниязова ,З.Л.,Ахмадиева Р.Ш. Цикл занятий для 

детей дошкольного возраста по обучению  правилам безопасного поведения на 

дорогах. 

 Ахмадиева Р.Ш. Воронина Р.Н. Минниханов Д.М. Обучение детей дошкольного 

возраста правлам безопасного поведения на дорогах. 

 Ахмадиева Р.Ш., Н.С.Аникина, Л.Р.Габдурахманов, Р.Н.Минниханов, В.Н.Попов; 

Под общей ред. Р.Н.Минниханова. Обучение детей в дошкольных образовательных 

организациях правилам безопасного поведения на дорогах (вариативный модуль к 

образовательной области «Познавательное развитие»  

 Ахмадиева Р.Ш., Н.С.Аникина, Е.Е.Воронина, Попов В.Н. Обучение детей в 

дошкольных образовательных организациях правилам безопасного поведения на 

дорогах (вариативный модуль к образовательной области «Социально - 

коммуникативное развитие»  

 Алёшина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью» (старшая, подготовительная группа) 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду (для занятий с детьми 3-7 лет) 

 Виноградова Н. А, Позднякова Н.В. «Сюжетно – ролевые игры для старших 

дошкольников. Практическое пособие» 

ОО «Познавательное развитие» 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа. 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа . 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. 

 Со л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. 

 Со л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа. 

 Со л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. 

 Со л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 
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Подготовительная к школе группа. 

 К р а ш е н и н н и к о в Е. Е., Х о л о д о в а О. Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. (для занятий с детьми 4-7 лет) 

 В е р а к с а Н. Е., Га л и м о в О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (для занятий с детьми 4-7 лет). 

 Николаева С. Н.  парциальная программа «Юный эколог» Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада (6-7 лет) 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. (для занятий с детьми 4-7 лет). 

ОО «Речевое развитие» 

 Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. 

 Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа  (для занятий с детьми 

4-5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа  (для занятий с детьми 

5-6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа (для 

занятий с детьми 6-7 лет). 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома.1-3 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома.6-7 лет. 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. (для занятий с детьми 2-7 

лет). 

 Комарова Т.С. Народное искусство детям. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к 

школе группа. 

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. 

ОО «Физическое развитие» 

 Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для  

занятий с детьми 3–7 лет.  

 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. (для занятий с детьми 2-7 лет). 

 П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая  

группа ( для занятий с детьми 3–4 года).  

 П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя  

группа (для занятий с детьми 4–5 лет).  

 П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая  

груп па (для занятий с детьми 5–6 лет).  

 П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Подгото- 

вительная к школе группа (для занятий с детьми 6–7 лет).  

Игровая деятельность 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста 

(для занятий с детьми 2–3 года). 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности.Система работы во второй младшей 

группе детского сада. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа.( для занятий с 
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детьми 4-5 лет) 

Развитие детей раннего возраста 

 Те п л ю к С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. (для занятий  с детьми 2–4 

лет). 

 Теплюк С.Н. Ребенок третьего года жизни. 

 Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама-рядом. 

 Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 

Вариативная часть – Этнокультурная региональная составляющая и УМК «Говорим 

по-татарски» 

       Используемая литература 

       Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

 Шаехова Р.К. Сөенеч-Радость познания: региональная образовательная 

программа дошкольного образования. Казань: Магариф-Вакыт, 2016. 

 http://mon.tatarstan.ru/ 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Учебно-методический 

комплект  «Татарча сөйләшәбез» (обучение татарскому языку детей 4-5 лет). 

Казань: Хэтер, 2011.  http://mon.tatarstan.ru/ 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Учебно-методический 

комплект «Татарча сөйләшәбез» (обучение татарскому языку детей 5-6 лет). 

Казань: Хэтер, 2012.  http://mon.tatarstan.ru/ 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Учебно-методический 

комплект «Татарча сөйләшәбез» (обучение татарскому языку детей 6-7 лет). 

Казань: Хэтер, 2012.  http://mon.tatarstan.ru/ 

 Гарипова Н.Г., Әйләнә-тирә дөнья белән танышу: мәктәпкәчә белем бирү 

оешмалары өчен методик кулланма. Казан: Татар.кит.нәшр., 2017. – 143 б. 

 Закирова К.В., Иң матур сүз: балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм әти-әниләр өчен 

хрестоматия. Татар.кит.нәшр., 2015 ел. -431б. 

 Закирова К.В., Мортазина Л.Р. Балачак – уйнап-көлеп үсәр чак: балалар 

бакчасында уеннар:балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм физкультура 

инструкторлары өчен методик кулланма. Казан: Редакционно-издательский 

центр, 2012.- 192 б. 

 Зиннәтова Р.М., Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге: мәктәпкәчә белем бирү оешмалары 

өчен методик кулланма. Казан: Татар.кит.нәшр., 2017. – 111 б. 

 Шәрәфетдинова З.Г. Математикага өйрәнәбез: мәктәпкәчә белем бирү 

оешмалары өчен методик кулланма. Казан: Татар.кит.нәшр., 2017. – 102 б. 

 Анимационные сюжеты к занятиям по обучению детей татарскому языку. 
http://mon.tatarstan.ru/ 

 Цикл телепередач для детей дошкольного возраста “Әкият илендә». 
http://mon.tatarstan.ru/ 

 Методическое пособие для музыкальных руководителей и педагогов ДОУ «Шома 

бас». http://mon.tatarstan.ru/ 

 Аудио-приложение к методическому пособию «Шома бас». http://mon.tatarstan.ru/ 

 Сказки на татарском языке. http://mon.tatarstan.ru/ 

 Танцы народов Поволжья. http://mon.tatarstan.ru/ 

 Методическое пособие для воспитателей ДОУ «Балачак – уйнап-көлеп үсәр чак». 
http://mon.tatarstan.ru/ 

 Хрестоматия для воспитателей ДОУ и родителей «Балачак аланы». 
http://mon.tatarstan.ru/ 

 Хрестоматия для воспитателей ДОУ и родителей «На поляне детства». 
http://mon.tatarstan.ru/ 

 

 

http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
http://mon.tatarstan.ru/
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4.Дополнительный  раздел 
 Краткая презентация для родителей (законных представителей) 

        Образовательная  программа (далее Образовательная программа - ОП) 

Муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида № 23 «Золотой колосок» Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан» (далее Учреждение)  является нормативно-управленческим 

документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и 

технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в  Учреждении. 

         Срок реализации ОП – 5 лет 

         Образовательная программа может корректироваться в связи        с         изменениями 

нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса 

родителей (законных представителей). 

        Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям 

(далее Образовательные Области):  

1. «Социально – коммуникативное развитие».  

2. «Познавательное развитие». 

3. «Речевое развитие». 

4. «Художественно – эстетическое развитие». 

5. «Физическое развитие». 

 

Цели и задачи реализации Программы 

       Цель: «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций».  

        Программа направлена на:  

        -создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности;  

        -на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

       Задачи:                                                                                                                        

1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3.Обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм  дошкольного образования, возможности формирования 
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образовательных программ различной направленности с учётом образовательных 

потребностей и способностей и состояния здоровья детей; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10. Определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, 

а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе 

сетевого) 

11.Создание национального культурного пространства для всестороннего развития и 

обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры народов, 

населяющих Республику Татарстан  

12.Создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к 

изучению двух государственных языков Республики Татарстан, развитие первоначальных 

умений и навыков практического владения  татарским и русским языком в устной форме. 

Реализация этнокультурной региональной составляющей (далее-ЭРС) в части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

         Для достижения целей ОП первостепенное значение имеют: 

-Развивающие занятия.  

-Эмоциональное благополучие.  

-Справедливость и равноправие.  

-Детско-взрослое сообщество.   

-Формирование ценностных представлений.   

- ПДР (пространство детской реализации).  

- Нацеленность на дальнейшее образование.  

-Региональный компонент.  

-Предметно-пространственная среда.   

-Взаимодействие с  семьями воспитанников.  

 

Используемые учебно-методические программы и пособия 
В основе работы Учреждения: 

-Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»  под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой, МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2019г. 

 

Образовательная 

область 

Парциальные программы и 

методические пособия 

В каких группах 

реализуется 

Речевое Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., 

Шарипова Л.А. и др. Учебно-

методический комплект (УМК) 

«Говорим по татарски» («Татарча 

сөйләшәбез») (обучение татарскому 

языку русскоязычных  детей 4-7 лет). 

Казань: Хэтер, 2011. 

-средняя группа 

-старшая группа 

-подготовительная к 

школе группа 

Этнокультурная 

региональная 

составляющая 

Шаехова Р.К. Сөенеч-Радость познания: 

региональная образовательная 

программа дошкольного образования. 

Казань: Магариф-Вакыт, 2016. 

 

-2 группа раннего 

возраста 

-младшая группа 

-средняя группа 

-старшая группа 

-подготовительная к 

школе группа 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Образовательная область «Речевое  развитие» 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной  творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
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Содержание коррекционной работы 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования направлено на овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую 

готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально личностное и социально-коммуникативное развитие. 

 

Этнокультурная региональная составляющая Программы 
        Раздел этнокультурной региональной составляющей образовательной программы 

разработан как вариативная часть  ОП в соответствии с Региональной образовательной 

программой дошкольного образования «Сөенеч-Радость познания» Шаеховой Р.К. и 

учебно-методическим комплектом (УМК)  «Говорим по татарски» по обучению 

татарскому языку детей дошкольного возраста, реализация которой обеспечивает права 

ребенка на  физическое, интеллектуальное, социальное  развитие и освоение им второго 

государственного языка. Задачи воспитания и обучения даны для каждой возрастной 

группы с учётом возрастных особенностей детей и  региональных особенностей. С целью 

заинтересовать детей народным творчеством, промыслами, национальным искусством в 

программе поставлены задачи ознакомления детей с особенностями жизни и быта 

татарского народа, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символикой РТ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством.  

       Работа по всем образовательным областям в соответствии с УМК «Говорим по 

татарски»  проводится в игровой форме, широкое использование иллюстративного 

материала и интернет ресурсов. 

       Этнокультурная составляющая  предусматривает реализацию следующих 

направлений деятельности дошкольного учреждения: 

-приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребёнку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях; 

-обучение русского и татарского языков  в равных объёмах, овладение необходимым  

лексически минимумом  в соответствии с УМК «Говорим по татарски»; 

-ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение знаний детей о 

своём родном крае (о малой родине). Создание благоприятных условий для воспитания 

толерантной личности — привития любви и уважения к людям другой национальности, к 

их культурным ценностям; 

-ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 
        Современное образовательное учреждение немыслимо без  системного, 

осмысленного взаимодействия с семьей. Семья является не только и не столько,  одним из 

заказчиков образовательного учреждения и потребителем его образовательных услуг,  

прежде всего семья – это основа воспитания личности ребенка, неслучайно именно семья 

является институтом первичной социализации  растущего человека. Родители – это 

первые и главные (по силе и степени  оказываемого влияния) воспитатели ребенка. 

        Работа педагогического коллектива с семьей выстроена по следующим 
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направлениям: 

-Изучение  социального статуса семей воспитанников Учреждения. 

-Обогащение опыта родителей специализированными знаниями, повышение их 

педагогической компетентности. 

-Вовлечение родителей в решение проблем Учреждения. 

-Изучение родительского заказа  на воспитательные услуги Учреждения.   

-Организация  и проведение массовых мероприятий с участием   родителей. 

-Представленные направления реализуются в различных методах и    формах 

взаимодействия с родителями, которые составляют единую систему. 
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