
План-график контроля организации питания 

№ 

п/п 

Объект контроля Ответственный Периодичност

ь 

Инструмент 

контроля 

Форма контроля 

1 Соблюдение   

натуральных норм  

питания 

Ст. медсестра  Ежедневно Меню- 

требование 

10-ти дневное 

меню 

Составление  меню 

Заведующая  Ежедневно Анализ меню, 

утверждение. 

Комиссия по 

питанию 

1 раз в месяц Анализ отчета по 

выполнению норм 

2 Бракераж готовой  

продукции 

Ст. медсестра  Ежедневно Журнал 

«Бракераж 

готовой 

продукции». 

Пробы  

Вкусовая оценки 

пищи Бракеражная 

комиссия 

По плану 

3  Соблюдение товарного 

соседства и сроков  

хранения продуктов 

Ст. медсестра  

Кладовщик     

Ежедневно Журнал 

«Бракераж 

сырой 

продукции» 

Карта контроля 

Анализ, учет  

Заведующая еженедельно Анализ 

документации 

Комиссия по 

питанию  

1 раз в месяц Визуальный  

осмотр 

Акт при 

нарушении 

4 Оптимальный  

температурный режим 

хранения продуктов в 

холодильниках 

Ст. медсестра                                                                         Ежедневно Журнал  Визуальный осмотр 

 

Заведующая  Еженедельно  Карта контроля  

5 Снятие остатков 

продуктов питания  

Кладовщик Ежемесячно Учет  Учет  

Специалист УО По плану УО Комиссионно  Акт Ревизия 

6 Соблюдение правил 

транспортировки 

продуктов.  

Качество поступающей 

продукции 

Ст. медсестра 

Кладовщик 

При 

поступлении 

продуктов 

Акт  при 

наличии 

нарушений 

Наблюдение 

Заведующая  
еженедельно Карта контроля 

7 Закладка продуктов в 

блюдо 

Ст. медсестра                                                                         Ежедневно       - Взвешивание  

продуктов заведующая Еженедельно  Карта контроля 

8 Выполнение 

технологических 

требований 

приготовления пищи 

Ст. медсестра                                                                         Ежедневно  Наблюдение  

Заведующая Еженедельно  Карта контроля 

9 Норма выхода блюд  Ст. медсестра                                                                         Ежедневно  Контрольное 

взвешивание блюд Бракеражная 

комиссия 

2 раза в  

месяц 

Акт при 

нарушении 

Заведующая  Еженедельно  Карта контроля 

10 Санитарно-

эпидемиологическое  

состояние пищеблока,  

складов 

Ст. медсестра Ежедневно 

 

Журнал 

«Санитарное 

состояние» 

Наблюдение  

Заведующая 1 раз в  

квартал 
Акт Наблюдение, анализ    

документации  

Санитарная 

комиссия 

1 раз в месяц Оперкарта  



11 Контроль за отбором и 

хранением суточных 

проб 

Заведующая  Ежемесячно  Карта контроля Наблюдение  

Ст. медсестра                                                                         Ежедневно - 

12 Соблюдение правил 

личной гигиены 

сотрудниками 

Ст. медсестра Ежедневно  Санитарные 

книжки  

Анализ  

документации  

Заведующая  Ежедневно  Журнал 

здоровья 

13 Соблюдение режима 

питания  

Ст. медсестра                                                                         Ежедневно - Оперативный  

контроль  Заведующая 1 раз в мес. Акт при  

нарушении 

 
Комиссия по 

питанию  

1 раз в 

неделю 

14 Организация  

питьевого режима 

Ст. медсестра 

                                                                        

Ежедневно - Оперативный  

контроль  

15 Выполнение 

норматива затрат на 

питание 

Заведующая  

Кладовщик 

Специалист  

Постоянно Меню-

требование 

Накопительная 

ведомость 

Анализ суммы, 

стоимости  питания 

на 1 ребенка в 

среднем за день. 

Учет детодней. 

16 Выполнение 

нормативно-правовой 

базы по организации  

питания 

Заведующая 

Ст. медсестра 

 

 

Постоянно Законодательны

е 

документы,  

правила,  

требования 

Изучение, выработка 

управленческих 

решений, 

Разработка 

внутрисадовой 

документации, 

приказы, памятки и 

т.д. 

17 Анализ документации 

кладовщика, 

пищеблока, 

ст.медсестры  

Заведующая 

 

Еженедельно  Отчетно-учетная 

документация 

Карта контроля 

Анализ 

18 Исполнение  

предписаний, 

замечаний,  

нарушений 

Заведующая 

Ст. медсестра 

Завхоз 

Кладовщик  

Регулярно  

Отчет, справки, 

акты  и т.д. 

 

 Исполнение 

предписаний 

19 Витаминизация блюд Ст. медсестра Ежедневно Журнал  

«Витаминизации 

блюд» 

  

Закладка и запись в  

журнале 

Заведующая 1 раз в месяц  Анализ  

документации  

20 Заявка на продукты 

питания 

Ст. медсестра  

Кладовщик  

Ежедневно      -  Анализ   

21 Маркировка инвентаря 

в группах, пищеблоке 

Заведующая  

Ст.медсестра 

Еженедельно  Карта контроля Визуальный осмотр 

22 Наличие остатков 

пищи в группах, на 

пищеблоке 

Заведующая  

Ст.медсестра 

1 раз в 

неделю 

Ежедневно  

Карта контроля  

Акт при 

нарушении 

Визуальный осмотр 

23 Организация питания 

в воспитательно-

образовательном 

процессе 

 

Заведующая 1 раз в 

неделю 
Карта контроля 

 

Оперкарта  

Наблюдение, анализ  

результатов 

Ст. медсестра  Периодическ

и 

Комиссия по 

питанию 

1 раз в месяц 



 


