
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ «Детский сад 

№ 98 «Планета детства»  

________________ Алтафова Н.Г. 

«31» августа 2023г. 

 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ ПО ВИДАМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
Понедельник 

 
Вторник Среда Четверг Пятница 
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Познавательное развитие 

9.00 – 9.10 ФЭМП 1 п. 

9.20 – 9.30 ФЭМП 2 п.  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 15.40 Лепка/ 

Конструирование 1 п. 

15.50 – 16.00 Лепка/ 

Конструирование 2 п.  

Художественно-эстетическое 

развитие 

8.50-9.00 Музыка 

 

Речевое развитие 

15.30 – 15.40 Приобщение к худ. 

литературе 1 п.  

15.50 – 16.00 Приобщение к худ. 

литературе 2 п.  

 

Речевое развитие 

9.00 – 9.10 Развитие речи 

1 п. 

9.20 – 9.30 2 п.  Развитие речи 

 

Физическое развитие 

15.30 – 15.40 Физкультура 1 п. 

15.50 – 16.00 Физкультура 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.00 – 9.10 Рисование 1 п. 

9.20 – 9.30 Рисование 2 п.  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 15.40 Музыка 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.10 ФЦКМ 1 п. 

9.20 – 9.30 ФЦКМ 2 п.  

 

Физическое развитие 

15.30 – 15.40 Физкультура 1 п. 

15.50 – 16.00 Физкультура 2 п.  
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Художественно-эстетическое 

развитие 

8.50-9.00 Музыка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
15.30 – 15.40 Лепка/ 

Конструирование 1 п. 

15.50 – 16.00 Лепка/ 

Конструирование 2 п. 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.10 ФЭМП 1 п. 

9.20 – 9.30 ФЭМП 2 п.  

 

Физическое развитие 

15.30 – 15.40 Физкультура 1 п. 

15.50 – 16.00 Физкультура 2 п.  

Художественно-эстетическое 

развитие 

8.50 – 9.00 Музыка 

 

Речевое развитие 

15.30 – 15.40 Приобщение к худ. 

литературе 1 п.  

15.50 – 16.00 Приобщение к худ. 

литературе 2 п.  

Речевое развитие 

9.00 – 9.10 Развитие речи 1 п. 

9.20 – 9.30 Развитие речи 2 п.   

 

Физическое развитие 

15.30 – 15.40 Физкультура 1 п. 

15.50 – 16.00 Физкультура 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.00 – 9.10 Рисование 1 п. 

9.20 – 9.30 Рисование 2 п.  

 

Познавательное развитие 

15.30 – 15.40 ФЦКМ 1 п. 

15.50 – 16.00 ФЦКМ 2 п. 
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Речевое развитие 

9.00 - 9.15 Развитие речи  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.35 - 9.50 Музыка 

 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.15 ФЭМП  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.25 – 9.40 Аппликация/Лепка 

 

 

 

Физическое развитие/ 

Познавательное развитие 

8.50 – 9.05 Плавание/ФЦКМ 1п. 

9.15 – 9.30 Плавание/ФЦКМ 2п.  

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  
8.50 – 9.05 Рисование 

 

Физическое развитие  

9.15 – 9.30 Физкультура 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  
9.15 – 9.30 Музыка 

 

Физическое развитие 

11.15 – 11.30 Физкультура на 

воздухе  
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Художественно-эстетическое 

развитие 

9.10 – 9.25 Музыка  

 

Познавательное развитие 

9.35-9.50 ФЭМП 

 

 

 

Физическое развитие/ Речевое 

развитие 

8.50 – 9.05 Плавание/Развитие 

речи 1 п. 

9.15 – 9.30 Плавание/Развитие 

речи  2 п. 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.10 – 9.25 Музыка  

 

Физическое развитие 

11.15 – 11.30 Физкультура на 

воздухе  

 

 

 

Физическое развитие 

8.50 – 9.05 Физкультура 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.15 – 9.30 Аппликация/Лепка 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.15 ФЦКМ  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.25 – 9.40: Рисование 
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Физическое развитие/ 

Познавательное развитие 

8.50 – 9.05 Плавание/ 

ФЦКМ 1 п. 

9.15 – 9.30 Плавание/ 

ФЦКМ 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.10 – 9.25 Музыка  

 

Физическое развитие 

11.15-11.30 Физическая 

культура  на воздухе 

 

 

Речевое развитие 

9.00 – 9.15 Развитие речи  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.25-9.40 Рисование 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.15 Лепка/аппликация 

 

Физическое развитие 

9.40-9.55 Физкультура 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

8.50 – 9.05 Музыка 

 

Познавательное развитие 

9.15 – 9.30 ФЭМП  
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Физическое развитие 
8.50 – 9.10 Физкультура 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.20 – 9.40 Рисование 

 

 

 

Физическое развитие/ Речевое 

развитие 

9.40 – 10.00 Плавание/ 

Развитие речи 1 п. 

10.10 – 10.30 Плавание/ 

Развитие речи 2 п.  

  

 

 

Познавательное развитие 
9.00 – 9.20 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

11.00 – 11.20 Музыка 

 

 

Речевое развитие 

8.50 – 9.10 Родной язык 1 п. 

9.20 – 9.40 Родной язык 2 п. 

 

Физическое развитие 

11.10 – 11.30 Физкультура на 

воздухе  

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.00 – 9.20 Аппликация/Лепка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.40 – 10.00 Музыка 
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Познавательное развитие 
9.00 – 9.20 ФЭМП  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

10.00 – 10.20 Музыка  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.00 – 9.20 Рисование  

 

Физическое развитие 
9.30-9.50 Физкультура 

 

 

Физическое развитие/ Речевое 

развитие 

9.40 – 10.00 Плавание/ 

Развитие речи 1 п. 

10.10 – 10.30 Плавание/ 

Развитие речи 2 п.  

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

 9.00 – 9.20Аппликация/Лепка  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.30 – 9.50 Музыка 

 

 

Речевое развитие 

8.50 – 9.10 Родной язык 1 п. 

9.20 – 9.40Татарский язык 2 п. 

 

Физическое развитие 

11.10 – 11.30 Физкультура на 

воздухе  
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Познавательное развитие 
9.00 – 9.20 ФЭМП  

 

Физическое развитие 

9.20 – 9.40 Физкультура 

 

 

 

Речевое развитие 

8.50 – 9.10 Татарский язык/ 

Развитие речи 1 п. 

9.20 – 9.40 Родной язык/ 

Развитие речи 2 п. 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.00–9.20 Рисование 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.35 – 9.55 Музыка 

 

 

 

Физическое развитие 
8.50 – 9.10 Плавание 1 п. 

9.20 – 9.40 Плавание 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.50 – 10.10 Аппликация/ 

Лепка 

 

 

Физическое развитие 
10.00 – 10.20 Физкультура на 

воздухе 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.40 – 11.00 Музыка 
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Познавательное развитие 
9.00 – 9.25 ФЭМП  

 

Физическое развитие 

9.50 – 10.15 Физкультура  

 

Познавательное развитие 

15.30 – 15.55 ФЦКМ 

 

 

Речевое развитие 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.35 – 10.00 Музыка 

 

Речевое развитие 

15.30 –15.55 Татарский язык1 п. 

16.05 –16.30 Родной язык 2 п. 

 

 

Физическое развитие/ 

Художественно-эстетическое 

развитие  

10.40 – 11.05 Плавание/: 

Рисование 1 п. 

11.15 – 11.40 Плавание/: 

Рисование 2 п.  

 

 

Речевое развитие 

9.00 – 9.25 Обучение грамоте / 

Приобщение к худ.литературе 

 

Физическое развитие 

11.25 – 11.50 Физкультура на 

воздухе 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 15.55Аппликация/ 

Лепка 

 

 

Речевое развитие/ 

Художественно-эстетическое 

развитие  

10.20-10.45 Татарский язык/ 

Рисование 1 п. 

10.55-11.20 Родной язык/ 

Рисование 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

16.05 – 16.30 Музыка 
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Речевое развитие 

8.50–9.15Татарский язык 1п. 

9.25  – 9.50 Родной язык 2 п.  

 

Физическое развитие 
11.25 – 11.50 Физкультура на 

воздухе 

 

Познавательное развитие 

15.30 – 15.55 ФЦКМ 

 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.25 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

10.10 – 10.35 Музыка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
 15.30 – 15.55 Рисование  

 

 

Физическое развитие 
8.50 – 9.15 Физкультура 

 

Речевое развитие 

9.25 – 9.50 Обучение грамоте/ 

Приобщение к худ.литературе 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 15.55Аппликация/ 

Лепка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00 – 9.25 Рисование  

 

Речевое развитие 

10.50-11.15Татарский язык 1п. 

11.25-11.50 Родной язык 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.50 – 16.15 Музыка 

 

 

Физическое развитие/ Речевое 

развитие 

8.50 – 9.15 Плавание/ 

Развитие речи 1 п.  

9.25 – 9.50 Плавание/ 

Развитие речи 2 п.  
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Познавательное развитие 

9.00 – 9.25 ФЭМП  

 

Речевое развитие 

10.50-11.15 Родной язык 1 п. 

11.25-11.50 Родной язык 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

15.30 – 15.55 Рисование 

 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.25 ФЦКМ 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  
11.25 – 11.50 Музыка 

 

 

Речевое развитие  
9.00 – 9.25 Обучение грамоте/ 

Приобщение к худ.литературе 

 

Физическое развитие 
9.35 – 10.00 Физкультура 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  
15.30 – 15.55 Рисование 

 

Физическое развитие/ 

Художественно-эстетическое 

развитие  
10.30 – 10.55 Плавание/ 

Аппликация/Лепка 1 п. 

11.05 – 11.30 Плавание/ 

Аппликация/Лепка 2 п. 

 

Речевое развитие  
15.30 – 15.55 Родной язык 1 п. 

16.05 – 16.30 Родной язык 2 п. 

 

 

Речевое развитие  

9.00 – 9.25 Развитие речи 

 

Физическое развитие 
11.25 – 11.50 Физкультура на 

воздухе 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30-15.55 Музыка 
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Физическое развитие/ 

Художественно-эстетическое 

развитие  
10.30 – 11.00 Плавание/ 

Аппликация/Лепка 1 п. 

11.10 – 11.40 Плавание/ 

Аппликация/Лепка 2 п.  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 16.00  

РПИД/Конструирование 

 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.50 –10.20 Татарский язык 1п. 

10.30 – 11.00 Родной язык 2 п. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 16.00 Музыка 

 

 

Речевое развитие  

8.50 – 9.20 Обучение грамоте 1 

п. 

9.30 – 10.00 Обучение грамоте 2 

п.  

 

 

Физическое развитие 
11.30 – 12.00  

Физкультура на воздухе 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.00 – 10.30 Музыка 

 

Познавательное развитие 

15.30 – 15.55 ФЦКМ 

 

 

Физическое развитие 

9.00 – 9.30 Физкультура 

 

Речевое развитие  
9.40 – 10.10 Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.20 – 10.50 Рисование 
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Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.30 – 11.00 Музыка 

 

 

 

Физическое развитие/ 

Художественно-эстетическое 

развитие  

10.40 – 11.10 Плавание/ 

Рисование 1 п. 

11.20 – 11.50 Плавание/ 

Рисование 2 п. 

 

Познавательное развитие 

15.30 – 16.00 ФЦКМ 

 

 

Речевое развитие  

9.00 – 9.30 Развитие речи 

 

Физическое развитие 

10.20 – 10.50 Физкультура на 

воздухе 

 

Речевое развитие  
11.00 –11.30 Татарский язык 1п 

11.40 – 12.10 Родной язык 2 п. 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
8.50 – 9.20 Музыка 

 

Речевое развитие  

9.30 – 10.00 Обучение грамоте 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 16.00 Аппликация/ 

лепка 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

 

Физическое развитие 

9.40 – 10.10 Физкультура 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  
10.20 – 10.50. РПИД/ 

Конструирование  
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Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  
9.40 – 10.10 РПИД/ 

Конструирование  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

11.30 – 12.00 Музыка 

 

 

Физическое развитие 

8.50 – 9.20 Физкультура 

 

 

Речевое развитие  
10.45–11.15 Обучение грамоте 

1п 

11.25 – 11.55 Обучение грамоте 

2 п. 

 

 

 

Речевое развитие  
9.00 – 9.30 Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 9.40 – 10.10 Аппликация/ 

Лепка 

 

Физическое развитие 

11.00 – 11.30 Физкультура на 

воздухе 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

11.00 – 11.30 Музыка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

15.30 – 16.00 Рисование 

 

 

 

 

Физическое развитие 

/Познавательное развитие 

 

10.00 – 10.30 Плавание/ 

ФЦКМ 1 п. 

10.40 – 11.10 Плавание/ 

ФЦКМ 2 п.  

 

Речевое развитие  

15.30–16.00Татарский язык1п 

16.10 – 16.40 Родной язык 2 п 

 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений  

ФЦКМ – формирование целостной картины мира  

РПИД – развитие познавательно-исследовательской деятельности 

 

 



 

 

График утренних гимнастик 

 

Групповая комната Физкультурный зал Музыкальный зал 

7.55 - 8.00 Группа № 5 7.47 – 7.55 Группа № 6 7.51 – 7.57 Группа № 9 

7.57 - 8.02 Группа № 12 7.55 – 8.05 Группа № 7 7.57 – 8.03 Группа № 10 

7.59 - 8.04 Группа № 1 8.05 – 8.15 Группа № 14 8.03 – 8.09 Группа № 2 

8.01 - 8.06 Группа № 4 8.15 – 8.25 Группа № 8 8.09 – 8.17 Группа № 3 

8.02 - 8.08 Группа № 11   8.17 – 8.25 Группа №13 

         

 


