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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Основная общеобразовательная школа №1» 

Бавлинского муниципального района  

Республики Татарстан на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов:  

-  Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО); 

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. 

№1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 

образования»;  

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 07.06.2017 №506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 05.03.2004 № 1089»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ОО);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015;  

- Закона РФ от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.14) «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;  

-  СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

N 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 

19993);  

- Письма МО и Н РФ от 8.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»;  

-  Письма Министерства образования и науки РФ от 8 июля 2011 г. N МД-883/03 "О 

направлении методических материалов ОРКСЭ";  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации (от 04.07.2014 №41) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.12. 2015 №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях»;  

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1);  

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);  

- Приказа МО и Н РТ от 27.02.2017 №297/17 «О регламентации оказания 

образовательных услуг обучающимся, нуждающимся в длительном лечении, а также детям-

инвалидам, в части организации обучения по основным общеобразовательным программам 

на дому или в медицинских организациях»;  

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 №68-ЗРТ) «Об образовании»;  

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 г. №1560-XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан».  

В 2020-2022 учебном году МБОУ «ООШ №1» обучение - в 1-4-х классах 

осуществляется в соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами начального общего образования; - в 5-9-х классах в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами основного общего 

образования. В учебном плане на 2020-2021 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на 



территории РФ. Количество часов, отведённое на освоение учащимися учебного плана 

школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации 

к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. На основании письма Министерства образовании и науки 

Российской Федерации от 3 марта 2016 года № 08-334 (с учетом мнения, добровольного 

согласия родителей (законных представителей) обучающихся о выборе изучения родного 

языка из числа языков народов РФ на изучение родного языка) в федеральных 

государственных образовательных стандартах начального общего, основного общего и 

среднего общего образования в предметной области выделены учебные предметы «Родной 

язык» и «Литературное чтение на родном языке» в 1-4 классах, учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература» в 5-9 классах. Иностранный язык (английский) изучается со 2-

го класса. В соответствии с Уставом ОУ работает в одну смену в режиме - 5-ти дневной 

учебной недели в 1-х классах с максимально допустимой нагрузкой 21 ч., - 6-ти дневной 

учебной недели во 2-4-х с максимально допустимой нагрузкой - 26 ч., в 5-х классах 

максимально допустимой нагрузкой - 32 ч., в 6-х - 33 ч., в 7-х классах- 35 ч., в 8-9 классах- 

36 ч.  Продолжительность учебного года: - 1 классы - 33 недели; в середине III четверти 

(февраль) предусмотрены недельные каникулы; - 2-4 классы - 34 недели; - 5-8 классы – 35 

недель; - 9 класс – 34 недели. Продолжительность урока - 45 минут. 

Образовательная недельная нагрузка в 1-х классах распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

не превышает для учащихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. Обучение в 1 классе осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 

урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре 

проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь – май) – по 4 

урока по 40 минут каждый. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 

1-9 классах отведено 3 часа. Введение третьего часа физической культуры продиктовано 

объективной необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной 



активности обучающихся, развития их физических качеств, привития навыков здорового 

образа жизни. 

Начальное общее образование (1-4 классы) 

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования в соответствии с 

ФГОС НОО. В образовательном процессе используются УМК: 1-4 классы УМК «Школа 

России». Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; - готовность обучающихся 

к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; - формирование здорового образа жизни, 

элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; - личностное развитие 

учащегося в соответствии с его индивидуальностью. В целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся. Часы школьного компонента переданы дополнительно 

на изучение предмета  «Литературное чтение» по 1 часу во 2, 3 классах. Основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный 

план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной для 

планирования образовательным учреждением, отражена в образовательной программе 

школы, но выведена за рамки учебного плана, организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-

познавательное, общественно-полезная деятельность.  

В 1-х классах в рамках кружковой деятельности ФГОС начального общего 

образования вводится учебный предмет «Английский язык» в объеме 33 учебных часа из 

расчета 1 час в неделю (методическое письмо МО и Н РТ «О введении учебного предмета 

«Иностранный язык» в 1-х классах общеобразовательных организаций РТ» №16708/14 от 

25.08.2014). Цель проекта – создание доброжелательной, комфортной для ребенка 

атмосферы, стимулирование мотиваций к овладению новым языком общения.  

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

(модуль «Основы мировых религиозных культур»), утверждённый распоряжением 

правительства РФ от 28.01.2012 №84-р введен для изучения в 4 классе в объеме 1 часа в 

неделю.  



Основное общее образование (5-9 классы) 

Учебный план для 5-9-х классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. В соответствии с 

ФГОС ООО преподавание предметов «Биология» изучается в 5-7-х классах по 1 часу в 

неделю, «География» в 5-6-х классах по 1 часу в неделю, в 7 классах – 2 часа. 

«Обществознание» как предмет преподается в 5 классе за счет компонента 

образовательного учреждения. В 7-9-х классах предметная область «Математика и 

информатика» реализуется через учебные программы курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика».  

Предмет «Иностранный (английский) язык» с 5 по 9 классы изучается в объеме 3 часа 

в неделю. Предмет «Второй иностранный язык» (Письмо Министерства образования и 

науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении второго иностранного языка») 

изучается в 9 классе в объеме 1 час в неделю. На освоение учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» отводится в 8, 9 классах по 1 часу в неделю.  Предметная 

область «Искусство» в 5, 6, 7, 8 классах представлена двумя образовательными учебными 

предметами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка». На преподавание учебного 

предмета «Физическая культура» отведена 3 часа в неделю. («Методические рекомендации 

о введении третьего часа физической культуры в недельной объем учебной нагрузки 

обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации», направленном 

письмом Министерства образования и науки России от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры»).  

Часы компонента образовательного учреждения отведены: - в 5 классе на 

преподавание учебного предмета «Обществознание», «Математика» по 1 ч.;  в 6 классе на 

преподавание учебного предмета «Биология» (1 час); - в 7 классе по 1 часу на преподавание 

учебных предметов «Обществознание» и «Биология»; в 8 классе – по 1 часу на 

преподавание учебных предметов «Геометрия» и «Обществознание»; в 9 классе – 1 час на  

на элективные курсы в объеме 35 часа в год и по 0,5 часу на элективный курс по 

информатике «Компьютерный дизайн»  (17 часов) и обществознанию «Введение в 

политологию» (17 часов). Основная образовательная программа основного общего 

образования реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования образовательным учреждением, 

отражена в образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного плана. 

Основные направления: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное.  



В целях обеспечения преемственности с предметной областью «ОРКСЭ», изучаемой в 

4 классе начальной школы предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее - ОДНКНР) реализуется в 5 классе через включение занятий по 

предметной области ОДНКНР во внеурочную деятельность в рамках реализации 

Программы воспитания и социализации обучающихся, которое должна обеспечить, в том 

числе знания основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества 

становления российской государственности (Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. 

№08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»). 

Обучение в школе ведётся на русском языке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

для 1-4  классов на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего  

I II III IV  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обязательная 

часть 

  

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(англ.) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

 Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Литературное чтение 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

  

 

2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 

для 5-9 классов (ФГОС ООО) на 

 2020-2021 учебный год 
 
Предметные 
области 

 

Учебные 

предметы 

 

Количест
во часов в 
неделю 

Количест
во часов в 
неделю 

Количес
тво 
часов в 
неделю 

Количе
ство 
часов в 
неделю 

Количе
ство 
часов в 
неделю 

Класс  
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 
9 

 Обязательная 
часть 

     

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 

Родная 
литература 

1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный 
язык (англ.) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра      3 3 3 

Геометрия      2 2 2 

Информатика      1 1 1 

Общественно-
научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая 
история. 

2 2 2 2     2 

Обществознание  1 1    1     1 

География 1 1 2 2     2 

Естественно-
научные 

предметы 

Физика       2 2  3 

Химия    2  2 

Биология 1 1 1 2     2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая 

культура и 

Основы 

ОБЖ        1  1 



безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 3 3 3     3 

Итого 30 32 33 34 34 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

2 1 2 2 2 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

    1 

Математика 

 

1     

Геометрия 

 

   1  

Биология 

 

 1 1   

Обществознание 1  1 1  

Предпрофильная подготовка: 

«Компьютерный дизайн»  

«Введение в политологию» 

     
0,5 

0,5 

 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 
32 

 
33 

 
35 

 
36 

 
36 

 

                    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-9 классов регламентируется локальным 

нормативно-правовым актом «Положение о промежуточной аттестации обучающихся», 

рассмотренным на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 27.08.2020 г.) 

 

Классы  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Предмет  

Русский язык КБФО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО 

Литература - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО С/ГО С/ГО 

Литературное 

чтение 

КБФО УНЧ/ГО УНЧ/ГО УНЧ/ГО - - - - - 

Родной 

язык 

Татарская 

группа 

КБФО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО 

Русская 

группа 

КБФО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родная 

литерат

ура  

Татарская 

группа 

- - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Русская 

группа 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Литерат

урное 

чтение 

на 

родном 

языке  

Татарская 

группа  

КБФО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - - - - 

Русская 

группа 

КБФО УНЧ/ГО УНЧ/ГО УНЧ/ГО - - - - - 

Иностранный язык 

(англ.) 

- КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика  КБФО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО - - - 

Алгебра  - - - - - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия  - - - - - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир КБФО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - - - - 

Информатика и ИКТ - - - - - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание 

(включая экономику 

и право) 

- - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

 География  - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика  - - - - - - З/ГО З/ГО КР/ГО 

Химия  - - - - - - - Т/ГО Т/ГО 

Биология  - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Искусство (музыка) КБФО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - 

Искусство (ИЗО) КБФО ЗР/ГО ЗР/ГО ЗР/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - - 

Технология  КБФО ЗР/ГО ЗР/ГО ЗР/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - 

Основы 

безопасности жизни 

- - - - - - - Т/ГО Т/ГО 

Физическая 

культура  

КБФО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО 

 

 

 



 

 

 

Примечание:  

КБФО - качество без фиксации оценки 

КР – контрольная работа 

Т - тестирование 

Д – диктант  

КД – контрольный диктант 

С – сочинение  

З – зачёт  

УНЧ – учёт навыков чтения 

ГО – годовая оценка 

 


