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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Основная общеобразовательная школа №1» 

Бавлинского муниципального района  

Республики Татарстан на 2022-2023 учебный год 

 

Данный учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:  

 Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Санитарые правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28;  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COV1D-19)»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 06.10.2009 №373, в действующей 

редакции;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 17.12.2010 №1897, в действующей 

редакции;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (далее - ФГОС НОО), утвержденный приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 286, в действующей редакции;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (далее - ФГОС ООО), утвержденный приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 №287, в действующей редакции;  

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15);  

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15);  

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);  

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);  

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  



Обучение по «новым» ФГОС НОО и ФГОС ООО, вводимым в действие с 01.09.2022, 

ведется в 1–5 классах. В 6–9 классах продолжается обучение по «старым» ФГОС НОО и 

ФГОС ООО, продолжающим действие с 01.09.2021 года.  

МБОУ «»ООШ №1» работает в режиме шестидневной учебной недели. Обучение в 1 

классе ведется при пятидневной учебной неделе с максимально допустимой нагрузкой в 

21 академический час (не более 4 уроков в день и один день в неделю – 5 уроков, за счет 

урока физической культуры), количество учебных недель – 33.  

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми, с использованием на четвертых 

уроках не классно-урочной, а иных форм организации учебного процесса (уроков-игр, 

уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п.). В ноябре, декабре 

проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь - май) - по 4 

урока по 40 минут каждый.  

В 1-х классах в рамках кружковой деятельности ФГОС начального общего 

образования вводится учебный предмет «Английский язык» в объеме 33 учебных часа из 

расчета 1 час в неделю (методическое письмо МО и Н РТ «О введении учебного предмета 

«Иностранный язык» в 1-х классах общеобразовательных организаций РТ» №16708/14 от 

25.08.2014). Цель проекта – создание доброжелательной, комфортной для ребенка 

атмосферы, стимулирование мотиваций к овладению новым языком общения. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (модуль 

«Основы мировых религиозных культур»), утверждённый распоряжением правительства 

РФ от 28.01.2012 №84-р введен для изучения в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. 

Продолжительность учебного года во 2 - 9 классах – не менее 34 учебных недель. 

Максимальный объем учебной нагрузки соответствует СП 2.4.3648-20. 

Продолжительность урока для 2-9 классов – 45 минут.  

Изучаемый иностранный язык – английский (со 2 класса), второй иностранный язык 

(немецкий) в соответствии со «старым» ФГОС ООО вводится в 9 классе.  

В рамках предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» (1-4 

классы), «Родной язык» и «Родная литература» (5-9 классы) по выбору родителей 

(законных представителей) обучающихся изучается татарский язык и литературное чтение 

на татарском языке (татарский язык и татарская литература).  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам не должен превышать 

продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – 

для 4 и 5 классов, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9 класса.  

Обучение в 1-4 классах ведется по программе «Школа России».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные 

занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся. Часы школьного 

компонента переданы дополнительно на изучение предметов «Литературное чтение на 

родном языке» по 1 часу во 2, 3, 4 классах, «Родной язык» - в 4 классе, «Литературное 

чтение» по 1 часу во 2, 3 классах,  «Математика»  по 1 часу во 2, 3, 4 классах. Основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный 

план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является обязательной для 

планирования образовательным учреждением, отражена в образовательной программе 

школы, но выведена за рамки учебного плана, организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-

познавательное, общественно-полезная деятельность. 



При проведении занятий по иностранному языку (2-9 классы), технологии (5-9 

классы), информатике (7-9 классы), родному языку и литературному чтению, родному 

языку и родной литературе, осуществляется деление классов на две группы с учетом норм 

по предельно допустимой наполняемости групп.  

В 7-9-х классах предметная область «Математика и информатика» реализуется через 

учебные программы курсов «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». По «новым» ФГОС 

ООО, вводимым в действие с 01.09.2022, учебный предмет «Математика» в 7-9 классах 

будет включать в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

Учебный предмет «История» в 5-9 классах включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история».  

По «новым» ФГОС ООО, вводимым в действие с 01.09.2022, на преподавание 

учебного предмета «Физическая культура» отведены 2 часа в неделю.  

Предмет «Технология» реализуется в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8-9 по 1 часу. 

В рамках ФГОС НОО, ФГОС ООО предусматривается индивидуальная проектная 

деятельность учащихся. 

Часы компонента образовательного учреждения отведены:  

- в 5 классе на преподавание учебных предметов «Родная литература», 

«Обществознание», «Математика» и ОДНКНР по 1 часу;   

- в 6 классе 1 час на преподавание учебного предмета «Обществознание»; 

- в 7 классе по 1 часу на преподавание учебных предметов «Обществознание» и 

«Биология»;  

- в 8 классе – по 1 часу на преподавание учебных предметов «Обществознание» и 

«Русский язык»;  

в 9 классе - 1 час в неделю на изучение предмета «Второй иностранный язык» 

(Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка»).   

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является 

обязательной для планирования образовательным учреждением, отражена в 

образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного плана. Основные 

направления: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Язык обучения – русский. 

Учебный план реализует требования ФГОС НОО, ФГОС ООО и обеспечивает 

вариативное образовательное пространство для обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ «ООШ №1» на 2022-2023 учебный год  

для 1-4 классов (в соответствии с новым ФГОС НОО, вводимым в действие с 

01.09.2022) 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего  

I II III IV  

Русский язык и 

литературное чтение 

Обязательная часть   

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской Федерации 

1 2 2 1 7 

Литературное чтение 

на родном языке 

1     

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(англ.) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого 21 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 3 3 3 4 

Литературное чтение  1 1   

Литературное чтение на родном языке  1 1 1  

Математика 

 

 1 1 1  

Родной язык    1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ «ООШ №1» на 2022-2023 учебный год  

для 5 -9  (в соответствии с новым ФГОС ООО, вводимым в действие с 

01.09.2022)  

 
 
Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

 

Количес
тво 
часов в 
неделю 

Количес
тво 
часов в 
неделю 

Количес
тво 
часов в 
неделю 

Количес
тво 
часов в 
неделю 

Количес
тво 
часов в 
неделю 

 
 
Всего 

Класс 5 6 7 8 9 

 Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и (или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации  

2 2 2 2 2 10 

Родная литература       

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(англ.) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

 Алгебра      3 3 3 9 

 Геометрия      2 2 2 6 

 Вероятность и 
статистика  

  1 1 1 3 

 Информатика      1 1 1 3 

Общественно-
научные 

предметы 

История. Всеобщая 
история. 

    2 2 2 2     2   10 

Обществознание  1 1    1     1    4 

География     1 1 2 2     2    8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика       2 2  3 7 

Химия    2  2 4 

Биология     1 1 1 2     2    4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

    1 1 1      3 

Музыка     1 1 1 1     4 

Технология Технология     2      2 2 1 1    8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

 2 2 2   2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1   2 



Итого 28 30 32 33 34  157 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

4 1 2 2 1 10 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

      

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

ОДНКНР 1 1     

Русский язык        

Математика 

 

1      

Биология 

 

      

Обществознание 1      

 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 
32 

 
33 

 
35 

 
36 

 
36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МБОУ «ООШ №1» на 2022-2023 учебный год  

для 6-9 классов (в соответствии со старым ФГОС ООО, продолжающим 

действие с 01.09.2021) 

 
 
      Предметные       
          области 

Учебные 

предметы 

 

Количеств
о часов в 
неделю 

Количеств
о часов в 
неделю 

Количеств
о часов в 
неделю 

Количеств
о часов в 
неделю 

Класс  
6 

 
7 

 
8 

 
9 

Обязательная 
часть 

    

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 4 3        3 

Литература 3 2 2        3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2        2 

Родная литература 1 1 1        1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(англ.) 

3 3 3        3 

Математика и 

информатика 

Математика 5    

Алгебра     3 3 3 

Геометрия     2 2 2 

Информатика     1 1 1 

Общественно-
научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

2 2 2       2 

Обществознание 1 1           1      1 

География 1 2 2      2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика -     2 2           3 

Химия -  2           2 

Биология 1 1 2       2 

Искусство Музыка 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1   

Технология Технология 2 2 1        1 

Физическая культура 

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1  1 

Физическая 
культура 

3 3 3        3 

Итого 32 33 34      35 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

1 2 2       1 



Второй иностранный язык 

(немецкий) 

         1 

Родная литература     

ОДНКНР     

Русский язык    1  

Математика 

 

    

Биология 

 

 1   

Обществознание 1 1 1  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

33 35 36 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-9 классов регламентируется локальным 

нормативно-правовым актом «Положение о промежуточной аттестации обучающихся», 

рассмотренным на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 31.08.2022 г.) 

 

Классы  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Предмет  

Русский язык КБФО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО 

Литература - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО С/ГО С/ГО 

Литературное 

чтение 

КБФО УНЧ/ГО УНЧ/ГО УНЧ/ГО - - - - - 

Родной 

язык 

Татарская 

группа 

КБФО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО 

Русская 

группа 

КБФО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родная 

литерат

ура  

Татарская 

группа 

- - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Русская 

группа 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Литерат

урное 

чтение 

на 

родном 

языке  

Татарская 

группа  

КБФО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - - - - 

Русская 

группа 

КБФО УНЧ/ГО УНЧ/ГО УНЧ/ГО - - - - - 

Иностранный язык 

(англ.) 

- КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика  КБФО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО - - - 

Алгебра  - - - - - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия  - - - - - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир КБФО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - - - - - 

Информатика и ИКТ - - - - - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание 

(включая экономику 

и право) 

- - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

ОДНКНР - - - - Т/ГО - - - - 

 География  - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика  - - - - - - З/ГО З/ГО КР/ГО 

Химия  - - - - - - - Т/ГО Т/ГО 

Биология  - - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Искусство (музыка) КБФО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - 

Искусство (ИЗО) КБФО ЗР/ГО ЗР/ГО ЗР/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - - 

Технология  КБФО ЗР/ГО ЗР/ГО ЗР/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - 

Основы 

безопасности жизни 

- - - - - - - Т/ГО Т/ГО 

Физическая 

культура  

КБФО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО 

 

 



Примечание:  

КБФО - качество без фиксации оценки 

КР – контрольная работа 

Т - тестирование 

Д – диктант  

КД – контрольный диктант 

С – сочинение  

З – зачёт  

УНЧ – учёт навыков чтения 

ГО – годовая оценка 

 
 


