
Коллаж «Привычки счастливого человека»

Участникам тренинга раздаются листы бумаги,

они делятся на 2 команды

1 команде предлагается написать ,нарисовать виды 
деятельности, которые приносят им удовольствие на работе,

2 команде предлагается написать ,нарисовать виды 
деятельности, которые приносят им удовольствие вне работы. 


