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Информационная карта образовательной программы

1. Образовательная организация «Центр внешкольной работы» Московского 
района города Казани

2. Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа «Волейбол»

3. Направленность программы Физкультурно-спортивная
4. Сведения о разработчиках Горулева Светлана Александровна, педагог 

дополнительного образования
5. Сведения о программе
5.1
5.2

Срок реализации 
Возраст учащихся

1 год, 
Юлет

5.3 Характеристика программы
Тип программы Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа
Вид программы общеразвивающая
Форма
организации

Содержания комплексная
Учебного
процесса

Очная и дистанционная

5.4 Цель программы \ Физическое развитие и укрепление здоровья 
через освоение техники игры в волейбол

6. Формы и методы 
образовательной деятельности

Фронтальная и групповая формы проведения 
занятий
Используемые методы: 

беседа
показ, демонстрация; 
практическая тренировка; 

упражнения (для разного уровня физического 
развития и разной степени освоенности 
содержания программы обучающимися)

7. Использование дистанционных 
образовательных ресурсов

https://www.whatsapp.com/ 
https://telesram.ore/ https://vk.com/ 
https://docs.soosle.com https://zoom.us

8. Формы мониторинга 
результативности

- промежуточная аттестация
- аттестация по завершению освоения 

программы
устный опрос, тестирование, самостоятельная 
работа, анализ практических занятий

9. Дата утверждения 25.10.22
21.08.22

10. Рецензенты Богомолова P.M. директор МБУДО «ЦВР» 
Московского района г.Казани 
Тюрина Т.В. заместитель директора по НМР 
МБУДО «ЦВР» Московского района г.Казани
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