


ч
ет

в
ер

г
 

9.30-9.40 

 

9.50-10.00 

 

 

15.40-15.50 

 

16.00-16.10 

1. Речевое развитие Речевое 

развитие(1 подгр) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие Музыкальное восприятие 

(2 подгр) 
1. Речевое развитие Речевое 

развитие\(2 подгр) 

2.Художественно-эстетическое 
развитие Музыкальное 

восприятие(1 подгр) 

9.30-9.40 

 

 

 

9.50-10.00 

 

15.40-15.50 

 

 

 

16.00-16.10 

 

 

1. Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия /Математические 

представления (1 подгр) 

2.Физическое развитие Физическая 
культура (2 подгр) 

1. Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные 
действия /Математические 

представления (2 подгр) 

2.Физическое развитие Физическая 
культура (1 подгр) 

 

9.30-9.40 

 

9.50-10.00 

 

15.40-15.50 

 

16.00-16.10 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО:Рисование (1 подгр) 

2.Физическое развитие 
Физическая культура (2 подгр) 

1.Художественно-эстетическое 
развитие ИЗО:Рисование (2 подгр) 

2.Физическое развитие 
Физическая культура (1 подгр) 
 

9.20-9.35 

 

 

 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО:Рисование  

 

п
я

т
н

и
ц

а
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
 

9.30-9.40 

 

 

9.50-10.00 

 

15.40-15.50 

 

 

16.00-16.10 

1.Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО: Лепка/рисование  
(1 подгр) 

2.Физическое развитие 
Физическая культура (2 подгр) 

1.Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО: Лепка/рисование  

(2 подгр)   

2.Физическое развитие 
Физическая культура(1 подгр) 

9.30-9.40 

 

9.50-10.00 

 

15.40-15.50 

 

16.00-16.10 

 

1. Речевое развитие Речевое 

развитие/ Интерес к ХЛ(1 подгр) 
2.Физическое развитие Физическая 

культура (2 подгр) 

1. Речевое развитие Речевое 
развитие/ Интерес к ХЛ(2 подгр) 

2.Физическое развитие Физическая 

культура (1 подгр) 
 

 

9.30-9.40 

 

9.50-10.00 

 

15.40-15.50 

 

16.00-16.10 

 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО: 
Лепка/конструктивная 

деятельность (1 подгр) 

2.Физическое развитие 
Физическая культура (2 подгр) 

1.Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО: 
Лепка/конструктивная 

деятельность (2 подгр) 

2.Физическое развитие 
Физическая культура(1 подгр)  

9.20-9.35 

 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО: Лепка/аппликация 
 

 

 10 занятий  10 занятий  10 занятий  10 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 Вторая младшая группа №2  «Капитошка» 

15 мин  (Хайбуллова А.З.) 

Вторая младшая группа №3 «Капельки»      

15 мин  (Шайдуллина А.М..) 

 Средняя группа №1 «Акварельки» 

20мин (Абульханова Л.Р..) 

Средняя группа№2 «Рябинушка» 

20 мин (Илюшина Т.А..) 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 

 

 

1. Познавательное развитие 

Окружающий мир/Природа 

2. Художественно-эстетическое 
развитие Музыкальная деятельность 

 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 

 

 

16.45-17.00 

 

1.Физическое развитие Физическая 

культура  

2. Познавательное развитие 
Окружающий мир/Природа 

 

1. Художественно-эстетическое 
развитие Музыкальная деятельность 

 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

 

 

1.Физическое развитие 
Физическая культура  

2. Познавательное развитие 
Окружающий мир/Природа 

 

 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

 

 

1. Познавательное развитие 
Окружающий мир/Природа 

2.Физическое развитие 
Физическая культура 

 

в
т
о

р
н

и
к

 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 

 

 

 

1.Физическое развитие Физическая 

культура 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  ИЗО: Рисование/Народное 

декоративно-прикладное искусство 

 

 

9.20-9.35 

 

 

 

 

 

1. Познавательное развитие Сенсорные 

эталоны и познавательные 
действия/Математические представления 

 

 
 

8.45-9.05 

 

 

9.15-9.35 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 

2. Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 
познавательные 

действия/Математические 

представления 
 

 

8.45-9.05 

 

 

 

 

9.15-9.35 

 

1. Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 
познавательные 

действия/Математические 

представления 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 
 

 

ср
ед

а
 

9.20-9.35 

 

 

 

9.45-10.00 

 

 

1. Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия/Математические 

представления 

2. Художественно-эстетическое 

развитие Музыкальная деятельность 

 

 

 

9.20-9.35 

 

 

 

16.45-17.00 

 

1. Речевое развитие Речевое развитие 
/Интерес к ХЛ/Подготовка к обучению 

грамоте 

 

1.  Художественно-эстетическое 

развитие Музыкальная деятельность 

 

 

 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

1.Физическое развитие 
Физическая культура  

2. Художественно-

эстетическое развитие ИЗО: 
Лепка/аппликация 

 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

1.Физическое развитие 
Физическая культура  

2. Художественно-

эстетическое развитие 
ИЗО: Лепка/аппликация 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 

 

 

 

1. Речевое развитие Речевое развитие 
/Интерес к ХЛ/Подготовка к обучению 

грамоте 

2.Физическое развитие Физическая 
культура 

 

 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 

 

 

 

1.Физическое развитие Физическая 
культура  

2.Художественно-эстетическое 

развитие  ИЗО: Рисование/Народное 
декоративно-прикладное искусство 

 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

 

1.Физическое развитие 
Физическая культура  

2. Речевое развитие Речевое 

развитие /Интерес к 
ХЛ/Подготовка к обучению 

грамоте 

 
 

8.45-9.05 

 

 

 

9.15-9.35 

 

1. Речевое развитие  
Речевое развитие /Интерес к 

ХЛ/Подготовка к обучению 

грамоте 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

п
я

т
н

и
ц

а
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 

 

1.Физическое развитие Физическая 

культура  

2. Художественно-эстетическое 
развитие ИЗО: Лепка/аппликация 

 

 
 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие ИЗО: Лепка/аппликация 

2.Физическое развитие Физическая 
культура  

 

 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

2.Художественно-

эстетическое развитие  ИЗО: 

Рисование/Народное 
декоративно-прикладное 

искусство  

8.45-9.05 

 

 

9.15-9.35 

1.Художественно-

эстетическое развитие 
ИЗО: Рисование/Народное 
декоративно-прикладное 

искусство  

2. Физическое развитие 
Физическая культура 

 

 

 10занятий  10занятий  10занятий  10занятий 

 

 



 

 
 Средняя  группа  №3 «Солнышко»  

20 мин  (Назарова О.Р..)  

 

Старшая группа №1 «Светлячки»   

25 мин (Юнусова Э.И..) 

 

Старшая группа №2 «Звездочка»  

25 мин (Андреева О.В.) 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 
2. Познавательное развитие Окружающий 

мир/Природа 

 
 

8.40-9.05 

10.20-10.45 

 

15.30-15.55 

 

 

1.Речевое развитие Речевое развитие 

3. Речевое развитие Татарский язык (тат гр) 
 

1.Физическое развитие Физическая культура   

  

8.40-9.05 

9.15-9.40 

 

 

15.30-15.55 

1. Познавательное развитие Окружающий мир/Природа 

2. Художественно-эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 

 

1.Речевое развитие Татарский язык (тат гр) 

 

 

в
т
о

р
н

и
к

 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

 

1. Познавательное развитие Сенсорные 
эталоны и познавательные 

действия/Математические представления 

2.Физическое развитие Физическая культура 
 

8.40-9.05 

 

9.50-10.15 

 

1.Речевое развитие Подготовка к обучению 
грамоте/Интерес к ХЛ 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 
 

 

 
 

8.40-9.05 

9.15-9.40 

 

 

15.30-15.55 

1.Речевое развитие Речевое развитие 
2. Познавательное развитие Сенсорные эталоны и 

познавательные действия/Математические представления 

 
1.Физическое развитие Физическая культура   

 

 

с
р

е
д
а
 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

1.Художественно-эстетическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

2.Художественно-эстетическое развитие  

ИЗО: Лепка/аппликация 

 
 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

15.30-15.55 

 

1.Художественно-эстетическое развитие  

ИЗО: Аппликация/лепка/прикладное творчество 

2. Речевое развитие Татарский язык(рус.гр) 

 

1.Физическое развитие Физическая культура 

 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

1.Художественно-эстетическое развитие  

ИЗО: Аппликация/лепка/прикладное творчество 

2.Физическое развитие Физическая культура  
 

ч
е
т
в

ер
г 

8.45-9.05 

9.15-9.35 

 

1. Речевое развитие Речевое развитие 

/Интерес к ХЛ/Подготовка к обучению 

грамоте 

2.Физическое развитие Физическая культура 

 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

2. Познавательное развитие Сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия/Математические представления 
 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

 

 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие ИЗО: 

Рисование/Народное декоративно-прикладное искусство   

2. Речевое развитие Татарский язык (рус гр) 

 

Физическое развитие Физическая культура (на улице) 
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

8.45-9.05 

 

9.15-9.35 

1.Физическое развитие Физическая культура  

2.Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Рисование/Народное декоративно-
прикладное искусство  

 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

 

1. Познавательное развитие Окружающий 

мир/Природа 

2.Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Рисование/Народное декоративно-

прикладное искусство  

 
Физическое развитие Физическая культура (на 

улице) 

 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

1.Речевое развитие Подготовка к обучению 

грамоте/Интерес к ХЛ   

2. Художественно-эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 

 

 

 

 10занятий  12занятий  12занятий 

 

 

 



 

 
 Старшая группа  №3 «Колокольчик»    

25 мин (Тухфатуллина Р.Ш.) 

 

Подготовительная к школе группа   №1 «Смешарики»  

30 мин (Горшкова Л.А..) 

Подготовительная к школе группа  №2 «Фантазеры»     

30 мин (Антипова Н.С.) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

 

1. Познавательное развитие Окружающий 

мир/Природа 

2. Речевое развитие Речевое развитие 
 

Физическое развитие Физическая культура 

(на улице) 
 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

1. Речевое развитие Татарский язык (Тат гр) 

2.Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Рисование/Народное декоративно-
прикладное искусство   

3.Физическое развитие Физическая культура  

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

 

1.Познавательное развитие Сенсорные эталоны 

и познавательные действия  

2. Речевое развитие Татарский язык (тат гр) 

3. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 
 

в
т
о

р
н

и
к

 

8.40-9.05 

9.15-9.40 

 

 

 

15.30-15.55 

1.Физическое развитие Физическая культура 

2. Познавательное развитие Сенсорные 
эталоны и познавательные 

действия/Математические представления  

 
1. Речевое развитие Татарский язык (тат яз) 

 

9.00-9.30 

 

10.20-10.50 

 

 

 

15.30-16.00 

1. Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Аппликация/лепка/прикладное творчество 
3. Речевое развитие Татарский язык (рус яз)  

 

Физическое развитие Физическая культура (на 
улице) 

1. Речевое развитие Татарский язык (тат гр) 

 
 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Аппликация/лепка/прикладное творчество 
2. Речевое развитие Татарский язык (рус гр) 

3.Физическое развитие Физическая культура   

 

 

 

с
р

е
д
а
 

8.40-9.05 

 

9.15-9.40 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Аппликация/лепка/прикладное 

творчество 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1. Познавательное развитие Окружающий 

мир/Природа 

2. Познавательное развитие Сенсорные 
эталоны и познавательные действия 

3.Физическое развитие Физическая культура   
 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

16.30-16.00 

1. Познавательное развитие Математические 

представления 

2. Познавательное развитие Окружающий 
мир/Природа 

 
Физическое развитие Физическая культура (на 

улице) 

1. Речевое развитие Татарский язык  (тат гр) 

 

 

ч
е
т
в

ер
г 

8.40-9.05 

 

 

9.50-10.15 

 

1.Речевое развитие Подготовка к обучению 

грамоте/Интерес к ХЛ 

 

3. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

1. Познавательное развитие Математические 

представления 
2. Речевое развитие Речевое развитие 

3. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 
 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1. Речевое развитие Речевое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Рисование/Народное декоративно-

прикладное искусство   

3.Физическое развитие Физическая культура  

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

8.40-9.05 

 

 

9.15-9.40 

 

15.30-15.55 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 
ИЗО: Рисование/Народное декоративно-

прикладное искусство   

2. Речевое развитие Татарский язык. (рус гр) 

 

1.Физическое развитие Физическая культура 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

 

1. Речевое развитие Подготовка к обучению 

грамоте/Интерес к ХЛ 

2. Речевое развитие Татарский язык (рус  гр) 

3. Художественно-эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1. Речевое развитие Подготовка к обучению 

грамоте/Интерес к ХЛ 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 
3. Речевое развитие Татарский язык (рус гр) 

 

 

 12 занятий  14 занятий  14 занятий 

 



 


