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-----------------------

Пятница Суббота Воскр.

Бокс
Галиев М.К 
(зал бокса, 
стадион)

ГНП 1 15/6 15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

УТГ 2 10/14 17.00-18.00
18.00-19.00

16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00

17.00-18.00
18.00-19.00

16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00

17.00-18.00
18.00-19.00

15.00-16.00
16.00-17.00

Бокс Юсупов Р.Ф. (зал 
бокса, стадион)

ГНПЗ 14/9 14.00-15.00 14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

УТГ 3 10/16 06.00-07.00
18.00-19.00
19.00-20.00

16.00-17.00
17.00-18.00

06.00-07.00
18.00-19.00
19.00-20.00

16.00-17.00
17.00-18.00

06.00-07.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

СО 15/4 18.00-19.00
19.00-20.00

18.00-19.00
19.00-20.00

Корэш
Миннегалиев 
А.Я.
(спортзал 2 этаж 
№1)

УТГ 4 7/16 17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

14.00-15.00
(плавание)

Греко­
римская 
борьба

Абдуллин А.Х.
(зал греко- 
римской борьбы, 
стадион)

ГНПЗ 14/9 14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00

ГНПЗ 14/9 16.00-17.00
17.00-18.00

16.00-17.00
17.00-18.00

15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00

16.00-17.00
17.00-18.00

СО 15/4 16.00-17.00
17.00-18.00

16.00-17.00
17.00-18.00

Греко­
римская 
борьба

Муллаянов И.Н.
(зал греко­
римской борьбы, 
стадион)

УТГ 3 10/16 17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

17.30-18.30
18.30-19.30
19.30-20.30

17.30-18.30
18.30-19.30

17.30-18.30
18.30-19.30

Корли
Закиров И.Ф. 
(спортзал 2 этаж 
№2)

УТГ 3 10/16 17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

17.00-18.00
18.00-19.00
19.00-20.00

14.00-15.00
(плавание)



Вид 
спорта

Ф.И.О 
тренера- 

преподавателя

группа уч./ч Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскр.

Корэш
Сафиуллин Р.З. 
(спортзал СШ 
«Барс»)

ГНИ 2 14/6 14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

Г НПЗ 14/6 14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

Борьба на 
поясах

СО 20/4 16.00-17.00
17.00-18.00

16.00-17.00
17.00-18.00

Футбол
Шафеев А.С.
(стадион 
«Юбилейный»)

ГНП 1 15/6 14.30-15.30
15.30-16.30

14.30-15.30
15.30-16.30

14.30-15.30
15.30-16.30

УТГЗ 12/14 16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30

16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00

16.30-17.30
17.30-18.30
18.30-19.30

16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00

16.30-17.30
17.30-18.30

Борьба на 
поясах

Гардиева З.М. 
(спортзал 2 этаж, 
стадион)

УТГ 1 12/10 16.00-17.00
17.00-18.00

14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00

16.00-17.00
17.00-18.00

14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-17.00

Армреслинг
(спортзал 1 этаж)

со 15/4 17.00-18.00
18.00-19.00

17.00-18.00
18.00-19.00

УТГ 2 10/12 15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00

Лыжные 
гонки

Камалетдинова 
Г.А.
(стадион 
«Юбилейный»)

СО 15/4 17.00-18.00
18.00-19.00

17.00-18.00
18.00-19.00

УТГ 2 12/12 15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00
17.00-18.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

Лыжные 
гонки

Халиков Р.Р.
(стадион 
«Юбилейный»)

ГНП 1 15/6 14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

14.00-15.00
15.00-16.00

Корэш Бурханов Г.Ф.
(манеж «Алга»)

ГНП 1 16/6 17.00-18.00
18.00-19.00

17.00-18.00
18.00-19.00

17.00-18.00
18.00-19.00

Борьба на 
поясах

УТГ 2 12/12 15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00

15.00-16.00
16.00-17.00


