
     



 

I. Анализ работы 

МБУ ДО «ДЮСШ «Олимп»за 2017-2018 учебный год 

 

С 1 сентября 2017года в ДЮСШ «Олимп» функционирует 4 зимних видов спорта: 

1.Хоккей- 163 чел. 

2.Фигурное катание на коньках-147чел 

3.Горнолыжный спорт-45 чел 

4.Лыжные гонки-112 чел. 

Итого 467 воспитанников. 

 В детско-юношеской школе работают 11 тренеров-преподавателей. Все тренеры-

преподаватели имеют высшее  образование. Аттестацию на соответствие занимаемой 

должности прошли следующие педагогические работники: тренер-преподаватель 

Сайфутдинов Д.Ф. (октябрь 2017г.), тренер-преподаватель Ковалева С.В. (октябрь 

2017г.). Аттестация первой квалификационной категории Ибятова Д.М. (апрель 

2018г.). 

 

Курсы повышения квалификации 

 

 

№ 

 

Название 

программы 

обучения 

 

Контингент 

слушателей 

Продолжи

тельность 

обучения 

(час) 

 

Сроки и место обучения 

1 «Актуальные 

проблемы 

тренировочного 

процесса в 

области 

физической 

культуры и 

спорта» 

Ибятова 

Д.М. 

тренер-

преподавате

ль  

по 

горнолыжно

му спорту 

 

72 

16-25.04.2018 г 

РЦФК г. Казань 

2 «Актуальные 

проблемы 

тренировочного 

процесса в 

области 

физической 

культуры и 

спорта» 

Ирбулдина 

И.К. 

тренер-

преподавате

ль  

по 

фигурному 

катанию на 

коньках 

 

72 

16-25.04.2018 г 

РЦФК г. Казань 

 

  Федерация хоккея РТ проводит ежегодные семинары для завучей, инструкторов-

методистов и тренеров – преподавателей. Так же тренера – преподаватели посещают 

семинары для судей. 

 В школе созданы необходимые условия для освоения учащимися образовательных 

программ, культурных ценностей и профессиональных навыков. 



  В течение года открытые уроки провели тренеры – преподаватели: 

СайфутдиновД.Ф.., Ковалева С.В.. Ибятова Д.М..  

 В течение сезона 2017-2018 гг.  воспитанники  ДЮСШ принимали участие в 

Первенстве Республики Татарстан (хоккей, горнолыжный спорт, лыжные гонки) и 

ПФО по горнолыжному спорту. 

 

Аналитический отчет выступлений учащихся на соревнованиях. 

 

Наименовани

е 

соревновани

й 

Год 

рождени

я 

Разряд Занятое 

место 

сезон  

2016-17 гг. 

Занятое 

место 

сезон  

2017-18 гг. 

Ф.И.О. 

тренера  

Первенство 

РТ по хоккею 

2001 1 юн. 5 8 Ганиев 

Ильдар 

Марселевич 

2006 3 сп. 2 1 Ганиев 

Ильдар 

Марселевич 

2007 -. 8 14 Галеев Рифат 

Рафаэлевич 

Турнир на 

призы 

Федерации 

хоккею РТ 

2008 -. 4 9 Нурмухаметов

ТагирМинему

ллович 

2009 -. - 35  Нурмухаметов

ТагирМиниму

ллович 

Золотая 

шайба по 

хоккею 

2006  1 5 Ганиев 

Ильдар 

Марселевич 

2007  - 8 Галеев Рифат 

Рафаэлевич 

ПФО по 

горнолыжно

му спорту 

2002 1 р. 6 3 Наумов 

Николай 

Евгеньевич 

 

  

На основании постановления исполнительного комитета Кукморского 

муниципального района  №506 от 25 июля 2017года о перераспределении и 

исключении дублировании отдельных видов спорта из МБУ ДО ДЮСШ «Зилант» 

были переведены отделения горнолыжного спорта и лыжные гонки, и соответственно 

количество групп и детей увеличилась. 

Количество групп: 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

По сравнению с прошлым учебным годом численность СОГ увеличилось за счет 

набора новых групп и перехода детей из  ТСС  в СОГ в связи с несоответствием 

разрядных норм.  

 

 

 
 

 

Освоение программ подготовки в % на 2017/18 учебный год: 

 



 
 

 

Участие в мероприятиях, проведенные мероприятия в 2017-2018 учебном году. 

 

Дата Место Наименований мероприятий Результат 

Сентябрь – 

март  

с разъездами Первенство РТ по хоккею 

среди команд 2001/02 г.р. 

8 

Сентябрь – 

март  

с разъездами Первенство РТ по хоккею 

среди команд 2006 г.р. 

1 

Сентябрь – 

март  

с разъездами Первенство РТ по хоккею 

среди команд 2007 г.р. 

14 

Ноябрь  – 

март  

Г.Кукмор Турнир по хоккею на призы 

ФХ РТ среди команд 2008г.р. 

9 

Январь - 

март 

Г.Кукмор Турнир по хоккею на призы 

ФХ РТ среди команд 2009г.р. 

35 

10-11.02.18 Г.Кукмор ОП КМР по фигурному 

катанию на коньках 

 

01.03.18 Д.Савино, 

В.Услонский 

район 

Первенство РТ по 

горнолыжному спорту 

Гарифуллина Алина-1м, 

Рыльская Виктория-1м,  

Демидова Юлия-2м,  

Аксанов Шамиль – 3м, 

МуллиевТимерхан -3 м 

 

29.01-

02.02.18 

РБ, г.Уфа Первенство ПФО на «Приз 

имени заслуженных тренеров 

России Евгения и Татьяны 

Козловых»  

Гайнанов Амир -2м 

26-29.03.18 г.Белорецк РБ  Чемпионат и Первенство 

Башкирии по горнолыжному 

спорту 

Наумов Сергей - 4м, 

Наумова Лариса – 10 

м. 

 



 

Внутришкольный контроль в учебном году проходил согласно плану 

внутришкольного контроля на 2017-2018 учебный год. В ходе проверки журналов 

учета групповых занятий все выявленные нарушения тренерами-преподавателями 

исправлены.  

 

Сохранность контингента 

 Сезон 2016-2017 гг. Сезон 2017-2018 гг. 

начало года  -1 

сентября 

346 497 

конец года - 

май 

323 

сохранность 93% 

478 

сохранность 96% 

 

Сдача контрольных нормативов 

Уровень освоения учебной программы обучающимися по видам спорта был 

оценен в ходе проведения контрольно – переводных экзаменов за 2017-18 год. Для 

проведения контрольно – переводных экзаменов в ДЮСШ была создана комиссия в 

составе:  

Директор ДЮСШ – Набиуллина Р.Р. 

Зам.директора по УП – Мухтарова З.А.. 

Инструктор – методист – Галиева Ф.Ф. 

Методист Бареева Л.Р. 

Директором был утвержден график сдачи контрольно – переводных 

нормативов.Цельюприема контрольно-переводных нормативов является определение 

уровня освоения обучающимися дополнительных образовательных программ по видам 

спорта после каждого этапа обучения для перевода на следующий этап.  

Обучающиеся считаются аттестованными при условии выполнения учебной 

программы данного этапа обучения в полном объѐме и выполнения контрольных 

упражнений по ОФП и СФП данного этапа не менее 60 %.   

 

№ ФИО тренера 

 

 

Группа 

Количество детей % сдавших  

КПН по 

группе 
по 

списк

у 

допущен

о к сдаче 

КПН 

выполнивши

х КПН 

Отделение «Хоккей» 

1

. 
Ганиев И.М. 

ТСС-5 15 15  100 100 

2

. 

Нурмухаметов Т.М.  СО-4 19 19 100 90 

НП-1 20 20 100 100 

3

. 

Галеев Р.Р. НП-2 16 11 69 69 

4

. 

Сайфутдинов Д.Ф. ТСС-1 17 16 94 94 



Итого: 87 81 93 91 

Отделение «Фигурное катание на коньках» 

1

. 
Ковалева С.В. 

НП-1 22 15 68 68 

НП-2 16 9 56 31 

Итого: 38 24 63 53 

                                             Отделение «Горнолыжный спорт» 

1 Ибятова Д.М. ГНП-1 15 14 93 93 

ТСС-5 7 6 86 86 

2 Наумов Н.Е. ГНП-1 19 7 37 37  

ТСС-4 8 6 75 75 

 Итого: 49 33 67 67 

                                             Отделение «Лыжные гонки» 

1 Саляхов И.А. ТСС-1 15 15 100 27 

  ТСС-4 8 8 100 63 

2 Рамазанов А. А. 

 

ГНП-1 16 15 100 75 

ГНП-1 15 15 100 73 

ГНП-1 15 15 100 60 

3 Исаев М.В. 

 

ГНП-1 15 15 100 33 

 ГНП-1 15 15 100 87 

 ГНП-1 15 15 100 87 

 ГНП-2 15 15 100 60 

Итого: 129 129 100 63 

Всего по школе 303 267 88 70 

 

Сравнительный анализ за 2 года 

 

Показатели Май 2017 Май 2018 

Количество групп 9 20 

Количество 

учащихся по списку 

130 303 

Приняло участие 116 267 

% принявших 

участие 

89 88 

Сдали 89 213 

% сдавших  68 70 

Выполнение СОГ - 90 

Выполнение ГНП - 67 

Выполнение ТСС 56 63 

Хоккей 71% 91% 

Фигурное катание на 

коньках 

59,0% 53% 

 

 

Таким образом, из приведенной таблицы видно, что при общем увеличении 

количества занимающихся  уменьшился процент принявших участие в сдаче 

контрольно-переводных нормативов на 1 %, тренерам необходимо или вовремя 



отчислять учащихся, переставших посещать занятия, или добиваться 100 показателя 

по данному критерию. Процент занимающихся успешно сдавших нормативы в этом 

учебном году также увеличился на 2 %, что говорит об улучшении качества работы 

тренеров-преподавателей. На этапе начальной подготовки произошло снижение 

выполнения  контрольно-переводных нормативов -11 %, лишь в УТГ – повышение  18 

%. На основании  Постановления  исполнительного комитета Кукморского МР РТ 

№506 от 25.07.2017года  о перераспределении и исключении дублирования отдельных 

видов спорта были переведены  отделения горнолыжный спорт и лыжные гонки из 

МБУ ДО  «ДЮСШ «Зилант» (ТСС-4группы, ГНП-3 группы).  

            Качество контрольно-переводных нормативов возросло лишь в отделении хоккея  

на 20 %; в отделении фигурного катания на коньках произошло снижение – 6 %. 

Данные результаты были  рассмотрены  на тренерских советах, намечены  пути 

исправления данных недостатков.  

            Работа по улучшению качества работы и сдачи контрольно-переводных нормативов 

была проделана неплохая, но есть резервы для еще более успешной работы и 

увеличения показателей. 

 

 

Присвоение спортивных разрядов 

 Одним из основных показателей качества работы ДЮСШ является 

результативность выступления обучающихся школы в соревнованиях различного 

уровня и количество подготовленных спортсменов разрядников.  

 

сезон 

хоккей  фигурное катание на коньках  

всего I юн. II юн. III юн. I юн. II юн. III юн. 2 сп 

2016-

2017 

3 5 17   4  29 

2017-

2018 

1 8 1   1  11 

 

 

сезон 

Горнолыжный спорт Лыжные гонки  

всего I II . III. III 

юн. 

I 

юн. 

II 

юн. 

III 

юн. 

I II III 

2016-

2017 

1 3 1  8 2  2 9 5 31 

2017-

2018 

 2  3 1 1    2 9 

 

Подтверждение спортивных разрядов 

 

сезон 

хоккей  фигурное катание на коньках  

всего I юн. II юн. III. I юн. II юн. III юн. 2 сп 

2016-

2017 

       0 

2017-

2018 

 1 7   3  11 

 

 

 



 

сезон 

Горнолыжный спорт Лыжные гонки  

всего I II. III I юн. II 

юн. 

IIIсп. I II III 

2016-

2017 

        1 1 

2017-

2018 

1    1    1 3 

 

     В 2016-2017 учебном году было присвоено 50 разрядов. По   сравнению с этим 

годом произошло снижение   количество разрядников на  30 человека, несмотря на то, 

что в  этом году в МБУ  ДО «ДЮСШ «Олимп» перешли два отделения (горнолыжный 

спорт  и лыжные гонки). 14 человек (отделения:Хоккей, Фигурное катание на коньках) 

сохранили  свои разряды. В связи с этим в этом году нужно пересмотреть свои рабочие 

программы по видам спорта и уделить  большое внимание на увеличение разрядников 

во всех отделениях спортшколы. 

 

 

Методическая работа. 
 Было проведено пять педсоветов, на которых рассматривались 

следующие вопросы: утверждение годового плана 2017-2018 гг., плана 

работы тренерского состава, обсуждение плана внутришкольного контроля, 

вопросы по организации безопасности учебно-тренировочных занятий, 

возможность внесения изменений в Регламент Первенства РТ по хоккею 

среди детско-юношеских команд на сезон 2018-2019 гг., требования к 

аттестации педработников. Велся контроль за посещаемостью  занятий, 

учебным процессом, проверка журналов, планирование, наличие планов-

конспектов тренировки, проводился оперативный контроль за физической 

подготовленностью учащихся. Проводился анализ и сравнения выполнения 

переводных нормативов, выполнения программных требований учащимися 

ДЮСШ. Организована работа по применению в практическую деятельность 

электронного образования: проводится обучение по работе с электронным 

журналом в системе дополнительного образования и программным 

обеспечением данного направления. 

 Тренерами – преподавателями совместно с администрацией школы 

были организованы следующие мероприятия: Семейные «Веселые старты», 

«Папа и я в хоккее», «Наш выбор – спорт!», коллективное посещение  

воспитанниками официальных  матчей чемпионата НХЛ, юные фигуристы 

выступили перед ветеранами и тружениками тыла в рамках празднования 72-

ой годовщины дня Победы в ВОВ, принимаем активное участие в районных 

легкоатлетических и лыжных забегах, принимали участие в «Зимняя ночь», 

посвященном Новому году. 

 Завучем и методистом ДЮСШ были организованы выступления 

тренеров-преподавателей на общешкольных и детсадовских родительских 

собраниях о влиянии физической культуры и спорта на организм подростков 

и роли семьи в физическом развитии ребенка, задачами которого являлись 

привлечение детей к регулярным занятиям спортом, снижение уровня 

преступности и привлекательности здорового образа жизни. Благодаря 



совместной работе ДЮСШ «Олимп» и общеобразовательными школами, 

желающих заниматься спортом стало еще больше. 

 

Медицинский контроль. 

 В ДЮСШ работают два медицинских работника, которые проводят 

регулярный медицинский осмотр детей. Так же все воспитанники проходят  

медицинский осмотр в Кукморской ЦРБ. Со всеми были проведены беседы 

««Формирование культуры здоровья», «Личная и общественная гигиена», 

«Восстановительные мероприятия»,  «Предупреждение инфекционных 

заболеваний», «Травматизм и заболеваемость в процессе занятий 

физкультурой и спортом», «Закаливание организма юных спортсменов», 

«Гигиенические требования к питанию юных спортсменов», « 

Восстановительные мероприятия в спорте», «О вреде наркомании, алкоголя и 

табакокурения», «О вреде пассивного образа жизни», 

«Иммуннопрофилактика», «Осторожно, грипп!» 

 Так же медработники контролируют о своевременном прохождением 

медицинского осмотра всех сотрудников ДЮСШ. Следят за санитарным 

состоянием раздевалок, контролируют нагрузки на УТЗ. 

 

Финансово-хозяйственная деятельность. 

Министерство по делам молодежи и спорту РТ по соглашению о 

совместной деятельности,  выделило денежные средства в размере 280 700 

рублей, на развитие хоккея (официальные соревнования Первенства РТ). 

Денежные средства были потрачены на выездные игры Первенства РТ. Так 

же Министерством было выделено 288735 рублей на приобретение 

спортивного оборудования, инвентаря и формы. 

 

 

  

 Так образом исходя из всего выше сказанного можно сделать вывод, 

что задачи, которые были поставлены на 2017-2018 учебный год в целом 

выполнены. Необходимо организовать работу над повышением качества 

образования. При более ответственном отношении к постановке и 

проведению учебно-тренировочных занятий  есть возможность повысить 

результаты. Работа по улучшению качества работы была проделана не 

плохая, но есть резервы для еще более успешной работы. 

 

 



                                                                                                          «Утверждаю» 

                                                                  Директор МБУ ДО «ДЮСШ «Олимп» 

                                                                                                       Р.Р. Набиуллин   

II. План работы МБУ ДО «ДЮСШ «Олимп» 

на 2018-2019 учебный год. 

   Цель:Способствовать самосовершенствованию, формированию здорового образа 

жизни, профессионального самоопределению, развитию физических, 

интеллектуальных и нравственных способностей, достижению уровня спортивных 

успехов сообразно способностям,развитию личности ребенка, как неотъемлемой 

личности и уникальности. 

       Занятость детей и подростков систематическими занятиями физической 

культурой  и спортом, направленной на формирование здорового образа жизни, 

активной жизненной позиции, профилактику вредных привычек. 

Задачи: 

1. Добиться сохранности контингента учащихся в группах НП отделений 

«Горнолыжный спорт»  и «Фигурное катание на коньках»-80%, ТСС 

отделения «Лыжные гонки»- 70%. 

2. Добиться улучшения в показателях выполнения контрольно – переводных 

нормативов в группах НП отделений  «Фигурное катание на коньках» и 

«Горнолыжный спорт» -60%. 

3. Подготовить количество разрядников по школе до 25 человек, подготовив 

спортсменов 1 разряда-5 чел, массовые  разряды – 20человек. 

4. Улучшить качество выступления на соревнованиях республиканского и  

всероссийского уровней (Лыжные гонки, горнолыжный спорт, хоккей). 

5. Совершенствовать воспитательный процесс для создания условий для 

развития и социализации обучающихся на основе компетентностно – 

личностного подхода. 

                                        Организационная работа 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 

Составление и утверждение 

учебного плана, плана 

спортивно-массовых 

мероприятий, плана работы 

ДЮСШ, воспитательный план 

на 2018-2019 учебный год. 

Август 

Директор, зам. 

директора по УП, 

инструктор – 

методист, методист 

 

2 
Утверждение тарификации на 

2018-2019 учебный год. 
Сентябрь Директор 

3 Комплектование учебных групп. Сентябрь 

Зам. директора по 

УП, тренеры-

преподаватели 

4 

Составление и утверждение 

расписания учебно-

тренировочных занятий. 

Сентябрь 
Зам. директора по 

УП 



5 

Разработка и утверждение 

рабочих программ по видам 

спорта на 2018-2019 учебный 

год. 

сентябрь директор 

6 

Составление и утверждение 

государственного отчета 1 –ДО, 

5 –ФК  

Ноябрь, 

декабрь 

 зам. директора по 

УП, отдел кадров, 

гл.инженер, 

документовед 

 

7 

Составление и утверждение 

статистической отчетности по 

выполнению муниципального 

задания. 

в течение года 
Зам. директора по 

УП 

8 

Организация    и 

участиеучащихся в 

республиканских   выездных 

соревнованиях  согласно 

календарного плана. 

в течение года 

Зам. директора по 

УП  тренеры-

преподаватели 

9 
Планирование, составление смет 

для участия в соревнованиях. 
Еженедельно 

Зам. директора по 

УП 

10 

Своевременное оформление 

заявок и подтверждений на 

участие в соревнованиях 

различного уровня. 

согласно    

плана  СМР, 

положений о 

соревнованиях. 

Зам. директора по 

УП, тренеры-

преподаватели. 

11 
Сводный отчет о результатах 

участия в соревнованиях. 
еженедельно 

Зам. директора по 

УП 

12 

Посещение учебно-

тренировочных занятий, 

прослеживание сохранности 

контингента обучающихся. 

еженедельно 

Инструктор – 

методист, методист, 

медперсонал 

                                                       Учебная работа 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 Проведение тренировочных 

занятий согласно программным 

требованиям и утвержденному 

расписанию. 

еженедельно Зам. директора по 

УП, инструктор – 

методист, методист 

2 Организация и проведение УТС 

и сборов в ДЛОЛ 

Июль, август  инструктор – 

методист, методист 



3 Оформление спортивных 

разрядов  

по мере 

выполнения 

квалификационных 

требований 

Зам. директора по 

УП 

4 Организация и проведение 

приема контрольных и 

контрольно – переводных 

нормативов по ОФП, СФП, ТП 

Март-май Зам. директора по 

УП, инструктор – 

методист, методист, 

тренеры – 

преподаватели, 

медперсонал 

5 Проведение и принятие участия в 

соревнованиях различного ранга 

В течение года Учебная часть 

                                        Воспитательная работа 

 

№ Наименование мероприятий Ответственные Сроки 

1 День открытых дверей. 

Знакомство со школой,  с 

правилами и обязанностями 

учащихся, оформление 

необходимых документов. 

Инструктор – 

методист, 

методист, тренеры-

преподаватели 

 

сентябрь 

2 Проведение организационных  

родительских собраний: 

«Дисциплина, форма одежды на 

занятиях», «Правила 

внутреннего распорядка для 

учащихся». 

3 Тематические беседы на темы: 

«Что такое взятка? Чем 

отличается взятка от подарка?», 

«Терроризм – угроза обществу» 

с участием правоохранительных 

органов, представителями 

прокуратуры. 

Администрация, 

тренеры-

преподаватели 

4 Участия в добровольческой 

акции «Осенняя неделя добра - 

эстафета добрых дел 

#ДОБРЫЙТАТАРСТАН». 

инструктор-

методист, 

методист, тренеры-

преподаватели, 

медперсонал 

октябрь 

5 Беседы и презентации по 

профилактике  экстремизма: 

«Жизнь без опасности – первые 

шаги к самостоятельности» 

тренеры-

преподаватели, 

медперсонал 

6 Конкурс рисунков «Улыбка – 

лучшее лекарство», 

посвященный Дню Матери. 

тренеры-

преподаватели, 

ноябрь 



7 Круглый стол: «Допинг, вред, 

который он наносит. 

Витаминизация и ее значение» с 

участием представителей ЦРБ. 

тренеры-

преподаватели 

8 Родительское собрание «Как 

помочь ребенку справиться с 

эмоциями». 

Тренеры-

преподаватели 

 

 

декабрь 

9 Новогоднее представление. Администрация, 

тренерский состав 

10 Спортивные состязания «Папа и 

я – в хоккее» 

 инструктор-

методист, 

методист, тренеры 

– преподаватели, 

родители 

январь 

 

12 Зимние забавы. Подвижные 

игры. Лыжные эстафеты. 

13 Беседа на тему: «О гражданском 

долге, мужестве и героизме» 

 инструктор-

методист, тренеры-

преподаватели, 

медсестры 

 

 

   февраль 

 

14 Встреча с психологом: «Гнев и 

агрессивность», «Самоконтроль 

при занятиях спортом» 

15  Мероприятия по профилактике 

правонарушений. Классные 

часы:«Правонарушение, 

преступление и подросток», 

«Закон на нашей земле». 

 

инструктор-

методист, 

методист, тренеры-

преподаватели, 

медсестры 

март 

16 Конкурс рисунков и плакатов: 

«Мы за здоровый образ жизни". 

17  Участия в добровольческой 

акции «Весенняя неделя добра - 

эстафета добрых дел 

#ДОБРЫЙТАТАРСТАН»  

инструктор-

методист, 

методист, тренеры-

преподаватели, 

медсестры 

апрель 

 

 

18 Беседа: «Что такое коррупция. 

Чем она питается?». 

Анкетирование среди  групп 

ТСС: «Отношение к проблемам 

коррупции» 

19 Поздравление ветеранов ВОВ. 

Митинг памяти  

 

май 

20 Родительское собрание 

«Подведение итогов в сезоне 

2018 -2019гг.».  

методист, тренеры-

преподаватели 

21 Беседа: «И память на то дана, 

чтобы помнить!» 

тренеры-

преподаватели 

22 Мероприятия ко Дню защиты 

детей (Конкурс рисунков  

«Пусть всегда будет солнце») 

инструктор-

методист, 

методист, тренеры-

 

июнь 



23 Спортивны праздник совместно 

с детьми Реабилитационного 

центра «Милосердие» 

преподаватели, 

медсестры 

 

                                        Спортивно – массовая работа 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 Организация и проведение 

республиканских, 

муниципальных соревнований по 

культивируемым видам спорта 

В течение года Учебная часть 

2 Участие спортсменов в 

муниципальных, 

республиканских и 

Всероссийских соревнованиях 

В течение года Учебная часть 

3 Принимать участие в спортивно 

– массовых мероприятиях 

муниципального и 

республиканского уровней 

В течение года Учебная часть 

 

Методическая работа 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 Проведение открытых занятий По графику Инструктор – 

методист, методист 

2 Проведение методо – тренерских 

советов 

В течение года Инструктор - 

методист 

3 Проведение педагогических 

советов 

В течение года директор 

4 Оказание консультативной 

помощи тренерам 

В течение года Учебная часть 

 

Повышение квалификации 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 Курсы повышения 

квалификации: Ганиев И.М., 

Зиятдинова Л.Р., Бареева Л.Р. 

ноябрь РЦФК, Поволжская 

ГАФКиС 

2 Участие в судейских семинарах В течение года Федерации по видам 

спорта 

 

 

Работа с общеобразовательными школами, общественными организациями 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 Помощь в организации и 

проведении соревнований среди 

школьников 

В течение года Учебная часть, 

тренеры 



2 Совместно с СОШ проводить 

работу по набору  учащихся в 

спортивную школу 

Сентябрь - октябрь тренеры 

3 Оказание помощи в проведении 

физкультурно-массовых 

мероприятий  

В течение года Учебная часть, 

тренеры 

 

Работа с родителями 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 Проведение групповых 

родительских собраний 

В течение года Учебная часть, 

тренеры 

2 Привлечение родителей к 

организации соревнований и 

спортивно – массовых 

мероприятий 

В течение года Учебная часть, 

тренеры 

3 Проведение совместных 

спортивных праздников 

«Спортивная семья»,« Веселые 

старты». 

В течение года Учебная часть, 

тренеры 

 

Медицинское сопровождение 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 
Контролировать наличие медицинского 

допуска учащихся к занятиям 

Сентябрь -

октябрь 
Медперсонал 

2 
Организовать прохождение УМО 

учащихся в физ.диспансере 
октябрь Медперсонал 

3 
Вести учет спортивного травматизма В течение 

года 
Медперсонал 

4 
Организация мед.осмотра сотрудников 

школы 

Август -

сентябрь 
Медперсонал 

5 

Осуществлять контроль за санитарно – 

гигиеническим состоянием мест занятий, 

обеспечение их аптечками для оказания 

первой помощи 

В течение 

года 
медперсонал 

6 
Проведение бесед с учащимися на 

мед.тематику 

В течение 

года 
Медперсонал 

7 
Обеспечить обслуживание соревнований В течение 

года 
Медперсонал 

8 Контролировать нагрузку на УТЗ ежедневно Медперсонал 

9 
Проведение мед.осмотра водителя 

автотранспорта 

В течение 

года 
Медперсонал 

              

 

 



                Финансово – хозяйственная деятельность 

№ Вид деятельности, мероприятие сроки ответственные 

1 

Составление и утверждение смет 
В течение 

года 

Документовед, 

Зам. директора по 

УП 

2 
Провести инвентаризацию имущества и 

спортивного инвентаря 

В течение 

года 

Зам. директора по 

АХЧ, завсклад 

3 
Тарификация тренерского состава 

сентябрь 
Зам. директора по 

УП 

4 
Составление и утверждение штатного 

расписания 
январь директор 

5 

Организация работы по ремонту 

спортивных баз(капитальный ремонт 

оборудования холодильной установки ) 

октябрь 
Директор,  

гл. инженер 

6 

Организация работы по ремонту 

спорт.оборудования, компьютерной 

техники 

В течение 

года 

Зам. директора по 

АХР 

7 
Обустройство   прилегающей территории В течение 

года 

Зам. директора по 

АХР 
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Приложение № 1  

 

ПЛАН РАБОТЫ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОВЕТА 

на  2018-2019 учебный год 

Месяц Тема Рассматриваемые вопросы 

Сентябрь Определение основных 

направлений в работе 

школы, цель  и задачи на 

2018-2019 учебный год 

 

 

 

 

 

 

1. Анализ работы школы за 2017-18 

учебный год, задачи на новый 

учебный год. 

2. Подведение итогов работы школы в 

летний период. 

3. Утверждение годового плана 

работы. 

4. Проведение инструктажа по охране 

труда и технике безопасности с 

сотрудниками школы, организация 

работы тренеров  - преподавателей  

по технике безопасности с 

учащимися. 

5. Комплектование групп и отделений 

в школе. 

6. Медицинский осмотр сотрудников 

и учащихся школы. 

Январь Тренер – преподаватель в 

ДЮСШ: личность и 

профессионал. 

1. Современная тренировка и 

мастерство тренера – 

преподавателя. 

2. Система воспитания в ДЮСШ, 

роль родителей в воспитании. 

3.Анализ и оценка результативности     

выступления спортсменов на 

соревнованиях различного уровня за 

второе полугодие 2018года. 

 

Май Результаты работы 

спортивной школы по 

реализации целей и задач в 

текущем учебном году 

 

 

 

 

 

1. Выполнение квалификационных 

требований и присвоение разрядов. 

2. Перевод учащихся на следующий 

этап подготовки. 

3. Организация летних лагерных 

сборов и работа школы на летний 

период. 
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Приложение №2 

 

План работы 

тренерско-методического совета 

на 2018-2019 учебный год 

М Месяц Наименование мероприятий 

Сентябрь 1. Анализ методической работы за 2017-18 учебный год. 

Основные задачи метод.службы на новый учебный год. 

2. Утверждение плана-графика открытых занятий. 

3.  Аттестация педагогических работников на соответствие 

занимаемой должности, требования к аттестуемым, 

документация на аттестацию. 

Октябрь 1. Анализ комплектования учебных групп и отделений в 

школе. 

2. Прием и анализ контрольных нормативов по ОФП и 

СФП. 

3. Портфолио - одна из форм предъявления результатов 

педагогической деятельности. 

Ноябрь 1. Цели и задачи общефизической подготовки юных 

спортсменов. 

2. Проверка отчетной документации тренерского состава: 

журналы, годовой  план-график, медосмотр, инструктажи 

по ТБ, контрольно-переводные нормативы, планирование 

воспитательной работы. 

Декабрь 1. Предварительные результаты участия в Первенстве РТ по 

видам спорта 

2. Утверждение плана работы на зимние каникулы. 

3. Комплектование сборных команд для участия в 

соревнованиях «Золотая шайба» 

4. Проведение Новогоднего праздника. 

Февраль 1. Анализ ведения учебной документации и проведение 

учебно-тренировочной работы. 

2. Анализ результатов  выездных соревнований. 

Март 1. Утверждение графика приема и нормативов   контрольно-

переводных нормативов. 

3. Методика подсчета среднего показателя КПН. Правила 

заполнения протоколов. 

Май 1. Анализ показателей контрольно-переводных нормативов 

2. Планирование работы на летний период 

3. Творческий отчет отделений по работе за год 
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Приложение №3                     
Примерный план  методической работы 

ДЮСШ «Олимп» на 2018-2019 учебный год 

 

Методическая тема на 2018-2019 учебный год: «Повышение 

профессионального мастерства тренера  - преподавателя и его личностной культуры 

для достижения результатов спортивной деятельности воспитанников».   

 Цель: Создание благоприятных условий для объединения специалистов в 

области спорта в целях профессионального единства обмена опытов, реализации 

творческого и научного потенциала тренеров – преподавателей ДЮСШ, расширение 

круга занимающихся спортом, повышение мастерства действующих спортсменов. 

 Задачи: 

 Формирование компетентности тренера – преподавателя в избранном виде спорта 

 Развитие личного опыта творческой деятельности тренера - преподавателя 

 Создание условий для реализации приобретенной системы знаний, умений, навыков 

в учебно-тренировочном процессе 

 Продолжить работу над повышением квалификационного уровня тренеров, 

обобщать и распространять передовой педагогический опыт. 

 Создание условий для более эффективного взаимодействия школы, семьи и 

общественных организаций в формировании социально адаптированной личности 

обучающегося. 

                     

 

 

 План методической работы на 2018-2019 учебный год 

 

№ Содержание деятельности Сроки Ответственный 

Организационная работа 

1 Составление и утверждение плана 

методической работы на 2018-19 уч. 

год 

сентябрь Инструктор - 

методист 

2 Составить и утвердить план 

заседаний тренерско-методического 

совета 

сентябрь Методист 

3 Пересмотреть план-график 

аттестации и прохождения курсовой 

подготовки 

сентябрь Инструктор – 

методист 

4 Составить и утвердить план 

открытых занятий на учебный год 

сентябрь Зам.директора по 

УП 

Информационно-методическое направление 

1 Методические рекомендации 

тренерам-преподавателям по 

август Инструктор – 

методист 



написанию рабочих программ 

2 Методические рекомендации 

тренерам-преподавателям по 

осуществлению учебно-

тренировочного процесса 

В течение года Инструктор – 

методист, 

методист 

3 Создание и пополнение 

«методической копилки» по видам 

спорта и общепедагогическим 

вопросам 

В течение года Учебная часть 

4 Регулярное обновление материалов 

информационно-методических 

стендов 

В течение года Методист 

5 Освещение итогов выступления 

спортсменов спортивной школы на 

соревнованиях 

В течение года Зам. директора по 

УП 

6 Систематическое обновление 

материалов на сайте учреждения 

В течение года Техник, 

Зам. директора по 

УП 

7 Подготовка материалов для 

овладения учащимися теоретических 

вопросов программ по видам спорта 

В течение года Тренеры – 

преподаватели по 

видам спорта, 

методист, 

инструктор - 

методист 

 

8 Индивидуальные и групповые 

консультации для тренеров-

преподавателей по вопросам учебно-

спортивной работы 

В течение года Методист 

9 Консультативная помощь при 

оформлении документов на 

аттестацию педагогических 

работников 

По графику Инструктор – 

методист 

10 Участие в заседаниях тренерско-

методического совета и 

педагогического совета школы 

В течение года Учебная часть, 

тренеры - 

преподаватели 

11  Участия тренеров в семинарах, 

конференциях, совещаниях, 

проводимых федерациями по видам 

спорта, вышестоящими 

спортивными организациями 

В течение года Тренеры - 

преподаватели 

12 Проведение открытых занятий. По плану Инструктор- 

методист, 

методист 

13 Обобщение опыта работы тренеров-

преподавателей, отделений по видам 

спорта, спортивной школы 

В течение года Инструктор- 

методист, 

методист 



Контрольно-аналитическое направление 

1 Проведение диагностики и 

мониторинга уровня физической 

подготовленности обучающихся 

Октябрь, май Инструктор-

методист, 

методист 

2 Оформление информационно-

аналитических документов по 

учебно-спортивной деятельности 

спортивной школы 

В течение года Учебная часть 

3 Анализ и оформление материалов по 

открытым урокам 

По плану Инструктор- 

методист, 

методист 

4 Сбор, систематизация материалов по 

различным аспектам деятельности 

спортивной школы 

В течение года Учебная часть 

5 Анализ методической работы школы 

за учебный год 

Август Инструктор- 

методист, 

методист 

6 Обновление материалов в 

электронных банках данных 

«Педагогические кадры». 

«Учащиеся» 

В течение года Техник, 

Зам. директора по 

УП 

7 Анализ состояния обучения в 

отделениях по видам спорта 

По плану 

контроля 

Инструктор- 

методист, 

методист 

8 Изучение, обобщение 

педагогического опыта 

В течение года Инструктор- 

методист, 

методист,  

тренеры 

9 Мониторинг успешности работы 

спортивной школы, своевременная 

корректировка планов работы по 

выявленным недостаткам 

В течение года Учебная часть 

Воспитательная работа 

1 Взаимодействие ДЮСШ с 

образовательными учреждениями 

В течение года Учебная часть, 

тренеры - 

преподаватели 

2 Проведение родительских собраний Не менее 2-х раз 

в год 

Учебная часть, 

тренеры - 

преподаватели 

3 Участие учащихся в творческих и 

спортивных конкурсах 

В течение года Учебная часть, 

тренеры - 

преподаватели 

4 Организация и проведение 

спортивно-массовых мероприятий, 

праздников 

В течение года 

по плану 

Учебная часть, 

тренеры - 

преподаватели 

5 Участие в районных, 

республиканских спортивно-

В течение года Учебная часть, 

тренеры - 



массовых мероприятиях преподаватели 

6 Организация и проведение 

культурно-массовых мероприятий 

(посещение театров, выставок, 

экскурсий, музеев и т.п.) 

В течение года Учебная часть, 

тренеры - 

преподаватели 

7 Организация и проведение лекций и 

бесед на нравственные темы 

В течение года Учебная часть, 

тренеры - 

преподаватели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Утверждаю» 

Директор МБУ ДО «ДЮСШ «Олимп» 

        Р.Р. Набиуллин 

  «   » _____________2018г. 

 Приложение №4 

 

Примерный план – график 

проведения открытых занятий на 2018-2019 учебный год 

 

№ Ф.И.О.  тренера Вид спорта Группа Дата Место 

проведения 

1 Ганиев И.М. хоккей ТСС-2 февраль Ледовый 

дворец 

«Олимп» 

2 Галеев Р.Р. хоккей СОГ декабрь Ледовый 

дворец 

«Олимп» 

3 Сайфутдинов 

Д.Ф. 

хоккей СОГ ноябрь Ледовый 

дворец 

«Олимп» 

4 Нурмухаметов 

Т.М 

хоккей ГНП-2 январь Ледовый 

дворец 

«Олимп» 

5 Зиятдинова Л.Р. Фигурное 

катание на 

коньках 

СОГ декабрь Ледовый 

дворец 

«Олимп» 

6 Ирбулдина И.К. Фигурное 

катание на 

коньках 

СОГ март Ледовый 

дворец 

«Олимп» 

7 Саляхов И.А. Лыжные гонки ГНП-1 январь Лыжная база 

«Кукмара» 

8 Ибятова Д.М. Горнолыжный 

спорт 

ГНП-2 январь Горнолыжная 

база «Медная 

гора» 

9 Наумов Н.Е. Горнолыжный 

спорт 

ТСС-4 октябрь Горнолыжная 

база «Медная 

гора» 

10 Туктамышев 

А.Д. 

Лыжные гонки ГНП-1 март Лыжная база 

«Кукмара» 

11 Красько А.О. Фигурное 

катание на 

коньках 

ГНП-1 февраль Ледовый 

дворец 

«Олимп» 

Организация внутри школьного контроля 

Обеспечить выполнение плана внутри школьного контроля (план прилагается). 


