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1 четверть 

 

№ Наименование мероприятия 

 

Срок исполнения Место проведения 

1 Спортивный праздник, посвященный 

началу учебного года 

 

Сентябрь  Спортивная площадка 

2 День здоровья «Наше здоровье –в 

наших руках»  

 

Сентябрь  Спортивная площадка 

3 ”Кросс нации  ”(осенний кросс) Сентябрь  Пришкольная 

территория 

4. Спортивные игры Октябрь  Спортивный зал 

 

5 Спартакиада для малышей 

 

Октябрь  Пришкольная 

территория 

 

2 четверть 

 

№ Наименование мероприятия 

 

Срок исполнения Место проведения 

1 Спортивный праздник – мероприятие 

совместно с ГИБДД «Соблюдай ПДД 

и дружи с ГИБДД» 

 

Ноябрь  Спортивный зал 

 

2 Шахматы  Ноябрь  Спортивный зал 

 

3 Просмотр 

художественных фильмов по 

спортивной тематике. 

Декабрь  Спортивный зал 

 

4 Минифутбол  Декабрь  Спортивный зал 

 

5 Игра «Новогодний мяч» Декабрь  Спортивный зал 

 

3 четверть 

 

№ Наименование мероприятия 

 

Срок исполнения Место проведения 

1 Проведение акции " Все дружно на 

зарядку" 

Январь  Спортивный зал 

2 Игра викторина "Мы за 

спорт" 

Январь  Спортивная площадка 

3 Спортивный праздник,  посвященный 

Дню защитника Отечества 

Февраль Спортивный зал 

 

4. Спортивно-патриотическая игра 

«Зарница» 

Февраль  Спортивная 

площадка, 

пришкольная 

территория 

5 «Лыжня Татарстана» 

 

Февраль Пришкольная 

территория  

6   Спортивные праздники " Папа, мама, 

я- спортивная семья" 

Март  Спортивный зал 

 

 

 

 

 



4  четверть 

 

№ Наименование мероприятия 

 

Срок исполнения Место проведения 

1 День здоровья «Спорт, спорт, спорт» 

 

Март  Спортивный зал 

 

2 Веселые старты «Быстрее, выше, 

сильнее» 

Март  Спортивный зал 

 

3 Соревнования по подвижным играм 

«Сильнее, смелые, ловкие» 

Апрель  Спортивная площадка 

 

4 Неделя физкультуры Апрель  Спортивный 

зал/пришкольная 

территория 

5 Первенство по легкой атлетике 

«Чемпион школы» 

Май  Пришкольная 

территория 

 

 

 

 

 

 

 


