


ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ ɢ ɯɢɦɢɢ- 2 ɬɟɬɪɚɞɢ, ɨɞɧɚ  (ɨɛɳɚɹ) ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ 
ɪɚɛɨɬ, ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɜɬɨɪɚɹ - ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɨɧɚ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ  ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ); 
 

ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɸ, ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɟ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɈȻɀ, ɦɭɡɵɤɟ  ɩɨ 1 
ɬɟɬɪɚɞɢ. 
 

2.2. Ⱦɥɹ ɬɟɤɭɳɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ,  ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ,  ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦɭ 
ɹɡɵɤɭ, ɮɢɡɢɤɟ, ɯɢɦɢɢ  ɩɨ 1 ɬɟɬɪɚɞɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 1 ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ (ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ, 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɣ) ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɜ 5-9 ɤɥɚɫɫɚɯ, ɩɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜ 10-11 ɤɥɚɫɫɚɯ. 
 

 

3. Тɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɢ ɜɟɞɟɧɢɸ ɬɟɬɪɚɞɟɣ 

 

3.1.ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɬɟɬɪɚɞɹɦɢ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 12-18 ɥɢɫɬɨɜ. Ɉɛɳɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ 
ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 5-11 ɤɥɚɫɫɚɯ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ ɭɱɟɛɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ, ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɪɚɛɨɬ. Ɉɛɳɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 10-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. 
 

3.2.Ɍɟɬɪɚɞɶ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɣ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ. ɇɚ ɟɟ ɨɛɥɨɠɤɟ (ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ) 
ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɡɚɩɢɫɶ: 
 

                  

Ɍɟɬɪɚɞɶ 

ɞɥɹ   ɪɚɛɨɬ 

ɩɨ  ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ 

ɭɱɟɧɢɤɚ(ɰɵ)  7 ɤɥɚɫɫɚ Ⱥ 

ɥɢɰɟɹ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ 

ɢɦɟɧɢ Ɇɭɫɬɚɮɵ Ɉɧɞɠɟɥɹ 

Ɏɚɦɢɥɢɹ________ɂɦɹ________________ 

 

Ɍɟɬɪɚɞɶ 

ɞɥɹ   ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 

ɩɨ  ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ 

ɭɱɟɧɢɤɚ(ɰɵ)  8  ɤɥɚɫɫɚ Ⱥ 

ɥɢɰɟɹ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ 

ɢɦɟɧɢ Ɇɭɫɬɚɮɵ Ɉɧɞɠɟɥɹ 

Ɏɚɦɢɥɢɹ________ɂɦɹ________________ 

 

  

 

ɇɚ ɨɛɥɨɠɤɟ ɬɟɬɪɚɞɟɣ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɚɩɢɫɢ. 
 

3.3. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɥɟɣ. ȿɫɥɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɹ, ɬɨ ɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ. Ɋɚɡɦɟɪ ɩɨɥɟɣ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 
 

3.4. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɩɨɥɹɯ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɨɦɟɬɨɤ 
ɧɚ ɩɨɥɹɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɢɫɢ ɥɟɤɰɢɣ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ). Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
«ɤɪɚɫɧɨɣ» ɫɬɪɨɤɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. 
 

3.5.Ⱦɚɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɪɨɤɭ  ɩɪɨɩɢɫɶɸ - ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ , 

ɚɪɚɛɫɤɢɦ ɰɢɮɪɚɦɢ ɧɚ ɩɨɥɹɯ ɢɥɢ ɫɬɪɨɤɟ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɩɨ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. 
 

3.6. ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɞɚɬɭ, ɬɟɦɭ,  ɜɢɞ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
(ɤɥɚɫɫɧɚɹ, ɞɨɦɚɲɧɹɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ, ɞɢɤɬɚɧɬ, ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.), ɚ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ 
ɤɥɚɫɫɚɯ- ɬɟɦɭ ɭɪɨɤɚ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɡɚɩɢɫɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ. 
 

3.7.ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɨɦɟɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɡɚɞɚɱɢ, 
ɜɨɩɪɨɫɚ. 
 

3.8.ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɩɭɫɤɚ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɥɢɧɟɟɤ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ: 



ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ (ɚɥɝɟɛɪɟ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ) – ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɩɢɫɚɬɶ ɫ ɫɚɦɨɣ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɦɟɠɞɭ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ 2 ɤɥɟɬɤɢ, ɦɟɠɞɭ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɢ ɤɥɚɫɫɧɨɣ – 4 ɤɥɟɬɤɢ, ɦɟɠɞɭ ɞɚɬɨɣ ɢ 
ɡɚɝɨɥɨɜɤɨɦ ɪɚɛɨɬɵ – 1 ɤɥɟɬɤɭ; 
ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ – ɥɢɧɟɣɤɢ ɜɧɭɬɪɢ ɨɞɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ, ɦɟɠɞɭ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɢ ɤɥɚɫɫɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 2 ɥɢɧɟɣɤɢ. 
 

3.9.ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɬɟɬɪɚɞɹɯ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɪɚɛɨɬ, ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜɢɞ ɪɚɛɨɬɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɢɤɬɚɧɬ). Ɍɨ ɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɤ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɸ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɜ ɨɛɳɢɯ ɬɟɬɪɚɞɹɯ. ȼ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ 
ɩɢɲɟɬɫɹ: Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «…»  
 

3.10. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɟɞɭɬ ɡɚɩɢɫɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɫɢɧɢɦɢ ɱɟɪɧɢɥɚɦɢ. ɑɟɪɧɵɟ ɢɥɢ ɡɟɥɟɧɵɟ ɱɟɪɧɢɥɚ, 

ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɧɢɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ. ɍɱɚɳɢɦɫɹ 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɢɫɚɬɶ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɱɟɪɧɢɥɚɦɢ. 

 

3.11.  ȼɫɟ ɡɚɩɢɫɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɜɟɫɬɢɫɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɢ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɨ. ɉɪɢ ɡɚɩɢɫɢ ɮɨɪɦɭɥ ɜɫɟ 
ɫɢɦɜɨɥɵ  (ɡɧɚɤɢ ɢ ɰɢɮɪɵ) ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɚɜɢɥ ɤɚɥɥɢɝɪɚɮɢɢ, ɬ.ɟ. ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɝɪɚɮɢɤɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɤɥɟɬɨɤ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɦɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɢ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɨ 
ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɟɦɵɦɢ. 
 

3.12. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ «ɲɬɪɢɯɨɦ – ɤɨɪɪɟɤɬɨɪɨɦ» ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ. ɂɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɧɟɜɟɪɧɨ ɧɚɩɢɫɚɧɧɭɸ ɛɭɤɜɭ, ɡɧɚɤ, ɫɥɨɜɨ , ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ 
ɡɚɱɟɪɤɢɜɚɬɶ ɪɭɱɤɨɣ ɤɨɫɨɣ ɥɢɧɢɟɣ, ɧɟ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɜ ɫɤɨɛɤɢ. 
 

3.13.ȼɫɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɯɢɦɢɢ, ɮɢɡɢɤɟ, ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ, ɚ ɧɟ ɜ ɱɟɪɧɨɜɢɤɚɯ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɢɞɟɬɶ , ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ (ɩɨɢɫɤɨɦ, 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ) ɭɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɥ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɷɬɚɩɟ ɷɬɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɞɨɩɭɳɟɧɚ 
ɨɲɢɛɤɚ. 
 

4. ɉɨɪяɞɨɤ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵх ɪɚɛɨɬ ɭчɚщɢхɫя 

 

4.1. Ɍɟɬɪɚɞɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɤɥɚɫɫɧɵɟ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ: 
ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ: 
 ɜ 5-ɯ ɤɥɚɫɫɚɯ – ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɪɨɤɚ; 
6-9 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɜɵɛɨɪɨɱɧɨ ɢ ɪɚɛɨɬɵ    ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɜɚɠɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɫ ɬɚɤɢɦ ɪɚɫɱёɬɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɪɚɡ ɜ  ɞɜɟ ɧɟɞɟɥɢ ɬɟɬɪɚɞɢ ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢɫɶ (ɩɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ ɜ 8-9 ɤɥɚɫɫɚɯ – 1 ɪɚɡ ɜ 
ɞɜɟ ɧɟɞɟɥɢ); 
ɜ 10-11 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɜɵɛɨɪɨɱɧɨ ɢ   ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɜɚɠɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɫ ɬɚɤɢɦ 
ɪɚɫɱёɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɦɟɫɹɰ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢɫɶ ɬɟɬɪɚɞɢ ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
 

ɩɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜ 5-9 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɧɟ ɪɟɠɟ 2 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ; ɜ 10-11 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɦɟɫɹɰ; 
 

ɩɨ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɦ ɹɡɵɤɚɦ  ɜ 5-6-ɯ  ɤɥɚɫɫɚɯ - ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɪɨɤɚ; 
 ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɤɥɚɫɫɧɵɟ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɨ ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ; ɜ 
8-9 ɤɥɚɫɫɚɯ - ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɫɥɚɛɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɚ ɭ ɫɢɥɶɧɵɯ – ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɞɜɟ ɧɟɞɟɥɢ, ɚ ɬɟɬɪɚɞɢ-ɫɥɨɜɚɪɢ- ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɦɟɫɹɰ; 
 

ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɨɛщɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɸ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɮɢɡɢɤɟ, ɯɢɦɢɢ ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ 
ɭчɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɤɚɠɞɚɹ ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶɫɹ ɧɟ ɪɟɠɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɪɚɡ ɜ 
ɭɱɟɛɧɭɸ ɱɟɬɜɟɪɬɶ. 
 

4.2.ɂɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 
ɩɨ ɜɫɟɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ ɭ ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
 



4.3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɞɢɤɬɚɧɬɵ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜ 5-9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ ɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɭɪɨɤɭ; ɜ 10-11 ɤɥɚɫɫɚɯ ɱɟɪɟɡ ɨɞɧɢ-ɞɜɚ ɭɪɨɤɚ; 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ  ɜ 5-11 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɱɟɪɟɡ ɧɟɞɟɥɸ; ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ ɜ 9-11 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ ɧɟ 
ɛɨɥɟɟ 10 ɞɧɟɣ; 
 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ  ɮɢɡɢɤɟ, ɯɢɦɢɢ ɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɭɪɨɤɭ, ɚ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɪɚɛɨɬ – ɱɟɪɟɡ ɨɞɢɧ - ɞɜɚ ɭɪɨɤɚ. 
 

4.4.ȼ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ   ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɜɫɟ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ;  
ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɲɢɛɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɡɧɚɤɨɦ: I –ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ, V-ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɚɹ (ɞɥɹ 
ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ) Ɋ-ɪɟɱɟɜɚɹ ɨɲɢɛɤɚ, Ƚɪ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ, Ɏ-

ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ, Ʌ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ; ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɨɲɢɛɤɭ ɢ ɤɨɫɨɣ 
ɥɢɧɢɟɣ ɡɚɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɧɟɜɟɪɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 
 

4.5.ɉɨ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɜ 5-11 ɤɥɚɫɫɚɯ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɨɲɢɛɤɭ, ɞɨɩɭɳɟɧɧɭɸ ɭɱɟɧɢɤɨɦ. 
 

4.6.ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɢɤɬɚɧɬɚ, ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ ɞɪɨɛɶɸ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. ȼ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹɯ ɢ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹɯ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɤɪɨɦɟ 
ɷɬɨɝɨ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ; ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɫɱёɬɚ ɨɲɢɛɨɤ ɜ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

4.9.ȼɫɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɫ ɡɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɨɰɟɧɨɤ ɜ ɤɥɚɫɫɧɵɣ 
ɠɭɪɧɚɥ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ  ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ. Ɉɰɟɧɤɢ ɜ ɠɭɪɧɚɥ ɡɚ ɷɬɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ. 
 

 

4.10. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ 
ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
 

4.11.ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɞɚёɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɲɢɛɨɤ ɢɥɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ 
ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɯ ɠɟ ɬɟɬɪɚɞɹɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɢɥɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɞɥɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
 

5. Ɉɫɭщɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥя 

5.1. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɬɟɬɪɚɞɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ 
ɍɊ ɢɥɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɹ ɲɤɨɥɵ. 
 

5.2.Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɥɚɧɭ ɜɧɭɬɪɢɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
 

6. Хɪɚɧɟɧɢɟ ɭчɟɧɢчɟɫɤɢх ɬɟɬɪɚɞɟɣ 

6.1.ɋɪɨɤ ɯɪɚɧɟɧɢɹ  ɬɟɬɪɚɞɟɣ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ  ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 

 


