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Пояснительная записка  

к учебному плану МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс  

«Адымнар-Алабуга» ЕМР РТ  

на 2021-2022 учебный год 
 

Учебный план МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

ЕМР РТ определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики, иных видов учебной деятельности, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Настоящий учебный план разработан на основе следующей нормативной правовой 

документации: 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 №373) в действующей редакции; 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897) в действующей редакции; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» 

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) от 

20.06.2018 г. № 05-192 о рекомендациях по изучению предметных областей «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература»; 

Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 г. № 08-1214 «По вопросу обязательного изучения 

«Второго иностранного языка» на уровне основного общего образования»; 

Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08 октября 2010г. № ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

мая 2020 г. №254; 

СанПиН 1.2.3685-21 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2) 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 от 30.06.2020г. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID19)». 

Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания 

от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания 

от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 



Закон Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560-Х) «О государственных языках в РТ №443РТ 

от 18.07.2004г.»; 

Устава и образовательных программ МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс 

«Адымнар-Алабуга» ЕМР РТ 

            Учебный план МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

ЕМР РТ определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-

Алабуга» ЕМР РТ состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В обязательную часть включены предметы в соответствии с 

требованиями ФГОС, а в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

предметы, выбранные МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-

Алабуга» ЕМР РТ, и внеурочная деятельность. 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана Комплекса, 

состоящего из обязательной части и части формируемой участниками образовательного 

процесса не превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом в соответствии с Положением о 

промежуточной аттестации МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс 

«Адымнар-Алабуга» ЕМР РТ. 

Обучение в 1 классах ведется по 5-дневной неделе, во 2-9 классах – по 6-дневной неделе. 

Продолжительность урока во 2-9 классах - 40 минут. Занятия проводятся в одну смену.         

Образовательный процесс в Комплексе осуществляется по методике CLIL (предметно-

языковое интегрированное обучение). Данная методика предполагает, что учащиеся 

исследуют музыку, технологию, математику, географию, биологию посредством 

иностранного языка. 

Интеграция языка и содержания обучения в Комплексе представлена через два 

образовательных направления: полилингвальное и билингвальное. В полилингвальном классе 

преподавание предметов осуществляется на трех языках (русский, татарский и английский) с 

углубленным изучением английского языка; в билингвальном классе – на русском языке с 

изучением татарского языка как государственного языка РТ и углубленным изучением 

английского языка. 

Ранняя языковая подготовка в рамках внеурочной деятельности представлена изучением 

английского языка с 1 класса, изучением второго иностранного языка (немецкого, арабского, 

турецкого) с 5 класса. 

В полилингвальном образовательном пространстве язык – это не предмет обучения, 

а средство обучения другим предметам и средство познания мира. Обучение в 

полилингвальном комплексе предполагает формирование компетентной личности 

ребенка, готового к социокультурному взаимодействию на государственном и других 

языках.   

В рамках второй половины дня в Комплексе предусмотрена обширная программа 

внеурочной деятельности в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов, основной образовательной программы начального и основного 

общего образования на русском, татарском и английском языках по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. Организация внеурочной деятельности на трех 

языках ориентирована на развитие и обогащение речевых навыков по татарскому и 

английскому языкам, на развитие коммуникативных и организационных навыков, 

системного мышления, креативности, поликультурности. Также реализуется изучение 

вторых иностранных языков (немецкого, арабского, турецкого) через кружковую 

деятельность. Между последним уроком и внеурочной деятельностью соблюдается перерыв 



продолжительностью не менее 45 минут. Внеурочная деятельность осуществляется 

учителями-предметниками, а также через кружки, учреждения дополнительного образования. 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» (2-9 классы), 

«Технология» (5-8 классы), «Информатика» (7-9 классы) осуществляется деление классов на 

две группы при наполняемости 25 и более человек. В связи с разноуровневостью программ 

обучения по родному языку и литературному чтению на родном языке, родной литературе 

класс делится на 3 группы вне зависимости от наполняемости.  

Гарантируется получение образования на государственном языке Российской 

Федерации, а также выбор языка обучения и воспитания в пределах возможностей, 

предоставляемых системой образования. 

Образование может быть получено на иностранном языке в соответствии с 

образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об образовании 

и локальными нормативными актами организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Языки образования на уровнях начального общего и основного общего образования в 

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» ЕМР РТ – русский, 

татарский, иностранный (английский). 

 

Начальное общее образование – 1-4 классы 
Учебный план ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования, который реализуется в 1-4 

классах. 

В 1 - 4 классах реализуется образовательная система «Школа России». 

Обучение в 1 классе организуется в первую смену при пятидневной учебной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час. Организуются 

дополнительные каникулы в середине третьей четверти. Обучение в 1 классе осуществляется 

с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

– по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока в день по 45 минут каждый), и 1 день в неделю – не более 

5 уроков, за счет уроков физической культуры, в середине учебного дня для учащихся 1-х 

классов проводится динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность учебного года - 33 учебные недели. Обучение проводится без балльного 

оценивания знания учащихся и домашних заданий. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели. Максимально 

допустимая недельная нагрузка 26 часов. 

Учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 полилингвальных классах изучается 

по 2 часа в неделю, во 2-4 билингвальных классах – по 3 часа, что реализует задачу 

обеспечения освоения выпускниками Комплекса иностранного языка на функциональном 

уровне.  

В связи с углубленным изучением английского языка в полилингвальном классе на 

изучение данного предмета отводится по 1 часу во 2 и 3 классах из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются 

в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий мир». 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе 

в объеме 1 час в неделю. Он состоит из шести учебных модулей («Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы 

иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики»), 

выбор одного из которых осуществляется родителями (законными представителями) 

учащихся в соответствии с заявлениями. 



Предметная область «Искусство» представлена двумя образовательными предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Изучение предметов эстетического цикла 

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Окружающий мир» в 4б ведется на английском языке. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-4 классах. 

Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

изучаются с 1 по 4 класс. 

          Во 2е,3д,4г классах преподавание изобразительного искусства ведется на английском 

языке, в 1-х классах, во 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2ж, 3а, 3б, 3в, 3г, 3е, 4а, 4б, 4в, 4д преподавание 

изобразительного искусства ведется на татарском языке.  

 Во 2б,3а,3б,3в,3д,3е, 4а, 4б,4в,4д преподавание музыки ведется на английском языке. 

 В 3а,3б,3д,3е,4а,4б,4в,4г,4д преподавание технологии ведется на английском языке. 

 В 3в преподавание технологии ведется на татарском языке. 

 В 4-х классах преподавание ОРКСЭ ведется на татарском языке. 

         В билингвальном классе с 3 класса преподавание музыки, изобразительного искусства, 

технологии и физической культуры ведется на татарском языке. 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений, распределены во 

2-3 полилингвальных классах следующим образом: 

2 класс: английский язык – 1 час (углубленное изучение английского языка); 

3 класс: английский язык – 1 час (углубленное изучение английского языка). 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений, распределены во 

2-4 билингвальных классах следующим образом: 

1 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа;  

2 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа; 

3 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа;  

4 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развитиям личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики. 

                

Основное общее образование – 5-9 классы 
Учебный план МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-

Алабуга» ЕМР РТ для 5-9 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-8 классов – 35 учебных недель, 9 

классов – 34 учебные недели. Продолжительность урока – 45 минут. Организуется 6-дневная 

учебная неделя. 

В 5-9 классах реализуется Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (ФГОС ООО). 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучаются с 5 по 9 классы. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебными предметами: 

«Иностранный язык (английский)» в объеме 3 часов в неделю в 5-8, 2 часов в 9-х 

полилингвальных классах и 4-5 часов в неделю в 5-9 билингвальных классах и «Второй 

иностранный язык (немецкий)» в объёме 1 часа в неделю в 9-х классах. 

В связи с углубленным изучением английского языка в полилингвальном классе на 

изучение данного предмета отводится по 2 часа в 6 и 7 классе, по 1 часу в 8-х классах из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучаются в 7-9 классах в объеме 1 часа в неделю. 



Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах и преподается в объеме 1 часа в 

неделю, в 7-9 классах – 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается в 5-7 классах и преподается в объеме 1 часа в 

неделю, в 8-9 классах – 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7-8 классах и преподается в объеме 2 часов в 

неделю, в 9-х классах – 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 полилингвальных и 

билингвальных классе в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) является логическим продолжением учебного курса ОРКСЭ начальной школы и 

реализуется в 5 полилингвальном и билингвальном классе через урок в количестве 1 часа в 

неделю. 

На освоение учебного предмета «Музыка» в 5-8 классах отведен 1 час в неделю, на 

освоение учебного предмета «Изобразительное искусство» в 5-7 классах отведен 1 час в 

неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах преподается в объеме 2 часов 

в неделю. 

На освоение учебного предмета «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  в  8-9 

классах отведен 1 час в неделю. 

В полилингвальном классе преподавание изобразительного искусства в 5-7 классах, 

технологии в 5-8 классах и физической культуры в 8-х классах ведется на татарском языке; 

преподавание музыки 5-8 классах, географии в 5-х и 6-х классе ведется на английском языке. 

Преподавание биологии в 5-6 классах на татарском языке, в 7-8 классах на английском языке. 

В билингвальном классе с 5 класса преподавание изобразительного искусства, 

технологии  и  физической культуры ведется на татарском языке. 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений, распределены в 5-

9 полилингвальных классах, следующим образом: 

6 класс: английский язык – 2 часа (углубленное изучение английского языка); 

7 класс: английский язык – 2 часа (углубленное изучение английского языка); 

8 класс: английский язык – 1 час (углубленное изучение английского языка); 

9 класс: английский язык – 1 час (углубленное изучение английского языка). 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений, распределены в 5-

9 билингвальных классах, следующим образом: 

5 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа;  

6 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа; 

7 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа;  

8 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа; 

9 класс: татарский язык как государственный язык РТ – 3 часа. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развитиям личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений на 

2021-2022 учебный год в полилингвальном классе 
 

Наименование 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Английский язык - 1 1 - - 2 2 1 1 

Итого - 1 1 - - 2 2 1 1 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений на 

2021-2022 учебный год в билингвальном классе 
 

Наименование 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Татарский язык как 

государственный язык РТ 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



Учебный план 

для 1-4 полилингвальных классов  

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

 Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 
 

 

* - 3 час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 3 7 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2* 11 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 1 1 - 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 1 1 - 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 884 884 884 3345 



Учебный план 

для 2Е, 3Д полилингвальных класса  

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

 Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 
 

 

 

  

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 3 7 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2* 11 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 1 - 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 1 1 - 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка  26 26 26 99 

Максимально допустимая годовая нагрузка  884 884 884 3345 



Учебный план 

для 3В полилингвальных класса  

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

 Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 
 

* - 3 час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 

  

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 3 7 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2* 11 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 1 - 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 1 1 - 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка  26 26 26 99 

Максимально допустимая годовая нагрузка  884 884 884 3345 



 Учебный план 

для 4Б полилингвальных класса  

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

 Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 
 

 

 

* - 3 час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 

 

  

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 3 7 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2* 11 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 1 - 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 1 1 - 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка  26 26 26 99 

Максимально допустимая годовая нагрузка  884 884 884 3345 



Учебный план 

для 4Г полилингвальных класса 

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 
 

 

 

* - 3 час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 

 

 

  

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 3 7 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2* 11 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 1 - 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 1 1 - 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка  26 26 26 99 

Максимально допустимая годовая нагрузка  884 884 884 3345 



Учебный план 

для 1-4 билингвальных классов  

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» 

 Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 
 

 

* - 3 час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 4 18 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика и информатика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2* 2* 2* 2* 8 

Итого  18 23 23 23 87 

Часть, формируемая участниками  образовательных 

отношений 

3 3 3 3 12 

Татарский язык как государственный язык РТ 3 3 3 3 12 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 884 884 884 3345 



Учебный план 

для 5А, В, 6А,В-Ж, 7А,В-Д, 8А,В,Г, 9А,Б  полилингвальных классов  

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга»  

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

Обязательная часть V VI VII VIII IX 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 2 2 2 3 12 

Родной язык и родная литература Родной язык 

(татарский) 

3 3 2 2 3 13 

Родная литература 

(татарская) 

2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 4 2 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

- - - - 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - - - 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2* 2* 2* 2* 2* 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого: 32 31 33 35 35 166 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 2 2 1 1 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 1 1 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1120 1155 1225 1260 1260 6020 

 

* - 3 час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 

 



 

Учебный план 

для 5Б, 6Б, 7Б, 8Б полилингвальных (технологических) классов  

МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга»  

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

* - 3 час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 

Предметные области Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть V VI VII VIII 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 17 

Литература 3 2 2 2 9 

Родной язык и родная литература Родной язык 

(татарский) 

3 3 2 2 10 

Родная литература 

(татарская) 

2 2 2 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 4 13 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

- - - - - 

Математика и информатика Математика 5 5 - - 10 

Алгебра - - 3 3 6 

Геометрия - - 2 2 4 

Информатика - - 1 1 2 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 8 

Обществознание - 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - - 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 2 2 4 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2* 2* 2* 2* 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 

Итого:  32 31 33 35 116 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 2 2 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 126 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1120 1155 1225 1260 4760 



 

 

Приложение №1  

к учебному плану 2021-2022 уч. г. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам. 

Начальное общее образование 

 

 

 

Условные обозначения: 

 

КР – контрольная работа 

ВГО – выставление годовой отметки 

КД (ГЗ) – контрольный диктант с грамматическим заданием 

Т – тестирование 

КС – контрольный срез 

ТР(Р) – творческая работа (рисунок) 

ТР(А) – творческая работа (аппликация)

Предмет Класс 

1 2 3 4 

Русский язык КД(ГЗ) ВГО/КД(ГЗ) ВГО/КД(ГЗ) ВГО/КД(ГЗ) 

Литературное чтение  Проверка 

читательских 

умений 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Математика КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Т ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Родной язык (татарский) Т ВГО/КД(ГЗ) ВГО/КД(ГЗ) ВГО/КД(ГЗ) 

Литературное чтение на родном 

языке (татарский) 

 Проверка 

читательских 

умений 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Татарский язык как 

государственный язык РТ 

- ВГО/КД(ГЗ) ВГО/КД(ГЗ) - 

Иностранный язык (английский 

язык) 
- ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - Т 

Музыка Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Изобразительное искусство ТР(Р) ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Технология ТР(А) ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Физическая культура Т ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 



Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам. 

Основное общее образование 

 

 

Условные обозначения: 
КР – контрольная работа 

КД(ГЗ) – контрольный диктант с грамматическим заданием 

ВГО – выставление годовой отметки 

Т – тестирование 

№

 

п/

п 

Предмет 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

1.  Русский язык ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) 

2.  Литература ВГО /КР ВГО /КР ВГО /КР ВГО /КР ВГО /КР 

3.  Родной язык 

(татарский) 

ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) ВГО /КД(ГЗ) 

4.  Родная литература 

(татарский) 

ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т 

5.  Иностранный язык 

(английский) 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО /КР 

6.  Иностранный язык 

(немецкий) 

- - - - ВГО /КР 

7.  Математика ВГО /КР ВГО /КР - - - 

8.  Алгебра - - ВГО /КР ВГО /КР ВГО /КР 

9.  Геометрия - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

10.  Информатика  - - ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

11.  История ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

12.  Обществознание - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

13.  ОДНКНР ВГО/КР - - - - 

14.  География ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

15.  Физика - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

16.  Химия - - - ВГО/КР ВГО/КР 

17.  Биология ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

18.  Искусство 

(Музыка) 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т - 

19.  Искусство (ИЗО) ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т - - 

20.  Технология  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР - 

21.  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - ВГО/КР ВГО/КР 

22.  Физическая 

культура 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 
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